
ȮɚɝɛɌɗɔɞɑɗɨəɧɑ

ɓɌɍɚɗɑɎɌəɔɫ ɚɜɏɌəɚɎ 

ɘɌɗɚɏɚ ɞɌɓɌ 
˽͎͍͙͙ͦ͒ͦͭͦ͡Υ 

͍ͪ͊;͙-͙͔ͤͭͪͤ· ̂˭ ζ˥˴ˣ ˿˸˽ ͎Φ˥ͪͦ͒ͤͦ» 
˾ͦ͗ͦ͟ ̒ͤ͊ ˤ͙͍ͭͦͪͦͤ͊͟Σ 

˴ͦͪ͗ ˢ͙ͤ͊ͫͭ͊ͫΎ ˢ͔͍ͫ͊ͤ͒ͪͦͤ͊͟͡
˹͊ͯ;ͤ·͚ ͍͙͔ͪͯͦͦ͒ͭ͟͡ΈΥ

˿ͭ͊ͤΈͦ͟ ˨͔͙ͤͫ ͍͙̏͒ͯ͊ͪ͒ͦ;



ˤͯ͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ

- ͍ͦͫͨ͊͡Έ͔ͭ͡Έ͔͔͍͙͔͙͔͎͔ͤͦ͊͋ͦ͊ͤͤ͗ͤͦͦͭ͒͊͘͡͡
͍ͨͦͦ͡·ͻ͔͚ͨͯͭ.

- ˤͯ͡Έ͍͙ͭς ͍͔͙͔ͦͫͨ͊ͤͤ͊ͪͯ͗ͤ͡·ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ
͎͍͔ͦͪ͊ͤͦ͗ͤ΅͙ͤ·:͙͙͚ͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡͡;͙ͣ͊͟͡·ͻ
͍ͨͦͦ͡·ͻ͎ͯ͋Σ͔͍͔͙ͨͪ͒͒ͪΎ͍͎͙͊͊͡͡΅͊.

- ˩͙ͫͨͪ͡ ͦͼ͔ͫͫͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎ͔ͭͫΎͤ͊ͫ ͙͙ͫͭͯ͘͡Ό
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤͤ͊͘͘͡·͍͊Όͭ
«͍ͯ͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ».

˴ͦ͒·ͨ˸ͦ ˴-x10:
N76.0˻ͫͭͪ·͚͍͎͙͙͊ͤͭ.
N76.1˽ͦ͒ͦͫͭͪ·͚ͻ͙͙ͪͦͤ;͔͙͚͍͎͙͙ͫ͊ͤͭ͟.
N76.2˻ͫͭͪ·͚͍ͯ͡Έ͍͙ͭ.
N76.3˽ͦ͒ͦͫͭͪ·͚ͻ͙͙ͪͦͤ;͔͙͚͍ͫͯ͟͡Έ͍͙ͭ.
N76.4ˢ͋ͫͼ͔͍ͫͫͯ͡Έ͍·.
N76.5ˮ͘ΆΎ͍͔͙͔͍͎͙ͤ͊͊͘͡͡͡΅͊.



͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ 
ˤ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͍ͯ͡Έ͍·͍͙ͦͤ͊͘͟ΌͭΣ͍͙͊ͨͪ͊ͦ͟͟͡Σͨͦ͒͒ ͔͚͍͙͔ͫͭͣ
͔ͫͣ΄͚͊ͤͤͦͺͦͪ͡·: ͎͙ͦͤͦͦ͟͟͟Σ͔͙ͫͭͪͨͭͦͦ͟͟͟Σͫͭ͊ͺ͙͙ͦͦ͟͟͟͡ό͊Ήͪͦ͋ͤ·͔͙
͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·͔ύΣ͙͟΄͔;ͤ͊Ύͨ͊ͦ͡;͊͟ΣΉ͔͙ͤͭͪͦͦ͟͟͟Σ͔͚ͨͪͦͭΣ͔͙͋͊ͭͪͦ͒͟·Σ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒·Σ
ͻ͙͙͙͊ͣ͒͡Σ͎͙ͪ͋·ͪͦ͒͊Candida,͙ͣͦ͟- ͙ͯ ͔ͪ͊ͨ͊ͣ͘͡·.

˹͙͊͡;͙͔͎͔͚ͨ͊ͭͦͤͤͦͺͦͪ͡·ς͙͎͙ͨͪͤ͊ͨ͊ͭͦͦ͘͟͡;͔͎ͫͦͦͨͪͦ͟ͼ͔ͫͫ͊ͭͦ͡Έ͍ͦͫͯ͟͡;͔͊Σ
͔͙͍͙͍͔ͫͪ͊͊ͭͫ͘͡Ύ͍͔ͦͭͭͤ͊Ύ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ͊Ύ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύ.

˾͍͙͙͊ͭ͘Ό͔͍͙ͨͪ;͎͍ͤͦͦͯ͡Έ͍͙͍ͭ͊ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌͭ:
ω ͔ͤͫͦ͋͡Ό͔͙͔͎͙͎͙͔͒ͤͤ·ͤ͊ͪͯ͗ͤ·ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ
͎͍ͦͪ͊ͤͦ;
ωͦ ͔͙͙ͨͪͦͫͭͨͪͦ͗͡ ͙͔͙͙ͪͤ;
ωͻ͙͙ͣ;͔͔ͫͦ͟Σ͔͙ͭͪͣ;͔͔͙͙ͫͦͣ͟͡ ͔ͻ͙͊ͤ;͔͔ͫͦ͟
͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘όͪ͊ͫ;͔ͫ·Σ͙ͫͫ͊͒ͤ·͙͒ .ͪ);
ωΉ͙ͤ͒ͦͪͤͤ͟·͔͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύόͫ͊ͻ͊ͪͤ·͚͙͔͒͊͋ͭύ;
ωͨ ͙ͫͦͪ͊͘ΣΉ͔ͣ͊͘͟;
ωͦͨͯ΅͔͙͔͙͍ͤ·͔͙͔͍͔͙ͨ͊͒ͤͤͯͭͪͤͤͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ
͎͍ͦͪ͊ͤͦ;
ω͎ ͔͚ͣͦͪͪͦ;
ω ͎͍͙͔ͪ͊ͤͦͦͪͦ͒͊ͦͫͨ͊ͭ͘͡͡Έͤ·͔ͨͪͦͼ͔ͫͫ·͍
͔͙ͨͪ͊ͤ͊͡Έ͚͙ͤͦͦ͋͊ͫͭ͡.



͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ
̅͊ͭͦͪ͟·Σ͍ͨͪͦͦͼ͙ͪͯΌ΅͙͔͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘
͍ͯ͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ͊:
ω͒ ͙͔ͭ͡͡Έͤ·͚͙κ͙͙͔͙͔͋ͫͫͫͭͣͤ͡·͚͙͔ͨͪͣ
͙͙͙͍͊ͤͭ͋ͦͭͦ͟;
ω͋ ͔͔͔ͪͣͤͤͦͫͭΈ;
ω ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘˴˻˴ό͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫ
͍·͙͔͙͔ͫͦͣͫͦ͒ͪ͗͊ͤͣ͟Ή͎͔͍ͫͭͪͦͤͦύ;
ωͨ ͙͔͔͙͔ͪͣͤͤͼ͙͙͍ͭͦͫͭ͊ͭͦ͟;
ω͡ ͯ;͔͍͊Ύ͔͙ͭͪ͊ͨΎ;
ωͨ ͙͔͎ͪͣ͡Ό͙͙͍ͦͦͪͭͦ͒ͦ͟͟͟;
ω Ή͙ͤ͒ͦͪͤͤ͟·͔͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣͪ͊ͤ͘·͔
Ή͙͙͙ͤ͒ͦͪͤͦͨ͊ͭ͟;
ω͒ ͙ͫͺͯͤ͟ͼ͙ΎΎ͙;͙͍ͤͦ͟;
ω͙ ͔ͣͣͯͤͦ͒ͺ͙ͼ͙ͭΣ͍ͫΎ͊ͤͤ͘·͚ͫͭ Ύ͔͗͡·͙ͣ
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣΣ͔ͦͨͪ͊ͼ͙Ύ͙ͣΣ͍͙ͭͪ͊ͣ͊ͣ.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘ 
ˤ͊͗ͤͯΌͪͦ͡Έ͍͔ͣͻ͙͔͍͙͍͔͙͊ͤͣͦͤͤͦͤ͘͘͟Ύ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻͨͪͦͼ͔͍͍ͫͫͦͨ ͍ͦͦ͡·ͻ͎ͦͪ͊ͤ͊ͻ
͔͗ͤ΅͙ͤ·͙͎͔͙͔͔͙͔͙ͪ͊ͭͣͤͤͣͪͦ͘͟Ή͙͔ͦͫͫͭͣ͟·ͤͦͪͣ͊͡Έ͎͙ͤͦͦ͋ͦͼ͔͍ͤͦ͊ͨͦͦ͘͡·ͻ͔͚͍͍͔ͨͯͭͦͭͭͤ͊
ͪ͊ͤ͘·͔͔͎͙ͤ͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͔͍͔͚͍͙ͦ͒ͫͭ͘Ύ. ˻͍ͫͤͦͤ͊Ύͺͯͤ͟ͼ͙Ύͤͦͪͣ͊͡Έ͚͙ͤͦͣͪͦ͟ͺͦͪ͡·ς͔͔ͦ͋ͫͨ;͔͙͔ͤ
͍͔͙ͫͦͣͫͭͤͦͫ ͚͙͔͚͙ͣͣͯͤͤͦͫͫͭͣͦͦͦͤ͊͘͟͡ͼ͙͚͔͙͔͙͙ͦͤͤͦͪͫͭͤͭͤͦͫͭͦͨͭͣ͊͘͡Έ͎͙ͤͦͦͦ͟͡;͔͍͙ͫͭ͊ͣͪͦ͋ͤ͟·ͻ
͊ͫͫͦͼ͙͍͍͊ͤͭͦ͋ ͙͔ͦͭͦͨ.

ˤ͍ͦ ͎͙͊͊͡͡΅͔͍͚͔͒ͦͪͦͦ͗ͤ͘΅͙ͤ·͙͔ͦ͋ͭ͊ͭ͋ͦ͡Έ΄͔͙ͦͦ͟͡;͔͍͙͎͙͍ͫͭͦͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟:
ω˽͊ͦ͡;͍͙ͦ͒ͤ͊͟Ύͺͦͪ͊͡: ͊ͭͦ͋͊͟͡ͼ͙͡͡·ό͔͙͍ͨͦ͒͒ͪ͗͊Ό͙ͭͫͯ͟͡Ό͔ͫͪ͒ͯΣ;ͭͦ͊͘΅͙΅͔͊ͭͦͭͨ ͎͔͍͊ͭͦͤͦύΣ
͙͔͔͙͙ͦͪͤ͋͊ͭͪ͟͟.
ω˴͍ͦͦ͊͟͟Ύͺͦͪ͊͡: ͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·͔͙͊Ήͪͦ͋ͤ·͔͙ͦ͟͟͟Σ͎͔͙͙ͣͦͭ͡;͔͙͔͙͔͎͔͙͙ͫͤͣͦͭ͟͡;͔͙͔͔͙ͫͫͭͪͨͭͦͦ͟͟͟͟Σ
Ή͔͙ͤͭͪͦͦ͟͟͟.
ω˾ ͔͔͍͗ͫ ͔ͭͪ;͊ΌͭͫΎ͔͙͔͋ͫ͟͡͡͡·ΣΉ͔͔͙͙ͤͭͪͦ͋͊ͭͪ͟,͔͚ͨͪͦͭΣ͙͟΄͔;ͤ͊Ύͨ͊ͦ͡;͊͟Σ͎͙ͪ͋·ͪͦ͒͊Candida.

˭͊΅͙ͭͤ·͔͔ͣͻ͙͊ͤͣ͘·͎ͣͦͯͭ͋·ͭΈ͍ͪ ͔ͦ͗͒ͤͤ·͙ͣΣ͙ͦͤͫͭͭͯ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·͙͙͙͙͔͔ͣͨͪͦ͋ͪͭͤͤ͡·͙͍ͣ
ͨͪͦͼ͔͔ͫͫͨͦͫͭͦΎ͎͍͙͔͚͍͙ͤͤͦͦ͊ͣͦ͒ͫͭ͘Ύ͙ͫ ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͙͎͔͙ͣ͊ͤͭ͊ͣ.
˩ͫ͡Ή͙͙͔ͭͣͻ͙͊ͤͣ͘·͔ͤͨ ͔͔ͪ͒ͯͨͪ͗͒͊Ό͙ͭͣͪͦ͋ͤͯ͟Ό͙͍͙ͤ͊͘ΌΣ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔ͫͫ
͍ͯ͡Έ͍·͙͍͎͙͊͊͡͡΅͊. ˨͔͔͙͊ͤ͡ͺ͔͟ͼ͙Ύͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎ͔ͭͫΎ͍ͦͫͻͦ͒Ύ΅͙͔͙͔͍͔͙͔ͣͨͯͭͣͨͦͪ͊͗͊ͭͤͯͭͪͤͤ
͍ͨͦͦ͡·͔͎ͦͪ͊ͤ·.



˴͙͙ͤ͊͟͡ 
˹͙͔͔͊͋ͦ͡;͊ͫͭ·͔͗͊ͦ͋͡·:
Å͔͙͔͗͗ͤΣ
Å͍ͯ͒ͦ͘ ͙͋͊ͫͭͤ͊ͪͯ͗ͤ͡·ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ
ÅΉ͙͔͍ͪͭͣ͊ͦ ͙͍͋͊ͫͭͯ͡͡Έ͍·͙͍ ͻ͍͍͎͙ͦ͒͊ͦ͊͊͡͡΅͔Σ
Å͙͔͙͒ͫͨ͊ͪͯͤΎ,
Å͙͙͒ͯͪ͘ΎΣ
Å͔͔ͤͪ͒ͦͦ͋͟΅͔͔͔͎͙͔ͤ͒ͦͣͦ͊ͤ.

ˤͯ͡Έ͍͙͍͚͙͙ͭͦͫͭͪͦͫͭ͊͒ͻ͔͙͔͊ͪ͊ͭͪͯͭͫ͘͟Ύ͎͙͔͔͙͔͚͙ͨͪͣ
͔ͦͭ;ͤͦͫͭΈΌͤ͊ͪͯ͗ͤ·ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ͙ͤ͊͡;͙͔ͣ
͔͎͔͍͙ͫͪͦͤͦͤͦ͒ͤ͘·ͻ͙͙͎ͤ͡ ͚ͦͤ·ͻ͔͍ͤ͊ͭͦ͡.

ˤͻ͙ͪͦͤ;͔͚͙͙͎͙͔͔͙ͫͦͫͭ͊͒ͨͪͣ͟ΎΣͯ͒͘Σ͔ͦͭ;ͤͦͫͭΈ͍ͯ͡Έ͍·͙
Ήͫͫͯ͒͊͟ͼ͙Ύ͙ͫͭͻ͊ΌͭΣ͍ͤͦ ͍ͦͦ͋ͤͦ͘͡ΎΌͭͫΎ͙ͨͪͦ͋ ͔͙ͦͫͭͪͤΎͻ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟
Å ˢ͔ͤ͊ͣͤ͘.
˻ͫͭͪ·͚͍ͯ͡Έ͍͍͎͙͙͔ͦ͊ͤͭͣͦ͗ͭͪ͊ ͍͙͍͊ͭ͘ΈͫΎͤ͊ͅ ͔ͦͤ
͙ͨͫͦͪ͊͊͘Σͫ͊ͻ͎͙͔͊ͪͤͦͦ͒͊͋ͭ͊ΣͨͪΉ͙͙͙ͤ͒ͦͪͤͦͨ͊ͭ͟Ύͻ;
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ; ͙ͨͪ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͔ͤͦͣ͡;͔͙͙ͤ
͙͙͙͙͊ͤͭ͋ͦͭ͊ͣ͟Σͼ͙͙͙ͭͦͫͭ͊ͭ͊ͣ͟,͎͡Ό͙͙͙ͦͦͪͭͦ͒͊ͣ͟͟͟.
Å ͙͙̅͊͘͟͡Έ͔͙͔͍͙͔ͤͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͡:
͎͙͔͔͙ͨͪͣΎΣ͔ͦͭ͟Σ͙͎ͤͦ͒͊ͪ͊ͫ;͔ͫ·͙ͫ ͘ΆΎ͍͔͙ͤ͘͡Ύ͙͙ͣ
͎͔͍͙ͤͦ͒ͤ·͔ͣͤ͊ͭͦͣ͡Σ͔͙͔͋͗͡ ͍ͭͦ͊ͭͦ͡-͔͔͍͎ͤͦ͊ͭͦͦ͘͡
ͼ͍͔ͭ͊. ˤ͍͔͔͙͔͎͙͔͎͙͒ͤͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͔͍ͪ͊ͦ͘͟͡
͍͎͙͊͊͡͡΅͔͔ͪͦ͋ͦ͘͟ ͔͔ͤͤͤͦ͘͡. ˹͙͗ͤΎΎͭͪ ͔ͭΈ
͙͙͚͍͎͙ͫͫͭͦ͊͊͘͡͡͡΅͎͙͔͔͙͍͊ͨͪͣͪͦ͊ͤ͊Σ͔ͦͭ;ͤ͊Σ͎ͣͦͯͭ
͋·ͭΈΉͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͙ͭ ͔͍͗ͭͦ͊ͭ͡·͔͎͔͍͙ͤͦ͒ͤ·͔
͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͔͚͔͙ͤ͊́ͣ͊ͭ͟͟.

Å ˶͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ- ͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͔͙͔͙͎͙ͫͦ͋͊ͭͪͦͦ͟͟͡;͔͔͙͔͍͙͔͍ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡·͔͔͙͚͙͒ͤ͘͡
͍͎͙͊͊͡͡΅͙͊ͯ ͔ͪͭͪ·όͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤ·͙͍ͨͪͯ ͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ͊ͻ͡Ό͚͋ͦΉ͙͎͙͙ͭͦͦ͡ύ.

˽͙͔͙͙ͪ͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͙͔͍͙͙͔͙͙ͫͦͣͫͫ͒ͦ͊ͤͣ͊ͭͪ͊͊͟͡͡ͼ͔͍͙ͪ͊͘͟͡Έ͎͙ͤͦͦ͊ͤ͊͊ͣͦ͗ͤͦͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͭ͟͡Έ:
-͍ͨͦ·΄͔͔͙ͤͤͦͦ͟͡;͔͍͔͚ͫͭͦͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦό͒6ͦ0-80͔͍ͭͦͨ͟͟͡ ͔ͦͪ͘͡ ͔͙ͤΎ͙͙ͫͨ͡ ͦ͡΄ΈύΣ
-͔͙͙͋͊ͭͪ͟Σ͍ͣ ͔͙͔͙͔͊ͭͪ͊ͯͪͭͪ͘͡·ς15-20͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍͍ͭͦͨ ͔ͦͪ͘͡ ͔͙ͤΎ.

˴ͯ͡Έͭͯͪ͊͡Έ͔ͤͦό͔͙͎͙͋͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔ͫͦ͟ύ͙͔͍͙͔͍ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡·͔͔͙͚͔͔͙͒ͤͤ͊ͣͤͣͦ͒͘͡͡Ύͯ ͭͦ;͔͙ͤͤΎ͙͎͒͊ͤͦ͊͘.
ˣ͔͙͎͙͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤͤ͊ͫͪ͟͟͡·ͭ·͔͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙͎͔͍ͨͦͣͦ͊ͭ·Ύ͍͙ͭΈ͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ˮ˽˽˽.

˴͙͙ͤ͡;͔͙͚͙͍͙͔͙ͫ͊ͤ͊ͪͦͤ͘͟͟͡ ͔͔ͣͤͤ͘.

ˤ͊ ͙ͤ͊͊͘͡ͻͣͦ;͙ͣͦ ͔͗ͭ͋·ͭΈ͔͡ ͚ͦ͟ͼ͙͙ͭͯͪΎό͔͔͙͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͫͭ͡Έ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ͼ͙͙ͫͭͭ͊ύ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟
Å ˶͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ-͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͔͙ͫͦ͋͟ ͔͙͎͙͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔͙͔͍͙͔͍ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡·͔͔͙͚͙͍͎͙͒ͤ͊͊͘͡͡͡΅͙͊

͔ͯͪͭͪ·όͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤ·͙͍ͨͪͯ ͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ͊ͻ͡Ό͚͋ͦΉ͙͎͙͙ͭͦͦ͡ύ.

˽͙͔͙͙ͪ͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͙͔͍͙͙͔͙͙ͫͦͣͫͫ͒ͦ͊ͤͣ͊ͭͪ͊͊͟͡͡ͼ͔͍͙ͪ͊͘͟͡Έ͎͙ͤͦͦ͊ͤ͊͊ͣͦ͗ͤͦͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͭ͟͡Έ:
- ͍ͨͦ·΄͔͔͙ͤͤͦͦ͟͡;͔͍͔͚ͫͭͦͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦό͒6ͦ0-80͔͍ͭͦͨ͟͟͡ ͔ͦͪ͘͡ ͔͙ͤΎ͙͙ͫͨ͡ ͦ͡΄ΈύΣ
- ͔͙͙͋͊ͭͪ͟Σ͍ͣ ͔͙͔͙͔͊ͭͪ͊ͯͪͭͪ͘͡·ς15-20͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍͍ͭͦͨ ͔ͦͪ͘͡ ͔͙ͤΎ.

˴ͯ͡Έͭͯͪ͊͡Έ͔ͤͦό͔͙͎͙͋͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔ͫͦ͟ύ͙͔͍͙͔͍ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡·͔͔͙͚͔͔͙͒ͤͤ͊ͣͤͣͦ͒͘͡͡Ύͯͭͦ;͔͙ͤͤΎ͙͎͒͊ͤͦ͊͘.
ˣ͔͙͎͙͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤͤ͊ͫͪ͟͟͡·ͭ·͔͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙͎͔͍ͨͦͣͦ͊ͭ·Ύ͍͙ͭΈ͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ˮ˽˽˽.

˴͙͙ͤ͡;͔͙͚͙͍͙͔͙ͫ͊ͤ͊ͪͦͤ͘͟͟͡ ͔͔ͣͤͤ͘.

ˤ͊ ͙ͤ͊͊͘͡ͻͣͦ;͙ͣͦ ͔͗ͭ͋·ͭΈ͔͡ ͚ͦ͟ͼ͙͙ͭͯͪΎό͔͔͙͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͫͭ͡Έ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ͼ͙͙ͫͭͭ͊ύ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟
Å ˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ·͔:
̂˭ˮ˻˸́ͨ ͍ͦͦ͘͡Ύ͔͍͔͙͙ͭͨͪͦͫͭ͒ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͊͡ΈͤͯΌ͙͎͙͍͒͊ͤͦͫͭͯͯ͟͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ͊ͫ
͔ͦͫͦ͗ͤͤͤ͡·͔ͣͭ;͔͙͔͍͙ͤͣͭͯ͋ͦͦ͊ͪ͊͡Έͤ·ͻ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻͨͪͦͼ͔͍͙͙ͫͫͦ͡
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ό͔͍ͦͫͦ͋ͤͤͦͨ ͔͙ͪͦ͒ͻ͙͙͔͙͙ͣͦͭͪ͊ͨύ.
̂ͣͦͦ͒͡·ͻ͔͗ͤ΅͙ͤͫͭ ͍͙ͯ͋ͦͦ͊ͪ͊͡Έͤ·͙ͣ͊͋ͫͼ͔͙͎͍͙ͫͫ͊ͣͣͦͯͭͦͤ͊ͭ͘͟Έ͙͙ͨͯͪΎ͙
͔͙͙͋͊ͭͪͯͪ͟Ύ



˶͔;͔͙͔ͤ
Å˹͔͔͙͔͔͔ͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ:
- ͙͔͍͒ͭ͊ͦ ͔͙͔ͫͭͪͦͣͨͪͦ͒ό͙ͫ͟͡Ό;͙ͭΈ
ͦͫͭͪͯΌͪ͊͒ͪ͊͗͊͘Ό΅ͯΌ͙ͨ΅ͯΣ͎͊ͦͦ͟͡͡Έύ.

- ͍͚͚ͨͦͦͦͨͦͦ͟͡.
Å˸͔͙͔͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ:
ˮ͔͔ͣͼ͔͔͍͔ͭͤ͊ͨͪ͊ͤͤ͡͡·͚ͻ͔͔͊ͪ͊ͭͪͨͦͫ͟͡
͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ͙ ͔͎ͦ
;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ͊͟ ͙͙͙ͤͭ͋ͦͭ͊ͣ͟.
͙͙̏ͣͨͪ;͔ͫ͊͟Ύ͔͙ͭͪ͊ͨΎ͍͙ͫͦ͒ͭͫΎ͟
ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΌ͙ͫ͒Ύ;͙ͻ͍͊ͤͤͦ;͔͍ͫͦͭ͊ͪͦͣ͟
ͪͦͣ͊΄͙͟Σ͙ͫͨͪͤͼ͔͍͙͚͊ͤΣ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΌ
͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦͤ͊
ͭ͊ͣͨͦͤ͊ͻΣͫͣ͊͘·͍͙͊ͤΌ͍ͯ͡Έ͍·͔͙ͪͣ͊ͣ͟.
Å͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͔͔ͫͦ͟͡;͔͙͔ͤ:
ͭͦ͡Έ͙ͦͨͪͦ͟;͎͍͊ͦ·ͻ͎͔͙ͤ͊ͤͦͤΎͻ͍͙ͦ͋͊ͫͭ͡
͍ͯ͡Έ͍·.



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Φ ˽͎ͪͦͤͦ͘
Å ͔͙͔ͯͫͭͪ͊ͤͤͺ͍͙͊ͭͦͪͦͪͫ͊͟͟Σ
Å ͔͡;͔͙͔ͤΉ͙ͤ͒ͦͪͤͤ͟·ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ͙͔͙ͦ͗ͪͤΎΣ͍·͔͙ͨ͊͒ͤΎ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ
͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦ.

Å ͍͔͍͔͔ͫͦͪͣͤͤ͊Ύ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟͡ ͔;͔͙͔ͤˮ˽˽˽Σ
Å ͔͍͔͔͊͒͊ͭͤͦ͟͡;͔͙͔͙͙͙͙ͤ͊ͤͭ͋ͦͭ͊ͣ͟Σͼ͙͙͙ͭͦͫͭ͊ͭ͊ͣ͟, ͎͙ͦͪͣͦͤ͊ͣͨͦ͒
͊͘΅͙͚͙ͭͦ͋ͦͼ͔͍͎͙ͤͦ͊͊͊͘͡͡΅͊.

˽͎͙ͪͦͤͦ͋͊ͦͨͪ͘͡Ύͭͤ·͚.
˾͔ͼ͙͙͍͒·͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͤ͊
ͺͦͤΉ͔͎͔͙ͫͭͪ͊ͤͭ͊͟͡Έͤ·ͻ
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡όͫ͊ͻ͊ͪͤ·͚
͙͔͒͊͋ͭΣ͙͔͙ͭͪͦͭͦͫͦ͘͟͟Σ
͙͔͙͔ͦ͗ͪͤύ.



ˣ͙͙͊ͪͭͦͤͭ͡

ς ͍͔͙͔ͦͫͨ͊ͤ͋ͦ͡͡Έ΄͚͔͔ͦ͗͘͡·͔͍͔͙ͨͪ͒͒ͪΎ͍͎͙͊͊͡͡΅͊
(͙͍͚͋͊ͪͭͦͤͦͦ͡). ˽ͪͦΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎͦͫͭͪ·͙ͣͤ ͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͣ
ͨͪͦͼ͔͙ͫͫͦͣ͊ ͋ͫͼ͔͙͍͚͔͔ͫͫͦͣ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·͍ͫ ͍͔ͦ͡;͔͙͔ͤͣ
ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͔͚͔ͭ͟͡;͙͙͍͙͔͎͚͚͙͊ͭͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͣͤͦͤͦͨͦͦͫͭͫ͘͟͡
͙͎͔͚͚ͨͦͤͤͦ͊ͨͫͯͦ͟͡.

˴ͦ͒·ͨͦ˸˴-x10:
N75ˣ͔͙͙͍͚͔͔ͦͤ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͘͡͡͡·.
N75.0˴͙͙͍͚͔͔ͫͭ͊͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·.
N75.1ˢ͋ͫͼ͔͙͍͚͔͔ͫͫ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·.
N75.8 ˨͎͙͔͔͙͙͍͚ͪͯ͋ͦͤ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͘͡͡
͔͔͗͘͡·.
N75.9 ˣ͔ͦͤ͘͡Έ͙͍͚͔͔͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·
͔ͤͯͭͦ;͔ͤͤͤ͊Ύ.



͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡Ύ 
ˤ͙͔ͦͤ͊ͭ͘͟;͊΅͔͍ͫ ͔͎͍ͦͪ ͔͙͍͍͔ͨͪͦ͒ͯͭͤͦͣͦͪ͊ͫͭ͘͟:
- ͙ͨͪ͊͘ ͔͔͙͙͙ͤͫͤͤͺ͔͟ͼ͙͙͍͍͔ͦͪͣΎ͍ͨͦͦ͡·ͻ͍ͦͤͭ͊ͭͦ͟͟Σ
- ͙͔ͨͪͤͫͦ͋͡Ό͔͙͙͎͙͎͙͔͙͒ͤͤ;͔͙ͫ͟ͻ͔͍ͣͪ ͍ͦ ͔ͪͣΎ͔ͣ ͤͫͭͪͯ͊ͼ͙͚Σ͔͍ͨͦͫͪͦ͒ͦ͡Σ
͍͊͋ͦͪͭͦΣ

- ͙ͨͪͤͦ΄͔͙͙͔͚͔ͤͭͫͤͦͦ͒͗͒·͙͔ͣͻ͙͊ͤ;͔͔͙͙ͫͦͣͪ͊͒ͪ͊͗ͤͤ͊ͪͯ͗ͤ͘͟·ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ
͎͍ͦͪ͊ͤͦ.



͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ 

˻ͫͭͪ·͚͙͙͙͋͊ͪͭͦͤͭ͊͋ͫ͡ͼ͔͙͍͚͔͔ͫͫ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·
͙͔ͣΌ͙ͭͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤͯΌΉ͙͎͙ͭͦͦ͡Ό.

ˤ͙͔͙͍ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ ͋ͦ͡Έ΄͙͍͔ͤͫͭͫͯ͡;͔͍͊ͤͦͫΎͭ
͊ͫͫͦͼ͙͙͍͊ͭͤ·͚ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟.

̉͊ͫͭΉ͔͍͙͔͍ͦͭͦ͊͋ͦ͊ͤ͘͡·͘·͍͊Ό͔͍͙͔͙ͭͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡
͙͎͔͚ͨͦͤͤͦͺͦͪ͡·, ͦͭͦͪ͊͟Ύ͙ͨͪͨ ͙͙͍ͦͨ͊͒͊ͤ
͙͍͋͊ͪͭͦͤͦͯ͡Ό͔͔͙͍͗ͯ͘͘͡ ͎͙͊͊͡͡΅͙͙͔͊ͯͪͭͪ͡·ό͙ͨͪ
͍͎͙͙͔͙͙͔͙͔͊ͤͭͯͪͭͪͭ͡ύ͍·͘·͍͔͍͔͙͔͊ͭͦͫͨ͊ͤͨͪͦͭͦ͊͟͡
͔͔͗͘͡·Σ͊ ͔͔͎͊ͭͣ͘ ͦ͘ ͙͊ͯͨͦͪͯ͟͟ ͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘
͔͔ͪͭͤͼ͙͚͙ͦͤͤͦͫͭ͟·ό͔ͫͨͦͫ͒ͯ͡Ό΅͙͔͔ͣͤ ͎͔͙͔͙͊ͤͦͤͣ
ͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤͤͣ͊͋ͫͼ͔ͫͫ͊ύ.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘
ˤ͟͡Ό;͔͍͔͊ͭͫͨ ͙͙͍͙͔ͪͤ͊ͦͫͨ͊ͭ͘͟͡͡Έ͚͔ͤͦͪ͊͟ͼ͙͙,
͍͙ͦͤ͊͘͟Ό΅͙͔͍͔͔͙͗ͫͭͦͣ͘͡Ή͙͔͙͙͙͚ͨͭͨͪͦͭͦ͊ͫ͊ͣͦ͟͡
͔͔͗͘͡ό͔͔ͦͭ͟Σ͎͙͔͔͙ͨͪͣΎΣ͔͔ͫͪ͟ͼ͙Ύ͔͔͗͘͡·ͫ
͙͔͙͔͙͔͙ͨͪͫͦ͒ͤͤͣͣͪͦ͋ͤ͟·ͻ͍ͦ ͙͔͔͚͋ͯ͒ͭ͘͡Σ
͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍͙ͭͦ ͍͙͙͔͙ͪ͊ͭͣͫͨ͘͡;͙͍͎ͦͦͨͪͦͼ͔ͫͫ͊
͍·ͻ͎ͦ͒ͤͦͦͨͪͦͭͦ͊͟).

ˤ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ͊Ύ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙Ύ
ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎ͔ͭͫΎͤ͊ͫ ͔͔͔ͭͤͯ͗͘͟͡·
͙ ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͙͔ͣΎ͎͙͔ͭ͟͟ ͙͊ͤ
͋ͦ͡Έ΄͚ͦͨͦ ͍͚͎ͦͦͯ͡ ͋·͙
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ͊ ͔ͭ͊͗͟
͍͎͙ͨ͊ͪ͊͊ͤ͊͡ΈͤͯΌ͔ͭ͟͡;͊ͭͯͫ͟
ͺ͙͍͙͔͙ͦͪͣͪͦ͊ͤͣͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͭ͊Σ͊
͔͙͊ͭͣ͊͘ ͋ͫͼ͔ͫͫ͊.



˴͙͙ͤ͊͟͡ 
Å ˻͔ͫͭͪͦͤ͊;͔͍͙͊ͦ͊͋ͦ͊ͤ͘͡͡Ύͫͨ ͦΎ͍͔͙͔ͤͣͨͯ͡͡Έ͙ͫͪͯΌ΅͔͚͙͍͙͋ͦͦ͋͊ͫͭͤ͊ͪͯ͗ͤ͡͡·ͻ
͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍͔͍͔͙ͦͪ͊ͤͦͤ͊ͫͭͦͪͦͤͦͫͨ͊ͤ͡Ύό;͊΅͔͍͙͔͙͚ͦͤ͊ͭͦ͒ͤͦͫͭͦͪͦͤͤͨͪͦ͘͟ͼ͔ͫͫύ.

Å ˣͦ͡Έͯͫ ͙͙͍͔͊ͭͫ͡Ύͨͪͻ͙ͦ͒Έ͔͋Σ͙͔͙͙ͫ͒ͤΣ͔͒ͺ͔͊͟ͼ͙͙.
Å ˻͋΅͔͔ͫͦ ͫͭͦΎ͙͔ͤͯͻͯ͒΄͔͊ͭͫΎ, ͔͔͍ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ͨͦ·΄͔͊ͭͫΎ͒ 3ͦ8°C͙͍·΄ό͔͍͙͙ͫͭ͊͒
͎͔͙ͤ͊ͤͦͤΎύΣ͎͍͙ͣͦͯͭͦͤ͊ͭ͘͟Έ͙ͦͤͦ͋ͦ͘ ͋΅͊Ύͫ͊͋ͦͫͭ͡Έ.

Å ˽͙͍͙ͪͯ͊͘͡Έ͔͔ͤͦͣͦͫͣͦͭͪͦͭͣ;͊Όͭ
͙ͨͪͨͯͻͦͫͭ͡Έ͙ ͎͙͔͔͙ͨͪͣΌ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡
͋ͦ͡Έ΄͚͍͚͎ͦͨͦͦͦͯ͋͡·͙͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͙
͙͍͚͔͔͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·.

Å ˽͙ͪͨ͊͡Έͨ͊ͼ͙͙ς͔ͪ͊͘͟Ύ͔͔͋ͦͤͤͤͦͫͭ͘͡Έ.
˩͙͍ͫ͡·Ύ͍͡ΎΌͭͺͯͭͯ͊͟͡ͼ͙ΌΣ͔͔ͫ͒ͯͭ͡
͒ͯͣ͊ͭΈͦ͋ ͙͙ͫͭͤͤͦͣ͊͋ ͫͼ͔͔ͫͫ
͙͍͚͔͔͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·. ˤ Ήͭͦͣͫͯ͡;͔͊
͙ͨͪͦͫͻ͙͎͚͔ͦ͒ͭͤͦͤͦͪ͊ ͍͔͙͔ͫͨ͊ͤ͡͡
͔͔͗͘͡·͙ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͙ͻ͔͚ͭ͊ͤ͟Σ;ͭͦ
͍͔ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊ͭͫΎ͙͔͙͔͔ͯͫͤͣͣͫͭͤ͡·ͻ
ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡ό͍͔͙͔ͦͫͨ͊ͤ͡Σ͙͋ͦ͡Σ͍·ͫͦ͊͟Ύ
͔͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ͊ͭ͊͡Σ͙͔ͤ͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ
͔͚ͦ͟͡ͼ͙ͭͦ͊͘ύ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟ 
Åͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͊͟Ύ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ͙͊ͪͭͤ͊͟
Å͒͊ͤͤ·͔͙ͦͫͣͦͭͪ͊ͨ ͊͡Έͨ͊ͼ͙͙͔͔͗͘͡·,
Å͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ͡·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ:
- ͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟Ύ͍ͣ͊ͦ͘͟Σ
- ͔͙͎͙͋͊ͭͪͦͦ͟͡Ύ͔ͦͭ͒͡Ύ͔͎ͣͦͦ͊͋ͫͼ͔ͫͫ͊Σ
- ͙͙ͤ͟͡;͔͙͚͙͍͙ͫ͊ͤ͊ͪͦ͘͟͟͡Σ
- ˽̇˾͒͡Ύ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύͫͪ͟·͚͙ͭͦͤͺ͔͟ͼ͙͙.



˶͔;͔͙͔ͤ
˻͔͍͔͙͔͙͍͚͔͔ͫͭͪͦͦͫͨ͊ͤ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡͡·͔ͤͭ ͔͔͎͙͙ͪ͋ͯͭͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙͙.
˽͍ͪͦͦ͒Ύ͔͍͙͍͔͔ͭͦͤͫͪ͊ͭͤͦ͟͡;͔͙͔͙͙͙͙ͤ͊ͤͭ͋ͦͭ͊ͣ͟Σ͎͙͎͙͔͙ͤ;͔͙͔ͫͨͪͦ͟ͼ͔͒ͯͪ·Σ
͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘ͻͦͦ͒ͦͣͤ͊ͦ͡ ͋͊ͫͭ͡Έ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΣͤ͊ͤ͊͘;͊Ό͍͚͚͙͔ͭͨͦͦͦͨͦͦͨͦͫͭ͟͡͡Έͤ·͚
͔͙ͪ͗ͣ.

˽͊ͼ͙͔͍ͤͭͦͫ ͊͋ͫͼ͔͙͍͚͔͔ͫͫͦͣ͋͊ͪͭͦͤͦͦ͗͘͡͡·͔ͤ ͦ͋ͻ͙͔ͦ͒ͣͦ͡;͙ͭΈ͍
͎͙͔͎͙ͤͦͦ͟͡;͔ͫͦͣͫͭ͊͟ͼ͙͔ͦͤ͊ͪ.

͔͔́ͪ͋ͯͭͫΎ͍ͫͪ͟·͙͔ͭ͊͋ͫͼ͔ͫͫ͊
όͯ͡;΄͔͍͔͍ͫͭͦͪͦͤͦͭ ͻ͍ͦ͒͊ͦ
͍͎͙͊͊͡͡΅͔ύΣͫ͊ͤ͊ͼ͙Ύ͙
͔͙͍͙͔͚͒ͪͤͪͦ͊ͤͭͯͪͯͤ͒ͦͫ
͎͙͔͙ͨͪͭͦͤ;͔͙͍ͫͣͪ͊ͫͭͦͪͦͣ͟Σ
͔͔͔͍͗͒ͤͤ·͔ͨͪͦͣ·͍͙͊ͤΎ
͙͔͙͙͊ͤͭͫͨͭ͊ͣ͟.
˽͙͔ͪͣͤΎΌ͔ͭͭ͊͗ͦ͋͟΅͔͔͔͡;͔͙͔ͤ
͙͙͙͙͙͊ͤͭ͋ͦͭ͊ͣ̂͟ˤ̉ͤ͊ͦ ͋͊ͫͭ͡Έ
͊͋ͫͼ͔ͫͫ͊.
ˤͫͪ͟·͙͔ͭ͊ ͋ͫͼ͔͙ͫͫ͊
͔͙͍͙͔͍͒ͪͤͪͦ͊ͤ·ͨͦͤ͡ΎΌͭͨͦ͒
͍͔͔͚͍͙͍͔͚ͪ͊ͭͦͪͣͤͤͦͤͯͭͪͤͤͦ͟͟
͔͔͙͔͚͊ͤͫͭ͘.



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Φ ˽͎ͪͦͤͦ͘
˽͔͔͔͙͔͙ͪ͒ͯͨͪ͗͒ͤͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ
͋͊ͪΈ͔ͪͤ·ͻ͔͍ͣͭͦ͒ͦͦͤͭͪ͊͟ͼ͔ͨͼ͙͙.

˽͎͎͙ͪͦͤͦ͋͊ͦͨͪ͘͡Ύͭͤ·͚.



̏ͦ͘͟-͙ Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ
˽͔͙ͦ͒ͭͪͣͤͦͣΉͦ͘͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙͙ͭͨͦͤͣ͊Ό͍͔͙͔͍͎͙ͭͦͫͨ͊ͤ͊͊͡͡͡΅͚ͤͦ
;͙͊ͫͭ΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟.
̏ͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭς͍͔͙͔͙͙͚ͦͫͨ͊ͤͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡͡͡;͙͟ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ
͊ͤ͊͊͟͡΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟.

˴ͦ͒ͨͦ˸ ˴-x10:
N72ˤ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔͔͙͋ͦͤ͘͡΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟.



͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡ΎΦ ˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ 
ˤ͍ͫΎ͙͔͔ͫͭͤ͒ͤ͘ͼ͙͔͚͍͔͙ͯ͟͡;͔͙ͤΌ;͊ͫͭͦͭ·͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡
͔͙͗ͤͫ͟ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍͙ͦͪ͊ͤͦͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͔ͨͪͦͼ͔ͫͫ·͍ ΄͔͚͔ͣ͊͟ ͙ͭ͟
͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ͍͒ͦͦ͡Έͤͦ;͊ͫͭͦ.̏ͦ͘͟- Ή͙ͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ·͍·Ύ͍͡ΎΌͭ7ͯ0%͔͗ͤ΅͙ͤ,
ͦ͋ͪ͊΅͊Ό΅͙ͻͫΎ͍ͨ ͙͙͙ͦͤ͟͡͡;͔͙͔͔͔͙ͫͦͭ͒ͤ͟͡Ύ.

Å ˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ
˾͙͊͘͡;͊Όͭ:ͦͫͭͪ·͚͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙͙͍ͭ ͎͙͙͊ͤͭ.



͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ 

˹͔͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙͙͍͎͙͙͍͔ͭ͊ͤͭͦ͋ͯͫͦͤ͡͡·
͔͚͍͙͔͍͒ͫͭͣͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟( .˩
coli, ͔͙ͫͭͪͨͭͦͦ͟͟͟Σͫͭ͊ͺ͙͙ͦͦ͟͟͟͡ΣΉ͙͔ͨ͒ͪͣ͊͡Έͤ·͚
ͫͭ͊ͺ͙ͦͦ͟͟͟͡Σ͔͙͋͊ͭͪͦ͒͟·Σ͙͔͔͙͙͙ͦͪͤ͋͊ͭͪ͒͟͟ .ͪ).

̏ͦ͘͟- ͙ Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͎ͭͣͦͯͭ͋·ͭΈ͍·͍͊ͤ͘·ˮ˽˽˽
(ͻ͙͙͙͊ͣ͒͡Σ͙ͣͦ͟- ͙ͯ ͔ͪ͊ͨ͊ͣ͘͡·,͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒·͙͒ .ͪ).

˽͙ͪͤ ͔ͦͭͦͪ͟·ͻ͍ͦͪ͊ͫͭͤ͘·ͻ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύͻ͔͒ͺ͙ͼ͙ͭ
Ή͎͔͍͍͔͔ͫͭͪͦͤͦ͒ͭͪ͟ ͍͙͙͊ͭ͘Ό͊ͭͪͦͺ͙;͔͎ͫͦͦͦ͟͟͡Έ͙͙ͨͭ͊
͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ͊.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘
͔͚̊͊ͣ͊͟ ͙ͭ͟ς͙͙͙͎͙ͦ͒ͤ͋ͦͦ͘͡;͔͙ͫ͟ͻ͋͊ͪΈ͔͍ͪͦ, ͊͘΅͙΅͊Ό΅͙ͻ͍ͨͦͦͯ͡Ό͙͔ͫͫͭͣͯͦͭ
͍͔͔͙ͤ͒ͪͤΎ͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ.
˿͍ͦͦͯͨͤͦͫͭ͟Έ͙͊ͤ͊ͭͦͣ;͔͙ͫ͟ͻ͙ͺ͙͙͎͙ͦͦ͘͡;͔͙ͫ͟ͻ͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ΄͔͚͙ͣ͊͟ ͙ͭ͟(͙͚ͯ͘͟
ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ·͚͊ͤ͊͟͡; ͙ͤ͊͡;͙͔͍͔͙͙͚͙ͤͣͫͫͭͦͨͪͦ͋͘͟͡Σ͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͔͚͔͔ͫͪͭͦͪͤ͟·͚
IgA, ͙ͦ͘͡ͼ͙͙͎͙͔͍͔ͣ͒ͪͯ΅͔͍ͫͭ͊Σͦ͋͊͒͊͡Ό΅͙͔͔͙͋͊ͭͪ͟ͼ͙͒ͤ·͙͍͚͍͙ͣͫͦͫͭ͊ͣύ
͊͘΅͙΅͔͍͔͔͙͊ͭͦͭͤ͒ͪͤΎ͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡.
˭͊΅͙ͭͤ·͔͔ͣͻ͙͊ͤͣ͘·ͤ͊ͪͯ΄͊ΌͭͫΎ͙ͨͪͭ ͍ͪ͊ͣ͊ͻ΄͔͚͙ͨͦ͟ ͔ͫͪͦ͡ ͍͒ͦΣ͍͊͋ͦͪͭͦ
(Ή͙ͭͪͦͨͦͤ͟), ͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·ͻ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͙ͫ͟ͻͨͪͦͼ͔͒ͯͪ, ͙ͨͪͦͭͦͪ͟·ͻ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͍ͫͦ͋ͦ͒ͤͦ
͙͔͍ͨͪͦͤ͊ͭͨ͟ ͍ͦͦ͡·͔͙͍͙͙͔ͨͯͭͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔͍͙͔͔͔͍͔͎ͫͫͦͤ͊ͭͨͪ͗͒ͫͦ͘͟Ή͍ͦ͘͟-͙
Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͫ͊͟ͻ.
˻͍ͫͤͦͤ͊Ύͺͯͤ͟ͼ͙ΎΉͦ͘͟ͼ͔͍͙ͪͫ͊͟ς͊͘΅͙ͭͤ͊ΎΣͨͪΉ͙͔ͭͦͣͣ ͻ͙͊ͤ;͔ͫͯ͟Ό͔͎ͦͨͪ ͦ;ͤͦͫͭΈ
͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͊Ό͔͙ͭͪ͊ͭͤ͟Σ͎͊ ͪ͊ͤͯ͡·͎͙͎͔ͦͤ͊ͫͦ͒͊͘͟͡Ό͔ͭͣͫͭͤ·͚͙͙͔͍͎͙ͣͣͯͤͭͭ͊͊͡͡΅͎ͤͦͦ
͙͋ͦͭͦͨ͊.
˻͍ͫͤͦͤ͊Ύͺͯͤ͟ͼ͙ΎΉͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͫ͊͟ς͔͔ͫͪͭͦͪͤ͊͟Ύ. ͔͍͙̇ͪ͊͟͡Έͤ·͚͍͊ͤ͊͟͡·ͫͭ͊ͤ͡
ͼ͙͙͙ͤ͒ͪ͡;͔͙ͫͣ͟Ή͙͔͙͔ͨͭͣ͡Σ΅͔͙͙ͯ͡ ͎͔͙ͯ͋ͤ͡͡Ύ͍͔ͤͣͤͦͫΎ͍͙͔ͭͤ͊͊ͤ͘ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ·ͻ
͔͔͗͘͡. ˻͙͍ͤ·ͪ͊͋͊ͭ·͍͊Ό͔͔ͭͫͪͭ͟Σͻ͔͎͔͊ͪ͊ͭͪͦͭͦͪͦͦͣͤ͟͟Ύ͔ͭͫΎ͍͘ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭͦͭͅ ͊͘·
͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦͼ͙͊͟͡.

ˤ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭͦ͘ ͻ͔͍͙͔ͭ͊ͪ͊ͭͪ͊ͦ͋ͯ͒ͭ͘͟͡Ύ͙͔͔͎͍͔͔͙ͣͫͭ͊ͦͤ͒ͪͤΎ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚
ͨͪͦͼ͔͍͙͍͔ͫͫͪ͊͊ͭͫ͘ΎΉ͍ͦ͘͟-͙κ͙͙͡Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙͔ͪͫ͟.

ˤͦ ͍͔͎͔͔ͫͤͦͨ͊ͭͦͤ͊͘Ήͦ͘͟- Ή͙ͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͔͙ͭ͊͗͊ͭͭͪͫͭ͡ ͙͙͍͔͙͊͒ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ:͊͡Έ͔ͭͪ͊ͼ͙ΎΣ
Ήͫͫͯ͒͊͟ͼ͙Ύ͙ͨ ͙ͪͦ͡ͺ͔ͪ͊ͼ͙Ύ



˴͙͙ͤ͊͟͡
˻ͫͭͪ·͔ ͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ ͙ ͍͎͙͙͊ͤͭ ͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟ΌͭͫΎΥ
- ͙ͦ͋͡Έͤ·͙ͣ ͙͙ͫͫͭ͘͡·͙ͣ ͙͙͡ ͎͔͍͙ͤͦ͒ͤ·͙ͣ ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͙ͣΣ 
- ͯ͒ͦͣ͘ ͍ͦ ͍͎͙͊͊͡͡΅͔Σ 
- ͙͎ͤͦ͒͊ ͭͯͨ·͙ͣ ͋ͦ͡Ύ͙ͣ ͍͙ͤͯ͘ ͙͍͗ͦͭ͊Φ
˽͙ͪ ͔ͦͫͣͦͭͪ ͍ ͔ͪ͊͊͘͟͡ͻ ͍ͦ ͍͎͙͊͊͡͡΅͔ ͙ ͤ͊ ΄͔͚͔͟ ͙ͣ͊ͭ͟ ͍͙͙͙ͯ͊ͪͯ͘͘͡ΌͭͫΎΥ
- ͔͔ͨͭͻ͙͊͡Έͤ·͔͍͙͙ͪͦͦ͘͟͡Ύ͙ͤΎΣ 
- ͎͙͔͔͙ͨͪͣΎ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡Σ 
- ͔ͦͭ͟Σ 
- ͙ͨͪ ͭΎ͔͗ͦͣ͡ ͔ͭ;͔͙͙ͤ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͙͘ΆΎ͍͔͙ͤ͘͡ΎΦ 

˽͙ͪ ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟ ͼ͔͍͙ͪͼ͙͔ͭ ͙ ͍͎͙͙͔͊ͤͭ ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ ͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤ·͔Σ ͤͦ ΄͔͚͊͟ ͙ͣ͊ͭ͟ ͔ͦͭ;ͤ͊ΎΦ 



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟ 
Å ͔͊ͤ͊ͣͤ͘
Å ͨͦͤͦ͡ͼ͔ͤͤ·͚͍͙ͯ͊͘͡Έͤ·͚ͦͫͣͦͭͪς͔͙͔͎͙͔͔͙͙ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤͨͪͣΉ͙͔͙ͨͭ͡ΎΣ͔ͦͭ͊͟Σ
͚͍ͦͤͭ͊ͭͤͦͪͦͦͭͦ͟͟͟;͙͍͙ͦͫͭΣ͙͔͔͙͔͙ͣͤͤͦ͘͟͡;͔͍͙ͫͭ͊ ͻ͔͍͊ͪ͊ͭͪ͊͟·͔͔͙͚͒ͤ͡
(͙͙ͫͫͭͦ͘͡-͎͚ͤͦͤ·͔Σ͎͚ͤͦͤ·͔ύ͙ ͼ͔͍͙ͪ͊͘͟͡Έ͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡ς͎ͨͦͣͦ͊Ό͙ͭ͊ͨͦ͒ͦͪͭ͘͘Έ
͙ͤ͊͡;͙͔͙ͯͤͻ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦͨͪͦͼ͔ͫͫ͊΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟ΣΎ͍͔͙ͤ͡Ύ͍ͯ͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ͊,
͙ͤ͊͡;͙͔͎͔͔͙ͪͨͭ;͔͙ͫ͟ͻ͍·ͫ·͙͚ͨ͊ͤΣ͙ͦͤ͒ͦͣ͊ͭͦ͊͘͟͡, ͍ ͋ͦ͡Έ΄͙͍͔ͤͫͭͫͯ͡;͔͍͊
͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͙ͻͫΎ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͚͔ͤͦͪ͊͟ͼ͙͔͚ͫͦͫͭͦͪͦͤ·Ήͭͦ͟ͼ͔͍͙͙ͪͫ͊͟͡Ή͙ͭͦ͟-͙
Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͫ͊͟.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟ 
˶͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔͔ͣͭͦ͒·͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ:

ωͣ ͙͙ͪͦͫͦͨ͟͟;͔͔ͫͦ͟ςͯ ͍͔͙͡;͔͙͔͙ͤͦ͟͡;͔͍͔͚ͫͭ͊ͦ͟͡ͼ͙͍͔͔ͭͦ͋ͦ͡ρπ͍͔ͨͦͪ͘͡ ͔͙ͤΎ͙͍͔͙ͨͪͯ͡;͔͙͙ͤ× 1000͙ͨ ͔͔ͪͦͫͣͦͭͪͤ
͔͔͔ͣͤ5 ͔͚͔͙ͨͦͪͤ͘͡Ύ͍ͫͦ;͔͙͙ͭ͊ͤͫͦͫ ͙͙ͫͭͦ͘͡-͎͚ͤͦͤ·͙͍ͣ·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͙͙ͣ ͼ͔͍͙ͪ͊͘͟͡Έ͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡. ˽͙ͪͤ ͙͊͡;͙͙
͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡ͼ͔͍͙ͪͼ͙͍ͭ͊ͫ ͦ;͔͙͙ͭ͊ͤͫ͋ ͦ͡Έ΄͙ͣ;͙͙ͫͦͣͨͦͣͦͪ͡͡ͺͤͦ-Ύ͔͒ͪͤ·ͻ͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍͍ͭͦͨ ͔͔͙ͪͨ͊ͪ͊ͭ͘
ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡ό͔͔͋ͦ͡30 ͍͔ͨͦͪ͘͡ ͔͙ͤΎ͙͙͍͔͙ͣͪͦͫͦͨ͊ͨͪͯ͟͟͡;͔͙͙ͤ× 1000͙͔͔ͨͪͦͫͣͦͭͪͤͣ ͔͔͔ͤ5 ͔͚ͨͦ͡
͔͙ͪͤ͘Ύύ͔͔͙ͫ͒ͯͭͫ͟͡͡Ό;͊ͭΈ͙ͤ͊͡;͙͔ͻ͙͙͚͚͙͙͎͍͚͙͊ͣ͒ͤͦͦͤͦͦͦͦͤ͟͟͟͡͡ͺ͔͟ͼ͙͙.
˽͙͙͙ͪͣͪͦͫͦͨ͟͟;͔͔͔͙͎͙͙͍͔͙͔͙ͫͦͣͣͭͦ͒͒͊ͤͦͫͭͦͣͦ͗ͤͦͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤͭ͊͘͟͟͟ͻ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟Σ͊͟T͟richomonas
vaginalis͙Neisseriagonorrhoeae. ˽ͦ͒ ͊ͤͤ·ͣ.˻ .˴ ͔̆ͣ͡Έ͙ͤͼ͎ͦͦ͟(2004), ͙͍͔͙͙͙͙͍͔ͨͪͦͫͨ͊ͤͯͫ͊ͭͫ͡͡ΎΉͫ͟ͺ͙ͦ͊͡ͼ͙Ύ
Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·ͻ͔ͭͦ͟͡;ͤ·ͻΉ͔͔͍ͣͤͭͦ͡Σͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭͫΎ͔͙ͦͭ͟Ήͫͫͯ͒͊͟ͼ͙Ύ͔͍͔͙ͭͦͦͫͨ͊ͤ͟͟͡͡Ύ. ˭͊ͫ ;͔ͭΉ͙ͭͻ͙͔͔͙͚͙ͣͤͤͣ͊͘͘͟Σ
ͨͦͯ͡;͔ͤͤ·͔ͯͨ ͊ͼ͙͔͍͙͔ͤͭͦͫͦͫͨ͊ͭ͟͡͡Έͤ·͙͔͍͙ͣ͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣΣ͊ͨͪ͟͟ ͍͙͊ͦ͡Σζͭͦͫͭ͡·͔η.

ω͋ ͔͙͎͙͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔ͫͦ͟ςͨ ͙͍͔͙͎ͪͨͦͫͭ͊ͤͦ͒͊ͤͦ͊͘͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙͙ͭͦ ͔͙͙͍͋ͤ͊ͪͯ͗ͤͪͦͫͭ͊ͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Σ͙ͭ͊͟ͻ͊͟͟
͙͟΄͔;ͤ͊Ύͨ͊ͦ͡;͊͟Σ͔͙ͫͭͪͨͭͦͦ͟͟͟Σͫͭ͊ͺ͙͙ͦͦ͟͟͟͡Σ͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·͔͙͙ͦ͒͟͟͟ .ͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͙͍͔͙ͤͦͨͪͦͫͭ͘
͔͙͎͙͋͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͔͙͔͍͙͔͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤͦͭ͒͟͡͡Ύ͔͎ͣͦͦͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎͙͍͎͙ͤͦͦ͊ͤ͊͊͊͊͟͡͡͡΅͊Σ͙ͨͪ;͔͙͙ͣͤ͟͡;͔͙ͫͤ͊͘͟;͙ͣ·ͣ
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ͙͎͙͍͍ͪͦͫͭͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟͟ ͙ͦ͡;͔͍͔͔͔ͫͭ͋ͦ͡;͔ͣ ͔͔͙ͫͭͨͤ˴˻˩κͣ͡.

ωͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͔ͫͦ͟- ͙͍͔͙͙ͨͪͦͫͨ͊ͤͣͦͪ͡ͺ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫͤ͊͋͟͡Ό͒͊ΌͭͫΎ͔͎͔͔͙͍͒ͤͪ͊ͭͤ·͔(͊͡Έ͔͙͍ͭͪ͊ͭͤ·͔), Ή͙͍ͫͫͯ͒͊ͭͤ͟·͔͙
͔͙͍ͪͨ͊ͪ͊ͭͤ·͔͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ. ˨͡Ύ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͤͦͤ͊͟͡;͙͔͋ͦ͡Έ΄͎͙ͦͦͦ͟͡;͔͍͔͚ͫͭ͊ͤͭͪͦͺ͙͡Έͤ·ͻ͎ͪ͊ͤͯͦ͡ͼ͙͍ͭͦΣ
Ύ͍͒ͪ͊ͤ ͙ͻ͎ͪ͊ͫͨͦ͊͊͡ΌͭͫΎͨͦͨ ͔͙ͪͺ͔͙͙͔͙ͪͭ͟͟͡Σ͔ͦͭͣ;͊ΌͭͫΎΎ͍͔͙ͤ͡Ύͺ͎͊ͦͼ͙ͭͦ͊͘Σ͙͔ͣΌͭͫΎͪ͊ͪͯ͘΄͔ͤͤ·͔ͺͦͪͣ·Σ
ζ͙ͦ͋ͦͣ͟͡η͔͚ͤͭͪͦͺ͙͍ͦ͡. ͙̆ͪͦͤ;͔͙͚͙ͫͣ͟͡ͺͦͼ͙ͭ͊ͪͤ·͚όͺ͙ͦͯ͟͡͡͡Ύͪͤ·͚ύͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭͨͪͼ͙͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͙͔͍͙͙ͫͦͣͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡
ͻ͔͙͔͊ͪ͊ͭͪͯͭͫ͘͟Ύ͔͙͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤͣ͋ͦ͡Έ΄͎͙ͦͦͦ͟͡;͔͍͙ͫͭ͊ͣ͡ͺ͙ͦ͒ͤ·ͻ͔͙ͭͦͪ͊͘͟͟͡͡;͚͔͔͙͔͙ͤͦͫͭͨͤͪͦͫͭ͘͡, ͍͔ͫͭͪ;͔͊ͭͫΎͯ
͔͗ͤ΅͙ͤͫΉ͙͍͔͔ͭͪͦͨͦͤͦͣͣͤͦͨ͊ͯ͘͟. ˹͔ͦͭͦͪ͟·͔͙͔͍͔͙ͫͫ͒ͦ͊ͭͫ͡͡;͙ͭ͊ΌͭΣ;͙ͭͦͣ͡ͺͦͼ͙ͭ͊ͪͤ·͚ͼ͔͍͙ͪͼ͙͔ͭͣͦ͗ͭ͋·ͭΈ
͍͔ͦ͋ͯͫͦͤ͡͡ͻ͙͙͙͙͙͔͚͙͊ͣ͒ͦͦͣͣͦͨ͊ͣͤͤͦͤ͘͘͟͡͡͡ͺ͔͟ͼ͙͔͚. ̆ͦͭΎ͍͘ ͊͒͊;͙ͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͎͙͔͍͙ͫͦͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ύ͔͍ͤ ͻ͙ͦ͒ͭ
͍·Ύ͍͔͙͔͙͎͙͍ͤͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟͡Σ͔͔ͭͣͤͣ ͔͔͔͙͙͙ͤͨͪͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤͦͣΣ͙͙͙͔ͨͪ͗͒ͦͫͭͤͦͣͣͭͦ͒͊͟ͻ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ͔ͣͦ͗ͭ͋·ͭΈ
͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͼ͔͡·͚ͪΎ͙͒ͣ ͎͙͍ͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟ό͔͙͙͋͊ͭͪ͟Σ͎͙ͪ͋·Σ͙ͨ͊ͪ͊ͭ͘·Σ͍͙ͪͯͫ·ύ

ωͪ -˹͔͙ͣͭͪΎ͍͎͙͊͊͡͡΅͎͔ͤͦͦͦͭ͒͡Ύ͔͎ͣͦͦΣ
ω˽ ̇˾͙͙ ͣͣͯͤͦͺ͔͔ͪͣͤͭͤ·͚͙͊ͤ͊͘͡Σ

ω ͪ͊ͫ΄͙͔ͪͤͤ͊Ύͦ͟͡Έ͙ͨͦͫͦͨ͟Ύό͔͔͔͙͔͎͙ͦͨͪ͒ͤͨ͊ͭͦͤͦͣͦͤ͡;ͤ·ͻ͒͡Ύ͙ ͤͺ͔͟ͼ͙͙ͨͪͦͼ͔͍͙ͫͫͦ ͙ͻ͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙Ύ:
ͺ͙ͦͯ͟͡͡͡Ύͪͤ·͚ͦ͟͡Έ͙ͨͭ, ζͯͤͤ͡·͚͊ͤ͒͡΄͊ͺͭης͒͡Ύͻ͙͙͊ͣ͒ͦ͊͘͡; ͦ;͎͍͊ͦ·͚ͦ͟͡Έ͙ͨͭς͒͡Ύ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͊͘; ͙͒ͺͺͯͤ͘·͚
ͦ͟͡Έ͙ͨͭς͒ ͡Ύ͔ͤ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͚͔͙ͫͦ͋͊ͭͪ͊͟͟͡Έ͚͙ͤͦͤͺ͔͟ͼ͙͙; ͙ͫͣͨͭͦͣζ͚ͣ͊ͤͤͦͪͯͨ͟·ης͒ ͡Ύ͎͔ ͔͙ͪͨͭ;͔͚͙ͫͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ύ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

ˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ·͔͔ͣͭͦ͒·͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ:
˽ͪΉ͙ͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͔͙ͭͨͪ̂˭ˮͯͨ ͊ͼ͙͔͔ͤͭͦ͋ͨ͊͘͟ ͎͙ͭͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ͙͔͔͙͚ͣͤͤ͘΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͫ͟ό-˸
Ήͻ͔ͦ́ ͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟ύ͙͔͔͍͙ͣͭͼ͔͒ͤͭͪ͊͡Έ͔͚͎͙͔ͤͦͪ͊ͫͨͦͦ͗ͤͤͦͨͪ͡Ήͻ͎͔͚͙͔͚͚ͦͤͤͦͤͤͦͫͭͪͯͭͯͪ͟͡·΄͙͙͚ͪͤͦ
ͦͦͦ͟͡1,5ͣ .ͣ
̂͡Έ͍͍ͭͪ͊ͯͦ͘͟·͙ͣͨͪͤ͊ͦͣ͘͟Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ͊Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤͭͦ͡΅͙ͤ·-˸Ήͻ͔͚͙͙͔͔ͦ́ͣ͊ͭ͋ͦ͟͟͡
͎͍͚͍͔͙ͨͦͪͦͦͦ͡;͙ͤ·ς4 ͣͣ ͍͍͙͔͒ͪ͊ ͫ΄͙͔͙ͪͤΎͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡Σͯͭͦ͡΅͔͙ͤΎ͔͎ͦͫͭ ͔͙ͤͦ͟
͔͙͍͎͔ͪ͊ͭͤͦͦͦͭ͊ͨͦ͒͟͟Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·ͻ͔͍ͦͭ͒ͦ͡.



͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ
Å ͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ, ͨͦ͒ ͊ͤͤ·ͣ˴͙͍ͦͤ͒ͪͦ͊͟.˹ .ˮ (2008), ͍͙͔͍͍ͦͤ͊ͭͫ͘͟Ύ͙͙ͫ͘ ͤͺ͙ͼ͙͍͙͔͙͙͚ͪͦ͊ͤͣͫͫͭͦ͘͡

ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡Σ;͔ͣͯͫͨ ͍ͦͫͦ͋ͫͭͯΌ͔ͭ͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ΄͔͚͙ͣ͊͟ ͙͍͔͍͙͔͔͍͍͔ͭͫ͒ͫͭͤͦͫͫͭ͊ͤͦͤͤ͟͡͡·ͻ
ͪ͊ͪ͘·͍͍ͦΣ͙ͤ͊͡;͙ΎΉ͙ͭͪͦͨͦͤ͊͟, ͦͨͯ΅͔͙ͤΎ͙ͣ͊ͭ͟. ˹͔͔ͪ͒ͦ͟ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎ͔͍͙͔͍͎͙͙ͫ͒ͫͭͣ͊ͤͭ͊͡
͙͙ͫͦ͡ ͍͔͔ͨͯͭͫͭͯͭͣͯ.

Å ͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭΣͨͦ͒ ͊ͤͤ·ͣ˴ͪ͊ͫͤͦͨͦ͡Έ͎ͫͦͦ͟.ʕˮΣ˾͙͎͊͒ͤͫͦͦ͘͟.ʕ .˩ ͙͍ͫͦ͊ͭ. (1997), ͙͎͙͔͒͊ͤͦͫͭͪͯͭͫΎͨͦ;͙ͭͯ
͚͔͊͗͒ͦͭͪͭ͟Έ͔͚͔͗ͤ΅͙ͤ·Σͦ͋ͪ͊΅͊Ό΅͔͚ͫΎ͊ͨͦͣͦ͘΅ΈΌ͎͟ ͙͔͎ͤͦͦͯͨͦͨ͟͡ ͍͔͚͔͙ͦͦ͒ͯͦͪ͟͡.

Å ˹͊͋͡Ό͒͊ΌͭͫΎ͎͙͔͔͙ͨͪͣΎ΄͔͚͙ͣ͊͟ ͙ͭ͟Σͦͤͭ͊ͭͤ͊͟͟Ύ͍ͪͦͦͭͦ͟;͙͍ͦͫͭΈΣ͔ͦͭ͟. ˽ͪ ͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͔ͭ
ͤ͊͋͡Ό͒͊ΌͭͫΎ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙Ύͨͦ͒Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έ͚͙͙ͤͦͭ͊ͤͣ͟͡ͺͦͼ͙͙ͭ͊ͣΣͨ͊ͣͦ͘͡ͼ͙͙ͭ͊ͣ,͍͙͔͍ͨͦͤͦͪͦͫͦͫͯ͒ͦ͟͡. ˹͊ͪΎ͒ͯ
ͫ͒ ͙ͫͭͪͦͺ͙;͔͙͙͙͔͔͙ͫͣͣͤͤ͘͟Ύ͙͍ͣΉ͙͔͙͙ͨͭ͡΄͔͚͙͙͙͍͔͙͙͔ͣ͊ͭͨͪͦͫͨ͊ͤͯ͗ͤ͟͟͡΅͙͔͙͍͎͍ͤͪͨͪͦ͒ͯͭͤͦͦͦͪ͊ͫͭ͊͘͟
͔͙͍ͭ͊͗ͨͪͫͯͭͫͭͯ͟Όͭͨͪͦͼ͔ͫͫ·͙ͨͪͦ͡ͺ͔ͪ͊ͼ͙͙͙͎͙͔͙͙͔͔͍ͨͪͨ͊ͪͪͤ͘͘͡·ͻ͔ͭͦ͟͟͡Σ͔ͨͦͫͦͭͦ͟͟͡͡;ͤ͊Ύ͔͙ͣͭ͊ͨ͊͘͡ΎΣ
͙ͣͭͦ͘·.

Å ˽ͪͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͔͙͙͍͔ͭͯͫ͊ͭͫ͡Ύ͔͔ͫͪ͟ͼ͙Ύ͙͙ͫ͘͡, ͍͚ͦͭͦͪͦͤ͊͟ͻͦ͒ΎͭͫΎ͎ͦͭͭͦͪ΄͙͔ͫΎ͙͒ͫͭͪͦͺ͙;͔͙ͫ͟
͙͔͔ͣͤͤͤ͘·͔͔͙ͭ͟͟͡Ή͙͔͙ͨͭ͡Ύ͙͍ ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎͙ͤͦͦͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͭ͊.

Å ˮ͎͍͔ͤͦ͒͊ͨͦͪͻͤͦͫͭΈΉͤ͒ͦͼ͔͍͙͍͔ͪͫ͊ͪͯ͘͟͡Έ͔ͭ͊ͭͻ͙ͪͦͤ;͔͎͍͔͙ͫͦͦͦͫͨ͊ͤ͟͡Ύ͙͔͔͍͙ͣͭ ͒ͣ ͔͙͟͡ͻͫͦͫͦ;͍ͦ͟·ͻ
͍͙͚ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Σ͍͙͔͔͙͔ͦͣͦ͗ͤͦͣͤͤ͘͘Ύ͔͒ͪ͟͡ ͔ͭͦͫͤ͟ ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣΎ͔͒ͪͤͦ-ͼ͙͙ͭͦͨ͊ͣ͊ͭ͘͡;͔͎ͫͦͦͫͦͦͭͤͦ͟΄͔͙ͤΎ.

Å ˤͨͦ͒Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έ͚͔͙͙͔ͤͦͫͦ͒ͤͭ͡Έ͚͙͍ͤͦͭ͊ͤͦͣͦ͗ͤͦ͘͟ͺ͙͍͙͔͙ͦͪͣͪͦ͊ͤͣ͡ͺ͙͎ͦ͒ͤͦͦͺ͙ͦͯ͊͟͡͡͡Σ͙͍͔͙ͨͪͯ͡;͔͙͙ͤ
;͙ͫ͊ͦͭͦͪ͟͡·ͻͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭͫΎͺ͙ͦͯ͟͡͡͡Ύͪͤ·͚ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ.

Å ̉͊ͫͭͦͨͪͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙͔͙͍ͭͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊ΌͭͫΎ͙͔͒ͫͪ͊ͭͦ͘͟·, ͻ͔͙͊ͪ͊ͭͪͯ͘͟Ό΅͙͔ͫΎ͙͙͙͔͔͙ͭ͊ͣͣͤͤ͘͟Ύ͙͍ͣ
͎͚ͣͤͦͦͫͦͤͦͣͨͦͫͦͣ͟͡͡Ή͙͔͙͙ͨͭ͡Σ͎͙͔͔͊ͨͪͪ͊ͭͦ͘͟͟͟Σ͊͊ͤͭͦ͘͟, ͙ͨͦͣͦͪ͡ͺ͙͔ͣͭͦ͘͟͟͡Σͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭͫΎͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ
͎͙͎͔͙ͦͤ͊͘͟͡ͼ͙͙Ή͙͔͙ͨͭ͡Ύ. ˽ͦ͒ͦ͋ͤ·͔͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύͨͪͼ͙͔͍͙ͪͼ͙͔͎ͭͣͦͯͭ͋·ͭΈͦ́ ͙͋ͦ;͙ͤͦͨͪͤΎͭ·ͨͪͼ͙͙͎͙ͭͦͦ͡;͔ͫͦͣ͟
͙͔͍͙͙͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͊͒ͫͨ͊ͫͭ͘͡͡;͔͙͚ͫͨͪͦ͟ͼ͔ͫͫ.

Å ˾͔͙͍͊ͭͤ͟·͔͙͔͔͙ͣͤͤ͘ΎΣ͍͔ͦ͋ͯͫͦͤͤ͡͡·͔͍͔͙͔ͦͫͨ͊ͤͣ͡Σͦ͋·;͙ͤͦͫ;͔͊͘Όͭ;͔͔ͪ͘6ς8 ͔͔ͤ͒͡Έ͔͙͙͚ͨͦͫ͊ͤͭͣͪͦ͋ͤͦ͟͡
͔͙͙ͭͪ͊ͨ

Å ˨͙͔ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈͫͯ΅͔͍͍͙ͫͭͦ͊ͤΎͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͍͔͙͍͔͙͔͙͎͙͍͍ͭ͊ͦ͋ͯͫͦͤ͊ͨͪͦͤͤͦͤͣͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟͟͡͡
͔͔ͣ͗ͭͦ͟͡;͔͍͙͙͙͚ͤͦͨͪͦͫͭͪ͊ͤͫͭͦͪͨͭͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͟͡͡;͙͟ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡Σ͎͔͒ͦͤ ͙͔ͣ ͔͔ͤ͒ͦͫͭͯͨͤ·͒͡Ύͫ͊ ͤ͊ͼ͙͙.

Å ˿͙ͣͨͭͦͣ·ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟ͼ͔͍͙ͪͼ͙͎ͭ͊ͣͦͯͭ͋·ͭΈͫ͡ ͍͊͋ͦ·͔ͪ͊͗ͤͤ·͙ͣ:͔͍ͤͪͦͤ·͚͔ͪ͡Έ͔ͺ͍͔ͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭ΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟Σ
͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤ͊Ύ͎͙͔͔͙ͨͪͣΎ͍͎͎͔͍ͦͪͯͤ͊ͪͯ͗ͤͦͦ͊͘͟Σ͎͙͔ͨͪͭͪͦͺ͙Ύ΄͔͚͙ͣ͊͟ ͙ͭ͟. ˽͙ͪͦ͟͡Έ͙͙ͨͦͫͦͨͤ͊͋͟͡Ό͒͊ΌͭͫΎ
Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ͙͒ͺͺ͎ͯͤͦͦ͘\͙͙͙ͦ͡;͎͍͎͊ͦͦͦͦ͟͡Έ͙ͨͭ͊, ͊ͫ͘ ;͔ͭͦ͊͟͡͡Έ͚͙ͤͦ͒ͫͭͪͦͺ͙͙͎͚͎͎ͣͤͦͦͫͦͤͦͦͨͦͫͦͦ͟͡͡Ή͙͔͙ͨͭ͡Ύ
ͨͦΎ͍͡ΎΌͭͫΎ͙͙͙ͨͪͤ͊ͤ͊͘͟͡;͙Ύ͙͔͍͒ͫͪ͊ͭͦͦ͘͟΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟.

Å ˮͤͺ͔͟ͼ͙͙͎͚͎͎ͣͤͦͦͫͦͤͦͦͨͦͫͦͦ͟͡͡Ή͙͔͙ͨͭ͡ΎΉͭͦ͟ͼ͔͍͙͍͙ͪͫ͊ͦͤ͊͘͟͟Ό͍͔͙ͭͫͦͣͫͭͤͦͫͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͙͍͎͙ͣ͊͊͡͡΅͊Σ͍ͭͦ
͍͔ͪͣΎ͊͟ ͙ͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙ͼ͙͙͙ͤ͒ͪ͡;͔͎ͫͦͦ͟Ή͙͔͙ͨͭ͡ΎΉͤ͒ͦͼ͔͍͙͍͙ͪͫ͊ͦͤ͊͘͟͟Όͭͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͙͍ͤͦ·͘·͍͊ΌͭͫΎ͙͡΄Έ
͔ͤͦͭͦͪ͟·͙͙͎͙͙ͣͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟



˶͔;͔͙͔ͤ 
˹͔͔͙͔͔͔ͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤόͦ͋΅͔͔ͯͪͨ͟͡ΎΌ΅͔͔ύ:
Åͺ͙͙͘;͔͙͔͔͙ͫͯͨͪ͊͗ͤͤ͟ΎΣ
Åͺ͙͔ͭͤͫͫ-͔͙ͭͪ͊ͨΎΣ
Å͔͎ͪͯ͡Ύͼ͙Ύ͔͙ͪ͗ͣ͊.
˸͔͙͔͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ:
I Ήͭ͊ͨ- ͙͔͔͙͔͙͔͙ͨͪͣͤͤ͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻΣ͙͍͙ͨͪͦͭͦͭͪͻͦͣͦͤ͊͒ͤ·ͻΣ
͙͍͎͙͍ͨͪͦͭͦͪ͋ͦ͟·ͻΣ͙͍ͨͪͦͭͦͻ͙͙͚͊ͣ͒ͤ͡·ͻ͙͒ ͎͙ͪͯͻ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ.
IIΉͭ͊ͨς͍ ͍͔͙͔ͦͫͫͭ͊ͤͦͤͤͦͪͣ͊͡͡Έ͎͙͙ͤͦͦͣͪͦ͋ͦ͟ͼ͔͍͎͙ͤͦ͊͊͊͘͡͡΅͊.



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Φ ˽͎ͪͦͤͦ͘
˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͦ͋ ͔͍ͫ͒ͦ͊ͭ͡Έ
͔͗ͤ΅͙͙ͤͤ͊ͤ͊͡;͙͔ͫͪ͟·ͭ·ͻ
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚͙ͨͪͨ ͙͍͙͙͊ͤͪͦ͊ͤ͡
͔ͫͣΈ͙Σ͍͍ͦ ͔ͪͣΎ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭΣ
͙ͨͪ ͙͔͙͒ͫͨ͊ͤͫͪ͊͘ͼ͙͙ͤ͊
͙͍͍ͨͪͦͦ͒ͫͭ͊͘ͻ.
˽͙ͪ ͙ͤ͊͡;͙Ή͙ͦ͘͟- ͙
Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙͍ͭͦ, ͍͎͙͙͍͊ͤͭͦ
͔ͤͦ͋ͻ͙͔͍͙͔ͦ͒ͣͦ͒ͦͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡ς
ͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡
͍͔ͣ͊͊ͫͨͦͪ͘͟ͻ͙ͤͦͫͭ΄͔͚͙͟
͙ͣ͊ͭ͒͟͡Ύ͔͎͍ͪ͊ͤͤͦ·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡
΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟.
˽͎͎͙ͪͦͤͦ͋͊ͦͨͪ͘͡Ύͭͤ·͚.



˻ͫͭͪ·͚ Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ
ς͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙͔͍͔͔͚͍͔ͪͦ͊ͤͤͯͭͪͤͤͨͦͪͻ͙͙͔͙͔͍ͤͦͫͭͣ͊ͭͫͨͦͪ͊͗ͤͣ͟
͍ͦͫͤͦͤͦͣ͋͊͊͘͡Έ͎ͤͦͦό͍͎ͪͦͫͭͦͦͦ͟Σ͙͊ͣ͋͊͟͡Έ͎ͤͦͦύͫͦ͡ΎΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ.
˻ͫͭͪ·͚Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭͦͭͤͦͫΎ͍ͭ͟ ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔͍͙ͣ͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣͣ͊ͭ͟.
͍͙͔̉͊ͫͭͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔ͫͫͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎ͔ͭͫΎͨͦ͡ ͙ͣͺ͙͊ͭ;͔͙ͫͣ͟
͙ͫͦͫͯ͒͊ͣ ͙͊ͨ͟͡͡Ύ͍ͪ͊ͣ ͣ·΄͔;ͤ·͚͚͙ͫͦ͡ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ
͔ͣͭͪͦΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ.

˴ͦ͒ͨͦ˸ ˴-x10:
N71.0˻ͫͭͪ·͔͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔͔͙͙͋ͦͤͣ͊ͭ͘͟͡.



͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡ΎΦ ˿͙͙͎ͪͤͤ͟  
˻ͫͭͪ·Ή͚͔͙͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ ͔ͣͭͪͦΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ
͙͎͙͒͊ͤͦͫͭͪͯΌ͍ͭ 2,1% ͫͯ͡;͔͍͍͔͊ͫͻ
͎͙͔͎͙ͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͔͍͙͚͙͙͍͊͋ͦ͊ͤ͘͡͡ 9,7% ς
͙ͨͪͦ ͫͭͪ·ͻ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ͻ͍
͍͔ͪͻ͙ͤͻ͔ͦͭ͒͊͡ͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ͔͚ͨͯͭ.

ˤ ͔͍͙͔ͫͭͪͯͭͯͪͦͫͨ͊ͭ͟͡͡Έͤ·ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡
͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍͍͔ͦͪ͊ͤͦͫͭͪ;͔͊ͭͫΎ͍
0,9%ͫͯ͡;͔͍͊.

˿͙͙͎͍͔͔ͪͤͤͫͣ͗͟ ͤ΅͙ͤ͊ͣ:
- ͫ ͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·͙͙ͣͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙Ύ͙͍ͣ
͔͔͊ͤ͊ͣͤ͘Σ

- ͙ͨͪ͋͊ ͔͙ͭͪ͊͟͡Έ͍͎͙͔ͤͦͣ͊ͤͦ͘,
- ͨͪ;͙͚͔͔͍͊ͫͭͦͫͣͤͨͦͦ͡·ͻ͔͍ͨ͊ͪͭͤͪͦΣ
- ͙ͨͪˮ˽ ˽˽͍͊ ͔͔ͤ͊ͣͤ͘Σ
- ͙͙ͨͪͤͦͣͫͦ͘͟ ͼ͙͊͡Έͤͦ-Ή͙ͦͤͦͣ͟;͔ͫͦͣ͟
͔ͫͭ͊ͭͯͫ.



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙ΎΦ ͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ 
˽ Ή͙͎͙ͦͭͦͦ͡;͔͙ͫͦͣͯͨͪͤ͟ͼ͙͍ͨͯͫΉ͔͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ·͔͒͡Ύ͔ͭͫ͒ͯ͡Ό΅͙ͣ
ͦ͋ͪ͊ͦͣ͘:
ω͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ό͔͔ͭͯ͋ͪͯͤ͘͟͡·͔Σ͎͔͚ͦͤͦͪͤ·͔Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ·Σ͊
͔͔͙͔͙͙͚ͭ͊͗ͨͦͪ͊͗ͤͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͟͡͡;͙͙͙͙ͣ͊ͭ͊ͭͤͦͣͦͦͣ͘͟͟͟͟ύ;
ωͤ ͔͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟.

˻ͫͭͪ·͚͍ͦ ͙͔ͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔͍ͫͫ
Ή͔͙͙͔ͤ͒ͦͣͭͪͣͦ͗ͭ͋·ͭΈ͍͔ͦ͋ͯͫͦͤ͡͡
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͚ͤͦΣ͍͙͚ͪͯͫͤͦΣ
͙͚ͨ͊ͪ͊ͭ͊ͪͤͦ͘Σ͎ ͙͍͚ͪ͋ͦͦ͟Σ
͙͔͚ͣͦͨ͊ͣͤͤͦ͘͟͡, ͊ͭ ͔͚͚͊͗ͨͪͦͭͦͦͤͦ͘͟
͙ͫ ͙ͨͪͦͻ͔͚͙ͭͦͤͦͤ͘ͺ͔͟ͼ͙Ύ͙ͣ.
˹͔͔ͪ͒ͦͤ͊͋͟͡Ό͒͊Όͭ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͙͙ 3͘-4
͊ͤ͊Ή͍ͪͦ͋ͦ1ͫ-2͊Ή͙ͪͦ͋͊ͣ.

ˤͦͪͦͫͦͤ͊͘͘͡;͔͙͔ͤͻ͙͙͚͚͙͊ͣ͒ͤͦ͡
͎͔͙ͤͭ͊͡Έ͚͎͔͔͙ͤͦͪͨͭ;͔͚͙ͫͦͤ͟ͺ͔͟ͼ͙͙.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘
˽͔͍͙ͪ;͍͙ͤͦͦͤ͘͟΄͙͚͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔ͫͫΣ͎͙ͦͪ͊ͤ;͔ͤͤ·͚͔͔͙͙ͨͪ͒͊ͣͣ͊ͭ͟͡Σ
ͦ͋·;͍͙͍͔ͤͦͪ͊͊ͭͫ͘Ύ͍͔͍͙͔͍ͫ͒ͫͭͦͫ͡ͻ͔͙ͦ͗͒ͤΎ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙͍͒ͦ͡Έ΄͔͔;͎ͤͦͦ͊ͤ͊͊͟͡.
˽ͪ Ή͙͙ͭͦͣͤͭ͊ͭͤ͟·͚Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ·͚͋͊ͪΈ͔͎ͪͣͦͯͭͨͪ ͔͔͍ͦ͒ͦ͊ͭ͡Έ͙͔ͭ͊͟
͍·͍͙͔ͫͦͦͪͯͤͭͤ͟͡·͔͙͎͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͘͟·Σ͎͊ͦ͟͟ ͤͦͦ͟͟͟.
˻͋·;͔͙͙͙ͤͦ͋͊ͭͪͨͪͦͤ͊͟͟Ό͍ͭΉͤ͒ͦ- ͙͙͔͙͚͙ͣͦͣͭͪͨͪͤ͊ͪͯ΄͔͙͙ͤͼ͔͙ͦͫͭͤͦͫͭ͡
΄͔͔;͎ͤͦͦ͋͊ͪΈ͔ͪ͊.
̏ͭͦͣͦ ͔͙͚͙͗ͭͨͪͦͦͭ͘:
- ͙ͨͪͫ͊ ͙͍ͣͦͨͪͦͦ͘͡Έͤ·ͻ͙͙ ͍͔ͫͯͫͫͭͤͤ͟·ͻ͊͋ͦͪͭ͊ͻΣ
- ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͙ͫ͟ͻ͍·͙͍͙ͫ͊͋͊ͤ͟͡Ύͻ͙͙͚ͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡͡;͙͟΄͔͚͙͙ͭ͟ ͔͙͊ͣ͊ͭ͟͡Σ
- ͍͍͔͔͙͙͍͙͒ͤͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;͎ͤͦͦͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍͙ͨͭ͊ ͎͙͒ͪͯͻ͍ͤ ͙ͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ
͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ͻ.



˴͙͙ͤ͊͟͡
˴͙͙ͤ͡;͔͙͔͙͙͎ͫͨͪͤ͊ͦͫͭͪͦͦ͘͟͟
Ή͔͙͍͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊ͦͤ͊͘͟ΌͭΣ͊͟͟
͍͙ͨͪ͊ͦ͡Σ͔͙͚ͤ͊ͭͪͭ-;͔͍͔ͭͪͭ·͚
͔͒ͤΈͨͦ ͔͙ͫͤ͡ͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ.
Å͍ͨͦ·΄͔͙͔͔͔ͤͭͣͨͪ͊ͭͯͪ·όͦͭ
ͫͯ͋ͺ͔͙͋ͪ͡Έͤ·ͻͼ͙ͺͪ͒ͦ
͍·͔͚͎͙͔͔͙͙ͪ͊͗ͤͤͦͨͪͭͪͣύΣ
ͨͦΎ͍͔͙͔ͤͦͤͦ͋͊͘͡Σ

Å͙͍͙͙͋ͦͤ͗ͤ͡ͻ͔ͦͭ͒͊͡ͻ͙͍͗ͦͭ͊Σ
͙͙͙ͪͪ͊͒ͪͯΌ΅͙͔͍͟ ͔͔ͪͫͭͼ͙͙͡
͍ͨ ͊ͻ͍ͦ·͔͙ͦ͋͊ͫͭ͡Σ

Å͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͙͔ͨͪͦ͋ͪͭ͊Όͭ
͔ͫͪͦͤͦ͘-͎͔͍͙ͤͦ͒ͤ·͚ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟;
͔͔͙͔ͤͪ͒ͦ͒ͭ͟͡͡Έ͔͍͔ͤͦͪͣΎ͙ͦͤ
͍͙ͫͯͪͦ͟;ͤ·͔Σ;ͭͦͫ ͍Ύ͊ͤͦͫ͘
͔͚͔͎͔͔͊͒ͪ͗ͦͪͤͪ͊͘͟ͼ͙͙
͙͙͚ͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡͡;͙͟;

Å͙ͨͪͤ͊ ͙͡;͙͙͍͎ͦͫͭ͊ͭͦͨͦ͒ͤͦͦ͟͡
Ύ͚ͼ͊ͣͦ ͔͗ͭ͋·ͭΈͤ͘ ͊;͙͔ͭ͡Έ͔ͤͦ
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ.

˻ͫͭͪ·͚͎͔͚ͦͤͦͪͤ·͚Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ
;͙͊ͫͭͦͣ͊ͤͺ͔͙͔ͫͭͪͯͭͭͦ͡Έͦ͟
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ͙ͣό͍͍͙͔͒͊͘ ͭΎ͍ͤͯ΄͔͚ͫΎ
͔ͣͤͫͭͪͯ͊ͼ͙͙ύ͙͍͍͙͔͋ͦ͒ͪ͟͡ ͍ͦΎ͙ͤͫͭ·ͻ
͍·͔͔͙͚͒ͤ͡ΣͨͦΎ͍͙͍΄͙ͻͫΎ;͔͔ͪ͘
͔ͤͫͦ͟͡Έ͔͚ͦ͒ͤͨ͟ ͔ͦͫͦͦͤ͟͡;͙͊ͤΎ
͔ͣͫΎ;ͤ·ͻ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟ 
Å ˢ͔ͤ͊ͣͤ͘.
˽͙͔͔ͪͫ͋ͦͪ͊ͤ͊ͣͤ͊ͦ͋ͪ͊͘΅͔͊ͭͤ͊ͫ ͔͋Ύ͍ͤ ͙͙͔͍͔͔͙͔͔͙ͣ͊ͤͨͪͦ͒ͤͤ͊͊ͤͯͤ͊͟͟͟ͻ-͙͋ͦ͡
͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ.
Å ͙͙̅͊͘͟͡Έ͔͙͔͍͙͔ͤͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͡
ˤ͔ͤ΄͙͚͍͙ͤ͒ͨ͊ ͼ͙͔͍͍͙͙͔͔͙͙͙ͤͭͦ͊ͫͭͦͭͫͭͨͤͤͭͦͫ͊͘͟͟ͼ͙͙͙͍ ͔͙͡;͙ͤ·͍͔͙ͪͦͦͨͦͭͪ͟.
˻͋΅͔͔ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤͦͼ͔͙͍ͤ͊Όͭͦ͋·;ͤͦ͊ͯ͒͟͟ ͍͔͍͙͔ͦͭͦͪͭ͡͡Έ͔ͤͦ.
˥͙͔͎͙ͤͦͦ͟͡;͔͔͔͍͙͔͍ͫͦͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤͨͦͦ͘͟͡͡Ύ͔͔͔͙ͭͦͨͪ͒ͭ͡Έ͔͔͍͔͙ͯͣͪͤͤͦͯ͡;͔ͤͤͯΌ
ͣ͊ͭͯ͟Σ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͯΌ͙ͨͪͨ͊͡Έͨ͊ͼ͙͙.
˽͙͙ͪͤ͊͡;͙͙͍͙͙͍͎ͨͦͦͫͭͣ͊ͭͦͫͭ͊ͭͦͨͦ͒ͤͦͦ͟͟͡͡Ύ͚ͼό͍͊·͙͒͟·΄͙ͤ͊ͣ ͊͡·ͻͫͪͦ͊͟ͻ
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭύͤ͊ͪͯ͗ͤ·͚͔͍͔́͘ ͚͙͙͔ͣ͊ͭͦͫͭ͊ͭͫ͟͟Ύ͙ͨͪͦͭͪ͟·ͭ·ͣ.
˽͙͙ͪͨͦ͒ͤ͘ͻ͍·͙͒͟·΄͊ͻ΄͔͔;ͤ·͚͍͔͔͊ͤ͊ͫͦ͋ͦ͒ͤͦͨͪͦͨͯͫ͊ͭͨ͊͟͟͡͡ͼ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟
Å ˶͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ
ˤ ͙͔͍͙͊ͤ͊ͪͦͨ͊͘͟͡ ͼ͙͔͍ͤͭͦͫ ͦͫͭͪ·ͣ
Ή͔͙͙͍ͤ͒ͦͣͭͪͭͦͣͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊Ό͔͚ͭͦ͟͡ͼ͙ͭͦ͘Σ
͍͙͎͔ͫ͒͡ ͚ͦ͟ͼ͙͚ͭ͊ͪͤͦͺͦͪͣͯ͡·͍͔͍ͦ͡Σ
͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ˿˻̏Σ˿-͔͙͍ͪ͊ͭͤ͟·͚͔͋ͦ͟͡.
ˤ͔͙͎͙͊͗ͤͦ͒͊ͤͦͫͭ;͔͔ͫͦͤ͊͘͟;͔͙͔͙͔͔ͤͣͭ
͙͔͍͙͔͍ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡·͔͔͙͚͙͍͒ͤ͘͡ ͎͙͊͊͡͡΅͙͊
͊ͤ͊͊͟͡΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟.
˽͙ͪͣ ͙͙͙͍͎͙ͪͦͫͦͨ͊ͤ͊͟͟͡Έ͎ͤͦͦͣ͊͊͘͟Σ
ͦͪ͊͟΄͔͎ͤͤͦͦͨͦ˥ͪ͊ͣͯ,ͦͼ͔͙͍ͤ͊Όͭ:
- ͫͦͫͭͦΎ͙͔͍͎͙ͤ͊ͤ͊͡Έ͎ͤͦͦΉ͙͔͙ͨͭ͡Ύ;
- ͔͚ͦ͟͡ͼ͙ͭ͊ͪͤͯΌ͔ͪ͊͟ͼ͙Ό;
- ͍͙ͫͦͫͭ͊ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡·ό͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύ͙
͊͟;͔͍͔ͫͭͤͤ͊Ύͦͼ͔ͤ͊ͨͦͣ͟ ͦͪͺ͙͙ͦͭͨ͊ͣ
͙͙ͭͤͭͦͪ͊͟͡Έͤ·͍͚͍ͣͫͦͫͭ͊ͣύ.

˿ ͍͔ͨͦͪͻ͙͍͙ͤͦͫͭͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;͎ͤͦͦ
ͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍͔ͨͭ͊ͤͦ͋ͻ͙͍ͦ͒ͣͦ͘ΎͭΈ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡
͒͡Ύ ͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͎͙ͫͦͦ͟
ͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͎͙͔͍͙ͫͦͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ύ.

Å ˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ
˨͡Ύͯ ͭͦ;͔͙ͤͤΎ͙͎͒͊ͤͦ͊͘Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊
ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎΌͭͯ͡Έ͍͍͚͙͙͎ͭͪ͊ͯͦͦͣͦͤͭͦͪͤ͘͟.



˶͔;͔͙͔ͤ 
˶͔;͔͙͔ͤͦͫͭͪ·ͻΉ͔͙͍͍ͤ͒ͦͣͭͪͭͦͨͪͦͦ͒Ύ͍ͭͫ ͭ͊ͼ͙͔ͦͤ͊ͪΗ
˹͔͔͙͔͔͔ͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ:
- ͔ͨͦͫͭ͡Έͤ·͚͔͙͍ͪ͗ͣͤ͊ ͔ͫΈ͔͙͙ͨͪͦ͒͡ͻ͙ͦͪ͊͒͟;
- ͔͎͍ͦͯͫͦ͟͡Ύ͔ͣͯΌ͙͔͒ͭͯΣ͎͋ͦ͊ͭͯΌ͍͙͙͙͙ͭ͊ͣͤ͊ͣͤ ͔ͤ ͊ͪͯ΄͊Ό΅ͯΌͺͯͤ͟ͼ͙͚͙͟΄͔;͙ͤ͊͟;
- ͔͙͙ͨͪͦ͒;͔͙ͫ͟ͻ͙͙ͦͦ͒ͤ͊ͤ͗͘͡ ͍ͦͭ͊.

˸͔͙͔͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ
ˤͦ ͚͙͙ͫͭͪͦͫͭ͊͒Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊ͤ͊ͤ͊͘;͊Ό͙͔ͭͫͫͭͣͤ·͔͙͙͙͙͊ͤͭ͋ͦͭ͟.
ˤ·͔͋ͦͪͪ ͙͔͙͙͔͔͗ͣ͊ͭͪ͊ͨͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ͔͔͎͔ͫͨͭͪͦͣͨͪ͒ͨͦ͊͊ͣ͟͡·ͻ͍͙͔͔͚ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ό͎͙͔ͪ͊ͣͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·͔
͙ͦ͟͟͟ΣΉ͔͔͙͙ͤͭͪͦ͋͊ͭͪ͟, ͔ͤͫͨͦͪͦͦ͋ͪ͊ͯ͘Ό΅͙͔͊ͤ͊Ήͪͦ͋·͙͒ .ͪ) ͙͙ ͻ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈΌ͊͟ ͙͙ͤͭͣͪͦ͋ͤ͟·ͣ
͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ.
̂;͙ͭ·͍͊Ύ͙͙ͨͦͣͪͦ͋ͤͯ͟͡ΌΉ͙͎͙ͭͦͦ͡Ό͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ;͊΅͔ͨ ͙͔ͪͣͤΎΌ͙͙͍ͭͦͣ͋ͤͪͦ͊ͤͤͯ͟Ό
͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡ΈͤͯΌ͔͙ͭͪ͊ͨΌ, ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙Όͼ͔ͺ͙͍͊ͦͫͨͦͪͤͦ͡III-IV ͔͙ͨͦͦͤ͟͡Ύ͙
͔͙ͣͭͪͦͤ͒͊ͦ͊͘͡,͙͙͍͙ͤͦ͊ͣ͒ͦ͊͘͟͡ ͙͎͙͙͍ͣͤͦͦ͒ͦ͘͟͡II-III͔͙ͨͦͦͤ͟͡Ύ.
ˤ ͊͟;͔͍͔͔͙͙͙ͫͭͣͦͤͦͭͪ͊ͨͣͦ͗ͤͦͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪͦ͊͘΅͙΅͔ͤͤ·͔͙͔͙͊ͣͤͦͨͤͼ͙͙ͤ͡͡·
ό͙͊ͣͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͡͡κ͍͍͊ͯ͊ͤͦ͊͟͡͡Ύ͙͙ͫͦͭ͊͒͟͡ .ͪ) ͙͟ ͔͔͊ͪ͋͊ͨͤͣ·(͙͙͔͔ͣͨͤͣ/ͼ͙͙͊ͫͭ͊ͭͤ͡,͔͔͔ͣͪͦͨͤͣ).

͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͔͔ͫͦ͟͡;͔͙͔ͤ
˴͔ͦͣͨͫ͟͡ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͙ͫ͟ͻ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚͍ͭ͟͡Ό;͔͊ͭ:
- ͔͙͔ͯ͒͊ͤ͡ˤ˸;˴
- ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έ͔͔͙͔͙͙͙͙ͤͦͦͨͦͪͦ͗ͤͤͨͦͦͫͭͣ͊ͭͨͪͤ͊͟͡͡;͙͙͙ͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ͍͎ͦͫͭ͊ͭͦͨͦ͒ͤͦͦ͟͡
Ύ͚ͼ͊ͨͦ ͔͙͍͔͎ͫͫͯͫͫͭͤͤͦͦ͊͋ͦͪͭ͊͟͡.

ˤͫͯ͡;͔͍͙͊ͦͭͫͯͭͫͭΎ͙͍͙͙ͨͪͤ͊ͦͤ͘͟͟͡;͔͎ͫͦͦͯͯ͟͡;΄͔͙ͤΎ͍͔ͭ;͔͙͔ͤ72 ;ͦ ͭͤ ͊;͔͙͙͔͔͊͊ͭͪ͊ͨͭͪ͋ͯͭͫ͡Ύ
ͯͭͦ;͔͙͔͙͎ͤͤ͒͊ͤͦ͊͘ό͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘Σ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͔͍͔ͫͦͣ͟΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭͦύΗ
˻ͫͭͪ͊Ύ͙ͫͭ͊͒ΎΉ͔͙͔ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊ͨͪͦ͒ͦ͗͊ͭͫ͡Ύ8-10͔͚͒ͤ. ˽͙͍͙ͪͨͪ͊͡Έ͔ͤͦͣ͡;͔͙͙ͤͨͪͦͼ͔ͫͫ͊͊ͤ͘͟;͙͍͔͊ͭͫΎΣ
͔͔͔ͪ͗ͨ ͔ͪͻ͙͍ͦ͒ͭͨ ͦ͒ͦͫͭͪͯΌͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͯ͟Όͺͦͪͣͯ.



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Φ ˽͎ͪͦͤͦ͘
˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͊͘͟͟͟͡͡Ό;͔͊ͭͫΎ͍ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤͦͣ
͔͍͙͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤͨ͊͡ͼ͙͔͍͔͔ͤͭͦͨͪ͒ͪ͊ ͤ͘·͙ͣ
͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·͙͍͔ͣͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍͙ͫͭ͊ͣ͒͡Ύ
͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ͔͔͙ͫͭͨͤ;͙ͫͭͦͭ·͍͎͙͊͊͡͡΅͙͊͒͡Ύ
͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭ͡Έ͚ͤͦͫ͊ͤ͊ͼ͙͙ͨͦͨ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύͣ.

͔͔͔̇ͫͦͦ͋ͪ͊ͤͦͭ͊͗͘͟͡ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ
͔͍͔͙͍͚͙͍͍͙͔ͨͪͤͭͤͦͨͪͦͭͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͚ͤͦ
͔͙͙ͭͪ͊ͨ.

˽͙͙ͪͫͨͦ͡Έ͍͙͙ͦ͊ͤ͘ˤ˸˴ͦͨ͊ͫͤͦͫͭΈ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ͔͍͙͚͍͊͋ͦ͊ͤ͘͡·͍ͫͦ͊͟
͔͍ͨͪ·͚͔ͣͫΎͼ;͙͔͔ͪ͘2͎͔͍͍͔͔͙ͦ͒͊ͨͦͫ͒ͤ͡Ύͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍ͨͭ͊.

˽͙͍͔͍͔͔ͪͫͦͪͣͤͤͦͤ͊;͚͔͍͚͔͙͙͎͎͙͊ͭͦ͊͒͊ͭͤͦͭͪ͊ͨͨͪͦͤͦ͋͊ͦͨͪ͘͟͡Ύͭͤ·͚.



͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ
ςͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚͍͙͔ͫͦͫͨ͊ͭ͟͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔ͫͫΣ͔ͨͪͦͭ͊͟Ό΅͙͚ͫͨ ͔͙͔ͦͪ͊͗ͤͣͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͎͙ͤͦͦ͋͊͊͘͡Έ͎ͤͦͦ
ό͙͊ͣ͋͊͟͡Έ͎ͤͦͦύ͔ͫͦ͡Ή͍͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ. ˤ ͭΎ͔͗͡·ͻͫͯ͡;͊Ύͻ͍͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͙͚ͫͨͪͦ͟ͼ͔͍͍͔͔ͫͫͦ͊ͭͫ͟͡Ύ
͙͔͙͚ͣͦͣͭͪ.

˴ͦ͒ͨͦ˸˴-x10:
N71.1͙̆ͪͦͤ;͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͨ͊ͭ͟͡͡Έͤ·͔͔͙͙͋ͦͤͣ͊ͭ͘͟͡.

͙͔͙͎͙̏ͨ͒ͣͦͦ͡Ύ.̉͊ͫͭͦͭ͊ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟Ή͔͙͍ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊͊ͪΈ͙͔͍ͪͯͭ́ ͙͙ͪͦ͟ͻ͔͔ͨͪ͒͊͡ͻͦ0ͭ,2͒ 6ͦ6,3%,͍ͤͦ
͔͔͍ͫͪ͒ͤͣͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ14%.

˿͙͙͎͔͔͍͙ͪͤͤͫ͒ͯͭͨͪͦͦ͒ͭ͟͡Έ:
- ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣͫͦ ͫͭͪ·ͣΉ͔͙͍ͤ͒ͦͣͭͪͭͦͣ͊ ͔͔ͤ͊ͣͤ͘Σ
- ͔͔͔ͨͪͤͫ΄͙͍ͣͨͦͭͦͪͤ·͔͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·͔͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊Σ
- ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘Ό΅͙ͣˤ˸.˴



ˢͭͯ͊͟͡ΈͤͦͫͭΈ 
˹͊˸ ͔͎͔͔͍͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤͦͣͦͤͪͫͫ͟x ͔͔͊ͪͫͦͤ͡2͍007 .͎ ͋·͔ͦͪ͡ ΄͔͍͙ͤͦͫͭ͊ͭΈ
͙͎͙͒͊ͤͦ͘͡ ͔;͙ͭΈͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟Ή͔͙͍ͤ͒ͦͣͭͪͭͯ ͔ͫͻ͔͗ͤ΅͙ͤΣ͔͔͔ͨͪͤͫ΄͙ͻͻͦͭΎ
͋·ͦ ͔͒ͤͯͤ ͍͙͍ͪ͊͊͘Ό΅ͯΌͫΎ͔͔͔͋ͪͣͤͤͦͫͭΈ.

˿͔͙ͪ͒ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦͫ͒͟ ͙͎͊ͤͦͦͣ͘ζ͔͙͔͋ͫͨͦ͒͡ηΣ͙͔͒ͭ͡͡Έ͙ͤͦͤ ͔ͯ͒͊;͔ͤͦ͡;͔ͤͤ·ͻ
͍͔͙ͫͣ͒ͦͫͭͯͨͤ·͙͔͙ͣͣͭͦ͒͊ͣΣ͍͟͡Ό;͊Ύ͍͎͔ͫͨͦͣͦ͊ͭ͡Έͤ·͔͔͙͍ͪͨͪͦ͒ͯͭͤ͟·͔
͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡Σͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟Ή͔͙͙͎͙͔ͤ͒ͦͣͭͪͭ͒͊ͤͦͫͭͪͯͭͫΎ6͍0%ͫͯ͡;͔͍͊.



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ
ˤ·͔͒͡ΎΌͭͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͙͔͍͙ͫ͊ͪ͊ͤͭ͟·ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊:

ωs ͭͪͦͺ͙;͔͙͚ͫ͟ό͊ͭͪͦͺ͙Ύ͔͔͗͘͡Σͺ͙͋ͪͦͫͭͪͦͣ͘·Σ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙Ύ͔͔͙ͣ͡ͺ͙ͦ͒ͤ·͙ͣΉ͔͔͙ͣͤͭ͊ͣ͡ύ.

ω˴ ͙ͫͭͦͤ͘·͚Σ͔͙͙ͫ͡ͅ ͋ͪͦͤ͊͘Ύͭ͊ͤ͟Έ͍͙͍͔͙͔͔ͫ͒͊͊ͭͨͪͦͭͦ͗͘͟͡͡ό͙ͻͫͦ ͔͙͔͎͒ͪ͗ͣͦͫͯ΅͔͊ͭͫΎΣͦ͋ͪ͊ͯ͘ΌͭͫΎ
͙ͫͭ͟·ύ.

ω˥͙͔ͨͪͭͪͦͺ͙;͔͙͚ͫ͟Σ͔͙͍͔ͫͪͯ͘͡͡Έ͔ͭ͊ͭͻ͙ͪͦͤ;͔͎͍͔͙ͫͦͦͦͫͨ͊ͤ͟͡Ύ͙ͨͪͦͫͻ͙͎͙͔͙ͦ͒ͭͨͪͨ͊͘͡Ύ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡
ͦ͋ͦͦ͡;͙͟.

˿ͯ ;͔͍͔ͭͦͣ͒ͯ΅͔͎ͦΉ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ͺ͊ͭͦͪ͊̆̏͒͟ ͔͡Ύͭͤ:͊

- ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫ͟ό͍·͘·͍͔͊ͣ·͚ͻ͙͙͊ͣ͒͡Ύ͙ͣΣ͎͙ͦͤͦͦ͊ͣ͟͟͟, ͔͔ͭͯ͋ͪͯͤ͘͟͡·͙ͣͨ͊ͦ͡;͙͊ͣ͟Σ
͙͙ͣͦͨ͊ͣ͊ͣ͘͟͡Σ͍͙͙ͪͯͫ͊ͣΣ͎͙͙ͪ͋͊ͣΣ͔͚ͨͪͦͫͭ΄͙͙ͣΣ͙͙ͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ͘ύ;

- ͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫ͟ό͍·͘·͍͔͊ͣ·͚͍ͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙͙͎͙͙ͣͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟: ͙͟΄͔;ͤ·͙ͣ
ͨ͊ͦ͡;͙͊ͣ͟Σ͔͙ͫͭͪͨͭͦͦ͊ͣ͟͟͟Σͺ͔͊͟͡Έͤ·͙ͣΉ͔͙ͤͭͪͦͦ͊ͣ͟͟͟Σͫͭ͊ͺ͙͙ͦͦ͊ͣ͟͟͟͡Σ͔ͨͪͦͭΎ͙ͣΣ͊ͭ ͔͊͗ͤ͊͟
ͺ͔ͦͤ͋͊ ͔͙ͭͪ͊͟͡Έ͎͍͎͙ͤͦͦ͊ͤͦ͊͘,͙͔ͣͣͯͤͦ͒ͺ͙ͼ͙ͭ͊Σˤ˸˿Σͨͦ ͔ͫͯ͡͡;͔͍͚͔͙͙ͦͭͪ͊ͨύ;

- ͔ͦͭ͒͡Έ͍ͤͦ·͔͒͡ΎΌ͙ͭͫ͊ͪͦ͒ͦ͘͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ.



͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ
̉͊ͫͭͦͤ͘ ͊;͔͙͔͔͍͙ͤͨͪ;͎͍͙͔ͤͦͦͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύͨͪ ͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟
͍͔͙͙ͦͫͨ͊ͤͯͭͪ͊͡;͙͍͔͊ͭͫΎ͙ ͎͍͊ͤͯ͡Όͪͦ͡Έ͙͎͔͍͙ͪ͊ͭͭͦͪ;͔ͤͦ
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙͔ͪͦ͊ͤ.
˨͙͙ͫ͋ͦό͔͍͙͔ͫ͒ͫͭͨͦ͋ͦ͘͡;͎͔͚͍͙ͤͦͦ͒ͫͭΎ͔͍͊ͪͫͭ͟͡ύ͙
͔͙ͫͯͨͪͤͺ͔͟ͼ͙Ύό͙͊ͯͭͦͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͍ͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙͙͙ͣͣͪͦ͋͊ͣ͟ύ
ͦͭΎ͎ͦ΅͊Ό͔ͭͭ;͔͙͔͍͎͔͍͙ͤͦͫͤͦͤͦͦ͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ.

˽͙͍͙͔͍͍͎͙ͪͫͯͭͫͭͦ͊͊͡͡΅ͤͦͣ
͙ͣͪͦ͟ͼ͔͔ͤͦͯ͘ ͍ͫͦͤͦ͡-
͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟
͙͘ ͎ͪͯͨͨ·͊ͅ ͯ͟͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤͦ-
͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·ͻ͔͙͚͋͊ͭͪ͟(E.coli,
Proteus spp., S.aureus,
͎͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·ͻ͙ͣͦͨ͊ͣ͘͟͡ύΣ͊
͔͍ͭ͊͗ͯ͟ ͔͙͡;͔͙͔͙ͤͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊
͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·ͻ͔͙͚͋͊ͭͪ͟
ό͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ͎͔͔͊ͪ͒ͤͪ͡͡,
͔͙͍͋͊ͭͪͦ͒ͦ͟Σ͍͙͙͍͋ͪͦͤͦύ͔ͪͦ͘͟
͍ͨͦ·΄͔͙͍͊ͭͪͫͦͫ͟ͻͦ͒Ύ΅͔͎ͦ
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ.

˸͙ͪͦ͋ͤ͟·͔͎͔͊ͤͭ·͍·ͫͭͯͨ͊Ό͙͎͎͔ͭͭͪͪͦͣΣ
͊ͨͯͫ͊͘͟Ό΅͙͔ͣͣͻ͙͊ͤͣ͘·͙ͣ ͎ͣͯͤͤͦͦΣ
͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦΣ͎͔͙͎͙ͣͦͫͭ͊ͦͦ͘͡;͔͎ͫͦͦ͟
͙͒ͫ͋͊͊ͤͫ͊͡Σͦͭͦͪ͟·͚ͤ͊ͪͯ΄͔͊ͭͤͦͪͣ͊͡Έ͔ͤͦ
ͺͯͤ͟ͼ͙͙͍͙͔͙ͦͤͪͦ͊ͤͭ͊ͤ͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ.
˻͙͙͒ͤͣ͘͟͡Ό;͔͍·ͻ͔͍ͣͦͣͤͭͦΣ͙͍ͨͪͦ͊͡Ό΅͙ͻ
͍͔ͫͭͤ͊ͭ ͦΣͨͦ ;͔͙͍͙͔͙ͣͯͨͪͫͯͭͫͭͤͺ͔͟ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ
͎͔͍͙͙͊ͤͭ͊ͨͦͦͫͭͣ͊ͭ͒͊͟͡ ͔͔ͦͤͯ͟͡ ͍͔ͫͻ
ͨ͊ͼ͙͔͍͙͍͙ͤͭͦͨͪͦ͒ͭ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ό
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͚͔ͤͦͪ͊͟ͼ͙͙ΣΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎ͙͙͔ͨͪͤ͊ͤ͘
͍͒ͯͻͪ͊ ͤ͘·ͻͫͦ͋·͙͚ͭ: ͙ͦͤͭ͊ͣͤ͊͟ͼ͙Ύ͙ͨͦͦͫͭ͡
͙͙ͣ͊ͭͣ͟ ͎͙͙͙͙ͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ͻ͙ ͍͙ͤ͊͘Ύ͍
ͫͭͪͦͣͯΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘

͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭς͔͍͙͔͔͍ͫ͒ͫͭͤ͡·͔͡;͔͎ͤͤͦͦ
͎͔͍͎ͦͫͭͪͦͦͨͦͫͪͦ͒ͦͦͦ͡ό͙͙ͨ͡ ͔͎ͦͫ͊͋ͦͪͭͤͦͦ͡)
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊.

͔͎̉͊ͫͭͦ ͦͪ ͍͙͙͊ͭ͘Ό͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌ͍ͭͨͦͭͦͪͤ·͔
͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·͔͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊ͨͦͨ ͍ͦͦ͒ͯͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ.

˾͔͒ͦͨͪ͟ ͙;͙͚ͤͦͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟Ή͔͙͎ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊ͣͦͯͭ
ͫͭ͊ͭΈΉ͔͔ͣͤͭ͡·͔͔ͫͭ͊ͨͦ͒͊͟͡͡, ͍ͦͫͭ͊΄͙͔ͫΎ͔ͨͦͫ͡
͔ͨͪͪ·͍͙͊ͤΎ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ͍͔͔͔͙ͫͪͦͦ͋ͪͣͤͤͦͫͭ͟Σ͙͙͡
΄͍ͦͤ·͚ͣ͊ ͔͙͔ͭͪ͊ͨͦͫͦͨ͡͡ ͔ͪ͊ͼ͙͙͔͔͍ͫ͊ͪ͊͟
͔ͫ;͔͙ͤΎ.



˴͙͙ͤ͊͟͡
˻͍͚͙͔͍͙ͫͤͦͤͦͫͣͨͭͦͣ͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύςͣ ͊ͭͦ;͔͍͔ͤͦͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ.
˹͊ͪͯ΄͊ΌͭͫΎͨͪͦͼ͔ͫͫ·͔͍͒ͫ͊ͣ͊͟ͼ͙͙͙͔͎͔͔ͪͤͪ͊ͼ͙͙Ή͙͔͙ͨͭ͡ΎΣ͔͍͙͔ͫ͒ͫͭͣ͡
;͔͎͍ͦͫͭ͊ͤͦΎͭͫΎ͔ͨͪ͒- ͙ͨ ͔ͦͫͭͣͤͫͭͪͯ͊͡Έͤ·͔͍ͪͦ͟Ύ͙ͤͫͭ·͔͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ.
˿͔͙ͪ͒ͤͤ·͔(͔͔ͣ͗ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έͤ·͔) ͍ͪͦ͟Ύ͙ͤͫͭ·͔͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͍ͫΎ͊ͤ͘·ͫ
͍ͨͦ·΄͔͙͔͙ͤͣͨͪͦͤͼ͔͙͍͊ͣͦͫͭͫͦͫͯ͒ͦΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ͍ͨ ͔͙͍ͪͦ͒ͦͯ͡Ύͼ͙͙.
̂͒ ͊ͤͤ·ͻͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ;͔͊ͫͭͦͦͭͣ;͊Ό͙͔͔͙͔͔͔͚ͭͣͤͤͫͪͭͦͪͤͦ͘͟ͺͯͤ͟ͼ͙͙͍͍ ͙͔͒
͔ͫͪͦͤ͘·ͻ͙͙͔ͫͪͦͤͦ͘͡-͎͔͍͙ͤͦ͒ͤ·ͻ͍·͔͔͙͚͙͍͒ͤͨͦͦ͘͡͡·ͻ͔͚ͨͯͭ.
˨ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͨͦͫͭͦΎͤͤ·͗͊ͦ͋͡·ͤ͊ͤͦΌ΅͙͔͙͍͋ͦͤ͡ ͙͙͍ͯ͗ͦͭ͊͘.
͔͚͍͔͙͍͚̆͊ͪ͊ͭͪͤͦͪ͊ͫͫͭͪͦͫͭͦͪͨͪͦ͒ͯͭͤͦ͟͟ͺͯͤ͟ͼ͙͙ς ͔͙͔͙͋ͫͨͦ͒͡
͙͍ͫ͊ͣͦͨͪͦͦ͘͡Έͤ·͔͍·͙͒͟·΄͙Σ͍ͭ ͦ;͙͔͙͍ͣͫͨͪ͡·;ͤ·͔.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟
Å ˢ͔ͤ͊ͣͤ͘
˻͋ͪ͊΅͊Ό͔ͭͤ͊ͫ͋Ύ͍͙͙͔͍ͤͣ͊ͤͨͦͭͦͪͤ·͔͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·͔͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭ͊Σ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ˤ˸˴Σ͔͙͔͋ͫͨͦ͒͡Σ
͙͍ͫ͊ͣͦͨͪͦͦ͘͡Έͤ·͔͍·͙͒͟·΄͙Σ͔͔͔͔ͨͪͤͫͤͤ·͚ͦͫͭͪ·͚Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ.

Å ͙͙̅͊͘͟͡Έ͔͙͔͍͙͔ͤͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͡
˽͙͙ͪ͋ͣ͊ͤͯ͊͡Έ͚ͤͦͨ͊͡Έͨ͊ͼ͙͙͙ͣͦ͗ͤͦͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͭΈ͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͔͍͔͙ͦͯ͡;͔͙͔͙ͤͯ ͔͙͔͙ͨͦͭͤͤͣ͊ͭ͟͡.

Å ˶͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ
ˤ͟͡Ό;͊Ό͙͔͍͙͔͍ͭͫͫ͒ͦ͊ͤ͡·͔͔͙͚͙͍͎͙͒ͤ͊͊͘͡͡͡΅͙͊͟ ͊ͤ͊͊͡΄͔͚͙͙ͣ͊ͭ͟͟Σ͙͙ͤ͟͡;͔͙͚͙͍͙ͫ͊ͤ͊ͪͦ͘͟͟͡.
ˮ̅ˢΣͦͫ ͍ͤͦ͊ͤͤ·͚ͤ͊ͦ ͔͔͔͙͙͙͔͍ͨͪ͒ͤ͊ͤͭͭ͟͡͡ ͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύͣͫͦ ͔͔͔͙͔͔ͨͪ͒ͤͣͫͨ͡ͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ͙͎͙͍ͣͣͯͤͦͦ͋ͯͤͦ͡͡IgA, IgM,
IgG, ͔ͣͦ͗ͭ͋·ͭΈ͙ͫ ͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͤ͊͒ͦ͘͟͟ ͙͔ͨͦͤͭ͡͡Έͤ·͚Σͭ͊͊͟͟ ͦͤͯ͊͘͟͟·͍͔͙͊ͭͫ͟͡Ό;͙͔ͭ͡Έͤͦͤ͊ͨ ͙͍͙͔͙͔ͪͫͯͭͫͭ͊ͤͭͭ͡Σ͊ͤ ͔ͤ ͊
͙ͤ͊͡;͙͔͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ΎΣͦͭͦͪ͟·͚͔ͣͦ͗ͭͦ͋͊͒͊ͭ͡Έ͙͚͙͎͔ͤͦͣͣͯͤͦͤͤͦͫͭ͘͟ΈΌ.



ˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ͊Ύ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟
ζ˭ͦͦͭ͡·ͣͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͦͣη͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟Σ͔͔͍ͪͦͣͤ͒ͦ͊ͤͤ͟·ͣCDC,
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎΣ
͔͍ͦͭͦͪͦ͟·ͨͦͤ͡Ύ͔ͭͫΎ͔ͨͯͭͣ͊ͫ ͙ͨͪ͊ͼ͙͚͙͙͙ͦͤͤͦ͋ͦͨͫ
͍͚͊ͯͯͣͤͦ͟͟Ό͔͚ͪͭͦ͟Pipel͍͊ ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤ͡·ͻ͍͙ͯͫͦ͡Ύͻ.
ˤͦͨͪͦͫͦ͋ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͍ͤͦͣ·Ύ͍͔͙͙͎͙ͤͭͦͦ͡͡ ͙͙ ͎ͤͦͦ
͙͎͎͔͍͙͚͚͙͔͔ͣͪͦ͋ͤͦͦ͊ͤͭ͊ͪͯͭͤͤͦ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤͦͨͪ͊ͭͤ͟͟͟͡
͙͔͔ͣͭͨͦ ͙͔ͦ͗ͭ͡͡Έ͎͍͔ͤͦͦͦͭͭ͊Σͭ͊͊ͣ͟͟͟ ͙͍͚ͪͦͦͦͨ·ͭΣ
͍͟͡Ό;͊Ό΅͙͚ͤ͊ͯ;ͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ͍ͫ·͙͍͔ͫͦͣͯͪͦͤͣ͟
͔͒ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ͙ͤͦͫͭΣ͔͙͔͔͒ͣͦͤͫͭͪͪͯͭͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ
Ή͙͙ͣͨͪ;͔͚͔͙͙ͫͦͭͪ͊ͨ͟Σ͍͚͙͙ͦͫͤͦ͊ͤͤͦͤ͊ͣͤͣ͊͡Έͤ·ͻ
͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͙͔͙ͪͭͪ͟ΎͻΣ͍͔͒Έ͍͙͍ͨͪͦͭͤͦͣͫͯ͡;͔͔͍͙͊ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ
͒͡Ύ͔ͪ ͙͍͚͙͔ͨͪͦ͒ͯͭͤͦͫͫͭͣ͟·͎ͣͦͯͭ͋·ͭΈ͔ͤ ͍͙ͨͦͨͪ͊ͣ·.
˴͙͙ͤ͡ͼ͙͍ͫͭͯ͊͗ͤͦͨͦ ͙ͤͣ͊ͭΈΣ;ͭͦͭ ͦ͡Έͦͫͨͦͣͦ͟΅ΈΌ
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ·͍͎͔ͫͨͦͣͦ͊ͭ͡Έͤ·ͻ͔͙͍ͪͨͪͦ͒ͯͭͤ͟·ͻ͔ͭͻ͎͙͚ͤͦͦ͡
͔͍͍ͤͦͣͦ͗ͤͦ͘·͔͡;͙ͭΈ͔͔͔͙͔͗ͤͫͦ͋ͫͨͦ͒͟͡.

˥͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤͫͦͫͦ͋͊͟͟͡
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭͦͦͤ͟;͔͊ͭ͡Έ͍͔͙ͤͦͨͦ͒ͭͪ͒ͭΈ
͙͎͒͊ͤͦ͘ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊Η˨͡Ύ
ͨͦͯ͡;͔͙ͤΎ͙͙ͣ͊ͫͣͯͣ͊ͤ͟ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͔ͦͨͪ͊ͼ͙Ό
͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔͎͍ͫͦͦ͟·͙͍͙ͫ͊͋͊ͤ͟͡Ύ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡
ͦ͋ͦͦ͡;͙͙͔ͣ͊ͭͪ͟͟ ͔ͦͣͤ͒ͯ͟Ό͍͙ͭͨͪͦͦ͒ͭΈ͍
͔͍ͨͪͯΌͺ͊ͯ͘(8, 10-͚͒ ͔ͤΈύ͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦͼ͙͊͟͡.
˽͙͎ͪ ͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͙͔͍͙͙͍ͫͦͣͫͫ͒ͦ͊ͤͫͦͫͦ͋ͦ͟͟͡
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎͣͦ͗ͤͦ ͍͔͙ͨͪͦͫͭ
͙͎͙ͣͣͯͤͦͫͭͦͻ͙͙ͣ;͔͔͔͔͔͙͔ͫͦͦͨͪ͒ͤ͟͡
͔ͪͼ͔͚͙͍͙ͨͭͦͪͤͦ͊ͭͤͦͫͭ͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ͙ ͔͎ͦ
͙͎ͣͣͯͤͤͦͦͫͭ͊ͭͯͫ͊.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟Φ ˮ˥̆

˨͡Ύ͙͔͊ͤ͊͊ͪͯ͘͘͡͡Έ͍͙͎͙ͭ͊ͭͦͣͣͯͤͦͫͭͦͻ͙͙͙͙ͣͫͨͦ͡Έͯ͘Ό͔͎͙͎͙ͭͣͭͦ͒ͫͭͦͦ͡;͔͎ͫͦͦͫ͟;͔ͭ͊H-scoreͨͦͅ ͔ͦͪͣͯ͡: HS= 1a+2b+ 3c,͎͔͒͊ς
ͨͪͦͼ͔ͤͭͫ͊͋ͦͦͪ͊͟͡΄͔ͤͤ·ͻ͔ͭͦ͟͟͡Σbςͨͪͦͼ͔͔͔ͤͭͯͣͪͤͤͦͦͪ͊͟΄͔ͤͤ·ͻ͔ͭͦ͟͟͡Σςͫͨͪͦͼ͔͙ͤͭͫ͡Έͤͦͦͪ͊͟΄͔ͤͤ·ͻ͔ͭͦ͟͟͡Σ1, 2, 3 ς
͙͔͙͍ͤͭͤͫͤͦͫͭΈͦͪ͊͟΄͙͍͙͊ͤΎΣ͍·͔ͪ͊͗ͤͤ͊Ύ͍͋ ͊͊͡͡ͻ.

˿͔͔ͭͨͤΈ͍·͔͙ͪ͊͗ͤͤͦͫͭΉ͔͙͙ͫͨͪͫͫ͟9wʰ͙PE-͔ͪͼ͔͍ͨͭͦͪͦͪ͊ͫͼ͔͙͍ͤ͊Όͭ:

0ς10͍͋͊ͦ͡͡ςͦ ͍͙͔ͭͫͯͭͫͭΉ͔͙͙ͫͨͪͫͫ͟Σ

11ς100͍͋͊ͦ͡͡ςͫ ͊͋͊͡ΎΉ͔͙ͫͨͪͫͫ͟ΎΣ

101ς200͍͋͊ͦ͡͡ςͯ ͔͔ͣͪͤͤ͊ΎΉ͔͙ͫͨͪͫͫ͟ΎΣ

201ς300͍͋͊ͦ͡͡ς͍ ·͔ͪ͊͗ͤͤ͊ΎΉ͔͙ͫͨͪͫͫ͟Ύ.

˨͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έ͔͔ͤͦͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎͦ͟Ήͺͺ͙ͼ͙͔ͤͭΉ͔͙͙ͫͨͪͫͫ͟(PEκ9wʰύ. ˤͤ ͔ͦͪͣΣ͔͙ͤ͊ͨͪͦ͒ζ͙ͦͤ͊ͣͨ͊ͤͭ͊͟͡ͼ͙͙ηΣͦͤͫ ͍ͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭͦ2ͭ͒ 4ͦ.
ˮͯ͘;͔͙͔ͤΉ͔͙͙ͫͨͪͫͫ͟Toll-like ͔ͪͼ͔͍ͨͭͦͪͦ2, 4, 9 ͙͍͍͔ͭͨͦͫͪ͊͘ͻ͙͋ͦͨͭ͊ͭ͊Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎͫͨͦͣͦ΅ΈΌ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ
ͣͦͤͦͦͤ͊͟͡͡Έͤ·ͻ͙͔͊ͤͭͭ͡.˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ·͔ͪ͊͟ͼ͙͚ͦͼ͔͙͍͙ͤ͊ͫ͡Έͨͦͨ ͪͦͼ͔͙͙͍ͤͭͯͨͦͭͤͦͦͪ͊͘͟΄͔ͤͤ·ͻ͔͍ͭͦ͋͟͟͡ ͊͊͡͡ͻ:

0͍͋͊ͦ͡͡-͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭͦͪ͊͟΄͔ͤͤ·ͻ͔ͭͦ͟͟͡;

2͋͊͊͡͡ς͒ 2ͦ0%ͦͪ͊͟΄͔ͤͤ·ͻ͔ͭͦ͟͟͡;

4͋͊͊͡͡ς20-40%ͦͪ͊͟΄͔ͤͤ·ͻ͔ͭͦ͟͟͡;

6͍͋͊ͦ͡͡ς͋ ͔͔ͦ͡40%.

ˮ͎͙ͣͣͯͤͦͫͭͦͻ͙͙ͣΎόˮ˥̆ύτ Ή͔ͭͦͣͭͦ͒Σ͙͔ͨͪͣͤΎΌ΅͙͚ͫΎ͒͡Ύ͍ ·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύͭͦ;͚ͤͦ
͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͙͙͎͔͊ͤͭͤ͊Σ͎͋͊ͦ͒͊ͪ͡Ύ͔͎͔ͦͪ ͊͟ͼ͙͙ͫͣ ͔;͔ͤ·͙͙͔͙ͣ͊ͤͭͭ͊ͣ͡.
ˮ͎͙ͣͣͯͤͦͫͭͦͻ͙͙ͣ;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎόˮ˥̆ύ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ͔ͨ͊ͪ͊͡͡͡Έͤͦͫ
ͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͙͙͔͍͙͔ͫͣͫͫ͒ͦ͊ͤͣ͟͡.
˻͔͔ͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ͔͙ͣ͊ͪͪͨ͊ͣ͊ͭ͘͟͡;͔͙ͫ͟ͻ͔ͭͦ͟͟͡CD138 ό͙͔ͫͤ͒͊ͤ͟-1), ;͍ͭͦͨͦ·΄͔͊ͭ
ͭͦ;ͤͦͫͭΈ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ̆̏ͤ͟ 2͊5-30%.
˽͙͙ͪ ͣͣͯͤͦͺ͔͙͙͍͙͙͔ͤͦͭͨͪͦ͊ͤͭͦ͟͟͡Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ͔ͦͭͣ;͊ΌͭͫΎ͍ͨͦ·΄͔ͤͤ·͔͍͙ͯͪͦͤ
ͣͦͤͦͼ͙͍ͭͦκͣ͊ͪͦ͟ͺ͎͍͊ͦ(CD14+), NK-͔ͭͦͫ͟͟͡ͅ ͔͙ͤͦͭͨͦͣCD56+, NK-͔ͭͦͫ͟͟͡ͅ ͔͙ͤͦͭͨͦͣ
CD16+, ͣ͊ͪͦ͟ͺ͎͍͊ͦ(CD68+), HLADR (II) + , ;ͭ ͻ͔͙͔͙͔͙͍ͦ͊ͪ͊ͭͪͯͭͤͭͤͫͤͦͫͭ͘͟Έ
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦͨͪͦͼ͔͍ͫͫ͊ͭ ͙͊ͤ͟.
˿ͼ͔͡ΈΌ͍·͙͙͔͋ͦͪ͊ͭ͊ͭ͟͟͡;͔͙ͤΎΣ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌͭͫΎ͍͙ͯͪͦͤΉ͔͙͙͔͙ͫͨͪͫͫͫͭͪͦ͒ͤ͟·ͻ
͎͍ͦͪͣͦͤͦΉ͍͙͔͙͙͙͔ͨͭͫͭͪͦͣ͡Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎͤ 2͊1-24 ͙͔͒ͤͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦͼ͙͊͟͡ό9wʰ͙
PR).



˨͙͎͙ͤͦͫͭ͊͟. ˥ ͙͔͙ͫͭͪͦͫͦͨ͟Ύ

͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡;͊ͫͭ·͙͙͙ͣͨͪͤ͊͊ͣ̆̏ͨ͘͟ ͙ͪ˥˿Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ:
Å ͔͍͔ͤͪ͊ͤͦͣͪͤͦͫͭΈͭͦ͡΅͙ͤ·(32%) ͙ͦ ͙ͪ͊ͫ͟͟Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ(26,7%),
Å ͎͙͔͔͙ͨͪͣΎ(25,3%) ͙ͭ ͦ;͔;ͤ·͔͍͙͙ͪͦͦ͘͟͡Ύ͙ͤΎ(6,7%),
Å ͙ͨͦͨ͡·(17,3%),
Å ͦ;͎͍͊ͦ͊Ύ͎͙͔ͨͪͭͪͦͺ͙Ύ͙͙͚ͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡͡;͙͟(12%),
Å ͙ͫͤ͒ͪͦͣˢ΄͔ͪͣ͊ͤ͊:ͺ͙͋ͪͦ͘Σ͙͔ͦ͋ͭͪ͊͡ͼ͙ΎΣ͙͔ͫͤͻ͙͙͙͙ͨͦͦͫͭͣ͊ͭ͟͡(30%).



˨͙͎͙ͤͦͫͭ͊͟Φ ̂˭ˮ
̂͡Έ͍͍͔͙͔͍͙͔ͭͪ͊ͯͦͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͘͟͡ό̂˭ˮύ͎͍͎ͦͪ͊ͤͦͣ͊ͦͦͭ͊͊͘͡
͍ͨͪͦͦ͒Ύ͍ͭ͒͊͗͒·͍ͭ ͔;͔͙͔͔ͤͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦͼ͙͊͟͡: ͤ 5͊-7 ͙
22-23͙͒ͤ.
̂͡Έ͍͍ͭͪ͊ͯͦ͘͟·͔͙͔͙͙͍ͪͭͪ̆̏͟ ͔͍ͨͪ·͔͋·͙ͪ͊͡ ͪ͊͋ͦͭ͊ͤ͘·
˨͔͙͍ͣ͒ͦ·ͣ.ʕ .˹ (1993͎ ύ:
- ͙͔͔͙͔ͣͤͤͫͭͪͯͭͯͪ͘͟·Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎόͨͦΎ͍͔͙͔ͤͯ͡;͍͊ͫͭͦ͟
͙ͪ͊͘͡;͚ͤͦΉͻ͎͔͙ͦͤͤͦͫͭ),
- ͍ͨ ͔ͪͦ͟ͼ͙͙͋͊͊͘͡Έ͎ͤͦͦͫͦ͡ΎΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ
- ;͔͙͔͔͙͙ͭ͒ͤ͟;ͤ·͔͙͙͔͍͔ͣͤͦ͗ͫͭͤͤ͡·͔͎͙͔ͨͪΉͻ͎͔ͦͤͤ·͔
͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΣ͔ͪ͊ͣͪͦͣ͘1-3 ͣͣΣ͔͍ͨͪ͒ͫͭ͊͡ΎΌ΅͙͔͚ͫͦ͋ͦ
ͦ;͎͙͊ͺ͙͋ͪͦ͊͘Σ͊͟͡Έͼ͙ͤͦ͊͘;

- ͔͍ͤͪͦͤͦͫͭΈ͙͙͙ͤͫͣ͡·͙͊ͤ͟Ύ͙͙͔͙͊ͫͣͣͭͪΎΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ
͔͔͔͚͙ͨͪ͒ͤ͘ ͔͚͔͙͊͒ͤͫͭͤͦͣ͊ͭ͟͟;

- ͎͊ͦͦ͋ͪ͊ͤ͘͘·͔ͨͯ͘·ͪΈ͙͍ͨ͟ ͙͙ͦͦͫͭͣ͊ͭ͟͡;
- -͙͒ͺͺͯͤͦ͘-ͦ;͎͍͊ͦ·͔͙ ͙ͫͭͦͤ͘͟·͔͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ͍
ͫͯ͋͒Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪ͊͡Έ͚͔͙͔͙ͤͦͦͤͣͦͣͭͪ͘Ύ;

- -ͪ͊ͫ΄͙͔͙͔͍͔͙ͪͤͤͣ ͔͙ͦͣͭͪΎ>3͙ͣͣ ͔͙ͨ͊ͪ͊ͣͭͪΎ>5ͣ ;ͣ
- ͔͍͔͍͙͔͔͍ͤͫͦͦͭͭͫͭͪ͊ͣͪͦ͘-˸Ήͻ͔͔͊͊ͣ͘ͅ ͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦ
ͼ͙͊͟͡;

- -͙͔ͫͤͻ͙͙͍ ͙͙͍͍͙͔͎͙͔ͨͦͦͫͭͣ͊ͭ͒ͨͪ͟͡- ͙͙͡
͙ͦ͘Ήͻ͎͔͎͙ͦͤͤͦͦͫͭͦ͋͊͟͡;

- -ͪ͊ͫ΄͙͔͙͔͙͙ͪͤͨͦͦͫͭͣ͊ͭ͊͘͟͡ ͫ;͔͙ͭ͗ ͎͒ͦͫͭͤͦͦ͟
͔͙͎ͫͦ͒ͪ͗ͣͦͦ.

̂ ͚͍͚͊͗͒ͦͭͦͪͦ͋ͦ͟͡Έ͚͔ͤͦͫ̆̏ͦͭͣ;͔͊ͭͫΎ͙ͤ͊͡;͙͔
͔ͤͫͦ͟͡Έ͙͟ͻ͙ͨ͘ ͔͔ͪ;͙͔ͫͤͤ͡·ͻ͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟. ͍͍͙͔̉ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ
͔͍ͣͭͦ͒͊ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ78,1%,͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤͦͫͭΈ- 82%



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟



˶͔;͔͙͔ͤ
˶͔;͔͙͔͔ͤ͊ͣ͋ͯ͊ͭͦͪͤͦ͡Η

˹͔͔͙͔͔͔ͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ: ͺ͙͙͔͙ͦͭͪ͊ͨ͘Ύ. ̏ͭͦͯͯ͡;΄͔͎͔͙͙͍͊ͭͣͦ͒ͤ͊ͣͯ͟
ͣ͊ͦͣͭ͊ͯ͘͡Σ͙͙͔͙͔ͫͭͣͯͪͯͭͫͤ͗ͤͤͯ͡Όͺͯͤ͟ͼ͙ΌΎ͙;͙͍͙ͤͦ͊͟ ͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ͔ͪͼ͔͍ͨͭͦͪͦ
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ.

˸͔͙͔͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ:
- ͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊Σ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͤ͡·͔͔͙ͤ͊ͭͪ͊ͨΌ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͙ͻ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡;
ͦ͋΅͔͔ͯͪͨ͟͡ΎΌ΅͙͔͔͍ͫͪ͒ͫͭ͊;
- ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙Ύ͔͙ͣͭ͊͋ͦ͡;͔͙ͫ͟ͻͤ͊ͪͯ΄͔͙͚ͤΣ͍͍͔͙͔͎͔͙͙͙͙ͦͫͫͭ͊ͤͦͤͣͦ͒ͤ͊ͣ͟͡
͔ͪͼ͔͎ͨͭͦͪͤͦͦ͊ͨͨ͊ͪ͊ͭ͊Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ:͙͙͙͒ͨͪ͒͊ͣͦ͡25͎ͣͨ 1ͦ ͭ͊.͋ 3 ͍͔ͪ͊͊͒ͤ͘Έ
͍͔ͭ;͔͙͔ͤ1 ͔ͣͫΎͼ͊; ͊͡Έͺ͊-ͭͦͦ͟ͺ͔ͪͦ͊͊͡ͼ͔ͭ͊ͭ400͎ͣͨ 1ͦ ͔͊ͨͫͯ͟͡1 ͍ͪ͊͘
͙ͫͯͭ͟2-3 ͔͔͙ͤ͒͡; ͔͙͙ͣͭͦͤͤ250͎ͣͨ 1ͦ ͭ͊.͋ 3 ͍͔ͪ͊͊͒ͤ͘Έ10͔͚͒ͤ; ͙͙ͤͦͤ͘2%
10 ͍ͣ͡ ͙͍͔͔ͤͯͭͪͤͤͦ͊ͨ͟͡Έͤͦ;͔͔͔ͪ͒ͤ͘Έ͍ͭ ͔;͔͙͔ͤ10 ͔͚͒ͤ; ͍͔͎͙͊ͭͦͤ͊͟
ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͭ(400͎ͣύ10͍ͣ͡ ͙͍͔ͤͯͭͪͤͤͦΣ͔͊ͭͣͨͦ͘1͔͒ͪ͊͗2͍͙ͪ͊͊ͫͯͭ͘͟3-4
͔͔͙ͤ͒͡;
- ͙ͨͪˮ ˥͙̆ ͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ͒ͦ͊͊ͤͦͤ͊͘͘͟;͙͔ͭ͡Έ͔͙͔͙͔ͤͦͫͤ͗ͤ
Ή͔͙͙ͫͨͪͫ͟Ή͎͔͍ͫͭͪͦͤͦ·ͻ͙Σ͍͋ ͦ͡Έ΄͔͚͔͔͙ͫͭͨͤΣ͎͔͔͍ͨͪͦͫͭͪͦͤͦ·ͻ͔ͪͼ͔͍ͨͭͦͪͦΣ;ͭͦ
͙͍͙ͨͪͦ͒ͭͤ͊ͪͯ͟΄͔͙ͤΌ͔͎ͦͨͦͤͦ͡ͼ͔͚ͤͤͦͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙͙Σ͔͙͍ͪͨͪͦ͒ͯͭͤ͟·ͣ
͔ͨͦͭͪΎͣΣ͔͙͋ͫͨͦ͒͡Ό. ˽ͦΉͭͦͣͯΣͫͼ͔͡ΈΌͯ͡ ͯ;΄͔͙ͤΎ͔ͪͼ͔͎͙ͨͭͦͪͤͦͦ͊ͨͨ͊ͪ͊ͭ͊
͍͍͔͙ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡ΎΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎΣ͍͊͗ͤ·Ήͣͭ͊ͨͦΎ͍ͣ͡Ύ͔ͭͫΎͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔
͙͙͍ͤͦ͒ͦͪͦ͊ͤͤ͘͘͟·ͻͣͦͤͦͺ͊ͤ͘·ͻ͙͙͍ͦͣ͋ͤͪͦ͊ͤͤ͟·ͻͦͪ͊͡Έͤ·ͻͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍͍ͨͭͦ
ͤ 3͊ ͔ͣͫΎͼ͊. ˽͙͔ͪͤͨͦͤͦ͡ͼ͔͚ͤͤͦͭͪ͊ͤͫͺͦͪͣ͊ͼ͙͙͙͔͍͔͍͙͙͔͍ͤͫͦͦͭͭͫͭͪ͊ͣͪͦ͘
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎͺ͔͊ͣ͘ ͔ͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦͼ͙͊ͨͪ͟͡ ͙͔ͣͤΎΌ͔͙͔ͭ͊ͣͫͭͭ͘͡ΈͤͯΌ
͎ͦͪͣͦͤ͊͡ΈͤͯΌ͔͙ͭͪ͊ͨΌό˭˥́ύ;

- ͊͡Έ͔͙͍͚ͭͪͤ͊ͭͦ˭˥́ͯ͗ ͔ͤ΅͙ͤͫͭ ͙ͦͤͣ͟Ή͔͙͔͔ͤ͒ͦͣͭͪͣͣͦ͗ͭΎ͍͡ΎͭΈͫΎ͙͔͔͙͔͎͙͙ͨͪͣͤͤ͒ͪͦ͊ͭ͊ͨ͊͘͡͡ͼ͔ͤͭ·Σ͙͔ͫ͒ͤ͊͡ͺ͙͙͊͡ͅ ͙͎͙ͪ͊ͫͭͣ͊͡;
-ͨͦͨ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύͣςͫ ͔͙͍͒͊ͭͤ·͔Σ͔͔͙͙͙͙͒ͫͤͫ͋ͪͯ͘͡Ό΅͙͔͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ·Σ͍͙͙ͭ͊ͣͤ·;
- ͍·͙͚͔͔͍͙ͫͦͭͪ͊ͨͭ͟;͔͙͚ͫ͟Ήͺͺ͔͙͎͙͍͍͔͔͙͙͔͍͔ͭ͒ͦͫͭͤͯͭͨͪ͒ͤ͊ͪͫͭͤͤ͟͟͡·ͻ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΣ͍ͭ ͦ;͙͔͙͙͙͍ͣͫ͊ͤͭ͋ͦͭͦ͟͡Σ͔͔͍͔͍ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ
͙͙ͫͫͭͯ͘͡Όͦ͋ͦͦ͡;͙ͯͣ͊ͭ͟͟όͫͨͦͣͦ΅ΈΌ͙ͤͦ͘͟;͚͊ͫͭͦͭͤͦͯ͡Έ͍͍͚͍͙ͭͪ͊ͯͦͦ͊ͭ͊͘͟͟ͼ͙͙ύΣ
-̅́.˶

͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͔͔ͫͦ͟͡;͔͙͔ͤ
˽͙ͦ͊͊ͤͦͨͪͤ͊͘͟ ͙͡;͙͙͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ͙͔ͫͤͻ͙͚ό͙͎͙͒͊ͤͦͫͭͪͯΌ͔͎͙͔͙͙ͭͨͯͭͣͫͭͪͦͫͦͨ͟).



˿ͻ͔ͣ· ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͚ͤͦ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟ Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊

˾͔͙͗ͣ· ˿ͦ;͔͙͔ͭ͊ͤ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ

˽͔͍ͪͦͦ;͔͔ͪ͒ͤ·͚ ˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ Ѕм ˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ Ѕн ˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ Ѕо 

˨͡Ύ Ή͙ͪ͊͒͊͟ͼ͙͙N. gonorrhoeaeς
ͼ͔ͺ͙ͭͪ͊ͫͦͤ͟лΣ нр ͎ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ 
͍͙ͤͯͭͪͣ·΄͔;ͤͦ ͙͙͡ ͼ͔ͺ͙ͦͭ͊ͫͣ͟лΣр ͎ 
ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͍͙ͤͯͭͪͣ·΄͔;ͤͦ

+ ˢ͙͙ͭͪͦͣ͘ͼ͙ͤм ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͍м-͚ ͙ у-͚ ͔͒ͤΈ 
͙͙͡ ˨͙ͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͟͡лΣм ͎ н ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ 
͙͙͡ ͙͙̏ͪͭͪͦͣͼ͙ͤ лΣр ͎ п ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ 
ό͙͙͡ ͙͙ͫͨͪ͊ͣͼ͙ͤ) 

+ ˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡лΣр ͎ 
о ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ

ˢ͙ͣͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͡͡κ͍͊ͯ͊ͤ͊ͭ͟͡͡лκснр ͎ о 
ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͙͙͡ мΣл͎ н ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ 

+ ˢ͙͙ͭͪͦͣ͘ͼ͙ͤм ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͤ͊ м-͚ ͙ у-͚ 
͔͒ͤΈ ͙͙͡ ˨͙ͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͟͡лΣм ͎ н ͪ͊͊͘ ͍ 
͔͒ͤΈ ͙͙͡ ͙͙̏ͪͭͪͦͣͼ͙ͤ лΣр ͎ п ͪ͊͊͘ ͍ 
͔͒ͤΈ ό͙͙͡ ͙͙ͫͨͪ͊ͣͼ͙ͤ)

ˢ͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤ·͚˻ͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤлΣп ͎ н ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ+ ˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡лΣр ͎ о ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ 

͙̇ͨͪͦͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤлΣр ͎ н ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ + ˢ͙͙ͭͪͦͣ͘ͼ͙ͤм ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͍ м-͚ ͙ у-͚ 
͔͒ͤΈ ͙͙͡ ˨͙ͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͟͡лΣм ͎ н ͪ͊͊͘ ͍ 
͔͒ͤΈ ͙͙͡ ͙͙̏ͪͭͪͦͣͼ͙ͤ лΣр ͎ п ͪ͊͊͘ ͍ 
͔͒ͤΈ ό͙͙͡ ͙͙ͫͨͪ͊ͣͼ͙ͤ)

+ ˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡лΣр͎ 
о ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ 



˿͔ͨͭͪ͟ ͔͚͍͙͒ͫͭΎ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΣ 
͙͔ͨͪͣͤΎ͔ͣ·ͻ ͙ͨͪ ͔͡;͔͙͙ͤ ˤ˭˻˸́



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Φ ˽͎ͪͦͤͦ͘ 

˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡. ˽͔ͦͫ͡
͔͡;͔͙ͤΎ͎ͦͫͭͪͦͦΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭ͊
͔ͤͦ͋ͻ͙͔͎ͦ͒ͣͪͯ͡Ύͪͤ·͚
͙͙ͤͦ͟͟͡-͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ͡·͚
ͦͤͭͪͦ͟͡Έ.

˽͎ͪͦͤͦ͘. ˽͙͍͔͍͔͔͚ͪͫͦͪͣͤͤͦ
͙͎͙͔͙͒͊ͤͦͫͭ͟ ͔͍͚͊͒͊ͭͤͦ͟
͔͙͙ͭͪ͊ͨς͋ ͎͙͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͚.



˿͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ
- ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤͦ-͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔͔͔ͫͫͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͚͙͙ͫͦͫ͟͡ ͔ͨͼ͙ͺ͙;͔͚ͫͦ͟Ή͙͎͙͙ͭͦͦͫ͡
͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͔͚͍ͣ ͊ͭͦ;ͤ·ͻͭͪͯ͋͊ͻΎ͙͙;͙ͤ͊͟ͻ.

- ˿͙͙ͤͦͤͣ·:͔͙͊͒ͤͫͭ͟Σͫ͊͡Έ͙͎͙ͨͤͭ.

˴ͦ͒·ͨ˸ͦ ˴-x10:
N70.0˻ͫͭͪ·͚ͫ͊͡Έ͙͎͙͙ͨͤͭͦ ͦͺ͙ͦͪͭ.
N70.1͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫͫ͊͟͡Έ͙͎͙͙ͨͤͭͦ ͦͺ͙ͦͪͭ.
N70.9˿͊͡Έ͙͎͙͙ͨͤͭͦ ͦͺ͙͔ͦͪͭͤͯͭͦ;͔ͤͤͤ·͔.



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙ΎΦ ͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ 
ω˻ ͫͭͪ·͚͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫ͟ό͙͙͔ͫͨ͡ͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫ͟ύͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ.

ω˻ ͔͙͔͔͔͋ͦͫͭͪͤͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦͫ͊͟͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ͊.

ω̆ ͙ͪͦͤ;͔͙͚͔͔ͫͤͫͨ͟ͼ͙ͺ͙;͔͙͚ͫͫ͊͟͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ.

͙͎͙̏ͭͦͦ͡Ύ. ˹͔͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟(͔͎͔͚ͤͦͤͦͪͤ·͔) ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ·͍·͘·͍͊ΌͭͫΎ
͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙͙͍ͣͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙͍͙͔ͣͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Ύ͙ͣ. ̉͊΅͔͍ͫ ͔͎ͦͤ͊͋͡Ό͒͊Όͭ
͔ͫͣ΄͊ͤͤͯΌ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ό.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘
͍͙͔̂ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ͙ͭͪͯ͋Ύ͙;͙͍ͤͦͦ͋͟΅͙͚
͎͔͔ͨ͊ͭͦͤ͘.

ˤͤ͊;͔͊ͤ͊͡ ͙͙͚ͫͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡͡;͔ͣ͊ͭͦ͟;ͤ·ͻͭͪͯ͋
(Ήͤ͒ͦͫ͊͡Έ͙͔ͨͤͫ͟) ͍͙ͦͤ͊͘͟Ό͍͔ͭͫͨ ͙͙͍͔͙ͪͤ͊ͦͫͨ͊ͤ͘͟͡Ύ:
͎͙͔͔͙ͨͪͣΎΣ͚͍͙ͪ͊ͫͫͭͪͦͫͭ͊ͣͪͦ͟ͼ͙ͪͯ͟͡Ύͼ͙͙ΣΉͫͫͯ͒͊͟ͼ͙ΎΣ͔ͦͭ͟Σ
͔ͭͦ͟͡;ͤ͊Ύ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙ΎҦ͍͔͙͔ͦͫͨ͊ͤͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤ͡Ύ͔ͭͫΎͤ͊
ͣ·΄͔;ͤͯΌͦ͋ͦͦ͡;ͯͣ͊ͭͦ͟;͚ͤͦͭͪͯ͋·Σ͍͙͔͔͔ͦͤ͊ͭͦ͘͟ ͔ͭҦ͟
ͭͪͯ͋͊ͯͭͦ͡΅͔͊ͭͫΎ͙ ͙ͯ͒ͤ͡Ύ͔ͭͫΎΣͨ͊͡Έͨ͊ͼ͙Ύ͔͔ͫ ͍͙ͭ͊ͤͦͭͫΎ
͔͔͚͋ͦͤͤͤͦ͘͡Ҧ ͙ͣͪͦ͋͟·͍͔͔͔͙ͣͫͭͫͫͦ͒ͪ͗ͣ·ͣͭͪͯ͋·
ͨͦͨ͊͒͊Ό͍ͭ͋ͪΌ΄ͤͯΌͨͦͦͫͭ͡ΈΣͨͦͪ͊͗͊Ό͔ͭͫͪͦͤ͘·͚͍ͨͦͪͦ͟
ͭͪͯ͋·͙ͦͪͯ͗͊͟Ό΅ͯΌ͋ͪΌ΄͙ͤͯҦ ͔͙ͨͪͫ͊͡Έ͙͎͙͙ͨͤͭ
͔ͨ͡Έ͍͙͔͙͙ͦͨͪͭͦͤͭҦ ͨͦ ͔ͫͪ͊͡ ͪ͘·͍͊ͺ͙ͦͯ͊͟͡͡͡Ύ͙;͙ͤ͊͟
͍͙͔͙ͦ͋ͯ͒ͭͨͦͨ͊͒͊͘͡Ό͍ͭͤͯͭͪΈΣ͙ͤͺ͙ͼ͙ͪͯΌ͎͔ͭͪ͊ͤͯͤͯ͘͡Ό
ͦ͋ͦͦ͡;ͯ͟ͺ͙ͦͯ͊͟͡͡͡Ҧ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ͨͪͦͼ͔͍ͫͫΎ͙;͙͔ͤ͟
(ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ).

ˤ ͣ͊ͭͦ;͚͔ͤͦͭͪͯ͋͋·͙͔͙ͫͭͪͦ͒ͭͫͨ͡;͙͍·͚ͨͪͦͼ͔͍ͫͫ
͊ͣͨͯ͡Ύ͔͔ͪͤͦͣͦͭ͒͊ͫ͘͡ ;͔ͭͯͭͦ͡΅͔͙ͤΎͺ͙͙͚͙ͣ͋ͪΉͫͫͯ͒͊͟ͼ͙͙.
˿͙ͨ͡;͙͍·͚ͨͪͦͼ͔͙ͫͫͨͪͦͫͻ͙͙ͦ͒ͭ ͍ͯͫͭΈ͔ͭͪͯ͋·. ˿͔͔ͪͭ͟
͙͍͔ͤ͊͊ͨ͊ͭͫ͟͡Ύ͍ͭ ͔ͪͯ͋ͫͦ ͍͙͔͎͙͋ͪ͊ͦ͊ͤͣ͒ͪͦͫ͊͘͡Έ͙ͨͤͫ͊͟ό͔ͣͦ͗ͭ
͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦͫͯ΅͔͍͍ͫͭͦ͊ͭΈ͊͟ͻ͙ͪͦͤ͟;͔ͫ͊͟Ύ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡Ύύ.˿͔ͨ͊;ͤ·͚
ͨͪͦͼ͔͍͙͔͍͔͍͙͔͔͙͍͙ͫͫͦͤ͊ͭͫ͒ͫͭͫ͊ͤ͘͟͟͡͡Ύ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤͦ
͙͔͔ͣͤͤͤ͘·ͻͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻͭͪͯό͔͙͋ͦͫͦ͋ͤͤͦͻͅ ͙͙ͣ͋ͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ
͔ͦͭ͒͊͡ύͫ ͋ͪΌ΄͙͚ͤͦ˨͎ͯ͊ͫ͊͡Σ͙͔ͨͪ͗͊͡΅͙͙͔ͣͨͭ͡Ύ͙ͣ
͙͟΄͔;͙ͤ͊͟Σ͔͙͊ͨͨͤ͒ͯ͟͡Ύͪͤ·ͣͦͭͪͦͫͭͦͣ͟ό͔͔͍͙͔ͤͪ͒ͦͦͤ͊ͭ͘͟͟
͍͙ͭͦͪ;ͤ·͚͔͙͊ͨͨͤ͒ͼ͙ͭύ.



˴͙͙ͤ͊͟͡
Å ˿͙͡Έͤ·͔͙͍͋ͦͤ͡ ͙͙͍ͯ͗ͦͭ͊͘Σ͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͙͔ͫΎ͍ͨͦ·΄͔͙͔͔͔ͤͣͭͣͨͪ͊ͭͯͪ·͒ 3ͦ8°˿ ό͙͎ͤͦ͒͊ͫ
ͦͤͦ͋ͦͣ͘ύΣ

Å ̂ͻͯ͒΄͔͙͔ͤͦ͋΅͔͎ͦͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎΣ
Å ˸͎ͦͯͭ͋·ͭΈ͙͒ ͙ͯͪ͘;͔͙͔ͫ͟Ύ͍͔͙ͤ͡ΎΣ
Å ˮ͎͍͙͔͙͍ͤͦ͒͊͒ͯͭ͗ͦͭ͊͘.
˻ͫͭͪ·͚ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙͔͙͔͙ͦͪͭͣͦ͗ͭͨͪͦ͋ͪͫͭͻ͔͎͙͊ͪ͊ͭͪͨͦ͒ͦͫͭͪͦͦ͟͡ͻ͙͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦͨͪͦ͟ͼ͔ͫͫ͊;ͫ͊ͫͭ·͙ͣ
͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎ͙͙ͣͨ ͪͦ͒ͦ͗͊ͭ͡ΈͫΎ͎͙ͦ͒͊ͣ.˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫͨͪͦ͟Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ͎͔ͭͦ͒͊ͤͫ ͭͦ͡ΈΎ͙͔ͪ͟.
- ͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪͤ͊Ύ͔ͪ͊͟ͼ͙Ύ͔ͣͦ͗ͭ͋·ͭΈͫͯ ͋ͺ͔͙͋ͪ͡Έͤ͊Ύ͙͙ͤͦ͡ ͪͣ͊͡Έͤ͊ΎΣ
- ͙͋ͦͤͦ͡ ͫΎͭͻ͔͊ͪ͊ͭͪͭͯͨ͟·ͻΣͤͦΌ΅͙ͻͫ͡ ͙ͦ͊͊͘͟͡ͼ͙͔͚͍͙͙͍͙͍ͤͯ͗ͦͭ͊͘ ͨͦΎ͙ͫͤͼ͔Σ
- ͙͔͙͒ͫͨ͊ͪͯͤΎ͙͋ ͔͙͔ͫͨͦ͒͡.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟
Å ˢ͔ͤ͊ͣͤ͘ Υ
ω ͔ͦͫͦ͗ͤͤͤ͡·͔ ͪͦ͒·Σ ͊͋ͦͪͭ·Τ 
ω ͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·͔ ͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·͔ ͙ͣ͊ͤͨͯ͡Ύͼ͙͙Τ ω
͍·͙͍͙ͫ͊͋͊ͤ͟͡ΎΤ 
ω ˥˿˥Τ 
ω ͎͙ ͔͙ͫͭͪͦͫͦͨ͟Ύ; 
ω ͍͍͔͔͙͔͒ͤ ͙ ͙͍͔͘͡;͔͙͔ͤ ͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;͎ͤͦͦ ͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍ͨͭ͊Τ
ω ͫͯ͡;͚͊ͤ·͔ ͍ͨͦͦ͡·͔ ͦͤͭ͊ͭ͟͟· ͙ ͒ͪΦ ͙͙̅͊͘͟͡Έ͔͙͔͍͙͔ͤͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ˽͙ͪ 
ͦͫͭͪͦͣ ͍͔͙͙ͦͫͨ͊ͤ͡ ͙͋ͣ͊ͤͯ͊͡Έ͔͙͔͍͙͔ͤͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍͔͎ͫ͒͊ ͔͔͔͋ͦͤͤͤͦ͘͡ 
ό͔ͦͫͦ͋ͤͤͦ ͦ͋͊ͫͭ͡Έ ͙͍ͨͪ͒͊ͭͦ͟ύΣ ͭ͊͟ ͊͟͟ ͙ͨͪ Ήͭͦͣ ͍ ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͍͍͔ͦ͡;͔ͤ͊ 
͍ͭ͊ͦ͊͘Ύ ͋ͪΌ΄͙ͤ͊ ό͙͎ͤͦ͒͊ ͫ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣ ͔͙ͪ͊͒ͪ͊͗ͤ͘ΎύΦ ˽͙ͪ 
ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫΣ ͤ͊ͦ͋ͦͪͦͭΣ ͔͙͍͙͔͙ͫͪͦͪͦ͊ͤ͘͟͡ ͙ͅ ͙͍͙͔͋ͪͦͪͦ͊ͤ͘
ͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ ͭͪͯ͋ ͫ ͺ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤͣ ͔ͫͨ͊;͎ͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͍ ͣ͊ͦͣ͡ ͭ͊ͯ͘ 
͔͔͒͊ͭ͡ ͙͙ͨͪ͒͊ͭ͟ ͍͙ͣ͊ͦͨͦ͒͗ͤ͡·͙ͣΦ ˹͔͔ͪ͒ͦ͟ ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌͭ ͙ͻ 
͔͔͋ͦͤͤͤͦͫͭ͘͡ΈΦ 

Å ˶͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ
- ͙ͨͪͦͫͭͪͦͣͨͪͦͼ͔͔͔͔ͫͫͤͭͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ͙͔͔͙͚͍͙ͣͤͤ͊ͤ͊͊͘͘͡ͻ
ό͔͔ͯͣͪͤͤ·͚͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍͙͎͍͔͍ͭͦͫͦͫ͒ͦͣͦ͘͡Σ͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ˿˻̏ύΣ

- ͨͪ ͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣͨͪͦ͟ͼ͔͔͔͔͙͍ͫͫͤͪ͒ͦͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊͟Όͭͭͦ͡Έͦ͟
͍͔͙ͯ͡;͔͙͔ͤ˿˻̏.

˥͍͔͊ͤͦͤ͘͡ ͊;͔͙͔͙ͤͨͪ͒͊Ό͔͙͙ͭ͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͙ͫͦͣͯ͟
͔͙͎͙͋͊ͭͪͦͦ͟͡;͔͙͔͍͙ͫͦͣͯͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ό͔͙͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡ ͼ͔͍ͪ͊͊͘͟͡Έ͎ͤͦͦ
͊ͤ͊͊͟͡Σ͍͎͙͊͊͡͡΅͙͔͊ͯͪͭͪ·Η͔̇͡Ές͍·Ύ͍͔͙͔͍͙͔͔͚͙ͤͦ͋ͯ͒ͭ͘͡͡
͔͔͔͙͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡ͻ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ͊͟ ͙͙͙ͤͭ͋ͦͭ͊ͣ͟.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Åˮ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ·͔͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ
- ̏ͻ͎ͦͪ͊ͺ͙;͔͙͚͔͔͔ͫͣͭͦ͒ͤ͒͊ͭ͟
;͔͚͙ͭͦͤ͟ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ͦ͋ͦ ͫͭͪͦͣ
ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙͔ͦͪͭ. ˸ͦ͗ͤͦ
͙͎͙͍͒͊ͤͦͫͭͪͦ͊ͭΈͭͦ͡Έͦ͟
ͯͭͦ͡΅͔͙͔ͤͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻͭͪͯ͋Σ
͔ͫͨ͊;ͤ·͚ͨͪͦͼ͔͍ͫͫͣ͊ͦͣͭ͊͡ ͯ͘.
˽͙ͪ ͔ͨ͡Έ͍͙͔͙͙͔ͦͨͪͭͦͤͭ
͙͍ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊Όͭͫ͟ ͔͙͔ͦͨͤ͡
͔ͤ͋ͦ͡Έ΄͎͙ͦͦͦ͟͡;͔͍͙͙ͫͭ͊͗͒ͦͫͭ͟
͍˨͎͍͔ͯ͊ͫͦͦͣ͊ͪͣ͊ͤ͟͡. ˸ͦ͗ͤͦ
͔͔͔͙ͭ͊͗ͦͨͪ͒ͭ͟͡Έͦͨͯͻ͔͍͙ͦ͒ͤͯ͡Ό
ͺͦͪͣͯͨͪ ͙͎͙͒ͪͦͫ͊͡Έ͙͔͙͙ͨͤͫ͟͡
͙ͨͦͫ͊͡Έ͙͔ͨͤͫ͟.

- ˴͙͙́͡˸ ˾,́ ͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͨͪ
͙͒ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͊͡Έ͚͙͎͙͔ͤͦ͒͊ͤͦͫͭͫ͟
ͦͨͯͻͦ͡Ύ͙ͣΎ͙;͙͍ͤͦ͟.



˶͔;͔͙͔ͤ 
˽͙ͪͦͫͭͪͦͣͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙͔͙͙͔͙͙ͦͪͭͦ͋ͦͫͭͪͤ͡ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟ς
͎͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ͍ͫ ͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪΗ

˹͔͔͙͔͔͔ͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ(ͨͪͻ͙͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣͨͪͦ͟ͼ͔͔͙͙͍ͫͫ͡
͔͙͎͙ͨͪͦ͒ͨͦͫͭͦͫͨͭ͊͡Έ͚͔͙͙ͤͦͪ͊͋ͭ͊͡ͼ͙͙͙ͨͪͦͫͭͪͦͣͨͪͦͼ͔͔ͫͫύ:
ͺ͙͙͔͔͍͙ͦͭͪ͊ͨͭ͘;͔͙͔͔ͫͣͭͦ͒͟·: ̂ˤ̉Σ͎͙͔͙ͣ͊ͤͭͦͭͪ͊ͨΌ,
Ή͔ͭͪͦ͟͡ͺ͔ͦͪͫ͘ ͼ͙ͤͦͣ͟Σ͎͙͔ͣ͊ͤͣΣ͎͙͙͚͙͊ͯͪͦͤ͒͊ͦ͘͡ ͒.ͪ,
͙͙͙͒͊͒ͤ͊ͣ;͔͙͔͙ͫͭͦ͟͟Σ͔͔ͫ͊ͤ͊ͭͦͪͤͦͯͪͦͪͭͤͦ͟͡;͔͙͔ͤό͍ͪ͊͒ͦͤͦ·͔
͍͊ͤͤ·͙ͦ ͪͦ΄͔͙ͤΎΣ͔͙ͭ͊͊ͫͫͦͭͪ͊ͨ͡Ύύ.

˸͔͙͔͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟͡;͔͙͔ͤ:͙͙͙͔͙͊ͤͭ͋ͦͭͦͭͪ͊ͨ͟ΎΣͦͭͦͪ͊͟Ύͤ͊ͤ͊͘;͔͊ͭͫΎΉ͙͙ͣͨͪ;͔͙ͫ͟.
˴ͫ ͻ͔͔͍͎ͣ͊ͣͨͪͦͦͪΎ͒͊ͦͭ ͤͦͫΎ͙ͭͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙͙:
-ͼ͔ͺ͙͊ͦͫͨͦͪͤ͡·III͔͙ͨͦͦͤ͟͡Ύ(ͼ͔ͺ͙ͦͭ͊ͫͣ͟,ͼ͔ͺ͙ͭͪ͊ͦͤ͟) +͔͙ͣͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡,
-͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ-͊͘΅͙΅͔ͤͤ·͔͙͔͙͊ͣͤͦͨͤͼ͙͙ͤ͡͡·ό͙͊ͣͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͡͡κ͍͍͊ͯ͊ͤͦ͊͟͡͡Ύ͙͙ͫͦͭ͊͒͟͡ .ͪ).
ˤ͟ ͊;͔͍͔ͫͭ͊͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤ·ͻ͔͙͍͎͙ͪ͗ͣͦͣͦͯͭͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘ΈͫΎ:
-͙͙ͤͦ͊ͣ͒͘͟͡·+͙͎͙͙͊ͣͤͦͦ͒͘͟͡·II-III͔͙ͨͦͦͤ͟͡ΎΣ
-ͺͭͦͪͻ͙ͤͦͦͤ͡·(ͼ͙ͨͪͦͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤ,ͦͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤ) +ͣ ͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡,
-͔͔͊ͪ͋͊ͨͤͣ͟·.

ˢ͙͙͙͙ͤͭ͋ͦͭͫͦ͟;͔ͭ͊Ό͔͙͙ͭͫ͒ͤͭͦͫ͊͘͟͟ͼ͙͚͔͙͔͚ͦͤͤͦͭͪ͊ͨ. ˽ͦͨ ͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύͣͤ͊ͤ͊͘;͊Όͭ
͊ͤ͊͡Έ͎͔͙͙ͭ͟Σ͔ͣͫͭͤ·͔͙͍͍͙͔ͨͪͦͭͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ·͍͍ ͙͔͍͔͒ͫ;͔͚Σ͔͙͍͒ͤ͊͗ͦͭ͡.



˶͔;͔͙͔ͤ
͙͎͙̆ͪͯͪ;͔͔͔ͫͦ͟͡;͔͙͔ͤ.
˹͊ͤ ͊;͊͡ΈͤͦͣΉ͔͙ͭ͊ͨͫͨͦ͡Έͯ͘Ό͙͎͙ͭ͒͊ͤͦͫͭ;͔ͫͯ͟Ό͙͊ͨ͊ͪͦͫͦͨ͟͡Ό. ˽͙ͪͦͫͭͪͦͣ
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤͦͣͨͪͦͼ͔͔ͫͫͼ͔͔͍͍͔͙͍ͫͦͦ͋ͪ͊ͤͦͫͭ͋͘͡ ͪΌ΄ͤͯΌͨͦͦͫͭ͡Έ͍ͪ͊ͫͭͦͪ
͙͙͙͍͊ͤͭ͋ͦͭͦ͟ό͙͊ͣͨͼ͙͙ͤ͡͡1͎ͤ 2͊0ͣ͡ͅ ͙͙͎͙ͦͦ͘͡;͔͎͍ͫͦͦͪ͊ͫͭͦͪ͊͟ύ.
ˤ͒͊͡Έ͔͚ͤ΄͔ͣ͟ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͔ͫͦͣͯ͟͡;͔͙ͤΌ͙͔͎ͨͪ͋͊Ό͙͍͙͙ͭͨͪͦͭͫͯͭͫͭ
Ήͺͺ͔ͭ͊ͦͭ͟͟ ͔͍͙͍͚͔͙͔͚͔͙͙͙ͦͤͫͪ͊ͭͤͦͣ͒͊ͣͤͭͦͤͦͭͪ͊ͨ͘͟ͺ͙͍͙͙ͦͪͣͪͦ͊ͤ
͎͚ͤͦͤ·ͻ͍͙ͭͯ͋ͦͦ͊ͪ͊͡Έͤ·ͻ͍͙͚ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘.



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡Φ ˽͎ͪͦͤͦ͘ 
˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡. ˹͔ͦ͋ͻ͙͎͔͍ͦ͒ͣ͊ͨͪͦͨ͊͊ͤ͒͊ͣͭͦ͒ͦ
ͦͤͭͪ͊͟ͼ͔ͨͼ͙͙͙͋ ͔͎͔ͦͨ͊ͫͤͦͦͫͫ͊͘͟.

˽͎ͪͦͤͦ͘. ˨͡Ύ͙͗ͤ͘ς͙͎͙͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·͚. ˽͔ͪͦ͋ͣ͡·Σ͊͟͟
͍͙ͨͪ͊ͦ͡Σ͍ͦͤ͊͊͘͟Όͭͫ ͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͚ͤͦΣ͍͚͙ͨͦͦͦ͡
͔͙͍͚ͪͨͪͦ͒ͯͭͤͦ͟ͺͯͤ͟ͼ͙͔͚



͎͔͙̂ͪͦͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͘

Å ˴ͦ͒ ͨͦ ˸˴ˣ-10 s рфΦл

Å Trichomonasvaginalisͨ ͙͔͙ͪͤ͊͒͗ͭ͡ ͟ 
͎͔ͪͯͨͨ ͙͍ͨ͊ͪ͊ͭͦ͘ ͊ͫͫ͊͟͡ ͎͙͍͗ͯͭͦ͟·ͻ 
(Flagellata).

Å ˨͍͊ ͍͚͍ͫͦͫͭ͊T. vaginalis͍͙͍ͦ͋ͯͫͦ͊͡͡Όͭ 
͙ͻ ͍·ͫͦͯ͟Ό ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤͦͫͭΈΥ ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭΈ ͟ 
ͺ͎͊ͦͼ͙ͭͦͯ͘ ͙ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έͤͦͣͯ 
͔͔͍͙͔͙ͨͪ͒͗ͤΌ όͨͦ͒ͦ͋ͤͦ ͭͪͦΎͤͫͦͣͯ͟ 
ͦͤ͟ΌΣ ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒· ͔͔ͨͪͤͦͫΎͭ ͍ 
ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ·͚ ͊ͤ͊͟͡Σ ͨͦͦͫͭ͡Έ ͙ͣ͊ͭ͟ ͙ 
͔͔ ͙͙ͨͪ͒͊ͭ͟ ͎͙ͦͤͦͦ͟͟͟Σ ͻ͙͙͙͊ͣ͒͡ ͙ 
͍ͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤͯΌ ͺͦͪͯ͡ύΦ

Å ˤ͔ͤ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘ ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒· ͋·ͫͭͪͦ 
͎͙ͨͦ͋͊Όͭ ͙ͨͪ ͍·ͫͯ΄͙͍͙͙͊ͤ ό͒͡Ύ 
͙͔͔͗ͤ͒͘Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͙ͣ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤͦ 
ͤͯ͗ͤ͊ ͍͊͗ͤ͊͡Ύ ͔ͫͪ͒͊ύΦ



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Å ˽ͦ͡ ͙ͦ͊͊͘͟͡ͼ͙͙ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ 
ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ͯ ͔͗ͤ΅͙ͤ ͙ͪ͊͘͡;͊Όͭ 
͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͘Υ

Å ωͤ ͙͙͗ͤͻ͔͍ͦͭ͒ͦͣͦ͡;͔͍͚͙͔ͨͦͦͦͫͫͭͣ͡·
(͍ͯ͡Έ͍͙ͭ, ͍͎͙͙͊ͤͭΣΉͭͦ͟- ͙Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ,
͔͙ͯͪͭͪͭΣ͙͙͋͊ͪͭͦͤͭ͡);

Å ωͦ ͎͍͎͙ͪ͊ͤͦͣ͊ͦͦͭ͊͊͒͘͡ ͎͙ͪͯͻ͔͍ͦͭ͒ͦ͡
ͣͦ;͔͍͚͙͔ͨͦͦͦͫͫͭͣ͡·(Ή͙͔͙ͤ͒ͦͣͦͣͭͪͭ,
ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭΣͼ͙͙ͫͭͭύ.

Å ˿͎ͦ͊ͫͤͦ͡˸˴-x10͍·͔͒͡ΎΌͭ 
͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͘ 
͔͔ͤͦͫͦ͗ͤͤͤ͡·͚ ͙ ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͘ ͫ 
͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ͙ͣΦ

Å ˽ͦ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫͦͣͯ͟ ͔ͭ;͔͙ͤΌ͙ͪ͊͘͡;͊Όͭ 
͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͘Υ

Å ωͫ ͍͔͙͚͗όͦͫͭͪ͊ΎΣͨͦ͒ͦͫͭͪ͊Ύ͙͙ͭͦͪͨ͒ͤ͊Ύ
ͺͦͪͣ·ύ;

Å ωͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ό͙͔͔ͭͦͪͨ͒ͤͦͭ;͔͙͔͙ͤ
͍͒͊ͤͦͫͭΈ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͔͔͋ͦ͡2͔ͣͫ);

Å ωͭ ͙ͪͻ͙͔ͦͣͦͤ͊͒ͦͤͦͫͭ͡Έ͍ͫͭͦό͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ
͙͍͙ͫͣͨͭͦͣͦͨͪͤ ͙͊͡;͙͙͙ͭͪͻ͍ͦͣͦͤ͊͒
͔͙͍͎͙ͫͦ͒ͪ͗ͣͦͣ͊͊͡͡΅͊ύ.



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ˮͤͯ͋͊͟ͼ͙ͦͤͤ·͚͔͙͎͔͙ͨͪͦ͒ͯͪͦͤͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ
͙ͭͪͻ͙͔͔ͦͣͦͤ͊͊ͦ͋ͭͫ͘͟͡͡Ύͦ 3ͭ ͫͯͭ͒ 3ͦς4 ͔ͤ͒,
͍ͫͦͫͭ͊͡ΎΎ͍ͫ ͔͔ͪ͒ͤͣ10ς14ͫͯͭ.

Å ˽͙ͪͦ ͚ͫͭͪͦͦͅ ͔͍ͪͣ ͙͙ͤ͟͡;͔͚͙͔ͫͦ͊ͪͭͤ͟͟
͔ͨͪͦ͋͊͒͊͡Ό͙͙͍͎͙͙͙͍ͭͨͪͤ͊͊ͤͭ͊ͯ͘͟͡Έ͍͍͎͙͙ͦ͊ͤͭ͊:
ͯ͒͘Σ͗͗ ͔͙͔͍͍ͤͦ ͎͙͊͊͡͡΅͔Σ͍͙ͦ͋͊ͫͭͤ͊ͪͯ͗ͤ͡·ͻ
͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍͙ͦͪ͊ͤͦ ͔͙ͨͪͦͣ͗ͤͦͫͭ. ͔̆͊ͪ͊ͭͪͤͦ͟
ͨͦΎ͍͔͙͔͔͙ͤͨͤͫͭ͡·ͻ͎͔͍͙ͤͦ͒ͤ·ͻ͍·͔͔͙͚͔͎͒ͤ͗ͭͦͦ͡͡
ͼ͍͔͙͍ͭ͊͘ ͎͙͊͊͡͡΅͊. ˣͦ͡Έͤ·͔͗͊ͯ͡ΌͭͫΎͤ͊͋ ͙ͦͨͪ͡ ͙
͍ͨͦͦ͡·ͻͫͤͦ΄͔͙ͤΎͻ͙͔͙ͤͨͪΎͭͤ·͔ͦ΅ͯ΅͔͙ͤΎ͍͙ͤͯ͘
͙͍͗ͦͭ͊. ˤͦͣͦ͗ͤͦͯ͘;͊΅͔͔ͤͤͦΣ͔͔͔͋ͦͤͤͤͦ͘͡
ͣͦ;͔͙͙͔͙ͫͨͯͫ͊ͤͨͪ͟ ͔͙͙ͨͦͪ͊͗ͤ
ͣͦ;͔͙͔ͫͨͯͫ͊ͭ͟͡Έ͎͙ͤͦͦ͊ͤ͊͊ͣ͟͡ ͦ;͔͍͎ͦͦͨͯ͘·ͪΎ.

Å ˽͙ͪͭ ͙͚ͦͪͨ͒ͤͦͺ͔ͦͪͣ͗͊ ͦ͋͡·ͤ͊͋ ͔͙͡Σ͙ͯ͒͘
͎͙͔͒ͪͯͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͔͍ͤ ·͔ͪ͊͗ͤ·͙͙͡
͍ͦͭͫͯͭͫͭͯΌͭ. ˿͔ͭͪͭ·͔͙͙͍͙͔ͨͪͤ͊ͦͫͨ͊ͭ͘͟͡͡Έ͎ͤͦͦ
ͨͪͦͼ͔͍ͫͫ͊·Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ͙͡΄Έͨͪ ͙ͦ͟ ͡Έ͙͙ͨͦͫͦͨ͟.

Å ͙̆ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͘ ͔͔ͨͪͦͭ͊ͭ͟ ͙͔͒ͭ͡͡ΈͤͦΣ ͫ 
͔ͪͼ͙͙͍͙͒͊ͣΦ ˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͍ͦ 
͎ͣͤͦͦͣ ͍͙͙͊ͫͭ͘ ͦͭ ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟ 
Ύ͙;͙͍ͤͦ͟ όͨͦ͒ ͔͚͍͙͔͒ͫͭͣ Ή͎͔͍ͫͭͪͦͤͦ ͔ͦ͋ͪ͊ͯͭͫ͘Ύ 
͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ͊Ύ ͒͡Ύ ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒ ͍͊͗ͤͦͫͭ͡ΈΣ ζͨ·΄ͤ·͚η 
Ή͙͔͙͚ͨͭ͡Σ ͔͔͔ͣͤ ͎ͯͫͭ͊ΎΣ ͔͎ͦ͟͡ ͨͪͦͻ͙ͦ͒ͣ͊Ύ 
ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ͊Ύ ͙ͫ͘͡ΈύΦ ˽͙ͪ ͔͙͙͊ͪ͊͗ͤ͘ ͤ͊ ͺ͔ͦͤ 
͎͙ͨͦͺͯͤ͟ͼ͙͙ Ύ͙;͙͍ͤͦ͟ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ 
͍·͔ͪ͊͗ͤ· ͔͔ͫ͊͋͡Σ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͔ͫͭͪͭ͊ΎΣ 
͔͔ͤͪ͒ͦ͟ ͔ͦͭͣ;͔͊ͭͫΎ ͙ͭͪͻ͙͔ͦͣͦͤ͊͒ͦͤͦͫͭ͡Έ͍ͫͭͦ.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

˸͔͙͊ͭͪ͊͡ ͒͡Ύ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 
͔͋ͪͯͭ ͙͘ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ 
ͣͦ;͔͙͔ͫͨͯͫ͊ͭ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡Σ 
ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟Φ ˽͍ͪͦͦ͒Ύͭ 
͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͙͍͎ͤ͊ͭͤͦͦ 
͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊Σ 
͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͔ͫͦ͟
͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍ͣ͊ͦ͘͟Σ 
ͦͪ͊͟΄͔ͤͤ·ͻ ͨͦ ˥ͪ͊ͣͯ, 
ͯ͟͡Έͭͯͪ͊͡Έ͔͙͔͍͙͔ͤͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ 
˽̇˾Φ
˨͙͎͊ͤͦ͘ ͍·͍ͫͭ͊͡Ύ͔ͭͫΎ ͤ͊ 
͍͙͙ͦͫͤͦ͊ͤ ͙͙͙ͤ͟͟͡ ͙ 
͔͙ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤΎ ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒ 
͙ͦ͒ͤͣ ͙͘ ͍·΄͔͔͔ͨͪ;͙͔ͫͤͤ͡·ͻ 
͔͍ͣͭͦ͒ͦΦ



˶͔;͔͙͔ͤ

ω͡ ͔;͔͙͔͍ͤͨͪͦͦ͒Ύ͍͔͔ͭͦ͒ͤͦͪͣͤͤͦ
͙͔ͦ͋ͦͣͫͫͯ͊͟͡Έͤ·͔ͣͨ͊ͪͭͤͪ͊ͣ;
ωͤ ͍͔͊ͪͣΎ͔͡ ;͔͙ͤΎ͔͔͔ͪͦͣͤ͒ͯͭͫ͟Ύ
͔͙ͨͪͪ͊ͭͭ͟Έ͍ͨͦͦͯ͡Ό͙͗ͤ͘Έ͙ͨ ͙͔ͪͣ
͎͊ͦͦ͟͡͡Έͤ·ͻ͙͍ͤ͊ͨͭͦ͟; ͔ͨͦͫ͡
͍͔͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ͔͡;͔͙ͤΎ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ
͔͍ͭ͊͗ͦ͟ ͔͙͍͒ͪ͗͊ͭ͘ΈͫΎ͙͔ͦͭͨͪͣ͊
͎͊ͦͦ͟͡͡Ύ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ24 ;͍͙͊ͫͦͨͪ
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͙͔͙͙ͦ͊ͤͣͭͪͦͤ͒͊ͦ͊͘͘͡ 72
;͍͊ͫͦςͭ ͙͙ͤ͒͊ͦ͊͘͡.
ω͡ ͔;͔͙ͤΌ͔ͨͦ͒͗͊ͭ͋ͦ͡͡Έͤ·͔͍͔͙ͫͦͫͣ
ͺ͙ͦͪͣ͊ͣ͊͘ ͔͍͙͋ͦ͊ͤ͡Ύό͍͟͡Ό;͊Ύ
͙ͭͪͻ͙͔͔͚͙ͦͣͦͤ͊͒ͦͤͦͫͭ͋ͦ͡͡Έͤ·ͻͫ
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͙ͣͨͪͦͼ͔͙ͫͫ͊ͣΣͯ
ͦͭͦͪ͟·ͻ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒·͔ͤͦ ͔͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ·Σ
ͤͦͤ ͚͔͊͒ͤ·ͯͨ ͍͎͔ͦͦͦͦͨ͊ͪͭͤͪ͊͡ύ;
ωͣ ͔͔͔ͫͭͤͦ͡;͔͙͔ͤͤ͊ͤ͊͘;͊Όͭ
͍͔͔ͦ͒ͤͦͪͣͤͤͦͫ ͔͙ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ
͙͔͎͔͚͍͙ͫͫͭͣͤͦͦ͒ͫͭΎ.

Å ˽͙ͪ ͔͔ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦͣ͡
͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έͤͦͣ ͙ͭͪͻ͙͔ͦͣͦͤ͊͘ 
͙͔ͨͪͣͤΎΌͭΥ

Å ˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ· ͍·͋ͦͪ͊Υ ˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡ 
͍ͤͯͭͪΈ нΦл ͎ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͙͙͡ 
˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡ рлл ͎ͣ ͍ͤͯͭͪΈ н ͪκ͒ 
7-мл ͔͚͒ͤΤ

Å ˢ͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭͤ·͔ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ·Υ 
͙͙́ͤ͒͊ͦ͘͡ ͍ͤͯͭͪΈ нΦл ͎ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ 
ό͔ͤ ͙͔ͨͪͣͤΎ͔ͭͫΎ ͯ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ ͙ ͍ 
͔͙ͨͪͦ͒ ͊ͭ͊͟͡ͼ͙͙ύΦ

Å ˽͙ͪ ͔͎͔͙ͦͫͦ͗ͤͤͤͦͣͯͪͦͤͭ͊͡͡Έͤͦͣ 
͙ͭͪͻ͙͔ͦͣͦͤ͊͘ ͒ͦͯ͘ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ 
͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͍͔͙ͯ͡;͙ͭΈΦ

Å ͔͔͍͙́ͪ͊ͨͭ;͔͔ͫͦ͟ ͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘ 
͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ ͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤͦ͡ ͔ͤ ͭͦ͡Έͦ͟ 
ͤ͊ ͙ͯͤ;͔͙͔ͭͦ͗ͤ ͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒Σ ͤͦ ͙ 
ͤ͊ ͔ͨͦͫ͒ͯ͡Ό΅ͯΌ ͙ͤͦͪͣ͊͊͘͡ͼ͙Ό 
͍͎͙͊͊͡͡΅͎ͤͦͦ ͙͋ͦͼ͔ͤͦ͊͘Φ



˶͔;͔͙͔ͤ

Å ˮ͔͘͡;͔ͤͤͦͫͭΈͦͭͣͦ;͔͍͎ͨͦͦͦͦ͡
͙ͭͪͻ͔͔ͦͣͦͤͦ͊ͦͨͪ͒͘͡ΎΌͭͫ
ͨͦͣͦ΅ΈΌ͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͎͙ͫͦͦ͟
ͯ͟͡Έͭͯͪ͊͡Έ͎͔͍ͤͦͦͣͭͦ͒ͦ
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ.˽͔͍͔ͪͦͦͤͭͪͦ͟͡Έ͔ͤͦ
͔͍͙͔͔ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤͤͦ͋͡ͻ͙ͦ͒ͣͦ
͍͙ͨͪͦͦ͒ͭΈ;͔͔ͪ͘7ς8 ͔ͫͯͭͨͦͫ͡
ͦͦͤ͟;͙͊ͤΎ͔͡;͔͙ͤΎΣ͍͔ͭͦͪͦτ
͔ͫͪ͊ͯ͗͘ ͔ͨͦͫͦ͡;͔͔͚ͪ͒ͤͦ
͔ͣͤͫͭͪͯ͊ͼ͙͙.

Å ˿ͪͦͦ͟͟ ͤͭͪͦ͡Έ͎ͤͦͦͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ2ς
3͔ͣͫ. ˩͙͙ͫͫ͡ ͭͦ;͙͔͙ͤ͊ͪ͊͗ͤ͘͟Ύ͔ͤ
͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤ͡Σͫͪͦͤ͟ ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ
͔ͣͦ͗ͭ͋·ͭΈ͍ͯ ͔͙͡;͔ͤ͒ 6͔ͦͣͫ.

Å ˴͙͔͙͚͙ͪͭͪ͘ ͔͡;͔͙ͤͤͦͫͭτ
͍͙͔͙ͦͭͫͯͭͫͭͭͪͻ͍͍͔ͦͣͦͤ͊͒ͦͫͻ
ͦ;͎͊͊ͻ͍ ͍ͨͦͦ͡·ͻ͎ͦͪ͊ͤ͊ͻό͙ͨͪ
͙͔͍͙͙͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͣͫͫ͒ͦ͊ͤ͡͡ύ͍
͔ͭ;͔͙͔ͤ3͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έͤ·ͻͼ͙͍ͦ͟͡.

Å ˹ͦͪͣ͊͡Έͤ·͚ ͣ͊ͦ͘͟ ͤ͊ ͺͦͪͯ͡



˥͔ͦͤͦͪΎ

Å ˴ͦ͒ ͨͦ ˸˴ˣ-мл ˢрп
Å ˥ͦͤͦͦ͟͟͟ ͙ͦͭͤͦͫͭͫΎ ͟ ͎͙ͪ͊ͣͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·ͣ 
͙͒ͨͦͦ͊ͣ͟͟͟͡Σ ͨͦ ͺ͔ͦͪͣ ͙͔ͤ͊ͨͦͣͤ͊ͭ 
ͦ͟ͺ͔͚ͤ·͔ ͔ͪͤ͊͘Σ ͦ͋ͪ͊΅͔ͤͤ·͔ ͍͎͚ͦͤͯͭͦ 
͍͔ͨͦͪͻͤͦͫͭΈΌ ͎͒ͪͯ ͟ ͎͒ͪͯͯΦ ˻͔ͫͦ͋ͦ 
Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͔ͫͦ͟ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͙͔͔ͣͭ 
ͺ͎͊ͦͼ͙ͭͦ͘ ͎ͦͤͦͦ͊͟͟͟ ͙ͭͪͻ͙ͦͣͦͤ͊͒͊ͣΦ

Å ˥͙ͦͤͦͦ͟͟͟ ͨͦͪ͊͗͊Όͭ ͙͙ͫͫͭ͘͡·͔ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟Σ 
ͨͦͪ͟·ͭ·͔ ͔ͤ͗ͤ·ͣ ͼ͙͙͙ͤ͒ͪ͡;͔͙ͫͣ͟ 
Ή͙͔͙͔ͨͭͣ͡Σ τͣͦ;͔͙͔ͫͨͯͫ͊ͭ͟͡Έ͎ͤͦͦ 
͊ͤ͊͊͟͡Σ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟Σ 
ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡Σ ͙ͨͦͦͫͭ͡ ͤͦͫ͊Σ ͪͭ͊Σ 
͎͙ͦͪͭ͊ͤΦ ̂ ͔͗ͤ΅͙ͤ ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͔ͣͦ͗ͭ 
ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎͭΈͫΎ ͤ͊ ͣ͊ͭͯ͟Σ Ύ͙;͙͙ͤ͟Σ 
ͣ͊ͭͦ;ͤ·͔ ͭͪͯ͋·Φ ˾͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤΎΎͫΈ ͨͦ 
͍ͪͦ͟Ύͤͦͣͯ ͪͯͫͯ͡Σ ͎͙ͦͤͦͦ͟͟͟ ͎ͣͦͯͭ ͙͎ͤͦ͒͊ 
͍·͘·͍͊ͭΈ ͎͍ͦͤͦͦͦ͟͟͟·͚ ͔͙ͫͨͫͫ ͙ 
͔ͣͭ͊ͫͭ͊͘· ͍ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͔ ͎ͦͪ͊ͤ·Φ 



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Å ˨͡Ύ ͙ͯͤͺ͙͊͟ͼ͙͙ Ή͙͔͙͎͙ͨ͒ͣͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͒͊ͤͤ·ͻ ͋·͊͡ 
ͫͦ͒͊ͤ͊͘ ˸͔͗͒ͯͤ͊ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͙͙ͫͭ͊ͭͫͭ;͔ͫ͊͟Ύ 
͙͊ͫͫ͟͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ ͎͔͙ͦͤͦͪΣ ͎ͫͦ͊ͫͤͦ͡ ͚ͦͭͦͪͦ͟ ͍·͔͒͡ΎΌͭ 
͎͔ͦͤͦͪΌΥ

Å ω͙͙ͤ͗ͤͻ ͔͍ͦͭ͒ͦ͡ ͣͦ;͔͍͎ͨͦͦͦͦ͡ ͭͪ͊ͭ͊͟ ͔͋͘ 
͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡

Å ω͙͙ͤ͗ͤͻ ͔͍ͦͭ͒ͦ͡ ͣͦ;͔͍͎ͨͦͦͦͦ͡ ͭͪ͊ͭ͊͟ ͫ 
͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ͙ͣΤ

Å ω͍͔ͪͻ͙ͤͻ ͔͍ͦͭ͒ͦ͡ ͣͦ;͔͍͎ͨͦͦͦͦ͡ ͭͪ͊ͭ͊͟ ͙ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ 
͎ͣ͊ͦͦ͡ ͭ͊͊͘Τ

Å ω͎͙͒ͪͯͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦΦ

Å ˽ͦ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫͦͣͯ͟ ͔ͭ;͔͙ͤΌ ͙ͪ͊͘͡;͊Όͭ ͍͔ͫ͗ͯΌ ͙ 
ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͯ͟Ό ͎͔ͦͤͦͪΌΦ ˿͍͔͗͊Ύ ͎͔ͦͤͦͪΎΣ ͍ ͍ͫͦΌ 
ͦ;͔͔ͪ͒ΈΣ ͔͙͒ͭͫ͡Ύ ͤ͊ ͦͫͭͪͯΌ ό͍͙ͦͤ͘͟΄ͯΌ ͔ͤ ͔͔͋ͦ͡ н 
͔ͤ͒ͤ͊ ͊͒͘ύΣ ͨͦ͒ͦͫͭͪͯΌ ό͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔ ͨͪͦͼ͔ͫͫ· 
͍͒͊ͤͦͫͭΈΌ нς8 ͤ ͔ύ͒ ͙ ͙ͭͦͪͨ͒ͤͯΌ όͫͦ ͔ͫͭͪͭ·ͣ 
ͤ͊;͊ͦͣ͡ ͙ ͔ͭ;͔͙͔ͤͣύΦ ˥͔ͦͤͦͪΌ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͫ;͙ͭ͊ͭΈ 
ͻ͙ͪͦͤ;͔͚ͫͦ͟Σ ͔͙ͫ͡ ͔͔ ͍͒͊ͤͦͫͭΈ ͔͍ͨͪ·΄͔͊ͭ н ͔͙ͣͫ͡ ͙ 
ͫͪͦ͟ ͤ͊;͊͊͡ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͍͙ͯͫͭ͊ͤͦͭΈ ͔ͤ ͔ͯ͒͊ͭͫΎΦ



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ˥͔ͦͤͦͪΎ͙͔͔͙͚͙ͣͭͦͪͦͭͤͯ͋͊͟͟͟ͼ͙ͦͤͤ·͚
͔͙ͨͪͦ͒(3ς5 ͫͯͭ). ˽͙͔ͪͣͪͤͦͯ40ς60%
͔͗ͤ΅͙ͤΣ͋ͦ͡Έͤ·ͻ͎͔͔͚ͦͤͦͪΣ
͙ͣ͊ͤͺ͔ͫͭ͊ͼ͙Ύ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͤ͊;͙͔ͤ͊ͭͫΎ͍
ͦͤ͟ͼ͔͔ͣ ͤͫͭͪͯ͊ͼ͙͙. ˽͙͔͙͙ͪͨͦͪ͊͗ͤ
͙͔͎͔ͤ͗ͤͦͦͭ͒͊ͣͦ͡;͔͍ͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦ
͍͙ͦͤ͊͘͟Όͭ͗͊ͦ͋͡·͎ͤ͊ ͚ͤͦͤ·͔͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ
͙ͨ͘ ͍ͦͦ͡·ͻ͔͚ͨͯͭΣ͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡ΈͤͯΌ͋ͦ͡Έ͙
͔͙͔͙͗͗ͤͨͪͣͦ;͔͙͙͙ͫͨͯͫ͊ͤ͟Σͭͯͨ·͔͙͋ͦ͡
͍͙͙͍ͤͯ͗ͦͭ͊͘. ˽͙͍ͪ ͦͫͻͦ͒Ύ΅͔͚͎͔͔ͦͤͦͪ
͍ͦͣͦ͗ͤ͘·͙͔͙͔͔͚͍͙͙͍ͯͫͤ͋ͦͤͯ͗ͦͭ͊͘͡͡Σ
͍͙͔͔͙ͦͭͫͯͭͫͭ͊ͨͨͭͭ͊Σ͍ͨͦ·΄͔͙͔ͤ
͔͔ͭͣͨͪ͊ͭͯͪ·͔ͭ͊͡. ˹͙͔͔͊͋ͦ͡;͊ͫͭͦό6ͯ0ς
90% ͋ͦ͡Έͤ·ͻύ͍͔ͫͭͪ;͔͊ͭͫΎ͙ͭͦͪͨ͒ͤ͊Ύ
ͺͦͪͣ͊Σ͔͔͍ͭ͊ͦ͗͟ Ύ͔͔ͦͭ͡;͔͙͔͎͔͙ͤͦͤͦͪ
ͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭͫΎ͙ ͯ ͍͎͔ͨͦͦͦͦͨ͊ͪͭͤͪ͊͡.
˭͊;͊ͫͭͯΌ͔͙͍͔͒ͤͫͭͤͤ·͙ͣͫͣͨͭͦͣͦͣ
͔͎͔ͫͭͪͭͦͦͭ ;͔͙ͤΎͦ ͊͘͟·͍͔͊ͭͫΎ
͎͙ͨͦͺͯͤ͟ͼ͙ΎΎ͙;͙͍ͤͦ͟. ˨͎ͪͯ͊Ύ
͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΈ͎͔͙ͦͤͦͪτ;͔͊ͫͭͦͫͦ;͔͙͔ͭ͊ͤ
͔͔ͫ ͎͙͙͒ͪͯͣˮ˽˽ ό˽͙ͣͫͭ͟-͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύύ:
͙ͭͪͻͦͣͦͤ͊͒ͤ·͙ͣ(70ς100%), ͍͙ͪͯͫͤ·͙ͣ
(4ς6%).



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å˨͙͎͊ͤͦ͘ ͎͔͙ͦͤͦͪ ͍ͫͭ͊Ύͭ ͤ͊ 
͍͙͙ͦͫͤͦ͊ͤ ͔͙ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤΎ 
͎͍ͦͤͦͦͦ͟͟͟ ͍ ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύͻ ͙͘ 
͔ͯͪͭͪ·Σ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ 
ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡Σ 
ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟ 
(͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͙͚ͫ͟
͔ͣͭͦ͒ύΦ

Å˨͡Ύ ͯͭͦ;͔͙ͤͤΎ ͭΎ͔͙͗ͫͭ 
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ 
͍ͨͪͦͦ͒Ύͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͚ͫ͟ 
͙͊ͤ͊͘͡ ͍͙ͪͦ͟ ͙ ͣͦ;͙Σ 
͙͋ͦͻ͙͙ͣ;͔͙͚ͫ͟ ͙͊ͤ͊͘͡ 
͍͙ͪͦ͟ ͙ ͣͦ;͙Σ ̂˭ˮ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ 
͎ͣ͊ͦͦ͡ ͭ͊͊͘Φ



˶͔;͔͙͔ͤ
Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚͎͍͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦͦͤͦͦͦͦ͟͟͟͡ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͯ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻΣ ͍ ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡ ͍ ͔͙ͨͪͦ͒ 
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ ͙ ͊ͭ͊͟͡ͼ͙͙ ͒͡Ύ Ή͙͙ͣͤ͊͡ͼ͙͙ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ ͍·͋ͦͪ͊ ͔̇ͺ͙ͭͪ͊ͫͦͤ͟ рлл ͎ͣ ͍\ͣ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ 
͙͙͡ ͊͡Έ͔͙͍͔ͭͪͤ͊ͭͤͦ ͔͡;͔͙͔ͤ ό͙ͨͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͙͍͙͚ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͟ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙ͤΌ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ ͍·͋ͦͪ͊ύ 
˿͔͙͙ͨͭͤͦͣ͟ͼ͙ͤн ͎ ͍\ͣ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟Τ

Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͙͔͙͙͍͚͒ͫͫͣͤͪͦ͊ͤͤͦ ό͔͚ͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡ύ ͎͍͚ͦͤͦͦͦͦ͟͟͟ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ ͯ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ 
͎ͦ͒ͤͦͦ ͙͘ ͔͔ͨͪ;͙͔ͫͤͤ͡·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΥ

Å мύ ͔̇ͺ͙ͭͪ͊ͫͦͤ͟ ͨͦ мΣл-нΣл ͍κͣ ͙͙͡ ͍κ͍ ͙ͦ͒ͤ ͪ͊͘ ͍ ͙ͫͯͭ͟Τ

Å 2) ̇ ͔ͺ͙ͦͭ͊ͫͣ͟рлл ͎ͣ ͍κ͍ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͙ͫͯͭ͟Τ

Å оύ ͙̇ͨͪͦͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤ рлл ͎ͣ ͍κ͍ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͙ͫͯͭ͟Τ

Å 4) ˿ ͔͙͙ͨͭͤͦͣ͟ͼ͙ͤнΣл ͎ ͍κͣ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͙ͫͯͭ͟Φ

Å ˶͔;͔͙͔ͤ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ ͍ ͔ͭ;͔͙͙ͤ ͔͙ͫͣ ͫͯͭͦ͟Φ ˽͙ͪ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έ͚ͤͦ ͙͙͔͒ͤ͊ͣ͟ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ 
͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͔͙͔ͨͪͦ͒ͦ͗ͤ͡ ͔͡;͔͙ͤΎ ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͙͘ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͒͡Ύ 
͔ͨͪͦͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎΥ

Å 1) ̇ ͔ͺ͙͙ͫͣͨͦ͟ плл ͎ͣ н ͪκ͒ ͍ͤͯͭͪΈ

Å нύ ͙̇ͨͪͦͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤ рлл ͎ͣ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͍ͤͯͭͪΈΣ ͙͙͡

Å 3) ˻ ͺͦͫ͊͟͡ͼ͙ͤплл ͎ͣ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͍ͤͯͭͪΈ

Å ˻͋΅͙͚ ͯͪͫ͟ ͔͡;͔͙ͤΎ ͦ͋·;ͤͦ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ мп ͔͚͒ͤΦ ͍͔͙̂͡;͔͙͔ͤ ͔͎ͦ ͙͔ͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡Έ͙ͤͦͫͭ ͒ͦ͗ͤͦ͡ ͋·ͭΈ 
͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͤͤͦ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ͙ͣΦ

Å ˴͙͔͙͚ͪͭͪ ͙͔͘͡;͔͙ͤͤͦͫͭτ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͚ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ ͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͦͨ͟͟;͔͎͙͔͍͙ͫͦͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ύ ͔ͨͦͫ͡ 
͍ͨͪͦͦ͊͟ͼ͙͚ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ о ͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έͤ·ͻ ͼ͙͍ͦ͟͡Φ



͎͔͙̂ͪͦͤͭ͊͡Έͤ͊Ύ ͻ͙͙͚͊ͣ͒ͤ͊͡Ύ
͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ

Å ˴ͦ͒· ͨͦ ˸˴ˣ-10 A55, A56, s тпΦл
Å ͎͔͙̂ͪͦͤͭ͊͡Έͤ͊Ύ ͻ͙͙͚͊ͣ͒ͤ͊͡Ύ
͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ τ͍·͎͙͔ͫͦͦͦͤͭ͊ͦͤͦ͘͟͟
͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͔͔͍͔͔ͨͪ͒͊͊ͣͦ 
͍ͨͦͦ͡·ͣ ͔ͨͯͭͣΦ ˤ͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡Έ τ
Chlamydiatrachomatis͔͙͍ͫͪͦͭͨͦ 5-
˴Φ ̏ͭͦ ͙͎ͦ͋͊ͭͤ͡·͚ 
͍͙͔ͤͯͭͪͭͦ͟͡;ͤ·͚ ͙ͨ͊ͪ͊ͭ͘ ͫ 
͎͙ͪ͊ͣͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔ͭͦ͟͡;͚ͤͦ 
͔͚ͫͭͤͦ͟Φ

Å C. trachomatisͫͨͦͫͦ͋ͤ͊ ͟ 
͙͋ͤ͊ͪͤͦͣͯ ͔͔͙͒ͤ͡Ό ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ 
͔͙ͪ͊ͣͤͦ͗ͤ͘ΎΣ ͔ͦ͋͊͒͊ͭ͡ ͍·͚ͫͦͦ͟ 
͎͙ͦͤͭ͊ͦͤͦͫͭ͘͟ΈΌ͙ ͍·͔ͪ͊͗ͤͤ·ͣ 
͙ͭͪͦͨͣͦͣ͘ ͟ ͼ͙͙͙ͤ͒ͪ͡;͔ͫͦͣͯ͟ 
Ή͙͔͙ͨͭ͡Ό ό͔͔ͪ͗ τ͟ 
͎͚ͣͤͦͦͫͦͤͦͣͯ͡ ͨͦͫͦͣͯ͟͡ 
Ή͙͔͙ͨͭ͡ΌΣ ͣͦͤͦͼ͙ͭ͊ͣύΦ



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Å͎͔͙̂ͪͦͤͭ͊͡ΈͤͯΌ ͻ͙͙͚͊ͣ͒ͤͯ͡Ό͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ό 
͔ͨͦ͒ͪ͊͒͘͡ΎΌͭΥ

Åωͤ͊ ͍͔͙͚ͫ͗ ό͔͔ͤͦͫͦ͗ͤͤͤ͡·͚ύ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ 
ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͙͙ͤ͗ͤͻ ͔͍ͦͭ͒ͦ͡ ͣͦ;͔͍͚ͨͦͦͦ͡ ͙͔ͫͫͭͣ· 
ό͔͙ͯͪͭͪͭΣ ͔͙ͨ͊ͪ͊ͯͪͭͪͭ, ͋ ͙͙͊ͪͭͦͤͭ͡Σ ͍͎͙͙͊ͤͭΣ 
Ήͤ͒ͦͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ);

Åωͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟ ό͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦ ͔ͭͯ͟΅͙͚Σ 
͔͙͙ͨͪͫͫͭͪͯΌ΅͙͚Σ ͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͙͚ύ τ͍͔ͪͻ͙ͤͻ 
͔͍ͦͭ͒ͦ͡ ͣͦ;͔͍͚ͨͦͦͦ͡ ͙͔ͫͫͭͣ·Σ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͎ͦͪ͊ͤ· 
͎ͣ͊ͦͦ͡ ͭ͊͊͘ όΉ͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͭΣ ͫ͊͡Έ͙͎͙ͨͤͭΣ 
ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭΣ ͔ͨ͡Έ͍͙͔͙͙ͦͨͪͭͦͤͭΣ ͔͙͎͔͙ͨͪͨ͊ͭͭύΦ



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ˹͔ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ ͙͊͟͟ͻ-͙͋ͦ͡ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙ͫ͟ͻ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ 
͙ ͍·͔͚ͪ͊͗ͤͤͦ ͙͙ͤ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͙͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ͟ ͫ ͔ͣͦͣͤͭ͊ 
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎΦ ˮͤͯ͋͊͟ͼ͙ͦͤͤ·͚ ͔͙ͨͪͦ͒ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 
ͦͭ рς7 ͫ ͯͭ͒ͦ  оς6 ͤ ͔Φ͒ ˭͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͡Σ ͊͟͟ ͍͙ͨͪ͊ͦ͡Σ 
ͤ͊;͙͔ͤ͊ͭͫΎ ͫ ͔͙ͯͪͭͪͭ͊ ͙͙͡ ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ͊Φ ˽͔͍͙ͪ;ͤ·͔ 
ͻ͙͙͚͊ͣ͒ͤ͡·͔͍͎͙͙͊ͤͭ· ͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͔ͪ͒ͦ͟Σ ͭ͊͟ ͊͟͟ 
ͻ͙͙͙͊ͣ͒͡ ͔ͤ ͫͨͦͫͦ͋ͤ· ͪ͊ͣͤͦ͗͊ͭ͘ΈͫΎ ͍ 
͎͚ͣͤͦͦͫͦͤͦͣ͡ ͨͦͫͦͣ͟͡ Ή͙͔͙͙ͨͭ͡Σ ͊ ͍͔ͤ ͔͙ͭ͟͟͡ 
͍·ͫͦͦ͟;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έͤ· ͟ ͙͚ͫͦ͟͡ ͔ͪ͊͟ͼ͙͙ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Φ 
ˤ͎͙͙͊ͤͭ· ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟· ͒͡Ύ ͻ͙͙͚͚͙͊ͣ͒ͤͦͤ͡ͺ͔͟ͼ͙͙ 
͙ͨͪ ͙͔͔͙͙ͣͤͤ͘ ͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͺͦͤ͊ ͯ ͙ͨͦ͗͡·ͻ 
͔͗ͤ΅͙ͤΣ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͻ ͙ ͔͍͒ͦ;͔͟Φ

Å ˤͦͣͦ͗ͤ͘· ͗͊ͦ͋͡· ͤ͊ ͙ͦ͋͡Έͤ·͔ ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ ͙͘ 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ ͯ͒͘ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͍ͯ͡Έ͍·Σ ͙͙͒ͯͪ͘ΌΦ ˻͒ͤ͊ͦ͟ 
Ή͙ͭ ͙ͫͣͨͭͦͣ· ͦ͋·;ͤͦ ͍·͔ͪ͊͗ͤ· ͫ͊͋ͦ͡Σ ͙ ͨͪͦͼ͔ͫͫ 
͔͔ͨͪͻ͙ͦ͒ͭ ͍ ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͚ͫ͟Φ ˽͙ͪ Ήͭͦͣ 
͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͨͦͪ͊͗͊ΌͭͫΎ ͙͙ͨͪ͒͊ͭ͟ ͙ͣ͊ͭ͟Φ ˨͡Ύ 
ͻ͙͙͚͎͊ͣ͒ͤͦͦͫ͊͡͡Έ͙͎͙ͨͤͭ͊ ͙ ͫ͊͡Έ͙͎ͨͤͦͦͺ͙ͦͪͭ͊ 
ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤͦ͟ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͔ͤͦ ͔ͨͦ͒ͦͫͭͪͦΣ ͔͔ͫͭͪͭͦ ͔ͭ;͔͙͔ͤ 
͔͋͘ ͙ͫͦͤͤͦͫͭ͟͡ ͟ ζͯͭΎ͔͔͙͗ͤ͡ΌηΣ ͙͍ͨͪͦ͒Ύ΅͔͔ ͟ 
͔ͤͨͪͦͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ ͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ ͭͪͯ͋Σ ͍͔ͤͣ͊ͭͦ;͚ͤͦ 
͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭΣ ͭͪͯ͋ͤͦ-͔͙͔ͨͪͭͦͤ͊͡Έ͔͙ͤͦͣͯ͋ͫͨͦ͒͡ΌΣ 
͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ό ͔ͫͨ͊;͎ͤͦͦ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͍ ͣ͊ͦͣ͡ ͭ͊ͯ͘Σ 
͔͙͎͔͙ͨͪͨ͊ͭͭͯ ͫ ͍·͔ͪ͊͗ͤͤ·͙ͣ ͔ͨͦ͒ͨ;͔ͤͦ;ͤ·͙ͣ
͚͙ͫͨ͊͊ͣ͟ ό͙ͫͤ͒ͪͦͣ ͙̅ͭͼς̆ ΈΌς˴ ͙ͯͪͭͫ͊ύΣ 
͔͍ͤ·ͤ͊΄͙͍͙͊ͤΌ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭΦ



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å /͚ͭ͊ͤ͒͊ͪͭͦͣ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ ͔ͦͫͭ͊ͭͫΎ 
ͯ͟͡Έͭͯͪ͊͡Έͤ·͚͔ͣͭͦ͒Σ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ͎ͦͭͦͪͦͦ͟ 
͙͙͔ͨͪ͋͗͊ͭͫ͡Ύ ͟ млл҈Φ ˤ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͙͙͎͍͎ͫͪͤͤͦͦͦ͟ 
͔ͣͦ͗ͭ ͙͔ͨͪͣͤΎͭΈͫΎ ͔ͣͭͦ͒ ˽̇˾Φ

Å ˨͙͔ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤͦ ͙͔ͨͪͣͤΎΌͭ ͔ͣͭͦ͒·Υ
Å ωͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͙͚ͫ͟ τ͍͙͙ͯ͊͊͘͘͡ͼ͙Ύ 

ͼ͙͙ͭͦͨ͊ͣ͊ͭ͘͡;͔͙ͫ͟ͻ ͔ͭͦ͟͟͡ ό͍͟͡Ό;͔͙͚ͤ 
˽͍ͪͦ͊;͔͊͟ύΣ ͙͙ͣͪͦͫͦͨ͟͟Ύ ͙ͨͪ Ήͭͦͣ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ 
ͯ;͙ͭ·͍͊ͭΈ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦ ͊͟͟ ͔ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ 
͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΤ

Å ω͙ͣͣͯͤͦͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͙͚ͫ͟ τ͔͙͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ 
͙͎͔͍͊ͤͭͤͦ ͻ͙͙͚͊ͣ͒͡ ͍ Ή͙͔͙͙ͨͭ͡ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ ͭ͊ͤ͟Ύͻ 
͙ͨͪ ͔ͦ͋ͪ͊͋ͦͭ͟ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ·͙ͣ 
͙͔͙͊ͤͭͭ͊ͣ͡Τ

Å ˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͍ ͫ·͍͔ͦͪͦͭ͟ ͍͙ͪͦ͟ LƎ!-, IgG-͙ IgM-
͙͔͊ͤͭͭ͡ ͟ ͙͎͔͊ͤͭͤͯ ͻ͙͙͚͊ͣ͒͡ ͫ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤͣ͡ ͙ͻ 
͙ͭͭͪ͊ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͔͔͙ͦͨͪ͒ͭ͡Έ ͙ͫͭ͊͒Ό 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͍ͦ͋ͦͫͤͦ͊ͭΈ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͔ͤͦ 
͔͡;͔͙͔ͤ ͙ ͦͼ͔͙ͤͭΈ ͔͎ͦ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟ΈΦ

Å ˽͙ͪ ͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έ͚ͤͦ ͻ͙͙͚͚͙͊ͣ͒ͤͦͤ͡ͺ͔͟ͼ͙͙ 
͙͔ͫͫ͒ͯ͡Όͭ ͙ͣ͊͘͟Σ ͫͦͫͦ͋͟· ͫͦ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ 
ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ ͔ͯͪͭͪ·Σ ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡Σ ΄͔͚͙͟ 
͙ͣ͊ͭ͟Σ ͨͪΎ͚ͣͦ ͙͟΄͙͟Σ ͦͤ͟ΆΌ͙͍ͤͭ͟·Φ ˸͔͙͊ͭͪ͊͡ 
͔͋ͪͯͭ ͔ͦ͗͡;͚ͦ͟ ̅ͦ͡Έͣ͊ͤ͊͟Σ ͔ͫͨͼ͙͊͡Έͤ·͙ͣ 
͙ͭ͊ͣͨͦͤ͊ͣ όswab-testύΣ ΅͔ͭͦ;͙͊ͣ͟ ͙͙͡ 
͙͍͚ͨ͊ͭͤͦͦ͡ ͔͔͚ͨͭ͡Φ



˶͔;͔͙͔ͤ

Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡ͻ͙͙͚͚͙͊ͣ͒ͤͦͤ͡ͺ͔͟ͼ͙͙ όм ͙͙ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨύ͙͔ͨͪͣͤΎΌͭ ͙ͦ͒ͤ ͙͘ 
͔͔ͨͪ;͙͔ͫͤͤ͡·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΥ

Å 1) ˨ ͙ͦͫ͟ͼ͙͙͍ͤͤͯͭͪ͟͡Έ млл ͎ͣ ͍͒͊͗͒· ͍ ͔͒ͤΈ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ т ͔͚͒ͤ ό͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ
Å ͙͍ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭύΤ
Å нύ ˢ͙͙ͭͪͦͣ͘ͼ͙ͤ ͍ͤͯͭͪΈ мΣл ͎ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟Φ
Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡ͻ͙͙͚͚͙͊ͣ͒ͤͦͤ͡ͺ͔͟ͼ͙͙ όн ͙͙ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨύ͙͔ͨͪͣͤΎΌͭ ͙ͦ͒ͤ ͙͘ 

͔͔ͨͪ;͙͔ͫͤͤ͡·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΥ
Å мύ ͙͙̏ͪͭͪͦͣͼ͙ͤ ͍ͤͯͭͪΈ рлл ͎ͣ п ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ т ͔͚͒ͤΤ
Å 2) ˶ ͔͍ͦͺͦͫ͊͟͡ͼ͙͍ͤͤͯͭͪΈ рлл ͎ͣ ͙ͦ͒ͤ ͪ͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ т ͔͚͒ͤ ό͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ
Å ͙͍ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͣύΤ
Å 3) ˻ ͺͦͫ͊͟͡ͼ͙͍ͤͤͯͭͪΈ нлл ͎ͣ ͍͒͊͗͒· ͍ ͔͒ͤΈ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ р-т ͔͚͒ͤ ό͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ
Å ͙͍ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͣύΦ
Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡ͻ͙͙͚͚͙͊ͣ͒ͤͦͤ͡ͺ͔͟ͼ͙͙ όо ͙͙ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨύ͙͔ͨͪͣͤΎΌͭΥ
Å мύ ˨͙͗ͦ͊ͣ͘ͼ͙ͤ ͍ͤͯͭͪΈ ͨͦ рлл ͎ͣ ͙ͭͪ ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͙͙͡ ͨͦ мллл ͎ͣ ͍͒͊ ͪ͊͊͘ ͍ ͔͒ͤΈ ͤ͊ ͨͪͦͭΎ͔͙͙͗ͤ т ͔͚͒ͤΦ 
Å ˨͡Ύ ͍͍͔͙ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡Ύ ͤͦͪͣ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙͙ͣͪͦ͋ͦ͟ͼ͔ͤͦ͊͘ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͙ ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙͙ ͔͎ͣͫͭͤͦͦ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ ͤ͊ 

͍͔͊ͪ͘΄͊Ό΅͔ͣ Ή͔ͭ͊ͨ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔ͪͦͣͤ͒ͯ͟Όͭ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ Ή͙͙͍ͯ͋ͦͭͦ͟.
Å ˴͙͔͙͙ͪͭͪ ͙͔͘͡;͔͙ͤͤͦͫͭΥ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͙ ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ 

͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΦ
Å ˴ͦͤͭͪͦ͡Έͤ·͔ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͍ͨͪͦͦ͒Ύͭ ;͔͔ͪ͘ о ͔ͤ͒ͨͦ ͔ͫ͡ ͦͦͤ͟;͙͊ͤΎ ͔͡;͔͙ͤΎ ͙ ͔͔͒͊͡ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ о 

͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έͤ·ͻ ͼ͙͍ͦ͟͡Φ



˸͙͔ͦͨ͊ͣͤͤ͘͟͡·͔͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έͤ·͔ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ

Å ˴ͦ͒ ͨͦ ˸˴ˣ-мл ˢсоΦу
Å ˥͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͔ ͙ͣͦͨ͊ͣ͘͟͡· ό͔ͯͪ͊ͨ͊ͣ͘͡· ͙ 
͙ͣͦͨ͊ͣ͘͟͡·ύ τ͙ͯͤ͊͟͡Έͤ·͔ 
͙͎͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͘͟·Σ ͔ͤ ͙͔ͣΌ΅͙͔ ͔ͭͦ͟͡;͚ͤͦ 
ͦ͋ͦͦ͡;͙͟Σ ͊ ͭͦ͡Έͦ͟ ͼ͙͙ͭͦͨ͊ͣ͊ͭ͘͡;͔ͫͯ͟Ό 
͔ͣͣ͋ͪ͊ͤͯΦ ˻͙ͤ ͫͨͦͫͦ͋ͤ· ͟ ͔͙ͪͨ͊͟͡ͼ͙͙ ͤ͊ 
͔͔͋ͫͭͦ͟͡;ͤ·ͻ ͔ͫͪ͒͊ͻΦ

Å ˨ͦ͊͊ͤͦ͘͟Σ ;ͭͦ ͙ͣͦͨ͊ͣ͘͟͡· Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ 
;͊ͫͭΈΌ ͤͦͪͣ͊͡Έ͚ͤͦ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡· 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Φ ˻͙ͤ ͫͨͦͫͦ͋ͤ· ͙͡΄Έ ͍ 
͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·ͻ ͍͙ͯͫͦ͡ΎͻΣ ;͊΅͔ ͍ 
͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙͙ ͫ ͎͙͙͒ͪͯͣ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙ͣ ͙ 
͍ͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙ͣ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟Σ 
͍·͍͊ͭ͘Έ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔ ͨͪͦͼ͔ͫͫ· ͙͙ͤ͗ͤͻ 
͍ͨͦͦ͡·ͻ ͔͚ͨͯͭΦ

Å ˸͙ͦͨ͊ͣ͘͟͡·Σ ͙ͨͪ;͙ͤͤͦ-ͤ͊͘;͙ͣ͊Ύ ͪͦ͡Έ 
ͦͭͦͪ͟·ͻ ͍ ͍͙͙͙ͪ͊ͭ͘ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έ͎ͤͦͦ 
ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ͔ͤ ͒ͦ͊͊ͤ͊͘͟Σ Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ 
͍͔ͦͫͤͤ͟·͙ͣ ͖͙ͣ͊ͪͪ͊ͣ͟ ͙͙͒ͫ͋ͦ͊͘ 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Φ



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟ 
͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έ͚ͤͦ 
͙͔͚͙ͣͦͨ͊ͣͤͤͦͤ͘͟͡ͺ͔͟ͼ͙͙ 
͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;ͤ͊Φ ˭͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͡ 
ͦ͋·;ͤͦ ͔͔ͨͪͦͭ͊ͭ͟ ͔ͤ ͦͫͭͪͦΣ 
ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟· ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤ͊Ύ 
͚ͯͫͭͦ;͙͍ͦͫͭΈ ͟ ͍͙ͨͪͦͦ͒ͣͦͣͯ 
͔͡;͔͙ͤΌΣ ͔ͪͼ͙͙͍͙͍͙͔͒ͪͦ͊ͤ
ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊Φ ˹͙͔͔͊͋ͦ͡ ;͊ͫͭ·͔ 
͗͊ͦ͋͡·Υ ͔͎͙͚͟͡ ͯ͒͘ ͙ ͔͙͔͗͗ͤ ͍ 
͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ 
͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦ ͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͙͔ ͔͙͋͡Σ 
͙͙͒ͯͪ͘;͔͙͔͚͍ͫͪ͊ͫͫͭͪͦͫͭ͊͟Φ

Å ˽͙ͪ ͔ͦͫͣͦͭͪ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟· 
͙ͦ͋͡Έͤ·͔ ͙͙͔͗͒͟ ͔͔͋ͫ͡·͔ 
͔͙͋͡Σ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘· Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ 
ͼ͔͍͙ͪͼ͙ͭ͊ ͙ ͍͎͙͙͊ͤͭ͊Φ



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å˴  ͍ͦͫͤͦͤ·ͣ ͔ͣͭͦ͒͊ͣ ͚͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ 
͙͔͙͒ͤͭͺ͙͊͟ͼ͙͙ ͎͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·ͻ ͙ͣͦͨ͊ͣ͘͟͡ 
ͦͭͤͦͫΎͭͫΎ ˮ̅ˢ ͫ ͔͙͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤͣ ͙͔͊ͤͭͭ͡Σ 
˽̇˾Φ

Å˭ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύ ͣͦ;͔͍ͨͦͦ͡·ͻ ͔͚ͨͯͭ 
ͦ͋Ά͔͙͒ͤΎΌͭ ͍ ͎ͪͯͨͨͯ ͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έͤ·ͻ 
͙͔ͣͦͨ͊ͣͤͤ͘͟͡·ͻ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͚ ͙ͨͪ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ 
͍͙͔ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ΎΣ ͙ͨͪ ͍͙͙ͯͫͦ͡Σ ;ͭͦ ͍͔ͫ ͎͙͔͒ͪͯ 
͙ͨͪ;͙ͤ· ͙ͫ͟͡Ό;͔ͤ·Φ



˶͔;͔͙͔ͤ
Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡M. genitalium-͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ όм ͙͙ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨύ
͙͔ͨͪͣͤΎΌͭ ͙ͦ͒ͤ ͙͘ ͔͔ͨͪ;͙͔ͫͤͤ͡·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦΥ

Å мύ ˢ͙͙ͭͪͦͣ͘ͼ͙ͤ ͍ͤͯͭͪΈ рлл ͎ͣ ς1-͚ ͔͒ͤΈΣ ͔͊ͭͣ͘ ͨͦ нрл ͎ͣ мͪκ͒ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ п 
ͫͯͭͦ͟ όͦ͋΅͊Ύ ͙͔͒ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ ͔͡;͔͙ͤΎ р ͔͚͒ͤύ 

Å нύ ˨͙͗ͦ͊ͣ͘ͼ͙ͤ ͍ͤͯͭͪΈ рлл ͎ͣ оͪκ͒ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ мл ͫͯͭͦ͟Φ
Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡M. genitalium-͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ όн ͙͙ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨύ
͙͔ͨͪͣͤΎΌͭΥ

Å 1) ˸ ͙ͦͫ͟ͺͦͫ͊͟͡ͼ͙͍ͤͤͯͭͪΈ плл ͎ͣ мͪκ͒ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ т-мл ͫͯͭͦ͟ ό͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ 
͙͍ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͣύΦ

Å ˨͡Ύ ͔͡;͔͙ͤΎ ͔͔͚ͤͦͫͦ͗ͤͤͤͦ͡M. genitalium-͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙ όо ͙͙ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨύ
͙͔ͨͪͣͤΎΌͭΥ

Å 1) ˨ ͙ͦͫ͟ͼ͙͙͍ͤͤͯͭͪ͟͡Έ млл ͎ͣ нͪκ͒ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ мп ͫͯͭͦ͟ όΉͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ Ϥол҈Σ ͦ 
;͖ͣ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ͙ͨͪͦͤͺ͙͍ͦͪͣͪͦ͊ͭΈ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ύΦ ˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ ͙͍ͨͪͦͭͦͨͦ͊͊ͤ͘͟ 
͔͔͔͋ͪͣͤͤ·ͣΦ

Å ˴͙͔͙͙ͪͭͪ ͙͔͘͡;͔͙ͤͤͦͫͭΥ ͙ͦͭͪͼ͔͊ͭ͡Έͤ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͎͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦͦ͡ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͙ ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΦ

Å ˴ͦͤͭͪͦ͡Έͤ·͔ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͍ͨͪͦͦ͒Ύͭ ;͔͔ͪ͘ н ͔ͤ͒ͨͦ ͔ͫ͡ ͦͦͤ͟;͙͊ͤΎ ͔͡;͔͙ͤΎΦ



˥͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͙͊ͤ͒͒ͦ͘͟

Å ˴ͦ͒ ͨͦ ˸˴ˣ-10 ɺ37.3
Å ˤ͙͔͙ͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ τ
͔͒ͪͦ͗͗ͨͦ͒ͦ͋ͤ·͔ ͎͙ͪ͋·Σ ;͊΅͔ 
͍͔͎ͫͦ ͪͦ͒͊ CandidaΦ ˤ урς90% 
ͫͯ͡;͔͍͊ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ ͍·͔͎ͪ͊͗ͤͤͦͦ 
͎͔͙ͤͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙͊ͤ͒͒ͦ͊͘͟ ͍·Ύ͍͡ΎΌͭ 
Candidaalbicans.

Å ˨͔ͪͦ͗͗ͨͦ͒ͦ͋ͤ·͔ ͎͙ͪ͋· ͨͦͨ͊͒͊Όͭ 
͍ ͍ͨͦͦ͡·͔ ͙ͨͯͭ ͔͗ͤ΅͙ͤ· 
͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͙͘ ͙͟΄͔;͙ͤ͊͟Φ 
˽͙ͪ ͎͙͋͊ͦͨͪ͡Ύͭͤ·ͻ ͒͡Ύ ͙ͻ 
͙͔͔͗ͤ͒͘Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͺ͊ͭͦͪ͊͟ͻ 
͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ ͎͔͙͊͒͘Ύ ͎͙͍ͪ͋ͦ ͟ 
͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͔͟ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ 
͙ͨͪ Ήͭͦͣ ͙ͦͤ ͎͔ͯͤͭ͊Όͭ ͤͦͪͣ͊͡ΈͤͯΌ 
͙ͣͪͦ͟ͺͦͪͯ͡Σ ͙ͦͤͯͪͪͯ͟͟Ύ ͫ 
͊ͭͦ͋͊͟͡ͼ͙͙͊ͣ͊͘͡͡ ͯ;͙͊ͫͭ͟ 
͍ͫΎ͘·͍͙͊ͤΎ ͤ͊ ͔ͭ͊͟͟͡ͻ Ή͙͔͙ͨͭ͡ΎΦ 



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Å ˤ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ ͍͎͙͊ͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ 
͙͙ͣͪͦ͋ͦ͟ͼ͔ͤͦ͊͘ ͙ͪ͊͘͡;͊Όͭ о ͺͦͪͣ· 
͙͚͙͊ͤ͒͒ͦͤͦͤ͘͟ͺ͔͟ͼ͙͙ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Υ

Å ω͔͙͔͋ͫͫͣͨͭͦͣͤͦ ͙͙͔͊ͤ͒͒ͦͤͦͫͭ͟͡Έ͍ͫͭͦ
ό͍ͦͭͫͯͭͫͭͯΌͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΣ ͙ͭͭͪ ͔͒ͪͦ͗͗ͨͦ͒ͦ͋ͤ·ͻ ͎͙͍ͪ͋ͦ 
͔͔͔ͣͤ млϝп ˴˻˩κͣ͡Σ ͍ ͍͔ͫͦͫͭ͊ ͙͋ͦͼ͔ͤͦ͊͘ 
͊͋ͫͦ͡Όͭͤͦ ͙͙͒ͦͣͤͪͯΌͭ ͊ͭͦ͋͊͟͡ͼ͙͡͡·);

Å ω͙͙ͫͭͤͤ·͚ ͙͊ͤ͒͒ͦ͘͟ ό͎͙ͪ͋· ͙͍ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊ΌͭͫΎ ͍ 
͍·ͫͦͦͣ͟ ͙͔ͭͭͪ τ͔͔͋ͦ͡ млп ˴˻˩κͣ͡ ͙ ͍·ͫͭͯͨ͊Όͭ 
͍ ͙ͪͦ͡ ͍͙͔ͣͦͤͦͦ͋ͯ͒ͭ͘͡ΎΣ ͍͙͍ͦ͋ͯͫͦ͊͡͡Ύ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ 
͍·͔͚ͪ͊͗ͤͤͦ ͙͙ͤ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͙͊ͪͭͤ͟·Τ 
͊ͭͦ͋͊͟͡ͼ͙͡͡·͙͍ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊ΌͭͫΎ ͍ ͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭ ͔ͤ 
͔͔͔ͣͤ млϝс ˴˻˩κͣ͡ύΤ

Å ωͫͦ;͔͙͔ͭ͊ͤ ͎͔͙ͤͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙͊ͤ͒͒ͦ͊͘͟ ͙ 
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘ ό͔͒ͪͦ͗͗ͨͦ͒ͦ͋ͤ·͔ 
͎͙ͪ͋· ͯ;͍͊ͫͭͯΌͭ ͍ ͙͙ͨͦͣͪͦ͋ͤ͟͡·ͻ͊ͫͫͦͼ͙͊ͼ͙Ύͻ 
͙ͨͪ ͋ͦ͡Έ΄ͦͣ ͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭ τ͔͔͋ͦ͡ млϝф ˴˻˩κͣ͡ 
τ͙͎ͦ͋͊ͭͤͦ͡-͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·ͻ ͔͙͚͋͊ͭͪ͟ ͙ ͔ͪͦͣ͘͟ 
͙͔͙͙ͫͤ͗ͤ ͔͙ͫͦ͒ͪ͗͊ͤΎ ͊ͭͦ͋͊͟͡ͼ͙͙͙͡͡͡ ͙ͻ 
͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭύΦ

Å ˽ͦ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫͦͣͯ͟ ͔ͭ;͔͙ͤΌ ͙ͪ͊͘͡;͊Όͭ ͺͦͪͣ· 
͙͊ͤ͒͒ͦ͊͘͟Υ ͦͫͭͪͯΌ ό͙͔ͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ 
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͔ͤ ͔͔͋ͦ͡ н ͔ͣύͫ ͙ ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͯ͟Ό 
ό͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅ͯΌύΦ



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ˽͙ͪ ͚ͦͫͭͪͦ ͺ͔ͦͪͣ ͙͙͡ ͔͙͙ͦ͋ͦͫͭͪͤ ͻ͙ͪͦͤ;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͊ͤ͒͒ͦ͊͘͟ ͍͙ͦͤ͊͘͟Όͭ ͗͊ͦ͋͡· 
ͤ͊ ͯ͒͘ ͙ ͔͙͔͗͗ͤ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͍ͯ͡Έ͍· ͙ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͙͋͡Φ

Å ˭ͯ͒ ͋·͍͔͊ͭ ͨͦͫͭͦΎͤͤ·ͣ ͙͙͡ ͔͋ͫͨͦͦ͟Ύ΅͙ͣ ͍͔;͔ͪͦͣ ͙ ͤͦ;ΈΌΣ ;ͭͦ ͔͔͒͊ͭ͡ ͍͊͒͟͡ ͍ 
͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͔͙͋ͫͫͦͤͤͼ· ͙ ͔͍͙ͤͪͦͭ͊͘ͼ͙Ό ͨ͊ͼ͙͔ͤͭͦ͟Φ ˭ͯ͒ ͙͙͍͔ͯͫ͊ͭͫ͡Ύ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ 
ͻͦ͒Έ͋· ͙ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔ͣͤͫͭͪͯ͊ͼ͙͙Σ ͔ͣͦ͗ͭ ͍·͍͊ͭ͘Έ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͣͦ;͔͙͙ͫͨͯͫ͊ͤ͟Ύ 
ό͔͙͔͗͗ͤΣ ͙͋ͦ͡ύΦ ˹͔͔͙ͫͭͪͨͣ·͚ ͯ͒͘ ͙͍͙ͨͪͦ͒ͭ ͟ ͪ͊ͫ;͔ͫ͊ͣ ͙ ͍͔͔͙ͨͦͪ͗͒ͤΌ 
ͼ͔͙ͦͫͭ͡ ͔͚ͭ͊ͤ͟Σ ͙͔͙͔͙ͨͪͫͦ͒ͤͤΌ ͍͙ͭͦͪ;͚ͤͦ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Φ 

Å ˣ͔͙͡ ͍͙ͭͦͪͦ͗ͫͭ·͔Σ ͔͋ͦ͡-͔͎ͫͪͦͦ ͼ͍͔ͭ͊Σ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͙ͦ͋͡Έͤ·͙ͣΣ ͙͙͙͗͒ͣ͟ ͫ 
ͪͦ͟΄͍ͦ͊ͭ͟·͙͔ͣ͋͡·͙ͣ ͍͟͡Ό;͔͙ͤΎ͙ͣΦ ˭͊ͨ͊ͻ ͍·͔͔͙͚͒ͤ͡ ͙ͨͪ ͙͔͊ͤ͒͒ͦ͘͟ 
͙͍ͫͦ͊ͭ͟͡·͚Σ ͔͙ͤͨͪΎͭͤ·͚Φ ˻͙͋͡Έͤ·͔ ͔͙͋͡ ͎ͣͦͯͭ ͍·͘·͍͊ͭΈ ͣ͊ͼ͔ͪ͊ͼ͙Ό ͙ͦ͗͟ ͙ 
͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ ͍͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͦ͊ͭΈ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ό 
͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦ ͔͙͍ͤ͊͗͊͘Ό΅͙ͻ ͔ͭͪ΅͙ͤ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎ͯ͋Σ ͔͚͊͒ͤ͘ ͚͙ͫͨ͊͟ ͙ 
͊ͤͯͫ͊Φ

Å ˽͙ͪ ͔ͦͫͣͦͭͪ ͍ͯ͡Έ͍·Σ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͙ ͍͎͙͊͊͡͡΅͚ͤͦ ͨͦͪͼ͙͙ ΄͔͚͙͟ ͙ͣ͊ͭ͟ 
͙͍ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊Όͭ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ ό͔ͦͭ;ͤͦͫͭΈΣ ͎͙͔͔͙ͨͪͣΌύ ͙ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·͚ 
͔͍ͫͪͦ͊ͭͦ-͔͋͡·͚ ͔ͤ͊ͭ͡ ͤ͊ ͔ͨͦͪ͊͗ͤͤ·ͻ ͯ;͊ͫͭ͊͟ͻ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟Φ ˹͔͊ͭ͡· 
͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͭͦ;͔;ͤ·͙ͣ ͙͙͡ ͦ͋΄͙ͪͤ·͙ͣΣ ͙͔ͣΌͭ ͔͍͙ͤͨͪ͊͡Έͤ·͔ ͦ;͔͙ͪͭ͊ͤΎΣ ͍ 
͚ͦͫͭͪͦ ͙͙ͫͭ͊͒ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙ͫͤͣ͊ΌͭͫΎ ͫ ͭͪͯ͒ͦͣΣ ͔͊ͭͣ͘ τ͔͎ͦ͟͡Φ ˹͊ ͔͔ͣͫͭ 
͔͙ͯ͒͊ͤ͡Ύ ͔ͤ͊ͭ͊͡ ͙͍͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊ͭͫΎ ͙ͫ͡Έͤͦ ͎͙͔͔͙͍ͨͪͣͪͦ͊ͤͤ͊Ύ ͙͙ͫͫͭ͊͘͡Ύ 
ͦ͋ͦͦ͡;͊͟ ͫͦ ͫͦͤͤͦͫͭ͟͡ΈΌ ͟ ͍ͪͦͦͭͦ͟;͙͍͙ͦͫͭΦ 



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å˿͊ͣ·͚ ͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤ·͚ 
͙͘ ͔͍ͣͭͦ͒ͦ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ τ
͙͙ͣͪͦͫͦͨ͟͟;͔͔ͫͦ͟ 
͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍·͔͔͙͚͒ͤ͡Φ

Å˽͙ͪ ͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭ 
͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ ͙͙͡ 
͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͔͔͚͋͡ 
͔͙͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ ͎͙͍͚ͪ͋ͦͦ͟ 
ͺͦͪ͡· ͍ͦ ͍͎͙͊͊͡͡΅͔ τ
͍͙͊ͪ͊ͤͭ ͤͦͪͣ· ͙ ͔ͤ 
͒ͦ͗ͤͦ͡ ͪ͊ͫͼ͔͙͍ͤ͊ͭΈͫΎ ͊͟͟ 
͎͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͙͊ͤ͒͒ͦ͘͟Φ 



˶͔;͔͙͔ͤ

Å ˶͔;͙ͣ ͭͦ͡Έͦ͟ ͙ͨͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ ͗͊ͦ͋͡Η
Å ̅ͯͦͤ͊ͦ͘͟͡͡ ͨͦ лΦмр ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͙ͨͪ ͦͫͭͪͦͣ 

͙͔͊ͤ͒͒ͦ͘͟Σ ͙ͨͪ ͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͔ͣ ͙͔͊ͤ͒͒ͦ͘͟ ͙͖ͨͪͣ 
͙͔͒ͭ͡͡Έͤ·͚Σ ͒ͦ с ͔ͣͫΎͼ͔͍Τ ͙ͤͭͪ͊ͦͤ͊ͦ͘͟͡лΦн ͎ ͍ͤͯͭͪΈ 
͊͗͒͟·͔ мн ;͍͊ͫͦ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ о ͔͚͒ͤ ͙ͨͪ ͦͫͭͪͦͣ 
͙͔͊ͤ͒͒ͦ͘͟ ͙ лΦм ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͔͔͔͍͗͒ͤͤͦ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔ͤ 
͔͔͔ͣͤ с ͔ͣͫΎͼ͔͍ ͙ͨͪ ͻ͙ͪͦͤ;͔ͫͦͣ͟ ͔ͭ;͔͙͙ͤ ͔͙͋ͦͤ͘͡Τ

Å ˹͙͊ͭ͊ͣͼ͙ͤό ͙͙͙ͫͯͨͨͦͭͦͪ͘ ͨͦ лΦм ͎ о-с ͔͚͒ͤύΣ 
͙ͦͭͪͣ͊ͦ͘͟͡͡ό ͍͎͙͊ͤ͊͡Έͤ·͔ ͔͙ͭ͊͋ͭ͟͡ рлл ͎ͣ 
ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͙͙͡ нлл ͎ͣ м ͪ͊͘κͫͯоͭ ͒ͤΎύΣ ͙ͣͦͤ͊ͦ͘͟͡
ό͙͙͙ͫͯͨͨͦͭͦͪ͘ ͨͦ лΦм ͎ мп ͔͚͒ͤύ ͙ ͒ͪΦ

Å ˻͙ͨͭͣ͊͡Έ͎ͤͦͦΣ ͙͍͔ͯͤͪͫ͊͡Έ͎ͤͦͦΣ ζ͎ͫ͊ͣͦͦ 
Ήͺͺ͔͙͍͎ͭͤͦͦ͟η ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊Σ ͦͭͦͪ͟·͚ ͋· ͍͔ͦͭ;͊͡ ͍͔ͫͣ 
͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·ͣ ͔͍͙ͭͪ͋ͦ͊ͤΎͣ ό͙ͤ͊͘͟Ύ ͙ͭͦͫ͟;ͤͦͫͭΈΣ 
͙͚ͦͪͦͭ͟͟ ͯͪͫ͟ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎΣ ͍ͯ͒ͦ͋ͫͭͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύύ ͙ 
͙͔ͣ͡ ͋· млл҈ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟ΈΣ ͔ͤ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭΦ



ˣ͔͙͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·͚ ͍͎͙͊ͤͦ͘

Å ˴ͦ͒ ͨͦ ˸˴ˣ-10 N89
Å ˣ͔͙͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·͚ ͍͎͙͊ͤͦ͘ τΉͭͦ 
͙ͤͺ͔͟ͼ͙͔ͦͤͤͦ ͙͙͔ͨͦͣͪͦ͋ͤͦ͟͡
͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ ͍ͫΎ͔͊ͤͤͦ͘ ͫ 
͙͔͔͙͔ͣͤͤͣ͘ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡· 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ ͙ͨͪ ͦͭͦͪͦͣ͟ 
͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ ͤ͊͘;͙͔ͣͦ ͔ͯͣͤΈ΄͔͙͔ͤ 
͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͙͙͡ ͔ͨͦͤͦ͡ 
͙ͫ;͔͍͔͙͔ͤͦͤ͘ ͨ͊ͦ͡;͔͟ ˨͔͔͚ͦ͒ͪͤ͊͡
ό͔͙͚͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡ύ ͙ ͙ͻ ͔͊ͣ͘΅͔͙͔ͤ 
ͺ͊ͯ͟͡Έ͙͍ͭ͊ͭͤ·͙ͣ ͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·͙ͣ 
͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟ ͙κ͙͙͡ 
͍͙͔͔ͦ͋ͯ͒ͭͣ͘͡ ͎͔͔͔͊ͪ͒ͤͪ͊͘͡͡. 
͍͔͙̂͡;͔͙͔ͤ ͍ͯͪͦͤΎ ͔͚ͦ͟͡ͼ͙͍ͭͦ ͍ 
͍͎͙͊ͤ͊͡Έͤͦͣ ͔ͦͭ͒͡Ύ͔ͣͦͣ ͙ 
͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ ͔ͫͭͤͦ͟ 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͎ͣͦͯͭ ͍͍ͦͭͫͯͭͫͭͦ͊ͭΈΦ



˽͙ͪ;͙ͤ·

Å ˽͔͎ͪ͒ͪ͊ͫͨͦ͊͊͡Ό΅͙͔ ͺ͊ͭͦͪ͟·Σ ͍͔͒ͯ΅͙͔ ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ό ͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘Υ 
͙͔͒ͭ͡͡Έ͔ͤͦ ͙͔͔͙͔ͨͪͣͤͤ ͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ ͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍͍ͨͭͦΤ

Å ͤͦ΄͔͙͔ͤ ͙͔͙ͫͤͭͭ;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͔͎ͤ͗ͤͦ ͔͋͡ΈΎΣ ͔͔͙͔ͦͯͨͦͭͪ͋ͤ͘͡͡ ͙ͨͪͦ͊͒͊ͣ͟͟͡ ͤ͊ 
͊͗͒͟·͚ ͔͒ͤΈ ͙ ͙ͭ͊ͣͨͦͤ͊ͣΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͔ͨͪͨΎ͍ͭͫͭͯΌͭ ͙͍͔͙ͨͪͦͤͤͦͤ͟Ό 
͙ͫͦͪͦ͒͊͟͡Τ

Å ͙͔͒ͭ͡͡Έͤ·͚ ͙͔ͨͪͣ ͙͙͙͍͊ͤͭ͋ͦͭͦ͟Τ
Å ͻ͙ͪͦͤ;͔͙͔ͫ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͙͟΄͔;͙ͤ͊͟ ͙ ͎͙͔͒ͪͯ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎΣ ͍·͘·͍͊Ό΅͙͔ 
͙͔͙͒ͫ͋͊ͭͪͦ͘͟Τ

Å ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·ͻ ͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍͍ͨͭͦΤ
Å ͔͔͔͔ͨͪͤͫͤͤ·͔ ͔͔ͪ͊ͤ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͎͔͙ͯͪͦͤͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͭͪ͊ͭ͊͟Τ
Å ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͫͭ͊ͭͯͫ͊Σ ͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͔͔ͫΎ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣ 
͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͼ͙͊͟͡Σ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͨͦ ͙ͭͨͯ ͙͎͔͔͙͙͙ͦͦͣͤͦͪ͡͡ 
͔͔͙͊ͣͤͦͪΤ

Å ͊ͭͪͦͺ͙Ύ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Τ
Å ͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊Τ
Å ͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘ ͣ͊͡·ͻ ͒ͦ͘ ͙͙͙ͦͤͪͯ͘Ό΅͔͎ͦ ͙ͯ͘͡;͔͙ͤΎΤ
Å ͔͍ͫͭͪͫͫͦ·͔ ͍͔͚͍͙ͦ͒ͫͭ͘Ύ ͤ͊ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͘Φ



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Å˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ ͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘ ͤ͊ ͍͙͙ͦͫͤͦ͊ͤ 
͙͙ͣͪͦͫͦͨ͟͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΥ ˴͔͙͍ͦͣͨͤͫͪͦ͊ͤͤ·͚ 
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·͚ ͍͎͙͊ͤͦ͘ τ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͔͙͚͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡ 
͙͔ͫͤ͗ͤͦΣ ;ͭͦ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͺ͊ͭͦͪͦͣ͟ ͙ͪͫ͊͟ ͔͔͙͊ͫͤ͘͡Ύ 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͙ͣ ͙͎͙͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟Φ

Å˿͔͙͍ͯ͋ͦͣͨͤͫͪͦ͊ͤͤ͟·͚τ͙͙͚ͤ͘͟ ͍͔ͯͪͦͤΈ 
͔͙͚͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡ ͙ ͪ͊ͫͭͯ΅͔͔ ;͙ͫͦ͡ ͍ͯͫͦͤͦ͡-͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ 
͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟Φ

Å˨͔͔͙͍ͦͣͨͤͫͪͦ͊ͤͤ͟·͚ τ͍ ͔ͣ͊͘͟ ͍·Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͍ͯͫͦͤͦ͡-
͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͔ ͙͎͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͘͟·Σ ͔͙͙͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡ 
͍ͦͭͫͯͭͫͭͯΌͭΣ ͍·͔ͪ͊͗ͤ· ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͙ͫͣͨͭͦͣ· 
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘Φ



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ˽͙͍ͪͤ͊ͦ͘͟ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ 
ό͔͙ͨͦͪ͊ͫͤͤ͟Ύ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡Σ ͔ͦͭ͊͟Σ 
͍ͪͦͦͭͦ͟;͙͍͙ͦͫͭύ ͙ͨͪ ͍͎͙͔͊ͤͦ͘ 
͔ͤ ͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭͫΎ

Å ̂ ͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭ͊ ͔͗ͤ΅͙ͤ 
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·͚ ͍͎͙͊ͤͦ͘ 
͔͔ͨͪͦͭ͊ͭ͟ ͔͙͋ͫͫͣͨͭͦͣͤͦ ͙ 
͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ 
ͫͯ͡;͚͊ͤͦ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͙͎ͪͯͭͤͤͦͦ 
ͦͫͣͦͭͪ͊ ͙ ͍͘Ύ͙ͭΎ ͣ͊͊͘͟Φ

Å ˮ͔͙͍ͤͭͤͫͤ·͚ ͪͦͫͭ 
ͺ͊ͯ͟͡Έ͙͍͚ͭ͊ͭͤͦ ͺͦͪ͡·Σ 
͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ ͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ 
͙͔͋ͦͨͤͦ͟͡ ͍͔ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊ͭͫΎ 
ͨͦΎ͍͔͙͔ͤͣ͡ ͍͎͙͊͊͡͡΅ͤ·ͻ 
͍·͔͔͙͚͒ͤ͡ ͫ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪͤ͟·ͣ 
͔͙ͤͨͪΎͭͤ·ͣ ͊ͨ͊͘ͻͦͣΦ



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟

Å ͙̏ͨͦ͒͘ ͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘ 
ͨͪͦΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͙ͣ ͙͘ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ 
͙͔ͣΌ΅͙͙ͣ ͔͍ͫͪͦ͊ͭͦ-͔͋͡·͚ ͼ͍͔ͭΣ 
ͦ͒ͤͦͪͦ͒ͤͯΌ ͙͔ͦͤͫͫͭͤ͟ͼ͙ΌΣ ͔͙ͤͨͪΎͭͤ·͚ 
ζͪ·͋ͤ·͚η ͊ͨ͊͘ͻΤ ͔͔͋ͦͤͤͤͦͫͭ͘͡ΈΌ ͍ͦ 
͍͔ͪͣΎ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͍͊ͭͦ͟Τ ͙͒ͫͦͣ͟ͺͦͪͭͦͣΣ 
ͯ͒ͦͣ͘ ͙ ͔͙͔͗͗ͤͣ ͍ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎ͦͪ͊ͤ͊ͻ 
ό͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ ͍·͔ͪ͊͗ͤ· ͫ͊͋ͦ͡ ͙͋ͦ͡ 
͍͍ͦͭͫͯͭͫͭͦ͊ͭΈύΤ ͔͔͋ͦͤͤͤͦͫͭ͘͡ΈΌΣ ͔ͪ͘ΈΌ 
͙ͨͪ ͣͦ;͔͙͙͙ͫͨͯͫ͊ͤ͟Σ ͋ͦ͡ΈΌ ͍͙ͤͯ͘ ͙͍͗ͦͭ͊ 
͍ ͍͚ͤ͊͒ͦ͋ͦͦ͟͡ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ό͔ͪ͒ͦ͟ύΦ

Å ˾͔ͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͙͚ ͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·͚ ͍͎͙͊ͤͦ͘ 
τΉͭͦ ͔͔ͤͨͪͪ·͍͔ͤͦ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ 
͔͔͋ͦ͡ н-ͻ ͔ͣͫΎͼ͔͍Σ ͔ͤͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ 
͍͙͔ͨͪͦͦ͒ͣͦ ͔͡;͔͙͔ͤΦ ˴͊͟ ͍͙ͨͪ͊ͦ͡Σ ͦͤ 
ͫͦ;͔͔ͭ͊ͭͫΎ ͫ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣ ͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ 
ͺͦͤ͊ ͙ ͊ͭͪͦͺ͙͔͚ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊Φ



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å ˽͙ͪ ͍͔ͨͦͫͭ͊ͤͦ͟ ͙͎͒͊ͤͦ͊͘ ͯ ͍ͪ͊;͊ ͔ͫͭΈ ;͔ͭ·͔ͪ ͙͔͙ͪͭͪ͟ΎΣ ͦͭͦͪ͟·͙ͣ ͦͤ 
ͨͦ͡Έ͔ͯͭͫ͘ΎΦ ˹͙͊͡;͙͔ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͟ ͔ͭͪͻ ͙͘ ͙ͤͻ ͎͍͙ͦͦͪͭ ͍ ͨͦ͡Έͯ͘ 
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘Φ

Å ˹͙͊͡;͙͔ ͎͎͔ͦͣͦͤͤ·ͻ ͔͍͋ͦ͊ͭͦ͡-͔ͫͪ·ͻ ͍·͔͔͙͚͒ͤ͡Σ ͍͔ͪ͊ͤͦͣͪͤͦ 
͔͔ͪ͊ͫͨͪ͒͡ΎΌ΅͙ͻͫΎ ͨͦ ͔ͫͭͤ͊ͣ͟ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Φ

Å ˽͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ ͙͙ͫͦͭͤͦͫͭ͟͡ ͙ͨͪ ǇI-͔͙͙ͣͭͪ ͍͙͎͔ͫ͒͊ͭͫΎ ͍ ΅͔ͦ͡;ͤͯΌ 
ͫͭͦͪͦͤͯΣ ͍ͨͦ·΄͔͊ͭͫΎ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͍͎͙͊͊͡͡΅͎ͤͦͦ ͪ˹ ҔпΣрΦ

Å ˽͙͔ͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·͚ ͙͍͊ͣͤͦ·͚ ͔ͭͫͭ ͫ мл҈ ͍ͪ͊ͫͭͦͪͦͣ ͎͙͙͙͒ͪͦͦͫ͟ ͙͊͟͡Ύ 
ό͙͔͙͔ͯͫͤ͡ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦ͟ ͊ͨ͊͘ͻ͊ ͎͙͚ͤͦ͡ ͪ·͋·ύ τ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡ 
͔ͭͯ͡;͙ͻ ͙͍͊ͣͤͦΦ

Å ˻͔͙͔͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ ͍ ͙͍ͤ͊ͭͤ·ͻ ͣ͊͊͘͟ͻ ͙κ͙͙͡ ͍ ͣ͊͊͘͟ͻ ͨͦ ˥ͪ͊ͣͯζ͟͡Ό;͔͍·ͻ 
͔ͭͦ͟͟͡ηΣ ͭΦ ͔Φ ͔ͭͦ͟͟͡ Ή͙͔͙ͨͭ͡Ύ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͫ ͨͦͭͤͦ͡ ͙͔͔ͨͪͪͨͤͤ͟͡·͙ͣ ͟ 
͙ͻ ͍͔ͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭ ͎͍͙͔ͪ͊ͣ͊ͪ͊͋͡Έͤ·͙͙͎͙͙ͣͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͊ͣ͘͟Φ ˶͔͚ͦ͟ͼ͙ͭ· 
͍ Ή͙ͭͻ ͣ͊͊͘͟ͻ ͔ͫͦ͒ͪ͗͊ͭͫΎ ͍ ͔͔ͨͪ͒͊͡ͻ ͤͦͪͣ·Σ ;ͭͦ ͎͍͙ͦͦͪͭ ͦ͋ ͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭ 
͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΣ ͊ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͔͙͚͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡ ͙͔ͫͤ͗ͤ ͍ͨͦͭ͡Έ ͒ͦ ͎ͨͦͤͦͦ͡ 
͍͙ͦͭͫͯͭͫͭΎΦ



˽͙ͪͤͼ͙ͨ· ͔͡;͔͙ͤΎ

Å ˹ͯ͗͒͊ΌͭͫΎ ͍ ͔͡;͔͙͙ͤΥ

мΦˤ͔ͫ ͔͗ͤ΅͙ͤ· ͫ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣ ͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͎͙͊ͤͦ͊͘ ͙ͨͪ ͙ͤ͊͡;͙͙ 
͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤͦ͡ ͍͔͔͎ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤͦͦ ͙͎͒͊ͤͦ͊͘Φ

Å нΦˬ͔ͤ΅͙ͤ· ͔͋͘ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ͍ ͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙ͻ ͫͯ͡;͊ΎͻΥ
Å ͙ͪͫ͟ ͔͍ͤ·ͤ͊΄͙͍͙͊ͤΎ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭ ό͔͊ͤ͊ͣͤ͘ ͔͔͍͔͔ͨͪ͗͒ͪͣͤͤ·ͻ 
͍ͪͦ͒ͦ ͙͋ͦ͡ ͙ͨͦ͒ͤ͘ͻ ͍·͙͒͟·΄͔͚ύΤ

Å ͔͔ͨͪ͒ ͍͍͔͔͙͔͒ͤͣ ͍͙ͤͯͭͪͣ͊ͭͦ;ͤ·ͻ ͦͤͭͪ͊͟ͼ͔͙͍͍ͨͭͦΤ
Å ͔͔ͨͪ͒ ͔͙͍ͦͨͪ͊ͭͤ·ͣ ͍͔ͣ΄͔͊ͭ͡Έ͍ͫͭͦͣ ͤ͊ ͎ͦͪ͊ͤ͊ͻ ͎ͣ͊ͦͦ͡ ͭ͊͊͘Σ ͍ ͭͦͣ 
;͙͔ͫ͡ ͔͔ͨͪ͒ ͔͙ͣ͒ͼ͙͙ͤͫͣ͟ ͊͋ͦͪͭͦͣΤ

Å ͍͔ͫ ͔͔͔͋ͪͣͤͤ·͔Σ ͙͔ͣΌ΅͙͔ ͍ ͔͔͊ͤ͊ͣͤ͘ ͙͍ͫ͊ͣͦͨͪͦͦ͘͡Έͤ·͔ 
͍·͙͒͟·΄͙Σ ͔͊ͣͪ͘΄͙͔ ͔͔͔͙͋ͪͣͤͤͦͫͭΣ ͔͔͍͔͔ͨͪ͗͒ͪͣͤͤ·͔ ͪͦ͒· ͙͋ͦ͡ 
͙͔ͨͦ͒ͤ͘ ͍·͙͒͟·΄͙ ͫ ͪ˹ҔпΣрΣ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·ͣ ͙͔͙͊ͣͤͦͭͫͭͦͣ 
͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·ͣ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭͦͣ ͙͙͙ͣͪͦͫͦͨ͟͟ όζ͟͡Ό;͔͍·͔ ͔͙ͭ͟͟͡ηΣ 
͙͔͙͋ͦͨͤ͟͡ύ ͔͍͙͙ͤ͊ͫͣͦ͘ ͦͭ ͙ͤ͊͡;͙Ύ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦΦ



˶͔;͔͙͔ͤ

Å˶͔;͔͙͔ͤ ͨͪͦͻ͙ͦ͒ͭ ͍ н Ήͭ͊ͨ͊Υ
Å1-͚ Ήͭ͊ͨΦ ˹͊ͤ͊͘;͊Όͭ ͙͔͙͊ͤͭ͋͊ͭͪ͊͟͡ΈͤͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌΣ 
ͦͭͦͪ͊͟Ύ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͚ͣͫͭͤͦ ͙͙͡ ͙͔͚ͫͫͭͣͤͦ ͙ 
͍͔ͤ͊ͨͪ͊ͤ͊͡ ͤ͊ ͙ͯͤ;͔͙͔ͭͦ͗ͤ ͊ͤ͊Ήͪͦ͋ͤ·ͻ 
ό͔͙͋ͫͫͦͪͦ͒ͤ͟͡·ͻύ ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Φ ˮ͔͒͊͡Έͤ·ͣ ͍͙͊ͪ͊ͤͭͦͣ 
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͍͎͙͊ͤ͊͡Έͤ·ͻ ͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ ͫ 
͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ΈΌ Ήͺͺ͔͙͍͎ͭͤͦͦ͟ ͍͔͚͍͙ͦ͒ͫͭ͘Ύ ͤ͊ 
͔͙͋͊ͭͪ͊͟͡Έͤ·͔ ͔͙ͨͤ͟͡ ͔͋͘ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔͙͔͙ͪͫͭͤͭͤͦͫͭ͘Φ
2-͚ Ήͭ͊ͨΦ ˹͍͔͊ͨͪ͊ͤ͡ ͤ͊ ͙ͤͦͪͣ͊͊͘͡ͼ͙Ό ͙͋ͦͼ͔ͤͦ͊͘ 
͍͎͙͊͊͡͡΅͊ ͙ ͔͔͙͔͊ͫͤ͘͡ ͔͎ͦ ͔͙͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡Ύ͙ͣΦ ˨͡Ύ 
͍͍͔͙ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡Ύ ͍͎͙͊ͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡· ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ 
͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͤ͘· ͍͎͙͊ͤ͊͡Έͤ·͔ ͊ͨͫͯ͟͡· ͫ ͙͍͗·͙ͣ 
͔͙͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡Ύ͙ͣ ͙ ͎͔͡Έ ͫ ͣͦͦ͡;͚ͤͦ ͙͚ͫͦͭͦ͟͡Σ ͊ ͔ͭ͊͗͟ 
͙͙͙ͨͪͦ͋ͦͭ͟Σ ͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͔ ͙͍͗·͔ ͙ͣͪͦͯ͟͟͡Έͭͯͪ·.



˶͔;͔͙͔ͤ

Å ͔͙́ͪ͊ͨΎ м ͙͙͙ͤ͡Υ ˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦͨͦ͘͡ плл-рлл ͎ͣ 
͍ͤͯͭͪΈ н ͪ͊͊͘κ͍ͫͯͭ ͔ͭ;͔͙͔ͤ р-т ͔͚͒ͤ ͙͙͡ ˥͔͡Έ 
͔͙ͣͭͪͦͤ͒͊ͦ͊͘͡ лΣтр҈ͨͦ ͦ͒ͤͦͣͯ ͨͦͤͦͣͯ͡ 
͙͊ͨͨ͊ͭͦͪͯ͟͡ όр ͎ύ ͍͙͍͎͙ͤͯͭͪ͊ͤ͊͡ΈͤͦΣ ͙ͦ͒ͤ ͪ͊͘ ͍ 
͔͒ͤΈ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ р ͔͚͒ͤ ͙͙͡˴͔ͪͣ ͫ 
͙͙ͤ͒͊ͣ͟͡ͼ͙ͤͦͣ2%ͨͦ ͦ͒ͤͦͣͯ ͨͦͤͦͣͯ͡ 
͙͊ͨͨ͊ͭͦͪͯ͟͡ όр ͎ύ ͍͙͍͎͙ͤͯͭͪ͊ͤ͊͡Έ͔͔ͤͦͨͪ͒ ͫͤͦͣ 
͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ т ͔͚͒ͤ

Å ˢ͡Έ͔͙͍͔ͭͪͤ͊ͭͤͦ ͔͡;͔͙͔ͤΥ
Å ˸͔͙ͭͪͦͤ͒͊ͦ͘͡ н ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͙͙͡ 

͙͙́ͤ͒͊ͦ͘͡ н ͎ ͍ͤͯͭͪΈ ͦ͒ͤͦͪ͊ͭͤͦ͟ ͙͙͡ ͙͙́ͤ͒͊ͦ͘͡ 
м ͎ ͍ͤͯͭͪΈ р ͔͚͒ͤ ͙͙͡ ˴͙͙ͤ͒͊ͣ͡ͼ͙ͤолл ͎ͣ 
͍ͤͯͭͪΈ н ͪ͊͊͘κͫͯтͭ ͔͚͒ͤ ͙͙͡ ˨͔͍͙͙͊ͤ͟͡Ύ
ͻ͙ͦͪ͒͡ мл ͎ͣ ͍͎͊Φͭ͊͋Φ м ͪ͊͘κͫͯсͭ ͔͚͒ͤ

Å ˽͙͍ͪͦͭ ͙͖͋ͦͨͤͦ͟͡
Å ˢ͙͍ͫͦͪ͋ͤͦ͊͟Ύ ͙ͫͦͭ͊͟͡ ͍͎͊Φͭ͊͋Φ нрл ͎ͣ 

͙͍͎͙ͤͭͪ͊͊ͤ͊͡Έͤͦͨͦ м ͭ͊͋Φ с ͔͚͒ͤ ͙͙͡ ˸ͦͦ͡;ͤ͊Ύ 
͙ͫͦͭ͊͟͡ ͍͎͊ΦͫͯͨͨΦ млл ͎ͣ ͨͦ м ͫͯͨͨ. 
͙͍͎͙ͤͭͪ͊͊ͤ͊͡Έͤͦм ͪ͊͘κͫͯмͭл ͔͚͒ͤ ͙͙͡ 

Å ͙͙͙̏ͯ͋ͦͭ͟( ͡ ͔͙͊ͭͦ͋͊ͭͪͤ͟͟Σ ͙͋ͺ͙͔͙͒ͯͣ͋͊ͭͪͤ͟ύ 
͙͍͎͙ͤͭͪ͊͊ͤ͊͡Έ͍ͤͦ ͍͙͔͒ ͍ͭ͊ͣͨͦͤͦ р ͒ͦ͘ Ҍ р ͣ͡ 
͙͙͙͍͚͒ͫͭͪͦ͊ͤͤͦ͡͡ ͍ͦ͒· м ͪ͊͘κͫͯςͭмл ͔͚͒ͤ



͔͖́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͔͙͗ͤͫ͟ͻ ͍ͨͦͦ͡·ͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦ

Å ˴ͦ͒ ͨͦ ˸˴ˣ-мл ˢмуΦм
Å ͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͍͙͔ͦͤ͊ͭ͘͟ 
ͦ͋·;ͤͦ ͍ ͔͒ͭͫͦͣ͟ ͍͔ͦͪ͊ͫͭ͘Σ ͊ ͍͔͍ͨͪ·͔ 
ͨͪͦΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ ͔͙ͨͪͦ͒ ͍͎ͨͦͦͦͦ͡ 
͔͍͙ͫͦͪ͊ͤ͘Ύ ͙͙͡ ͔͒͊͗ ͔ͨͦ͗͘Φ 
˨͙͎͙͊ͤͦͫͭͪͯΌͭ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͍ ͍ͦͫͤͦͤͦͣ ͯ 
͔͗ͤ΅͙ͤ ͔͎ͪ͊ͤͤͦ ͔͙͍͎ͪͨͪͦ͒ͯͭͤͦͦ͟ 
͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ όнлςор ͔ͭ͡ύΦ

Å ͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͔ͣͦ͗ͭ ͨͦͪ͊͗͊ͭΈ ͍͔ͫ ͔ͦͭ͒͡· 
͍͚ͨͦͦͦ͡ ͙͔ͫͫͭͣ·Σ ͤͦ ;͊΅͔ ͍͔͎ͫͦ τ
ͣ͊ͭͦ;ͤ·͔ ͭͪͯ͋· όулςфл҈ ͫͯ͡;͔͍͊ύΦ ˹͊ 
͍ͭͦͪͦͣ ͔͔ͣͫͭ ͨͦ ;͔͊ͫͭͦͭ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ τ
͔ͭͦ͡ ͙ͣ͊ͭ͟Σ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ Ή͔͙͚ͤ͒ͦͣͭͪ 
(35ςрл҈ύΤ ͔͙͔ͨͦͪ͊͗ͤ Ύ͙;͙͍ͤͦ͟ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ 
1ςмн҈Τ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤͦ ͔͔ͪ͗ ͍͔ͫͭͪ;͔͊ͭͫΎ 
͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ΄͔͚͙͟ ͙ͣ͊ͭ͟Σ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ 
͍ͯ͡Έ͍· όлΣрς9%).



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Å ͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͙͊ͫͫ͟͡ͺ͙ͼ͙ͪͯΌͭ ͨͦ ͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙͙ 
͎͙ͨ͊ͭͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊Υ ͙͍ͨͪ͒͊ͭͦ͟ ͙ͣ͊ͭ͟Σ ͔ͭ͊͡ ͙ͣ͊ͭ͟Σ ΄͔͚͙͟ 
͙ͣ͊ͭ͟Σ ͍͎͙͊͊͡͡΅͊Σ ͍ͯ͡Έ͍·Φ

Å ̅ͦͪͣ· ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͙͍ͨͪ͒͊ͭͦ͟ ͙ͣ͊ͭ͟:
Å LΦ͔͔́ͯ͋ͪͯͫ͘͟͡ ͙͙ͨͪͤ͊͊ͣ͘͟ ͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟Υ
Å ς͟ ͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͺͦͪͣ͊ ͫ ͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έͤ·͙ͣ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͙ͣ 
͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ͙ͣΤ

Å ς͟ ͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͺͦͪͣ͊ ͫ ͍·͔ͪ͊͗ͤͤ·͙ͣ ͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͙ͣ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ͙ͣ 
(͍͙ͭͯ͋ͦͦ͊ͪ͊͡Έͤ·͔͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎύΤ

Å ς͟ ͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͺͦͪͣ͊ ͫ ͙ͤ͊͡;͙͔ͣ ͔ͭͯ͋ͪͯͦͣ͟͡·.
Å LLΦ ˻͔ͭ͒͊ͤͤ͡·͔ ͔͍͙ͨͦͫ͒ͫͭ͡Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ ͙͔͘͡;͔͎ͤͤͦͦ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ 
͙͍ͨͪ͒͊ͭͦ͟ ͙ͣ͊ͭ͟Υ

Å ςͪ ͯ͋ͼ͍ͦͦ-͔ͫͨ͊;ͤ͊Ύ ͺͦͪͣ͊ όͪͯ͋ͼ· ͙ ͨͦͫͦͫͭͤ͟͡·͔ ͫͪ͊΅͔͙ͤΎ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ 
͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͙ ͔ͣ͗͒ͯ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊ͣ ͎ͣ͊ͦͦ͡ ͭ͊͊͘ύΦ



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Åʌʦʨʤʳ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʤʘʪʢʠ:

Å I.ʊʫʙʝʨʢʫʣʝʟʩʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ:

Åïʦʯʘʛʦʚʳʡʵʥʜʦʤʝʪʨʠʪ;

Åïʤʠʣʠʘʨʥʳʡʵʥʜʦʤʝʪʨʠʪ(ʪʦʪʘʣʴʥʦʝʧʦʨʘʞʝʥʠʝ);

Åïʢʘʟʝʦʟʥʳʡʵʥʜʦʤʝʪʨʠʪ;

Åïʤʝʪʨʦʵʥʜʦʤʝʪʨʠʪ.

Å II. ʆʪʜʘʣʝʥʥʳʝʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʠʟʣʝʯʝʥʥʦʛʦ
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘʤʘʪʢʠ:

Åïʨʫʙʮʦʚʦ-ʩʧʘʝʯʥʘʷʬʦʨʤʘ(ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷʠʣʠʦʙʣʠʪʝʨʘʮʠʷ
ʧʦʣʦʩʪʠʤʘʪʢʠ,ʚʥʫʪʨʠʤʘʪʦʯʥʳʝʩʠʥʝʭʠʠ);

Å ï̫ ʟʚʝʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ (ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ ʰʝʡʢʠ ʤʘʪʢʠ, ʚʫʣʴʚʳ, 
ʚʣʘʛʘʣʠʱʘ).



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ

Åʊʫʙʝʨʢʫʣʝʟ ʞʝʥʩʢʠʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 
ʣʶʙʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦ 
ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ.

Åʇʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʪʝʯʝʥʠʷ: ʦʩʪʨʳʡ, 
ʧʦʜʦʩʪʨʳʡ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ.

Åʇʦ ʙʘʢʪʝʨʠʦʚʳʜʝʣʝʥʠʶʚ 
ʤʝʥʩʪʨʫʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʚ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʤ 
ʙʝʣʝʡ: çɹʂ+è (ʩ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ 
ʤʠʢʦʙʘʢʪʝʨʠʡ) ʠ çɹʂïè (ʙʝʟ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ 
ʤʠʢʦʙʘʢʪʝʨʠʡ).



˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟
Å ˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͔͙͗ͤͫ͟ͻ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ 

͔ͫͭͪͭ·͔Σ ͔͔ͨͪͦ͋͊͒͊ͭ͡ ͔͔͊ͭͤͭͤͦ͡ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͫ ͤͦͪͣ͊͡Έ͚ͤͦ 
͔͔͚ͭͣͨͪ͊ͭͯͪͦ ͔ͭ͊͡ ͙ ͔͙͔͔͚ͤͣͤͤͤͦ͘ ͙͚͊ͪͭͤͦ͟ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͚ͫͦ͟ 
͍͙ͪͦ͟Φ ˭͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͡ ;͊΅͔ ͍͔ͫͭͪ;͔͊ͭͫΎ ͯ ͍͔ͤ΄͔ͤ ͍͒ͦͪͦ͘·ͻ 
͔͗ͤ΅͙ͤΣ ͭ͊͟ ͊͟͟ ͍ ͋ͦ͡Έ΄͙͍͔ͤͫͭ ͫͯ͡;͔͍͊ ͔ͤ ͍͔ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊ͭͫΎ 
ͻ͔͚͊ͪ͊ͭͪͤͦ͟ ͒͡Ύ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͙͙ͤͭͦͫ͊͟͟ͼ͙͔͚Φ

Å ͔͔́ͯ͋ͪͯͤ͘͟͡·͚ ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͙͔͔ͣͭ ͙͔͒ͭ͡͡Έ͔ͤͦ ͻ͙ͪͦͤ;͔͔ͫͦ͟ ͔ͭ;͔͙͔ͤΦ 
˴ ͔͍ͨͪͦͣͯ ͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΌ ͔͎͊ͭͤͭͤͦͦ͡ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊ ;͊ͫͭͦ ͙͍͙ͨͪͦ͒ͭ 
ͤ͊;͊ͦ͡ ͍͚ͨͦͦͦ͡ ͙͙͗ͤ͘Φ ˻͔ͫͭͪͦ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͍͔ͫͭͪ;͔͊ͭͫΎ 
͔ͪ͒ͦ͟Φ ˻͋΅͙͔ ͙ͫͣͨͭͦͣ· ͙ͨͪ ͔͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ 
͎ͣͤͦͦͦ͋ͪ͊ͤ͘· ͙ ͫͻͦ͒ͤ· ͫ ͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͙ͫͣ͟ ˤ˭˻˸́Φ ˣͦ͡Έ ͍͙ͤͯ͘ 
͙͍͗ͦͭ͊ ͙ ͍ ͨͦΎ͙ͫͤͼ͔ ͙ͨͪ ͔͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͔ͤ ͍ͫΎ͊ͤ͊͘ ͫ 
͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έͤ·ͣ ͼ͙ͦͣ͟͡Σ ͙ͤͦͫͭ ͨͦͫͭͦΎͤͤ·͚ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ ό͍ ͙ͦͭ͡;͙͔ 
ͦͭ Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͦ͊͘ύ ͙ ͍͔ͦ͋ͯͫͦͤ͊͡͡ ͔ͫͨ͊;ͤ·͙ͣ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ͙ͣ ͍ 
ͣ͊ͦͣ͡ ͭ͊ͯ͘Φ

Å ˹͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͔ͣͤͫͭͪͯ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͼ͙͊͟͡ ͙ͨͪ ͔͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͍͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ ͯ нрςрл҈ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͙ ͍͙͊ͫ͘Ύͭ ͦͭ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ 
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎ ͙ ͚͍ͪ͊ͫͫͭͪͦͫͭ͊ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ Ύ͙;͙͍ͤͦ͟Φ ˹͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͼ͙͊͟͡ 
͎ͣͦͯͭ ͨͪͦΎ͍͡ΎͭΈͫΎ ͊͡Έ͎͙͔͔͔͚ͦ͒ͫͣͤͦͪΣ ͎͙͔͔͔͚ͨͦͣͤͦͪ, 
͔͔͎͙ͣͤͦͣͭͪͦͪͪ͊Ύ͙ͣΣ ͔͍͙ͨͪ;͚ͤͦ ͙ ͍͙ͭͦͪ;͚ͤͦ ͔͔͔͚͊ͣͤͦͪΦ

Å ˻͙͒ͤ ͙͘ ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͨͦͫͭͦΎͤͤ·ͻ ͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦ τ͔͙͔͋ͫͨͦ͒͡Φ ̉͊ͫͭͦ ͔͙͔͋ͫͨͦ͒͡ ͍͙ͫͭ͊ͤͦͭͫΎ ͔͙͍͔͚͒ͤͫͭͤͤͦ 
͚͗͊ͦ͋ͦ͡ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͙ͨͪ ͦ͋ͪ͊΅͔͙͙ͤ ͟ ͎͙͔͎ͤͦͦͯ͟͡Φ

Å ͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͔ͣͦ͗ͭ ͫͦ;͔ͭ͊ͭΈͫΎ ͫ ͎͙͙͒ͪͯͣ 
͎͙͔͎͙ͤͦͦ͟͡;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ͙ͣΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͎ͣͦͯͭ ͔ͨͪͦ͋͊͒͊ͭ͡Έ 
͍ ͙͙ͤ͟͡;͔͚ͫͦ͟ ͙͔͊ͪͭͤ͟ ͙ ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎͭΈ ͔͡;͔͋ͤͯΌ ͙ͭ͊ͭͯ͟͟ ό͙ͣͦͣ· 
͙ͣ͊ͭ͟Σ ͙ͫͭ͟· Ύ͙;͙͍ͤͦ͟Σ Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͦ͘Σ ͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ 
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͔ ͨͪͦͼ͔ͫͫ·ύΦ



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å ˸ͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͔ͫͦ͟ ͙ ͙͙͎͙ͣͪͦ͋ͦͦ͟͡;͔͔ͫͦ͟ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ 
͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͫ ͚ͨͦͤͦ͡ ͍͔͒ͦͫͭͦͪͤͦͫͭΈΌ ͍͔͙ͪͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͭΈ ͙͎͒͊ͤͦ͘ ͙ ͦͼ͔͙ͤͭΈ 
͙͍͊ͭͤͦͫͭ͟Έ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦ͟ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΦ

Å ˸ͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͔ͫͦ͟ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤ ͙͎͒͊ͤͦ͊͘ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ 
͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͍ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͭͦ͡Έͦ͟ ͙ͨͪ ͎͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔ͫͦͣ͟ ͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦΣ ͔ͯ͒͊ͤͤ͡·ͻ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙Σ ͙͙͡ ͙ͭ͊ͤ͟ Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪΎΣ ͨͦͯ͡;͔͚ͤͤͦ 
͙ͨͪ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ;͔ͫͦͣ͟ ͍·͙͍͙͙ͫ͊͋͊ͤ͟͡ ͙͙͚ͫͫͭͦ͘͡ ͦ͋ͦͦ͡;͙͟ ͙ͨͦͦͫͭ͡ ͙ͣ͊ͭ͟Φ

Å ˸͙͙͎͙ͪͦ͋ͦͦ͟͡;͔͔ͫͦ͟ ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Φ ˽͙ͪ ͔͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͔͙͗ͤͫ͟ͻ ͍ͨͦͦ͡·ͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͔ͪ͒ͦ͟ ͔ͯ͒͊ͭͫΎ ͍·͔͙͒ͭ͡Έ ͙͔͙͙ͣͦ͋͊ͭͪ͟͟ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͙͘ ͔ͦͭ͒͡Ύ͔͎ͣͦͦ 
͍ͨͦͦ͡·ͻ ͔͚ͨͯͭΦ ̏ͭͦ ͍ͫΎ͊ͤͦ͘ ͫ ͔͙͊ͭͪͯ͒ͤͤ͘Ύ͙ͣΣ ͍͙ͦͤ͊͘͟Ό΅͙͙ͣ ͙ͨͪ ͨͦͯ͡;͔͙͙ͤ 
͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡Σ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͫ ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭͣ ͔͙͒ͪͤͪͯΌ΅͔͚ ͙͔ͫͫͭͣ· ͍ ͙ͨͪ͒͊ͭ͊͟ͻ ͙ͣ͊ͭ͟Σ 
͎͔͒ ;͊΅͔ ͙͔ͦ͊ͯͭͫ͘͟͡͡Ύ ͨͪͦͼ͔ͫͫΦ 

Å ˾͔͎͔͎͙ͤͭͤͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔ͣͭͦ͒· ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͙ͨͪ ͔͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ 
͍ͨͦͦ͘͡ΎΌͭ ͯͭͦ;͙ͤͭΈ Ή͙͎͙ͭͦͦ͡ΌΣ ͤͦ ͔ͤ ͙͍͊ͭͤͦͫͭ͟Έ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦ͟ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΦ 
˸͊ͭͦ;ͤ͊Ύ ͭͪͯ͋͊ ͍ ͍͙͔͒ ζ;͔ͭͦ͟η ͤ͊ ͔͎͔͍͚ͪͤͭͤͦͫͦ͟ ͎͙͔ͫͭͪͦͫ͊͡Έ͙͎͎͔ͨͤͦͪ͊ͣͣ
τ͎͙ͨ͊ͭͦͤͦͣͦͤ;ͤ·͚ ͙ͨͪͤ͊͘͟ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͙͍ͨͪ͒͊ͭͦ͟ ͙ͣ͊ͭ͟Φ



˥͙͔ͫͭͪͦͫ͊͡Έ͙͎͎ͨͤͦͪ͊ͺ͙Ύ



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟

Å ˽͙ͦͣͣͦ ͔͎͔͎͙ͪͤͭͤͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͙ ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ͡·ͻ ͔͍ͣͭͦ͒ͦ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΣ ͍ 
͙͎͙͔͒͊ͤͦͫͭ͟ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͙ͫͨͦ͡Έ͔ͯͭͫ͘Ύ ͙͊ͨ͊ͪͦͫͦͨ͟͡Ύτͦͤ͊ 
͍·͙ͫͦͦͤ͟ͺ͙͍͙ͦͪͣ͊ͭͤ͊ ͒ͦͫͭͯͨͤ͊Φ ˩͔ ͔͔ͫ͒ͯͭ͡ ΄͙͔ͪ ͙͔ͨͪͣͤΎͭΈ ͤ͊ 
͍͔͊ͪ͘΄͊Ό΅͔ͣ Ή͔ͭ͊ͨ ͔͍͙ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΦ ˨͊ͤͤ·͔Σ ͨͦͯ͡;͔ͤͤ·͔ ͙ͨͪ ͙͙͊ͨ͊ͪͦͫͦͨ͟͡Σ 
͒ͦͨͦͤ͡ΎΌͭ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͔͎͔͎͙ͪͤͭͤͦͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΣ ͍ͨͦͦ͘͡ΎΌͭ 
ͯͭͦ;͙ͤͭΈ ͙͊ͤ͊ͭͦͣ;͔͙͔ͫ͟ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͍ͦ ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎ͦͪ͊ͤ͊ͻΣ 
͙ͣ͡ͺ͙͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͯ͊͘͡ͻ ͋ͪ·͔͚͙͗͟Σ ͍·͔ͪ͊͗ͤͤͦͫͭΈ ͔ͫͨ͊;ͤ·ͻ ͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦ ͍ ͣ͊ͦͣ͡ 
ͭ͊ͯ͘Σ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͟ ͔ͫͨ͊͟Φ

Å ˴ͦ͡Έ͙ͨͦͫͦͨ͟;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡ ͍͟͡Ό;͊Όͭ ͍ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έͤ·͚ ͔ͦͣͨͫ͟͟͡ 
͔͍͙͚ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍ ͫͦ;͔͙͙ͭ͊ͤ ͫͭ ͔͙͍͚ͯ͋ͪͯͤͦͦ͟͡ ͚ͨͪͦ͋ͦͫ ͼ͔͡ΈΌ 
͙͒ͺͺ͔͔ͪͤͼ͙͊͡Έ͚ͤͦ ͙͎͙͙͒͊ͤͦͫͭ͟ ͙ͨͪ ͔͔͔ͭͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͔͙͗ͤͫ͟ͻ ͍ͨͦͦ͡·ͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦΦ ˻͒ͤ͊ͦ͟ ͙ͤͺ͙͍ͦͪͣ͊ͭͤͦͫͭΈ ͦ͟͡Έ͙͙ͨͦͫͦͨ͟ ͔͍ͤ·ͫͦ͊͟Σ ͭ͊͟ ͊͟͟ ͯ 
͍͙ͨͦͦͤ͡· ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͔͔ͭͯ͋ͪͯͦͣ͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͙͔ͣΌͭͫΎ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͔ 
͔͔ͤͫͨͼ͙ͺ͙;͔͙͔ͫ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ΄͔͚͙͟ ͙ͣ͊ͭ͟Σ ͫͻͦ͒ͤ·͔ ͨͦ ͦ͟͡Έ͙ͨͦͫͦͨ͟;͔͚ͫͦ͟
͙͔͊ͪͭͤ͟Φ

Å ̂˭ˮ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͎ͣ͊ͦͦ͡ ͭ͊͊͘ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͍͔͙ͨͦ͒ͭͪ͒ͭΈ ͔͔ͭͯ͋ͪͯͤ͘͟͡·͚ ͎͔͔ͤ͘ 
͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡Ύ ͙ͨͪ ͍·Ύ͍͔͙͙ͤ͡ ͊͟͡Έͼ͙͍͙͙ͤ͊ͭͦ͡ ͔ͭͯ͋ͪͯͦͣ͟͡Φ



˶͔;͔͙͔ͤ

Å ˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔͔ͫͦ͟ ͔͡;͔͙͔ͤ ͍ͨͪͦͦ͒Ύͭ ͙ͨͪ ͙͍͊ͭͤͦͣ͟ 
͔͔ͭͯ͋ͪͯͤͦͣ͘͟͡ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫΦ

Å ˹͙͔͔͊͋ͦ͡ ͍·͚ͫͦͦ͟ ͔͙͙͋͊ͭͪͦͫͭ͊ͭ͟;͔͚ͫͦ͟ ͙͍͊ͭͤͦͫͭ͟ΈΌ 
͔ͦ͋͊͒͊ͭ͡ ͙͙͙ͦͤ͊͒͘͘Φ ̏ͭͦ ͍͚ͦͫͤͦͤͦ ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ ͍ 
ͻ͙͙͔͙͙ͣͦͭͪ͊ͨ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡Φ

Å ˮ͎ͤͦ͒͊ ͍͙͔ͦͤ͊ͭ͘͟ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ ͍ ͔͙͍ͦͨͪ͊ͭͤͦͣ ͔͡;͔͙͙ͤΦ 
˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ͙ͣ ͟ ͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙ ͫͯ͗͊ͭ͡Υ ͔ͭͯ͋ͪͯͦͣ͟͡·͍ ͙ͨͪ͒͊ͭ͊͟ͻ 
͙ͣ͊ͭ͟Σ ͍͙ͭͯ͋ͦͦ͊ͪ͊͡Έͤ·͔͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΣ ͫ͊ͭͦͫ͊͟͡Έ͙ͨͤͫ͟·, 
ͫͦ;͔͙ͭ͊ͤΎ ͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ ͍ͨͦͦ͡·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͫ ͙͚ͣͦͣͦ ͙ͣ͊ͭ͟Σ 
Ή͔͙ͤ͒ͦͣͭͪͦͦͣ͘Σ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ͙ͣΣ ͙ͫͻͦ͒Ύ΅͙͙ͣ ͙͘ Ύ͙;͙͍ͤͦ͟Σ 
͔ͭͪ͋ͯΌ΅͙͙ͣ ͻ͙͎͙ͪͯͪ;͔͚ͫͦ͟ ͔ͦͪͪ͟͟ͼ͙͙Φ ˩͙ͫ͡ ͍ ͔ͯ͒͊ͤͤ͡·ͻ 
͎ͦͪ͊ͤ͊ͻ ͚͔ͤ͊͒ͤ· ͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ ͙͍͊ͭͤ͟·͔ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ 
͔͔͎ͭͯ͋ͪͯͤͦͦ͘͟͡ ͨͪͦͼ͔ͫͫ͊Σ ͭͦ ͙͍͔͔ͨͪͦͭͦͭͯ͋ͪͯͤ͘͟͡·͔ 
͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ· ͤ͊ͤ͊͘;͊Όͭ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔ͤ ͔͔͔ͣͤ с ͔ͣͫͨͦ ͔ͫ͡ 
͔ͦͨͪ͊ͼ͙͙Φ 



˽͙͍͙͊ͨͦͣ͊ͪͯͫͤ͊͡͡Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύ 
- ͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΣ
͔͔ͨͪ͒͊Ό΅͊ΎͫΎ͍ͨͦͦ͡·ͣ
͔ͨͯͭͣ.

˩͔͎͍͗ͦ͒ͤͦͣ ͙͔͔ͪͪ ͎͙͙͔ͫͭͪͪͯͭͫΎ
͔͔͋ͦ͡750ͭ·ͫΎ;͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡Σ͙͙ͤͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ
ˤ˽͍̉·͎͙ͫͦͦͦͪͫ͊͟͟όˤ˽̉ʕ˾ ύ.
˹͊ ͔͍ͨͪͦͣͣ ͔͔ͫͭͨ ͦ
͔͙ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭς ͪ͊͟
΄͔͚͙ͣ͊ͭ͟͟ό͙˾̊˸ύ(ˤ˽̉
͍·Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ9͍9,7%ͫͯ͡;͔͍͊˾̊ .˸
16-͚͙18-͚͙ͭͨ·ʕ˽̉ͤ ͙͔͔͊͋ͦ͡
͔ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤ·͙ ͔ͤͫͯͭ
͍͔͍͔ͦͭͭͫͭͤͤͦͫͭΈ͊͘˾ ̊˸͍ 70%
ͫͯ͡;͔͍͊. )

͍ͤ͊ ͭͦͪͦͣςͪ ͎͊ͦ͟ ͙ͪͭ͊ͤΣ
ͤ͊ͭ ͔ͪͭΈ͔ͣς͊ ͤ͊͡Έͤ·͚ͪ͊͟.
˨͔͊͡ς͔͍ͪ͊ͯ͟͡Έ͍·Σ͍͎ͨͦͦͦͦ͡
;͔ͤ͊͡Σ͍͎͙͊͊͡͡΅͊.



˽͙ͯͭ ͔͔ͨͪ͒͊;͙

Å͔͚ͦ͗͟Σ͎͔͙͙ͤͭ͊͡Ύ͙ͣΣ͙͙ͫͫͭ͘͡·͙ͣͦ͋ͦͦ͡;͙͊ͣ͟Σ͙͎͙͋ͦͦ͡;͔͙͙ͫͣ͟
͙͗͒ͦͫͭ͟Ύ͙ͣ;

Å͎͔͔͍ͣͦͯͭͨͪ͒͊͊ͭΈͫΎ͍ͨͦͦ͡·͔ͣͨͯͭͣΣ͍͟͡Ό;͊Ύ͎͔͙ͦͪͦͤͭ͊͡Έͤ·͚,͊ͤͦ-
͎͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͚ͦͤͭ͊ͭ͟͟.



˴͊;͔͍ͫͭ͊ ͍͙ͪͯͫ͊ ͙ͨ͊ͨͦͣ͡͡· ;͔͍͔ͦ͊͟͡Υ
Å ˿͎ͭͪͦͦ Ή͙͔͙ͨͭͦͭͪͦͨͤ͡·͚ό͔ͨͦͪ͊͗͊ͭ ͭͦ͡Έͦ͟ Ή͙͔͙͚ͨͭ͡ ͙ͦ͗͟Σ ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻ ͦ͋ͦͦ͡;͔͟ ͎͔͙͙͚ͤͭ͊͡ ͙ ͎͙͒ͪͯͻ 
͎͍ͦͪ͊ͤͦΥ ͎ͦͪͭ͊ͤΈΣ ͍ͪͦͭͦ͊Ύ ͨͦͦͫͭ͡ΈΣ ͎͊͊͘͡ ͙ ͒ͪΦύΦ ˽͔͙͙͔͍ͪͫͫͭͪͯͭ Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·ͻ ͔ͭ͊͟͟͡ͻΦ ˹͔ 
͔͔ͦͨͪ͒͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ ͍͙ͪͦ͟Φ 

Å ͔͍́͊ͤ͊͟Ύ ͙͔ͭͨͦͫͨͼ͙ͺ͙;ͤͦͫͭΈˤ˽̉ ό͊͗͒͟·͚ ͙ͭͨ ˤ˽̉ ͔ͨͦͪ͊͗͊ͭ ͍ͫͦΌ ͭ͊ͤ͟Έ-͙ͣ΄͔ͤΈ ς͍ ͯ͡Έ͎͊ͪͤ·͔ 
͊͒ͦͤͤ͡·͔ ͍͙͋ͦͪͦ͒͊͟ ͔ͤ ͎ͣͦͯͭ ͫͭ͊ͭΈ ͙ͨͪ;͙͚ͤͦ ͎͔͙͊ͤͦͤͭ͊͡Έͤ·ͻ͍͋ͦͪͦ͒͊ͦ͟ ͙ ͭΦ ͒ΦύΦ 

Å ˤ·ͫͦ͊͟Ύ ͎͙ͦͤͭ͊ͦͤͦͫͭ͘͟Έ. ˿ ͼ͔͙͚ͤ͊ͪ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔ͨͦͫ͡ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ ͍ ͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͔͙ͫͭͨͤ ͍͙͙͊ͫͭ͘ 
ͦͭ ͦ͊͟͡͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͙͔͎ͫͫͭͣͤͦͦ ͙͙͔ͣͣͯͤͭͭ͊ ;͔͍͔ͦ͊͟͡Φ 

Å ˤ ͤ͊ͫͭͦΎ΅͔͔ ͍͔ͪͣΎ ͙͔͙͒ͤͭͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͦ ͙ ͦͻ͔͙͍͊ͪ͊ͭͪͦ͊ͤͦ͘͟ ͦͦͦ͟͡ нлл ͎͔͙͍ͤͦͭͨͦ ˤ˽̉, 
͙ͤͺ͙ͼ͙ͪͯΌ΅͙ͻ ;͔͍͔ͦ͊͟͡Σ ͔͙ͣͦͨͭ͊͟͡Ό΅͙ͻ ͙ ͙ͨͭͼΦ 

Å ˴ ͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Ύͣ ˤ˽̉Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͙ͤͺ͙ͼ͙ͪͯΌͭ ;͔͍͔ͦ͊͟͡Σ ͦͭͤͦͫΎͭͫΎ alpha-, beta-, gamma-, mu-͙ 
papillomavirus.

Å ˤ˽̉ όIt±ύ ς˨ ˹-˴͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͙͚Σ ͙ͦͭͤͦͫͭͫΎ ͟ ͔͔͚͍ͫͣͫͭͯ ͍͍͙͍ͨ͊ͨͦ͊ͪͯͫͦ(PapovaviridaeύΣ ͎͔ͪͯͨͨ 
Papillomavirus. 

Å ˾͙͊͘͡;͊Όͭ ͔͎͔ͤͦͤͦͤͤ͟·͔΄ͭ͊ͣͣ· (HPV-мΣ нΣ оΣ рύΣ ͎͔ͦͤͦͤͤ͟·͔ ΄ͭ͊ͣͣ· ͙͎ͤͦͦ͘͟ ͙ͪͫ͊͟ όIt±-6, 11, 42, 
поΣ ппύ ͙ ͍·͎ͫͦͦͦ͟ ͎͔͎ͦͤͦͤͤͦͦ͟ ͙ͪͫ͊͟ (HPV-16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 68). 
ˮͤͺ͙ͼ͙͍ͪͦ͊ͤͤͦͫͭΈ ͙ͦ͒ͤͣ ͙ͭͨͦͣ ˤ˽̉ ͔ͤ ͙ͫ͟͡Ό;͔͊ͭ ͙ͤ͊͡;͙͔ ͎͎͒ͪͯͦͦΣ ͭΦ ͔Φ ΄ͭ͊ͣͣ· ͎ͣͦͯͭ ͫͦ;͔ͭ͊ͭΈͫΎΦ



˾͙ͫ͟ ͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ ˤ˽̉ 
˾͙͙ͫͤ͟ͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎˤ˽͍͙͙̉͊ͫͭͦͭͪ͘Ύ͒͊͊ͅ ͍ͭͦͪͦ͟:
Å ͙ͦ͊͊͘͟͡͡ͼ͙Ύͦ;͎͍͔͙͊ͦͨͦͪ͊͗ͤΎΣ
Å ͙ͦ͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ·͔͔͙ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡ˤ˽ό͍͙̉ͪͯͫͤ͊Ύ͎ͤ͊ͪͯ͊͘͟ύΣ
Å ͔͔ͫͭͨͤΈͻ͙͔͊ͪ͊ͭͪͦͤͭ͊ͭ͊͟͟͟Σ
Å ͫͦͫͭͦΎ͙͔ͤͦ͋΅͔͎͙ͦ͡ ͦ͊͟͡Έ͎͙͎ͤͦͦͣͣͯͤͤͦͦͫͭ͊ͭͯͫ͊ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ
Å ͙ͤ͊͡;͙͔͙͍͙͍ͣͪͦͭͪ͊ͣ͟ ͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻͨͪͦͼ͔͍ͫͫͦ.



ˬ͙͔ͤͤͤ͘·͚ ͼ͙͟͡ ˤ˽̉
Å ˤ˽̉ ͙͔ͨͪͦͤ͊ͭ͟ ;͔͔ͪ͘ ͍͔͔ͨͦͪ͗͒ͤͤ·͚ Ή͙͔͙͚ͨͭ͡Σ ͍ ͭͦ ͍͔ͪͣΎ ͊͟͟ ͍͒ͦͪͦ͘·͔ Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·͔ ͔͙ͭ͟͟͡ 
ͫͨͦͫͦ͋ͤ· ͙͍ͨͪͦͭͦͫͭͦΎͭΈ ͍͙ͪͯͫͯΦ

Å ˤ͙ͪͯͫ ͔ͨͦͪ͊͗͊ͭ ͋͊͊͘͡Έͤ·͚ ͙ ͨ͊ͪ͊͋͊͊͘͡Έͤ·͚͙ͫͦ͡ Ή͙͔͙ͨͭ͡ΎΣ ͎͔͒ ͔ͣͦ͗ͭ ͤ͊ͻ͙ͦ͒ͭΈͫΎ ͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦ 
͔͙͋ͫͫͣͨͭͦͣͤͦ ͙ ͫͦ ͍͔͔͔ͪͣͤͣ Ή͙͙͙͍ͣͤͪͦ͊ͭ͡Έ ͔͋͘ ͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡Φ

Å ˹͊ ͤ͊;͊͡Έͤͦͣ Ή͔ͭ͊ͨ ˤ˽̉ ͤ͊ͻ͙ͦ͒ͭͫΎ ͍ Ή͙ͨͫͦͣ͊͡ΈͤͦͣͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤΥ ͔ͤ ͙͔ͨͪͦͤ͊ͭ͟ ͍ Ύ͒ͪͦ ͙ ͔ͤ 
͍͔ͤ͒ͪΎ͔ͭͫΎ ͍ ͎͔ͤͦͣ ͔ͭͦ͟͟͡Φ

Å ˤ ͪΎ͔͒ ͫͯ͡;͔͍͊ ͔ͣͦ͗ͭ ͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭΈ ͙ͨͪͦ͡ͺ͔ͪ͊ͼ͙Ύ ͙ͭ͊ͤ͟ ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊ ͨͦ͒ ͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭͣ͘ ˤ˽̉ 
ό͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͊ͪͭͤ͊͟ ͍ ͍͙͔͒ ͙ͨ͊ͨͦͣ͡͡ύΦ

Å ˤ ͔ͤͦͭͦͪ͟·ͻ ͫͯ͡;͊Ύͻ ͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ ͙͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙Ύ ͎͔ͤͦͣ͊ ͍͙ͪͯͫ͊ ͍ ͔ͭͯ͟͟͡-ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊Σ ͔ͨͦͭͤͼ͙͙ͪͯΎ
͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͨͪͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ ͍ ͍͙͔͒ ͎͙͙ͦͤͦͨ͊ͭͦͦ͟͡.

Å ˮ͔͎ͤͭͪ͊ͼ͙Ύ ͍͙͚ͪͯͫͤͦ ˨˹˴ ͍ ͔ͭͦ͟͡;ͤͯΌ ˨˹˴ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͍͔ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊ͭͫΎ ͔͔͚ͨͦͭͪ ͍͙͎ͪͯͫͤͦͦ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡Σ 
͊͘ ͙ͫ͟͡Ό;͔͙͔ͤͣ ͎͔͍ͤͦ ˩сΣ ˩тΦ 

Å ˮ͔͎͙͍ͤͭͪͪͦ͊ͤͤ·͚ ͍͙ͪͯͫͤ·͚ ͎͔ͤͦͣ ͔ͤ ͔ͫͨͦͫͦ͋ͤ ͟ ͚ͨͦͤͦ͡ ͔͙͊ͯͭͦͪͨ͊͟͡ͼ͙͙Σ ͨͦΉͭͦͣͯ ͍͙ͪͯͫͤ͊Ύ ͎ͤ͊ͪͯ͊͘͟ 
͙ͨͪ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͔ͦͤͦͨͦͭͤ͟ͼ͙͍͊͊͡ ͍͙͔͒ ͭΎ͔͗͡·ͻ ͔͙͚ͨͦͪ͊͗ͤ ͔ͣͦ͗ͭ ͙ͫͤ͗͊ͭΈͫΎΦ 

Å ˤ ͙͎͙ͣͣͯͤͦͦ͡;͔ͫͦͣ͟ ͍͔͔ͦͭͭ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘ ͤ͊ ˽ˤˮ ͍͔͒ͯ΅͙͔ ςTh1-͔ͭͦ͟͡;ͤ·͚ ͍͔ͦͭͭό͙͍͊ͭ͊͟ͼ͙Ύ 
ͼ͙͙ͭͦͭͦͫ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͙ͣ͡ͺͦͼ͙͍ͭͦύ ͙ ͙͔ͤͭͪͺ͔͍ͪͦͤͦ·͚ͫͭ͊ͭͯͫΦ 

Å ˤ˽̉ ͔ͫͨͦͫͦ͋ͤ ͙͔͎͋͊ͭ͘Έ ͙͎ͣͣͯͤͤͦͦ ͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͫͦ ͫͭͦͪͦͤ· ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͙ ͍·͘·͍͊ͭΈ ͍͒ͦͦ͡Έͤͦ 
͎͔͙͍͔͊ͪͫͫͤͦ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ ͊͘ ͫ;͔ͭ ͔͎͙͚ͫͭͪ͊ͭ ͔͙ͯͦͤͤ͟͡ΎΥ 

- ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͍͙͔͙͙ͪͣ, 
- ͍͙͔ͦͭͫͯͭͫͭ ͍͔͙ͦͫͨ͊ͤ͡ΎΣ 
- ͙͙͔ͤ͘͟ ͦͤ͟ͼ͔ͤͭͪ͊ͼ͙͙ ͔͋͊͟͡Σ 
- ͔ͤͭ ͎͙͔͙͋͡ ͔͙ͭ͟͟͡Φ
Å ˤ˽̉ ͯͦͤ͟͡Ύ͔ͭͫΎ ͦͭ ͔ͣͻ͙͍͊ͤͣͦ͘ ͍͔͎ͪͦ͗͒ͤͤͦͦ ͍͔ͦͭͭ͊ ͙ ͙ͭͦͪͣͦͭ͘ ͙͍͊ͭ͊͟ͼ͙Ό ͙͍͎͊͒͊ͨͭͤͦͦ 
͙͎ͣͣͯͤͤͦͦ ͍͔ͦͭͭ͊Φ 



ˬ͙͔ͤͤͤ͘·͚ ͼ͙͟͡ ˤ˽̉



̅͊ͭͦͪ͟· ͺ͙͍͙ͦͪͣͪͦ͊ͤΎ ͔͙͚ͤͦ͋ͪ͊ͭͣͦ 
͔͙͙ͤͦͨ͊͘͡

Å ˤ͙͔͚͍͙͔͊ͣͦ͒ͫͭ͘ˤ˽͎͙͙͙̉ͫ͒ͪͯͣͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͙͎͔͙ͣ͊ͤͭ͊ͣ: ͼ͙͔͎͍͙ͭͦͣ͊ͦͪͯͫ͡·, ˤ˽I˥I ͙ͭͨ͊ΣC.
trachomatis, Mycoplasmaspp U͙reaplasmaspp.

Å ˮͤ͒ͯ͟ͼ͙Ύ͔͍͔ͣͤͦ͗ͫͭͤͤ·ͻ͍͔͔͙͚ͨͦͪ͗͒ͤͻ͚ͪͦͣͦͫͦͣͤͦ˨˹˴͍͙ ͤͺ͙ͼ͙͍͚͔͔ͪͦ͊ͤͤͦͭ͟͟͡.
Å ˢ͙͍ͭͤ͊͟ΎΉ͔͙ͫͨͪͫͫ͟Ύ͎͔͍ͤͦ6˩ ͙˩ 7͍·͎͔ͫͦͦͦͤͦͤͤ͟͟·ͻ͙͍ͭͨͦˤ˽-̉16 1͙8.
Å ˤ·Ύ͍͔͍͙͍ͤ͊͊ͣͦͫ͘͡Ύ͘Έ͔ͣ͗͒ͯͭΎ͔͗ͫͭΈΌ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύͫͪ ͔͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈΌͪ͊ͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͘͘·ͻ
͙͙͍͙ͣͪͦ͋ͦͣͦͤ͟ ͙͙͍͔ͣͯͪͦͤͣ͘͟lactobacillusspp.



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ
˿͎ͦ͊ͫͤͦ͡˸˴ 1x0, ͍·͔͒͡ΎΌͭ:
9ʕ7.7. ˹͙͔ͦͫͭ͡Έ͍͙͍͙͍ͫͭͦͨ͊ͨͦͣ͊ͪͯͫͦ͡͡.
6s3.0. ˢ͎͔͙ͤͦͤͭ͊͡Έͤ·͔͍͙͋ͦͪͦ͒͊͟.

˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ͺͦͪͣ·:
ωΉͦ͘͟ͺ͙ͭͤ·͔͙ͦͤ͒ͦͣ͟͡·ό͔ͦͫͭͪͦͦͤ͟;ͤ·͔Σͦͨͯͻ͔͍͙ͦ͒ͤ͡·͔͙͙ͨ͊͡ ͙ͨ͡͡Ύͪͤ·͔Σ͍͙ͨ͊ͨͯͦ͒ͤ͡·͔͙͒ .ͪ);
ωͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ͊Ύ͙ͤͭͪ͊Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ͊Ύ͔͙ͤͦͨ͊͘͡Ύ(CIN)ό͔ͨͦͫͦͭͦ͟͟͡͡;ͤ·͔͙ͤͭͪ͊Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·͔͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎύ;
ωͣ ͙͙͍͙͍ͪͦͤ͊ͤ͊͘͟Ύ͔ͨͦͫͦͭͦ͟͟͡͡;ͤ͊Ύ͙͗ ͔͔͙ͫͭ͊͘͡Ύ͊ͪ͟ͼ͙ͤͦͣ͊;
ωͫ ͙͙ͯ͋ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ͺͦͪͣ·ό͔͍͙͙ͤ͒ͣ·͔͍͔ͦͦͪͯ͗ͤͤ·͎͙ͣ͊ͦͣ͋͘͡ ͔͙ͫͫͣͨͭͦͣͤ·͔Σ͍·Ύ͍͡Ύ͔ͣ·͔ͭͦ͡Έ͙ͦͨͪͦ͟͟ ͡Έ͙͙͙ͨͦͫͦͨ͟
ό͙͙͡ύͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͙͙͎͙ͫͦͣ͟͡ ͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͙͔͍͙͙ͫͦͣͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡ύ;
ω͡ ͔͊ͭͤͭͤ·͔ͺͦͪͣ·ό͍͙͔͙͙ͦͭͫͯͭͫͭͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻΣͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ͙͙͎͙͎͙ͫͭͦͦ͡͡;͔͙ͫ͟ͻ͙͔͔͙͚͙͔͙͙ͣͤͤͨͪͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ͘˨˹˴
ˤ˽̉ύ.



˴͙͙ͤ͊͟͡ 
Å ̏ͦ͘͟ͺ͙ͭͤ·͔͙ͦͤ͒ͦͣ͟͡·͎ͣͦͯͭ͋·ͭΈ͔͋ ͙ͫͫͣͨͭͦͣͤ·͙ͣΣ͔͚͍͋ͫͨͦͦͫͭͦ͟
͍·͘·͍͔͔͙͊ͭͦͫͣͭ͟;͔͙͚͔ͫ͒͟ͺ͔ͭ͟Σͯ͒͘Σ͔͙͙͙͋͋ͦ͡͡.

Å ̏ͤ͒ͦͺ͙ͭͤ·͔͙ͦͤ͒ͦͣ͟͡·͍͙͎ͪ͊ͫͭͯͭͤͯͭͪͨͦͫͦͦ͟͡Ή͙͔͙ͨͭ͡Ύόζͨͦͫ͊͟͡Ύ
͙ͦͤ͒ͦͣ͊͟͡ηύ͙;͊ͫͭͦͫͦ;͔ͭ͊ΌͭͫΎͫ͒ ͙͙͔͚ͫͨ͊͘͡Ή͙͔͙ͨͭ͡Ύ΄͔͚͙͙͙ͣ͊ͭ͟͟
͊ͪ͟ͼ͙͚ͤͦͣͦin situ.

Å ˿͙͙ͯ͋ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ͺͦͪͣ·͙ͤ ͺ͔͟ͼ͙͙ͦ͋·;͔͙ͤͦ͋ͫͫͣͨͭͦͣͤ·Σ͎ͦ͒ͤ͊ͦͣͦͯͭ͟
ͤ͊͋͡Ό͒͊ͭΈͫΎͯ͒͘Σ͔͙͔͗͗ͤΣ͔͙͋͡.



˽͙ͯͭ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ˽ˤˮ
˽͙͍͙͙ͯͭͪ͊ͭ͘Ύ˽ˤˮ͔͙ͨͦͫͤ͡ͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎˤ˽ό̉ͫͨͯͫͭΎ6-12͔ͣͫ.)͎͙͙ͣͦͯͭ͒ͭͨͪͦ ͊ͤ͘·ͣͫͼ͔͙ͤ͊ͪΎͣ.

ˤ˽ζ͙͎͙̉ͤͦͦͪͫ͊͘͟͟η:
Å ˶͔͊ͭͤͭͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύςͫ ͔͍ͨͦͤͭ͊ͤͤͦ·͍͔͙͔͒ͦͪͦͤ͘͡.
Å ˶͔͊ͭͤͭͤ͊Ύ͙ͤͺ͔͟ͼ͙Ύς͎ ͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͔͍͙͋ͦͪͦ͒͊͟ςͨ ͎͔͙ͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͙͚ͪͦͫͭΣ͔ͪͼ͙͙͍͒·.
Å ˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύͺͦͪͣ͊ς͎ ͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͔͍͙͋ͦͪͦ͒͊͟ςͨ ͎͔͙ͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͙͚ͪͦͫͭΣ͔ͪͼ͙͙͍͒·.

ˤ˽ζ͍̉·͎͙ͫͦͦͦͪͫ͊͟͟η:
˴͙͙ͤ͡;͔ͫ͊͟Ύͺͦͪͣς͊
CIN I/II - CIN III -
˴͊ͪͼ͙ͤͦͣ͊in situ ς
͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·͚ͪͦͫͭ.
˿͙͙ͯ͋ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύͺͦͪͣ͊
ςCIN I/II - CIN III -
˴͊ͪͼ͙ͤͦͣ͊in situ ς
͙͍͙͍ͤ͊ͤ͘·͚ͪͦͫͭ.



͙́ͨ· ͔ͭ;͔͙ͤΎ ˽ˤˮ

1. ͙͔͔́ͪ͊ͤͭͦͪͤͦͭ͘;͔͙͔ͤό͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͎ͫͦͦ͟
͔͡;͔͙ͤΎ͔͔͔ͤͭͪ͋ͯͭͫΎύ:
Å ˾͔͙ͨ͊͟͡ͼ͙Ύˤ˽ό͍̉͟͡Ό;͊Ύ͎͔ͦͤͦͤͤ͟·͔͙
͔͎͔ͤͦͤͦͤͤ͟·͔͙ͭͨ·ύͨͪ ͙ͦ ͍͙͙ͭͫͯͭͫͭ
͙͙ͤ͟͡;͔͙ͫ͟ͻͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡.

Å ͙͙̏ͣͤ͊͡ͼ͙Ύˤ˽͙͍͙͙̉ͨͪͦͭͫͯͭͫͭ
͍ͨͪͦͦͼ͙ͪͯΌ΅͙ͻͺ͍͙͊ͭͦͪͦͨͪͦͫ͟ͻ͙͍ͦ͒ͭ
͔͔͍ͫͪ͒ͤͣͫ ͙ͪͦͦ͟6ͭ͒ 1ͦ0͔ͣͫΎͼ͔͍.

2.˽͔͙͙ͪͫͫͭͪͯΌ΅͔͔͔ͭ;͔͙͔ͤ:
Å ˻͔͙͔͙͍͋ͤ͊ͪͯ͗ͤͦ͒ͤ͊ͦ͟·ͻ͙͍ͭͨͦHPVͨ ͙ͪ
͍͔͙͍͙͙ͨͦͭͦͪͤͦͣͭͫͭͪͦ͊ͤ;͔͔ͪ͘6-12
͔ͣͫΎͼ͔͍͙͙ͨͪ ͫ͟͡Ό;͔͙͙͍͎ͤͨͦͭͦͪͤͦͦ
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎ.

Å ˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͤ͊͋͡Ό͔͙͔͙͒ͤ ͨͦ͒͋ͦͪ
͙͙ͭ͊ͭ͒͊͟͟͡Έ͔͚ͤ΄͔͎͍͔͔͙ͦ͒ͤΎͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊.



˨͙͎͙͊ͤͦͫͭ͊͟ 
˻͍͍ͫͤͦ͊ͤ͊ͤ͊ ·Ύ͍͔͙͙͎͔͍͙ͤͤͦͣ͊ͪͯͫ͊͡ό˽̇˾ύ͙
͍͔͙ͪͺ͙͊͟ͼ͙͙͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙͔͎͔ͦͨͦͭͤͼ͙͍͊͊͡
͍͙͔͙͒͋ ͙͙͍͍͙ͦͨͫͤͦͦͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ.

˽͔͙͔͔ͪͫͫͭͤͭͤͦκ͔͔͔͊ͭͤͭͤͦͭ͡;͔͙͔ͤ: ˽̇-˾͔ͭͫͭͤ͊
ˤ˽̉.

˹͔͙ͦͨ͊͘͡Ύκ͙͙͒ͫͨ͊͘͡Ύ: ˽̇-˾͔ͭͫͭͤ͊ˤ˽̉Σ˽s -˽
͔ͭͫςͭ ͚ͦͦ͟͡ͼ͙ͭͦ͘, ͊ͤͦͣ͊͡Έͤ·͔͔͙ͭ͟͟͡Σ
ͦ͟͡Έ͙ͨͦͫͦͨ͟Ύ, ͙͙͋ͦͨͫΎ͙ ͎͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͔ͫͦ͟
͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡.

˴͊ͪͼ͙ͤͦͣ͊: ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫͨͪͦ͟Ύ͍͔͙ͤ͡ΎΣ˽̇-˾͔ͭͫͭ
ͤ͊ʕ ˽̉Σ˽s -˽͔ͭͫςͭ ͚ͦͦ͟͡ͼ͙ͭͦ͘, ͙͙͊ͭͨ;ͤ·͔
͔͙ͭ͟͟͡Σͦ͟ ͡Έ͙ͨͦͫͦͨ͟Ύ, ͙͙͋ͦͨͫΎ͙
͎͙͎͙ͫͭͦͦ͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡.

˨͎͙͔͔ͪͯͣͭͦ͒·:͙ͦͨͭͦ͟-Ή͔͙ͭͪ͟͡;͔͙͔͔ͫͣͭͦ͒͟·͙
͙͎͙ͣͣͯͤͦͫͭͦͻ͙͙ͣ;͔͙͚͙ͫ͟
͙ͣͣͯͤͦͼ͙ͭͦͻ͙͙ͣ;͔͙͚͔ͫͣͭͦ͒͟·ό͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡
͔ͦͤͦ͋͊͟͟͡7˩, ͦͪ͊ͫ͊͟͟p16\Ki67 ͙͍ͨͪ·͚ͫͦͦ͟
͔͔͙͍͔ͫͭͨͤͪͦΎ͙͍͙͙ͭͤͦͫͭͪ͊ͭ͘ΎͭΎ͔͚͗ͦ͡
͔͙͙ͤͦͨ͊͘͡ύ.



˶͔;͔͙͔ͤ
˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔͎͔ͫͦͦ͟͡;͔͙ͤΎ˽ˤˮ͔ͤͫ ͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ.

˿ͨͦͣͦ΅ΈΌ͔͙͍͒ͫͭͪͯͭͤ͟·ͻ͔͍͙͍͙ͣͭͦ͒ͦͨͪͦͦ͒ͭͫ͘Ύ
͔͙͔͙͔͔͚͍͙͙ͯͫͭͪ͊ͤͤͣͤͤͤͦͪͯͫͦͣͭ͊ͤ͘͟.
˾͙͍͍͚͔͙͔͔͙͔͔͊͒ͦͦͤͦͦͣͭͦ͒ͤ͊͋ͦͨͪͣͣͫͨ͡͡͡ ͙ͦ͘ͼ͙͙
͎͙͔͎͙͙ͦͤͦͤͦͦ͟͟͡, ͭ͊͊͟͟ ͍͔ͫ͟Έͯ͒ ͔͊ͤͤ͡·͚͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡
͔͎͙͎͙͒ͦͫͭͯͨͤͫͭͦͦ͡;͔͙͔͍͙ͫͦͣͯͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡Ό.

˽͙ͪ ͍͙͙ͦͭͫͯͭͫͭˢ˥ˣ ͙͙͡ ͼ͔͍͙ͪ͊͟͡Έͤ·ͻ
͔ͨͦͫͦͭͦ͟͟͡͡;ͤ·ͻ͙ͤͭͪ͊Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·ͻ͔͙͚ͨͦͪ͊͗ͤ
͔͡;͔͙͔͙͙ͤͫͯ͋ͤ͟͡;͔͚͎͔͙ͫͦͤͭ͊͟͡Έ͚ͤͦ˽ˤˮ͔ͤ
͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ.



˽ͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡
˽͔͍͙ͪ;ͤ͊Ύͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡˽ˤˮ͙˾ ̊˸͍ ͟͡Ό;͔͍͊ͭ͊͟ͼ͙ͤ͊ͼ͙Ό.
ˤ͊͟ͼ͙ͤ͊ͼ͙Ύ͍͙ͨͪͦͦ͒ͭͫΎ͔͍͒ͦ;͊ͣ͒ͦͤ͟ ͊;͍͚͙͙͊͊ͨͦͦͦ͗ͤ͘͡͡. ˸ͦ͗ͤΉͦͺͺ͔͙͍͔͍͙ͭͤͦͨͪ͒ͦͭͪ͊ͭͭ͟Έ˽ˤˮ͙
˾̊˸ͫͨͦͣͦ΅ΈΌ͙͍͔͚͋͊ͤͭͤͦ͡(Cervarix),͍͙͍͔͚͊͒ͪ͊ͤͭͤͦ͟͡όˤ˽̉6, 11, 16, 18) ͙͡9͙-valentGardasilόˤ˽̉6,
11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58) ͍͊͟ͼ͙͙͍ͤͨͪͦͭˤ˽̉.˨͡Ύͨͪͦͺ͙͙͙͎͔͙͊ͭͤͭ͊͟͟͡͡Έͤ·ͻ͍͋ͦͪͦ͒͊ͦͨͦ͒͟ͻ͙ͦ͒ͭ
ͭͦ͡Έ͍ͦ͊͟͟ͼ͙ͤ͊Gardasil.

˴͔͍͙ͨͪ;͚ͤͦͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡˾̊˸ͣ ͦ͗ͤͦͦͭ ͔͙͔͙ͤͫͭͭ͊͗ͨͪ͊ͭͯ͊͘͟͟͟΅͙΅͔ͤͤ·ͻ͔ͫͫͯ͊͟͡Έͤ·ͻ͍ͦͤͭ͊ͭͦ͟͟
ό͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͋͊ͪ͘Έ͔ͪͤ·ͻ͔͍ͣͭͦ͒ͦͦͤͭͪ͊͟ͼ͔ͨͼ͙͙ύΣ͎͙ͣͦͤͦ͊ͣΌΣ͔͙ͦͭ͊ͦͭͭ͊͋͊ͦͯͪͤ͘͟͟͟Ύ, ͔͙͔ͨͦ͒͒ͪ͗͊ͤ
ͤͦͪͣͦͼ͔͍͎͙ͤͦ͊͊͊͘͡͡΅͊.

ˤ͙ͭͦͪ;ͤ͊Ύͨͪͦͺ͙͙͊ͭ͊͟͟͡˾̊˸͍͟͡Ό;͔͔͙͙͙͙͎͊ͭͣͭͦ͒ͫͪͤͤ͊͟͟Σζ͚ͦͦͭͦͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭ͘͡η͎ͦͭͦͪͦͦ͟ς
ͼ͙͎͙ͭͦͦ͡;͔͔͙͔͍͙͔ͫͦͫͫ͒ͦ͊ͤ͟͡ς˽ˢ-˽͔ͭͫͭ. ˤ͔͒ͯͭͫΎ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ͍͙͙ͦͦͣͦ͗ͤͦͫͭͦͣ͋ͤ͊͘͟ͼ͙͙όͦ͟-
͔͙͍͙ͭͫͭͪͦ͊ͤΎύ͙͚͗͒ͦͫͭͤͦ͟ͼ͙͎͙͙ͭͦͦ͒͡͡Ύ͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ύ˽ˢ-˽͔͍ͭͫͭ͊ͫ ·͔͔͙͔͒ͤͣ͡˨˹˴ʕ˽̉ʕ˴˾͍͟ ͊;͔͍͔ͫͭ
͙͙͎͍͎͔ͫͪͤͤͦͦͦͣͭͦ͒͊͟Σ͙͎͙ͨͦͫ͒ͪͯ͟ͻ͔ͪ΄͔͙͚ͤ.



˿͙͙͎ͪͤͤ͟



˿͙͙͎ͪͤͤ͟



˿͙͙͎ͪͤͤ͟



˥͔͔͙ͪͨͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ΎΦ ˥͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͚ ͎͔͔ͪͨͫ 
ςͤ ͙͔͔͔͊͋ͦͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤ͊͡Ύ͍͙ͪͯͫͤ͊Ύˮ˽˽˽Σ
͙͡΄Έ͍ͤ ͔͚͔͔͙͔ͦͭͦͪͦͫͭͨͤͯͫͭͯͨ͊ͭ͟ˤ˽̉.
ˤ·͔͒͡ΎΌ͙͔ͭͭͪͫ ͔͚͍͎͔͔͍͙͍ͣͫͭ͊ͪͨͫͪͯͫͦ:

-h͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ·:
- ˤ͙͎͎͔͔ͪͯͫͨͪͦͫͭͦͦͪͨͫ͊1-͎ͦͭ ͙ͨό͊ˤ˽˥-1,

HSV-1). ˽͔͙ͦͪ͊͗͊ͭͦ͗ͯ͟ ͙͙ͫͫͭ͘͡·͔
ό͙͊͋͊͡͡Έͤ·͚͎͔͔ͪͨͫύΣ20% ς͎͔͙ͤͭ͊͡Έͤ·͚
͎͔͔ͪͨͫό˥˥ύ.

- ˤ͙͎͎͔͔ͪͯͫͨͪͦͫͭͦͦͪͨͫ͊2-͎ͦͭ ͙ͨό͊ˤ˽˥-2,
HSV-2) ς˥ ό˥͔͍͙ͨͪ;ͤ·͚κ͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͙͚ύ.

- VaricellaZosterόˤ˥̉-3, VZV). ˽͙͔͍͙ͪͨͪ;ͤͦͣ
͙ͤͺ͙ͼ͙͍͙͙ͪͦ͊ͤҦ ͍͔ͭͪΎͤ͊Ύͦͫͨ͊Σ͙ͨͪ
͔͙͍ͪ͊ͭ͊͟ͼ͙͙ζ͔͒ͪͣ͡Ό΅͔͚η͙ͤͺ͔͟ͼ͙͙Ҧ
ͦͨͦΎͫ·͍͊Ό΅͙͚͙͡΄͚͊ό͎͔͔͔ͪͨͫͦͫͭͪ͘).

ß-͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ·:
- ̇˸ (ʕͼ͙͔͎͍͙ͭͦͣ͊ͦͪͯͫ͡,ˤ˥̉-5).
- ˤ˥̉-6 ό͍͙͎͔͔ͪͯͫͪͨͫ͊;͔͍͔ͦ͊͟͡6-͎ͦͭ ͙ͨ͊ύΣ
͔͔ͪ͊͒ͤͤ͘͡·͚ͤ͊s͙x ͙ͨͦ͒ͭͨ·.

- ˤ˥̉-7ό͍͙͎͔͔ͪͯͫͪͨͫ͊;͔͍͔ͦ͊͟͡7-͎͙ͦͭͨ͊ύ.
-ɹ͎͔͔͍͙ͪͨͫͪͯͫ·:

- ˤ͙ͪͯͫ͊̏ͨ΄͔͚ͭͤ͊-ˣ͊ͪόͪˤ̏ˣΣˤ˥̉-4).



˻ ͍͙͔ͪͯͫ ͎͔͔ͪͨͫ͊ΦΦ
ˤ͙͙ͪͦͤ·͎͔͔ͪͨͫ͊ς͍͒ͦͦ͡Έͤͦͪͯͨͤ͟·͔;͙͊ͫͭͼ·Σ͙͎͒ͦͫͭ͊Ό΅͙͔15-
200͍͙͔͔ͤͣ͒͊ͣͭͪ.
ˤ͙͙͙͙ͪͦͤͫͦͫͭͦͭͤ͘ ͔͙ͯͦ͊ͨͫ͒͊͟͟͡ό˨˹˴-͔ͫͦ͒ͪ͗͊΅͊Ύ͔ͫͪ͒ͼ͔͍͙ͤ͊
͍͙ͪͯͫ͊ύ͙ͫ ͔͙ͯͨͪ͊ͨͫ͒͊͟όͤ͊ͪͯ͗ͤ͊Ύͦ͋ͦͦ͡;͊͟ύ.
˽͙͍͔͔͙͙͍͙͙͔ͪͤ͒ͪͤͪͯͫͨͪͪͨ͟͡Ύ͔ͭͫΎ͟͟ ͔ͭͦ͡;͚͔͔͔͙ͤͦͣͣ͋ͪ͊ͤͭ͟͟͡-
ͻͦ͘Ύ͙ͤ͊Σ͍·ͻ͙͙ͦ͒ͭͦ͋ͦͦ͘͡;͙͟όζ͔͍͔ͪ͊͒͊ͭͫ͘Ύηύ͙ͨ ͙͔ͪͦͤ͊ͭͫͤ͊͟;͍͊͊͡
ͼ͙ͭͦͨ͊ͣͯ͘͡Σ͔͙͍͊͊ͭͣ͘Ύ͒ͪͦ. ˤΎ͔͒ͪ͟͡ ͔͙ͭ͟-ͻͦ͘Ύ͙͙ͤ͊ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ
͔͙ͪͨ͊͟͡ͼ͙Ύ͍͙͚ͪͯͫͤͦ˨˹.˴
˨͡Ύͫ ͍͙͍͍͍͙͊ͣͦͦͫͨͪͦͦ͒ͫͭ͊ͪͯͫ͘·͎͔͔͙ͪͨͫ͊ͫͨͦ͡Έͯ͘Ό͔͙ͭͣ͊ͭͪ͊͡
͔͚͔͙ͨͦͪ͊͗ͤͤͦͭ͟͟͡όζ͍͊ͫͭ͊͘͡ΎΌͭͪ͊͋ͦͭ͊ͭΈͤ͊ͫ ͔͋Ύηύ. ˽͔͙ͦͫͫ͋ͦͪ͟͡
͍ͤͦ·ͻ͍͙ͪͯͫͤ·ͻ˨˹˴͙ Ή͔͔͍͔ͣͤͭͦͣͣ͋ͪ͊ͤ͘͡·Ύ͒ͪ͊ͨͦ ͔͚ͪ͊͗ͤͤͦ
͔͙͙͔͙ͭͫͤͭͪͯ͘͟͟͡Όͭͦ͋ͦͦ͡;͙͍ͤͦ͟·ͻ͍͙͙͍ͪͦͤͦΣΎ͒ͪͦͨͦ ͍͔͔ͪ͗͒͊ͭͫΎΣ
͔͎͙͔ͭ͊͋ͤͭ͟͟͡. ˮ͚ͦ͒ͤͦ͘͟͡ ͔͙ͭ͟ͻͦ͘Ύ͙͍ͤ͊·ͻ͙͔ͦ͒ͭͤͫͦ͟͡Έͦ͟
͙͙͍͍ͣͦͤͦͤͦ͡͡·ͻ͍͙͙͍ͪͦͤͦ.
ˤ͊͗ͤͦͪ ͎͙͊ͪ͊ͤ͘;͙͍͊ͭΈͨͦͤΎ͙͔͙ͭͤ ͺ͙ͼ͙͍͙͙ͪͦ͊ͤͤͦͫͭ
͔͍͔͙͊͋ͦ͊ͣͦͫͭ͘͡. ˿͔͎ͦ͒ͤΎ-h͎͔͔ͪͨͫ-͍͙͙͔ͪͯͫ͊ͣ͊ͪ͊͗ͤ͘·ͨͦͪΎ͒͊͟95-
98%͔ͫͫͯ͊͟͡Έͤͦ-͙͍͎͔͔͙͊ͭͤͦͦͤ͊ͫͤ͟͡Ύ. ̂ͨ ͍ͦ͒͊͡ΎΌ΅͔͎ͦ͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭ͊
͙ͤ͘ ͙ͻ͍͙ͪͯͫ·ͤ͊ͻͦ͒ΎͭͫΎ͍͔͊ͭͤͭͤͦͣͫͦͫͭͦ͡Ύ͙͙ͤΣͨͦΉ͙ͭͦͣͯͤ͊͡;͙͔
͙͔͊ͤͭͭͤ͡ Ύ͔͍͡Ύ͔ͭͫΎ͍ͨͦͦ͒ͦͣ͒͡Ύ͔͋ ͚͍ͫͨͦͦͫͭ͊͟.



˽͙ͯͭ ͔͙͊ͪ͊͗ͤ͘Ύ
HSV-1 ς͙ͨͪ;͙͙ͤ͊͊͋͊͡͡Έ͎͎͔͔ͤͦͦͪͨͫ͊Σ͎͔͔͙ͪͨͫ͊ͦ͗͟Σ͙͙ͫͫͭ͘͡·ͻͦ͋ͦͦ͡;͔͟ΣΉͤͼ͔ͺ͙͍͊ͭͦ͡Σ͔͍͙͚ͨͤͣͦͤ;
͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭͦ͡Ό͔͚͙͔͒ͦͤͭ͊ͭͪͯͭ͟͟Ή͙͍͙ͫͭͣ ͪͯͫͦͣͫͪ ͔͎͔͍͊ͤͤͦ͒ͭͫͭ͊.

ˮ 2͙͍ͭͨͦ͘HSV͍ ͙͔͔͔͍͙͚͍ͦ͋ͯ͒ͭͣ͊͋ͦ͊ͤͨͦͦ͘͘͡͡͡·ͻ͎͍͍ͦͪ͊ͤͦͦ ͍͙͍͚͙ͫͤͦͤͦͣͫͯ͗ͭͭͦͪͦͭ͡HͨSV-2.
˻͍͍͙͙͔͎͔͔͍͒ͤ͊ͦͦͣͦ͗ͤͦͪ͊ͭͪͨͫ͊ͨͦͦ͘͘͟͡·ͻ͎͍͙͙͍͔͚͍͙͙ͦͪ͊ͤͦͨͪͦ͒ͫͭ͘HSV-1 ͙͙͍͡ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ
͔ͫͣ΄͚͙͊ͤͤͦͤͺ͔͟ͼ͙͙.
ˤ͔ͫͭͪ;͊ΌͭͫΎ͔ͪͭ͊͟͡Έͤ·͔͙͔͙ͨͪ͊ͤ͊͡Έͤ·͔͎͔͔͙ͪͨͭ;͔͙͔͍ͫ͟·ͫ·͙ͨ͊ͤΎΣ͍·͍͊ͤͤ͘·͔ˤ˽˥-1 ͙ˤ˽˥-2. ˴
͙͎͔͔͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͣͪͨͭ;͔͎͙ͫͦͦͨͪͦͭͭ͊ͦͭͤͦͫ͟͟ΎͭͫΎ͙͍͔͋ͦ͊ͤͦͪͭ͊͟͡͡Έ͚͙ͤͦͦ͋͊ͫͭ͡Σ͍·͔͔͙͒ͤ͡Ύ͙ͨ͘ ͪΎ͚ͣͦ
͙͟΄͙͟Σ͔͔ͭͤͣ͘·Σ͊ͨͦͪ͘.

˽͙ͯͭ ͔͙͊ͪ͊͗ͤ͘ΎΥ 
- ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤͦ-͔͊ͨ͟͡Έͤ·͚Σ
- ͦͤͭ͊ͭͤ͟͟·͚ό͍ͭ.;.͍͚ͨͦͦͦ͡ύΣ
- ͭͪ͊ͤͫͨ͊͡ͼ͔ͤͭ͊ͪͤ·͚,
- ͎͔ͣͦͭͪ͊ͤͫͺ͙ͯͦͤͤ͘·͚.



˽͎͔͔͊ͭͦͤ͘
Å ͔͔͍͔͔̉ͪͨͦͪ͗͒ͤͤͯ͘Ό͙ͦ͗ͯͫ͟ ͙͙ͫͭ͘͡·͔͍͙͔͍͎ͪͯͫͨͦͨ͊͒͊ͭ ͎͙͙͚͙͊ͤͭͪͦͤ͡;͎͔͍ͤͦͦͤͪ͊
͙͙͟͡ ͎ͦͤͫͦͦ͟ͻ͍ͦͫͭ͊ό͍͘ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭͦͭͨ ͙͙ͯͭͤ ͺ͙ͼ͙͍͙ͪͦ͊ͤΎύΣͫͦͻͪ͊ͤΎΌͭͫΎ
͙͔͍͔͍ͨͦ͗ͤͤͤͦͤͪͤ͘·ͻ͔ͭ͊͟͟͡ͻ(͔͊ͭͤ͡ͼ͙Ύ͍͍ ͙͔͔͒͋ ͦ͋ͦͦ͘͡;͔;ͤ·ͻL- ͙PREP-;͙͊ͫͭͼύΣ
͍ͫͭ͊ͤͦΎͫΈ͔ͤͯΎ͍͙ͣ͘·͙ͣ͒͡Ύͨͪ ͙͍͍͙ͦͭͦͪͯͫͤ·ͻ͊ͭ͊͟.

Å ˽ͦͤ͡·͚ͼ͙͔ͪ͟͡ ͨͪͦ͒ͯ͟ͼ͙͙͍͙ͪͯͫ·͎͔͔ͪͨͫ͊ͨͪͦͻͦ͒Ύͭͭͦ͡Έ͍ͦ͟͟ ͔ͭ͊͟͡ͻΉ͙͔͙ͨͭ͡Ύ.
Å ˮͤͺ͔͟ͼ͙Ύ͔ͪͼ͙͙͍͙͔͙͍͒ͪͯͭͨͪͦ ͔͚͍͙͙͙͎͎͔͒ͫͭͭͪͪͤ͘·ͻͺ͍͊ͭͦͪͦ͟.



ˣ͙͎͙ͦͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͍͙͍ͪͯͫͦ ͎͔͔ͪͨͫ͊
Å˸͎ͦͯͭͤ͊ ͻ͙ͦ͒ͭͫΎ͍ Ή͙͔͙ͨͭ͊͡͡Έͤ·ͻ
͔ͭ͊͟͟͡ͻͪ͊ͤ͘·ͻ͎͍͙ͦͪ͊ͤͦ ͔͚ͭ͊ͤ͟
όˤ˽˥-1, 2, 3͙ͭͨ·ςΉ͙͔͙ͨͭͦͭͪͦͨͤ͡·͔).

Å˽͙͔ͦ͗ͤͤͤͦͫͦ͘ͻͪ͊ͤΎΌͭͫΎ͍
͍͙͙͔͔͚͒ͦͣͤͤͤͦ͘ͺ͔͍͎ͦͪͣ ͎͙͊ͤ͡Ύͻ
;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έͤ·ͻ͔͍͍ͤͪͦ(͔͊ͭͤ͡ͼ͙Ύ).

Å͙̆ͪͦͤ;͔͔ͫͦ͟ ͔ͭ;͔͙͔ͤ
͎͔͔͍͙͚͙ͪͨͫͪͯͫͤͦͤͺ͔͟ͼ͙͙͙͍͙ͨͪͦ͒ͭ
͙͟ ͚͔͔͚͔ͣͣͯͤͤͦͨͪͫͭͪͦ͟.

̅͊ͭͦͪ͟·Σ͔͔ͦͨͪ͒͡ΎΌ΅͙͔͔ͭ;͔͙͔ͤ
͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ:
Å˨͍͊ͤͦͫͭΈ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ.
Åˤͦͪ͊ͫͭ͘.
Å˿ͦͫͭͦΎ͙͔͙͚͙ͤͣͣͯͤͤͦ ͔͍͚ͤͪͤͦ
͙͔ͫͫͭͣ·.



˴͙͊ͫͫ͡ͺ͙͊͟ͼ͙Ύ 
˿͎͙͙ͦ͊ͫͤͦͤͦ͟͟͡͡-ͣͦͪͺ͎͙ͦͦ͡;͔͚͙ͫͦ͊ͫͫ͟͟͡ͺ͙͊͟ͼ͙͙͍·͔͒͡ΎΌͭ4 ͙͎͔ͭͨ͊ ͙ͤͭ͊͡Έ͎ͤͦͦ
͎͔͔ͪͨͫ͊:
Å ͔͍ͨͪ·͚͙͙ͤ͟͡;͔͙͚ͫ͟Ή͙͔͍͙ͨͦ͒ͨͪ͘;͎͎͔͔͍ͤͦͦͪͨͫ͊ͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦ;
Å ͔͍ͨͪ·͚͙͙ͤ͟͡;͔͙͚ͫ͟Ή͙͙ͨͦ͒ͨͪͫͯ͘ ΅͔͍ͫͭͯΌ΅͔͎͔͔͔͍ͣͪͨͫͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦ;
Å ͔ͪͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͙͚͎͔͔͍ͪͨͫͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦό͙͙ͭͨ;ͤ͊Ύ͙͊ ͙͙ͭͨ;ͤ͊Ύͺͦͪͣ·ύ;
Å ͔͙͔͍͙͍͋ͫͫͣͨͭͦͣͤͦͪͯͫͦ·͔͔͙͔͒ͤ͡.

˿͔͔͙ͭͨͤͭΎ͔͙͙͙͗ͫͭͤ͟͡;͔͎͔ͫͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ͎͔͔͍ͪͨͫ͊ͨͦͦ͡·ͻ͎͍ͦͪ͊ͤͦ:
- ͔͎͊͟͡Ύςͦ ͔͙͔͔͍͙͋ͦͫͭͪͤ͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ3-4͍͎ͪ͊͊͘ ͦ͒Σ͔͙͙ͪͣͫͫΎ͔͔͔͔ͤͣͤ4͔ͣͫΎͼ͔͍;
- ͔ͫͪ͒ͤΎΎςͦ ͔͙͔͋ͦͫͭͪͤ4-6͍͎ͪ͊͘ ͦ͒Σ͔͙͙ͪͣͫͫΎ͔ͤͣ ͔͔͔ͤ2-3͔ͣͫΎͼ͔͍;
- ͭΎ͔͗͊͡Ύς͔ ͔͔͗ͣͫΎ;ͤ·͔͔͙ͦ͋ͦͫͭͪͤΎΣ͔͙͙ͪͣͫͫΎ͔ͤ͋ ͔͔ͦ͡6͔͔ͤ͒͡Έ.



˴͙͙ͤ͡;͔͔ͫͦ͟ ͔ͭ;͔͙͔ͤ

8ʕ0%ͫͯ͡;͔͍͎͔͙͊ͤͭ͊͡Έ͎͎͔͔ͤͦͦͪͨͫ͊ό˥˥ύ
͔ͯ͗ͤ΅͙͔͔͔͙ͤͨͪͦͭ͊ͭ͋͊ͫͫ͘͟͟͡;͔͚ͫͦ͟
͙͙ͤ͟͡;͔͚͙͙͙ͫͦͫͣͨͭͦͣ͊ͭ͟͟.
͙͙́ͨ;ͤ͊Ύͺͦͪͣ͊:
- ͍͙͙͔͎͙ͪ͊ͭͦͪ͊ͤ͘;͔͎ͤͤͦͦό͔ͪ͗ς͔
͔͎ͪ͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͦύͦ;͎͊͊
͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ: Ή͙͔ͪͭͣ͊Σ͍͔͙͔ͯͤ͘͘͟͡·͔
͍·ͫ·͙ͨ͊ͤΎ͙͙ͻͪ ͔͔͍͊ͤͤͫͪ͟·͙͔ͭͫ
͍͙͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͣͣͦͤͯ͘͟΅͙ͻΉ͙͚ͪͦ͘Σ
͔͋ͪͯ͋͘ͼ͍ͦ͊ΎΉ͙͔͙ͨͭ͊͘͡ͼ͙Ύ,

- ͦ;͎͙͔͙͊ͨͦͪ͊͗ͤΎ͙ͦ͊ͯ͘͟͡͡ΌͭͫΎΣ͊͟͟
͍͙ͨͪ͊ͦ͡Σͤ͊ͦ ͙͔͒ͤͦͣͭͦͣ͗ͯ ;͔͊ͫͭ͟
͙͙ͦ͗͟͡ ͙ͫ͡ ͙͙͚ͫͭͦͦ͋ͦͦ͘͡;͙͟Σ

- ͘ 1͊2-48 ;͒ͦͣ ͙͊ͤͺ͔ͫͭ͊ͼ͙͙͎ͣͦͯͭ
ͨͦΎ͍͡ΎͭΈͫΎ͔ͣͫͭͤ·͔͙ͦ͋΅͙͔
ͨͪͦ͒ͪͦͣ͊͡Έͤ·͔Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ: ͙ͯ͒͘
͔͙͔͍͗͗ͤͦ;͎͔͊Σ͔ͦͭ;ͤͦͫͭΈΣͨ͊ͻ͍ͦ·͚
͙ͣ͡ͺ͔͙͊͒ͤͭͤ͊ͫ ͔͔͙ͭͦͪͦͤͨͦͪ͊͗ͤΎΣ
ͫͯ͋ͺ͔͙͙͔͋ͪͭͭ͡Σͦ͋΅͊Ύͫ͊͋ͦͫͭ͡ΈΣ
͔͎͙͔ͤ͒ͦͣͦ͊ͤ.

ˢ͙͍͋ͦͪͭͤ͊Ύͺͦͪͣ͊:
-͍ͦͭͫͯͭͫͭͯΌ͙͙ͭͭͨ;ͤ·͔ͨͪ ͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ
όͨͯ͘·ͪΈ͙͟ύΣ
-͔͍͙͔͔͊͋ͦ͊ͤ͒͋͘͡Ό͙͔ͭͪͯͭͫ ͨͦΎ͍͔͙ͤ͡Ύ
Ή͙͚ͪͦ͘.


