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№ 

п/п 

Наименование заболеваний и состояний 

 

Срок действия 

противопоказания 

1. Заболевания и состояния, при которых сдача крови и ее компонентов противопоказана:   

1.1 СПИД, носительство ВИЧ-инфекции постоянно 

1.2 сифилис (врожденный и приобретенный) постоянно 

1.3 вирусные гепатиты, положительный результат исследования на вирус гепатита В, вирус гепатита С постоянно 

1.4 туберкулез (все формы) постоянно 

1.5 злокачественные новообразования постоянно 

1.6 болезни крови постоянно 

1.7 органические заболевания центральной нервной системы постоянно 

1.8 психические заболевания постоянно 

1.9 наркомания, алкоголизм постоянно 

1.10 артериальная гипертензия II, III степени постоянно 

1.11 ВПС, в том числе и пролапсы клапанов сердца больше I ст. постоянно 

1.12 тяжѐлые нарушения ритма и проводимости различной этиологии постоянно 

1.13 бронхиальная астма постоянно 

1.14 бронхоэктатическая болезнь постоянно 

1.15 саркоидоз постоянно 

1.16 язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки (обострение) постоянно 

1.17 хронические поражения почек (пиелонефрит, гломерулонефрит) (обострение) постоянно 

1.18 диффузные заболевания соединительной ткани постоянно 

1.19 сахарный диабет постоянно 

1.20 заболевания щж с нарушением функций  постоянно 

1.21 тяжелые гнойно-воспалительные заболевания ЛОР-органов постоянно 

1.22 миопия высокой степени (6 диоптрий и более) постоянно 

1.23 заболевания кожи воспалительного и инфекционного характера (пиодермия, фурункулез, сикоз) постоянно 



1.24 вес тела менее 55 кг (при любом росте) постоянно 

2. Заболевания и состояния, при которых сдача крови и ее компонентов противопоказана 

временно: 

  

2.1 переливания крови и ее компонентов 6 месяцев 

2.2 оперативные вмешательства, в том числе аборты 6 месяцев после дня 

оперативного медицинского 

вмешательства 

2.3 нанесение татуировки или лечение иглоукалыванием 1 год после окончания 

процедур 

2.4 грипп, острая респираторная вирусная инфекция 2 недели после 

выздоровления 

2.5 ангина 1 месяц после выздоровления 

2.6 экстракция зуба 7 дней 

2.7 острые или хронические воспалительные процессы в стадии обострения независимо от 

локализации 

1 месяц после купирования 

острого периода 

2.8 аллергические заболевания в стадии обострения 2 месяца после купирования 

острого периода 

2.9 анемии железодефицитные 1 месяц после окончания 

лечения 

2.10 период менструации 5 дней после окончания 

менструации 

2.11 приѐм алкоголя 48 часов 

 


