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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА: 
1. Анализ социально-психологического состояния ветеранов 

Великой Отечественной войны и целенаправленное оказание 
необходимой помощи; 

2. Проведение необходимых реабилитационных мероприятий. 
 
ОБОСНОВАНИЕ ПРОЕКТА: 
 
Многие пожилые люди постоянно сталкиваются со следующими 
проблемами: 
1. Повторяющиеся ситуативные факторы негативного характера на 

протяжении долгого времени оказывали негативное влияние на 
психическое здоровье пожилого человека.  

2. В связи с пожилым возрастом понижается субъективная оценка 
собственных способностей.  

3. Увеличивается частота переживаемых стрессов. 
4. Уменьшается степень удовлетворённости ситуацией. 
5. Разрушается чувство соответствия между ожиданиями и допустимыми 

результатами. 
Решение данных проблем, которые сегодня имеют место в среде  многих 
ветеранов ВОВ, относится сфере нейропсихологии, клинической 
психологии, экопсихологии. 
Оказанием социально-психологической помощи ветеранам ВОВ и 
занимаются участники проекта. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ПЛАН  

реализации проекта 
1. Составление базы данных о ветеранах ВОВ Ленинского района 

г.Гродно. 
2. Посещение ветеранов ВОВ и составление социально-психологической 

карты: 
 
 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА 
 

Ф.И.О. ____________________________________________________________ 
Пол      ___________ 
Возраст __________ 
Категория (подчеркнуть): ветеран ВОВ, ветеран труда, ветеран ВС 
Жилищные условия (подчеркнуть): удовлетворительные/ 
                                                                  неудовлетворительные 
С кем проживает:___________________________________________________ 
Физическое состояние _______________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Жалобы на состояние здоровья _______________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Психологическое состояние __________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Уровень социально-психологической адаптации _______________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Необходимая социальная помощь _____________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Востребованная социальная помощь __________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 



Необходимая психологическая помощь ________________________________ 
____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
Посещения: 
1. «___» ____________________20___г. 
ФИО волонтёра ______________________________________________________ 
Что сделано __________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
2. «___» ____________________20___г. 
ФИО волонтёра ______________________________________________________ 
Что сделано __________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
3. «___» ____________________20___г. 
ФИО волонтёра ______________________________________________________ 
Что сделано __________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
Заключение __________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________ 

_________________________________________________ 
3. Обработка данных и определение направления работы с каждым 

ветераном. 
4. Индивидуальная работа с каждым ветераном. 
 
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 
Проводимая необходимая социально-психологическая реабилитация 
ветеранов ВОВ – это сохранение психического здоровья и способности 
вести самостоятельную жизнь в пожилом возрасте. 
 
 
 


