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1) бесцельные движения (взмахи 
руками, раскачивание туловища);

2) компульсивное поведение —
намеренное соблюдение неких 
правил;

3) аутичные дети меньше лепечут, 
у них беднее словарный запас; 

4) они редко улыбаются, избегают 
зрительного контакта. Для них 
характерно нарушение сенсорной 
чувствительности: например, 
ребенок может натыкаться на 
предметы.



Впервые термин «аутизм»  был 
предложен швейцарским психиатром 
Блейлером в 1911г.

В 1943 г. шведский врач-психиатр Л. 
Каннер дал полное и обособленное 
описание синдрома, который встречался 
в детской психиатрической практике, и 
был обозначен как ранний детский 
аутизм (РДА). 



Ранее аутизм рассматривался 
как органическая патология, 
нарушение адаптационных 
механизмов незрелой 
личности; особое 
конституциональное 
состояние; шизофреническое 
постприступное состояние; 
состояние при синдроме 
фрагильной (ломкой) Х-
хромосомы. Не исключалась 
роль средовых факторов в 
развитии РАС. 



mTOR (mammalian target of rapamycin - мишень рапамицина
млекопитающих) - фермент – протеинкиназа, которая в клетке 

существует в виде сигнальных комплексов TORC1 и TORC2 и регулирует 
клеточный рост и выживание. 



Подопытным 
животным отключили 

в мозге ген 
Atg7(необходим для 

процесса 
аутофагии)→ мыши 

вели себя асоциально
→ образовались 

скопления белка p62 и 
белка, связанного с 

рецепторами к ГАМК
→ содержание белка, 

связанного с 
рецепторами к ГАМК 

было низким.





• патология 
функционирования 

медиаторных систем 
мозга



При аутизме 
наблюдается 

повышенный уровень 
серотонина в крови. Это 

происходит за счет 
присутствия у аутистов
редкого варианта гена 

серотонинового
транспортера, который 
отвечает за обратный 

захват серотонина
тромбоцитами. 



Bacteroides
fragilis
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