
ТРЕБОВАНИЯ К ТЕКУЩЕЙ АТТЕСТАЦИИ (ЗАЧЕТУ) 

студентов I-IV курсов всех факультетов 

по учебной дисциплине «Физическая культура» 

на весенний семестр 2022-2023 учебного года 

1. Допуск к сдаче зачета.

Обучающиеся допускаются к сдаче зачета при условии выполнения ими не 

менее 50% учебных заданий, предусмотренных учебной программой на 

семестр. 

2. Форма аттестации.

2.1. Основная и подготовительная группа – в виде тестирования уровня 

физической подготовленности (нормативы из учебной программы). 

2.2. Спортивное отделение – в виде тестирования по специальной 

физической и технической подготовке. 

2.3. Специальная медицинская группа и группа ЛФК – в виде определения 

уровня функционального состояния (пробы Генчи, Штанге, Мартинэ-

Кушелевского). 

3. Студенты, освобожденные по состоянию здоровья от практических

занятий на длительный срок (более одного месяца) аттестуются: 

- подготовка и защита рефератов по пропущенным занятиям; 

- оценка уровня знаний по теоретическому разделу учебной программы; 

- оценка уровня освоения дополнительной литературы (источников) по 

тематике соответствующей состоянию здоровья студента применительно к 

его заболеванию. 


