
Перечень практических навыков по гинекологии для  

субординаторов акушеров-гинекологов лечебного факультета 
 

 

1. Обследовать гинекологических больных: собрать анамнез, жалобы. 

Оценить соматический и психологический статус. Произвести пальпацию, 

перкуссию, аускультацию. Осмотреть молочные железы, области 

регионарных лимфатических узлов. Оформить историю болезни. 

2. Выполнить гинекологический осмотр (в зеркалах, бимануальное и 

прямокишечное исследование). Взять мазки из уретры, цервикального канала 

и влагалища для бактериологического, бактериоскопического, 

цитологического исследования и их оценить. 

3. Установить диагноз и наметить план обследования и лечения. 

4. Оценить данные специальных методов исследования (исследование 

функции яичников по тестам функциональной диагностики, данные  

ультразвукового метода исследования и др.). 

5. Выполнить кольпоскопию. Оценить полученные данные. 

6. Произвести диагностические и лечебные манипуляции: биопсию 

шейки матки, зондирование полости матки, раздельное диагностическое 

выскабливание цервикального канала и полости матки, кульдоцентез. 

7. Владеть навыками ранней диагностики онкологических заболеваний 

женской репродуктивной системы, вопросами онкопрофилактики. 

8. Использовать данные УЗИ, допплерометрии в диагностике акушерской 

и гинекологической патологии.  

9. Знать ход основных гинекологических операций, ассистировать на 

операциях. 

10. Снять швы у послеоперационных больных. 

11. Определить объем кровопотери и установить показания  к 

переливанию компонентов крови. Определить групповую принадлежность 

крови. Произвести внутривенное переливание компонентов и препаратов 

крови при неотложных состояниях в гинекологии. 

12. Выписать рецепты на лекарственные средства, используемые в 

практике акушера-гинеколога. 
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