
CHECK LIST 
оценки практического навыка: «ВЕНТИЛЯЦИЯ МЕШКОМ АМБУ»  

Practical skill assessment: “BAG-MASK VENTILATION”  

Критерий / Criterion Балл / Point + - 

Запрокидывание головы / Head tilt 2   

Выбор необходимого размера лицевой маски / Mask size check 1   

Правильная ориентация маски на лице / Proper mask positioning 2   

Герметичное прилегание маски / No air leakage 2   

Вентиляция мешком АМБУ с экскурсией грудной клетки / Bag-mask ventilation 
with chest excursions 

2   

Вентиляция с правильной частотой / Proper rate of ventilation 1   

Итого / Total 

           ФИО преподавателя _________________________   Подпись _______________________ 

 

CHECK LIST 
оценки практического навыка: «БАЗОВАЯ СЛР ВЗРОСЛЫХ»  

Practical skill assessment: “Basic adult CPR” 

Критерий / Criterion Балл / Point + - 

1.  Убедиться в безопасности / Check if area is clear 1   

 Встряхнуть за отворот одежды, окрикнуть / Shake and yell 1   

Вызвать помощь / Call emergency service 1   

 Проверить дыхание / Check for breathing 1   

 Попросить принести дефибриллятор / Ask to bring AED 1   

 Сделать 30 компрессий грудной клетки / Make 30 chest compressions 1   

 Адекватная глубина (5-6 см) и частота (100-120 в мин) компрессий/  Proper 
depth (5-6 cm) and rate (100-120 pm) of compressions  

1   

 Запрокидывание головы / Head tilt 1   

 2 эффективных вдоха (видимая экскурсия грудной клетки) / 2  effective breaths 
(visible chest excursions) 

1   

Периодический контроль дыхания и пульса на сонной артерии / Periodic 
breathing and carotid pulse checkup  

1   

Итого / Total 

         ФИО преподавателя _________________________   Подпись __________________________ 

 

CHECK LIST 
оценки практического навыка: «БАЗОВАЯ СЛР ДЕТЕЙ»  

Practical skill assessment: “Basic pediatric CPR” 

Критерий / Criterion  Балл / Point + - 

2. Убедиться в безопасности / Check if area is clear 1   

Постучать по стопе или надавить костяшками пальцев на грудину, окрикнуть / 
Tap on the foot or press the chest bone by knuckles, yell 

1   

Вызвать помощь / Call emergency service 1   

Проверить дыхание / Check for breathing 1   

Сделать 5 искусственных вдохов / Make 5 rescue breaths 1   

Сделать 15 компрессий грудной клетки / Make 15 chest compressions 1   

Адекватная глубина (4-5 см) и частота (100-120 в мин) компрессий/  Proper 
depth (4-5 cm) and rate (100-120 pm) of compressions 

1   

Нейтральное положение головы / Neutral head position 1   

2 эффективных вдоха (видимая экскурсия грудной клетки) / 2  effective breaths 
(visible chest excursions) 

1   

Периодический контроль дыхания и пульса на плечевой артерии / Periodic 
breathing and brachial pulse checkup 

1   

Итого / Total 

    ФИО преподавателя _________________________   Подпись ________________________ 


