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 Гормоны – это органические вещества, разнообразные по 

химическому 

строению, синтезирующиеся в организме, регулирующие обмен 

веществ 

и физиологические функции. 

Это обеспечивает постоянство внутренней среды (гомеостаз) путём 

механизмов саморегуляции. 

Эти нейрогуморальные механизмы сложились в процессе эволюции в 

сложную соподчинённую систему эндокринных органов.  

 



 Гормоны играют роль промежуточного звена между нервной 
системой и ферментами. Это позволяет организму тонко 
регулировать 
интенсивность процессов обмена в зависимости от изменений 
условий 
окружающей и внутренней среды. 
Нарушения синтеза и распада гормонов неминуемо ведет к 
изменению активности ферментов и, как следствие этого, к 
нарушению 
общего обмена веществ. 
Сущность контроля заключается в его обратимости. 
Дискретность действия гормонов обеспечивается их распадом и 
экскрецией.  
 





 В ЦНС (I) электрический импульс преобразуется в химический 
сигнал. Быстрота передачи информации через рилизинг факторы 
обеспечивает экстренность сообщения.  

 Усиление сигнала (II) 
достигается за счет увеличения массы гормона в эндокринных железах. 

  
Специфичность действия проявляется на уровне тканей и органов (III). 

  
Гормон и эндокринные клетки – это единая система, поскольку 
выработка гормона соответствующими клетками осуществляется по 
механизму прямой и обратной связи. 

  
Гормоны так же, как и витамины, действуют чрезвычайно 
эффективно в ничтожно малых концентрациях (10-6 – 10-12 М), 
поскольку влияют на скорость обмена веществ через ферментные 
системы, которые многократно усиливают эффективность их действия. 
В отличие от витаминов гормоны не являются пищевыми 
(незаменимыми) факторами. Механизм регуляторного влияния также 
отличается. Могут оказывать аллостерическое действие на ферменты 
(срочный тип регуляции) если являются белками, пептидами или 
производными аминокислот.  
 









Гормоны гипоталамуса и гипофиза 







 Гипофиз занимает отдельное положение в системе эндокриннных 

желез. 

 Его называют центральной железой так как за счет его тропных 

гормонов регулируется деятельность других эндокринных желез. 

 Гипофиз-сложный орган. Он состоит из аденогипофиза (передней и 

средней долей ) и нейрогипофиза-задней доли. 















































Спасибо за внимание! 


