
БИОХИМИЯ  

ПЕЧЕНИ 

Автор: доцент 

МАГЛЫШ С.С. 



ВОПРОСЫ ЛЕКЦИИ 

 Функции печени. 

 Роль печени в углеводном обмене. 

 Роль печени в липидном обмене. 

 Роль печени в обмене аминокислот и 

белков. 

 Обезвреживающая функция печени. 

 Распад гемоглобина и метаболизм 

билирубина. 

 Желтухи. Дифференциальная 

диагностика желтух. 



1. ФУНКЦИИ ПЕЧЕНИ 

 РЕГУЛЯТОРНО-ГОМЕОСТАТИЧЕСКАЯ  

 БИОСИНТЕТИЧЕСКАЯ  

 ОБЕЗВРЕЖИВАЮЩАЯ  

 ПИЩЕВАРИТЕЛЬНАЯ  

 ВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ (ЭКСКРЕТОРНАЯ) 

  ИНАКТИВАЦИЯ ВИТАМИНОВ, 

ГОРМОНОВ (стероидов, катехоламинов) 

 ДЕПОНИРУЮЩАЯ 



2. РОЛЬ ПЕЧЕНИ В 

УГЛЕВОДНОМ ОБМЕНЕ  

Основная роль заключается в 

поддержании нормогликемии  (1-4): 
1) способность фосфорилировать глюкозу с 

помощью гексо- и глюкокиназы (Км=10мМ/л);  

2) способность к гликогенезу и гликогенолизу; 

3) способность к глюконеогенезу и гликолизу; 

4) способность превращать фруктозу и 
галактозу в глюкозу; 

5) способность к образованию НАДФН+Н+ и 
фосфопентоз в ПФП; 

6) способность к образованию гепарина;  

7) способность к синтезу глюкуроновой 
кислоты. 



2. РОЛЬ ПЕЧЕНИ В 

УГЛЕВОДНОМ ОБМЕНЕ 



 

 

3. РОЛЬ ПЕЧЕНИ В 

ЛИПИДНОМ ОБМЕНЕ 

 

 

1) биосинтез, распад и модификация 

триацилглицеролов (ТАГ); 

2) биосинтез и β-окисление жирных 

кислот; 

3) биосинтез и распад фосфолипидов 
(их недостаток приводит к жировому 
перерождению печени); 

4) синтез ЛПОНП (транспортируют 
эндогенные ТАГ из печени в кровь) и 
ЛПВП (транспортируют холестерол из 
тканей и крови в печень); 



3. РОЛЬ ПЕЧЕНИ В 

ЛИПИДНОМ ОБМЕНЕ 

5) биосинтез холестерола и его эфиров; 

6) биосинтез кетоновых тел (только в 
печени); 

7) синтез желчных кислот и образование 
желчи (500 – 700 мл/сут.);  

8) гидроксилирование витамина D3 по 

25-ому положению. 

 



 

4. РОЛЬ ПЕЧЕНИ В ОБМЕНЕ 

АМИНОКИСЛОТ И БЕЛКОВ  

  СИНТЕЗ СПЕЦИФИЧЕСКИХ БЕЛКОВ 

ПЛАЗМЫ КРОВИ (за исключением 

иммуноглобулинов);  

 АКТИВНОЕ ТРАНСАМИНИРОВАНИЕ И 

ДЕЗАМИНИРОВАНИЕ АМИНОКИСЛОТ;  

 БИОСИНТЕЗ МОЧЕВИНЫ (только в печени); 

 ОБРАЗОВАНИЕ МОЧЕВОЙ КИСЛОТЫ; 

 СИНТЕЗ КРЕАТИНА И ХОЛИНА. 

 



 

 
Обезвреживание 

токсических продуктов 

метаболизма: 

  ОБЕЗВРЕЖИВАНИЕ ПИГМЕНТОВ (билирубин).  

  ОБЕЗВРЕЖИВАНИЕ АММИАКА И ПРОДУКТОВ 

КАТАБОЛИЗМА АМИНОКИСЛОТ В КИШЕЧНИКЕ. 

  ИНАКТИВАЦИЯ ГОРМОНОВ, БИОГЕННЫХ 

АМИНОВ.  

 

5. ОБЕЗВРЕЖИВАЮЩАЯ 

ФУНКЦИЯ ПЕЧЕНИ 



 

5. ОБЕЗВРЕЖИВАЮЩАЯ 

ФУНКЦИЯ ПЕЧЕНИ  

 
Обезвреживание 

ксенобиотиков: 

 обезвреживание продуктов 

хозяйственной деятельности человека: 

пестицидов, тяжелых металлов, 

радионуклидов, продуктов сгорания; 

 обезвреживание веществ бытовой 

химии: консервантов, красителей, 

синтетических моющих средств, 

лекарственных препаратов. 



5. ОБЕЗВРЕЖИВАЮЩАЯ 

ФУНКЦИЯ ПЕЧЕНИ 

Детоксикация ксенобиоти- 

ков и токсических продуктов 

метаболизма 

I. Фаза 
химической  

модификации 

II. Фаза 
коньюгации 



 



 

І. ФАЗА ХИМИЧЕСКОЙ 

МОДИФИКАЦИИ 

  ТИПЫ ХИМИЧЕСКИХ МОДИФИКАЦИЙ: 

 ГИДРОКСИЛИРОВАНИЕ (МИКРОСОМАЛЬНОЕ, 

ПЕРОКСИСОМАЛЬНОЕ); 

 СУЛЬФООКИСЛЕНИЕ; 

 ОКИСЛИТЕЛЬНОЕ ДЕЗАМИНИРОВАНИЕ; 

 ДЕЗАЛКИЛИРОВАНИЕ; 

 ЭПОКСИДИРОВАНИЕ; 

 ГИДРОЛИЗ И Т. Д. 

В результате химической модификации 

гидрофобные токсические вещества 

превращаются в гидрофильные. 

 



Типы химических модификаций 

при детоксикации в печени 

Типы модификаций 

ксенобиотиков 

Схема реакции 

1. Гидроксилирование RH → R-OH 

2. Сульфоокисление R-S-R
'
 → R-SO-R

'
  

3. Окислительное 

дезаминирование 

R-NH
2
 → R=O + NH

3
 

4. Дезалкилирование:  

по азоту                                 

по кислороду                                            

по сере 

R-NH-CH
3
 → R-NH

2
 + 

H
2
C=O

 

R-O-CH
3
 → R-OH + H

2
C=O

 

R-S-CH
3
 → R-SH + H

2
C=O 

5. Эпоксидирование R-CH=CH-R
'
 → R-CH-CH-R

'
  

                                O 



Типы коньюгаций 

Типы 

коньюгаций 

Активная 

форма 

коньюгата 

Ферменты 

коньюгации 

1. Глутатионовая Глутатион  

(G-SH) 

Глутатионтранс-

фераза 

2. Глюкуронид-

ная 

УДФ-

глюкуронат 

УДФ-глюкуронил-

трансфераза 

3. Сульфатная ФАФС Сульфотрансфе-

раза 

4. Метильная SAM Метилтрансфераза 

5. Ацетильная Ацетил-КоА Ацетилтрансфе-

раза 

6. Глициновая Глицин Глицинтрансфе-

раза 

 

ІІ. ФАЗА КОНЬЮГАЦИИ 

 





6. РАСПАД ГЕМОГЛОБИНА И 



МЕТАБОЛИЗМ БИЛИРУБИНА 



 



МЕТАБОЛИЗМ 

БИЛИРУБИНА 

 



СОДЕРЖАНИЕ ЖЕЛЧНЫХ 

ПИГМЕНТОВ В НОРМЕ: 

 КРОВЬ:  

 ОБЩИЙ БИЛИРУБИН – 8,5 – 20,5 МКМОЛЬ/Л; 

НЕПРЯМОЙ БИЛИРУБИН – 1,7 – 17,1 МКМОЛЬ/Л; 

ПРЯМОЙ БИЛИРУБИН – 2,2 – 5,1 МКМОЛЬ/Л;  

 

 МОЧА: СТЕРКОБИЛИНОГЕН – 4 МГ/СУТКИ; 

  

 КАЛ: СТЕРКОБИЛИНОГЕН. 



Гипербилирубинемия 

При содержании билирубина в крови выше  

50 мкмоль/л  происходит его диффузия в 

ткани и появляется пигментация кожных 

покровов (желтуха). 

Причины: 
 УСИЛЕНИЕ ГЕМОЛИЗА ЭРИТРОЦИТОВ;  

 ПОРАЖЕНИЕ КЛЕТОК ПЕЧЕНИ; 

 ЗАКУПОРКА ЖЕЛЧЕВЫВОДЯЩИХ ПРОТОКОВ 

ПЕЧЕНИ. 



 
7. Желтухи. Дифференциальная 

диагностика желтух 

 
 



 

СПАСИБО ЗА 

ВНИМАНИЕ 


