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Тема № 1. Сахарный диабет у беременных 

 

Учебные вопросы 

 

1. Сахарный диабет и беременность. Физиология углеводного обмена у беременных жен-

щин.  

2. Особенности диагностики и лечения сахарного диабета во время беременности.  

3. Понятие планирования беременности у пациенток с сахарным диабетом. 

4. Гестационный сахарный диабет. Определение понятия и основы патогенеза. 

5. Классификация, методы диагностики и лечения пациенток с гестационным сахарным 

диабетом. 

6. Неотложные состояния, обусловленные декомпенсацией сахарного диабета в практике 

врача акушера-гинеколога. 

 

Тема № 2. Заболевания щитовидной железы у беременных 

 

Учебные вопросы 

 

1. Узловая патология щитовидной железы при беременности. 

2. Современные методы диагностики и лечения узлового зоба при беременности.  

3. Профилактика и лечение зоба на фоне беременности. 

4. Синдромы гипотиреоза и гипертиреоза. Определение. Понятие. Этиопатогенез. 

5. Особенности диагностики и методы лечения гиперфункции и гипофункции щитовид-

ной железы во время беременности. 

6. Послеродовый тиреоидит. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

 

Тема № 3. Эндокринные факторы в развитии нарушений полового развития и беспло-

дия. Преждевременная овариальная недостаточность. Эндокринные аспекты менопаузы 

(климакс) 

 

Учебные вопросы 

 

1. Синдром поликистозных яичников: причины, клинические проявления, диагностиче-

ская и лечебная тактика. 

2. Климактерический синдром у женщин. Этиопатогенез. Классификация. Лабораторные 

и инструментальные методы диагностики. 

3. Особенности лечения в период менопаузы. 

4. Заместительная гормональная терапия препаратами эстрогенов и гестагенов. 

5. Гирсутизм и гипертрихоз. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Методы ле-

чения. 
6. Гиперандрогения. Причины. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Методы 

лечения. 
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