
Расписание 
занятий спортивных секций в спортзале главного корпуса на I полугодие 2018/2019 уч. год (сентябрь-январь)
	№
	Место проведения
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Игровой зал

	1
	Чирлидинг (Мисюк И.Н.)
	
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	
	
	

	2
	Фитнесс (сотрудники,
Хлюпина А)
	17.10-18.00
	
	
	
	17.10-18.00
	
	

	3
	Волейбол (жен.).
(Венцковская Н.С.)
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	

	4
	Волейбол (муж.).
(Лапко Ю.А.)
	19.30-21.00
	19.30-21.00
	
	18.00-19.30
	
	
	

	5
	Факультатив иностранных
учащихся (Полубок В.С., 
Савко В.В.)
	
	
	17.00-18.30 Нигерия (футбол)
18.30-20.00 Туркмения-Сомали (футбол)
	19.30-21.00 
 2 курс
Лапко Ю.А.
(баскетбол),
3курс 
Кравчук А.В.
	
	
	

	6
	Настольный теннис (жен.) 
(Кравчук А.В.)
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	 
	17.00-18.30
	
	
	

	7
	Настольный теннис (муж.) 
(Кравчук А.В.)
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	

	8
	Сотрудники ГрГМУ
	
	
	20.00-21.30 (фб) Дешук А.Н., Хоров А.О.
	
	
	9.00-12.00
МПФ (Шамова Т.М., Кандара-кова Н.А)
	

	Манеж

	1
	Армрестлинг 
(Полубок В.С.)
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	

	2
	Гиревой спорт
(Полубок В.С.)
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	

	3
	Легкая атлетика. 
(Семашко Д.Н.)
	17.00-18.30

	  
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	
	
	

	4
	Секции спортклуба
	17.30-19.00 Кузмицкий Н.Н.
	
	17.30-19.00 Кузмицкий Н.Н.

	
	17.30-19.30 Кузмицкий Н.Н.
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