Материалы для управляемой самостоятельной работы студентов (УСРС) по дисциплине «Клиническая иммунология и аллергология»

для студентов 5 курса медико-диагностического факультета
Тема 1. Естественные антитела, биологическое значение.
Вопросы:
1. Понятие о естественных (натуральных) антителах.

2. Роль В1-лимфоцитов в синтезе натуральных антител.

3. Биологическое значение натуральных антител.

4. Натуральные антитела против групповых антигенов крови.

Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Цинкернагель, Н. Основы иммунологии / Н. Цинкернагель. – Издательство «Мир», 2008. – 928 с.
Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 2. Факторы неспецифической резистентности.

Вопросы:
1. Анатомические и функциональные барьеры, препятствующие проникновению патогенов:

· Механические (целостность эпителиальных тканей, продвижение воздуха, пассаж пищи, мочи, роль кашля, чихания, образование и выделение слизи, мукоцилиарный клиренс)

· Химические (жирные кислоты на поверхности кожи, действие энзимов, рН среды, пептиды с антибактериальным действием)

· Микробиологические (физиологическая бактериальная флора)

· Другие (дифензины, натуральные антитела, синтезируемые В1-лимфоцитами).

2. Роль анатомического строения и функционального состояния органов и систем организма.

Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Цинкернагель, Н. Основы иммунологии / Н. Цинкернагель. – Издательство «Мир», 2008. – 928 с.
Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 3. Иммунный ответ при хламидийной инфекции. 

Вопросы:

1. Патогенные для человека виды хламидий, их характеристика, особенности цикла размножения и антигенные свойства. Особенности формирования иммунитета при хламидийной инфекции.

2. Chlamidia trachomatis. Инфекции, передающиеся половым путем – хламидиоз половых органов. Перинатальные инфекции – конъюнктивит с включениями и пневмония. Трахома и конъюнктивит с включениями у взрослых.

3. Chlamidia psitacи: орнитоз.

4. Chlamidia pneumoniae: особенности течения фарингита, синусита, бронхита и пневмонии.

5. Лабораторная диагностика хламидийной инфекции.

Литература

1. Внутренние болезни по Тинсли и Р. Харрисону. Под ред. Э. Фаучи, Ю. Браунвальбда, К. Иссельбахера, Дж. Уилсона, Дж. Мартина, Д. Каспера, С. Хаузера и Д. Лонго. В семи томах. Пер. с англ. – М., Практика – Мак-Гроу-Хилл (совместное издание), 2005. - Том 3. 639 с. (с. 1288 – 1300), 150 таб., 57 илл.

2. Игнатов, П.Е. Иммунитет и инфекция / П.Е.Игнатов. – М.: Время, 2002. – 352с.

Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 4. Иммунные механизмы регуляции репродукции.
Вопросы:
1. Механизмы устойчивости организма хозяина к паразитарным инвазиям. Факторы естественного иммунитета.
2. Эффекторные свойства макрофагов и нейтрофилов в защите от гельминтов.
3. Функциональная роль эозинофилов в борьбе с гельминтами. Клеточные факторы защиты при гельминтозах.
4. Роль IgЕ в защите от гельминтов. Механизмы защиты паразитов от иммунного ответа. Иммунопатологические последствия паразитарных инвазий. Неадекватная тактика иммунного ответа.
5. Повреждение собственных тканей при иммунном ответе на паразитарную инфекцию. Формирование гранулемы.
6. Антигены паразитов, влияющие на ход противопаразитарного иммунного ответа. Пути избегания паразитами действия факторов системы иммунитета.
Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
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Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 5. Трансплантационный иммунитет.
Вопросы:

1. Генетика гистосовместимости.
2. Трансплантация костного мозга. Реакции «трансплантант против хозяина».
3. Пересадка органов в клинической практике. Подходы к преодолению трансплантационной реакции.
4. Переливание крови.
Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Цинкернагель, Н. Основы иммунологии / Н. Цинкернагель. – Издательство «Мир», 2008. – 928 с.
Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 6. Иммунологические механизмы гемолитической болезни новорожденных.
Вопросы:
1. Иммунологические взаимоотношения матери и плода. Особенности экспрессии антигенов гистосовместимости в трофобласте.

2. Клетки врожденного иммунитета в плаценте. Особенности дифференцировки Т-клеток в организме беременных и в плаценте.

3. В-клетки, гуморальный иммунитет и система комплемента.

4. Иммунопатогенез гемолитической болезни новорожденных.

5. Клинические проявления, диагностика и принципы лечения гемолитической болезни новорожденных.

6. Осложнения и профилактика гемолитической болезни новорожденных.

Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Новиков, Д.К. Клиническая иммунология [Текст]: учеб. пособие для студ. учреждений, обеспеч. получение высш. мед. образования / Д. К. Новиков, П. Д. Новиков [Витеб. гос. мед. ун-т]. – Витебск: ВГМУ, 2006. – 392 с.: ил.
4. Казмирчук, В.Е. Клиническая иммунология и аллергология с возрастными особенностями: учебник / В.Е. Казмирчук, Л.В. Ковальчук, Д.В. Мальцев. – 2-е изд., переработ. и допол. – К.: ВСИ «Медицина», 2012. – 520 с.
Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 7. Иммунологическое обоснование лейкоцитарных (нейтрофильно-лимфоцитарных) перекрестов у детей.

Вопросы:
1. Возрастная динамика содержания лимфоцитов и нейтрофилов у детей. Физиологические перекресты лейкоцитарной формулы.

2. Функции нейтрофилов.

3. Популяции и субпопуляции лимфоцитов и их функции.

4. Иммунологическая целесообразность возрастной динамики лимфоцитов.
Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
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Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 8. Селективный дефицит иммуноглобулина А.

Вопросы:

1. Эпидемиология cелективного дефицита IgA.

2. Иммуно-генетические аспекты формирования cелективного дефицита IgA.

3. Клинические проявления cелективного дефицита IgA.

4. Лабораторная диагностика и диагностические критерии, позволяющие установить диагноз cелективного дефицита IgA.

5. Лечение пациентов с cелективным дефицитом IgA. Роль иммуномодуляторов в лечении cелективного дефицита IgA.

Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология для студентов высших медицинских учебных заведений. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Л.Л. Гаврилик – Гродно: ГрГМУ, 2004. – 164 с.

4. Хаитов, Р.М. Руководство по клинической иммунологии. Диагностика заболеваний иммунной системы: руководство для врачей / Р.М. Хаитов, Б.В. Пинегин, А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2009. – 352 с.: ил.

5. Новиков, Д.К. Клиническая иммунология [Текст]: учеб. пособие для студ. учреждений, обеспеч. получение высш. мед. образования / Д. К. Новиков, П. Д. Новиков [Витеб. гос. мед. ун-т]. – Витебск: ВГМУ, 2006. – 392 с.: ил

Internet 

www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 9. Иммунология ВИЧ-инфекции.

Вопросы:
1. Морфология, гены и белки вируса иммунодефицита человека (ВИЧ).
2. Инфицирование клеток вирусом иммунодефицита человека.
3. Иммунный ответ на антигены ВИЧ.
4. Формирование иммунодефицита при синдроме приобретенного иммунодефицита.

5. Клинические проявления иммунодефицита при инфекции вирусом иммунодефицита человека и синдроме приобретенного иммунодефицита.

6. Диагностика и принципы лечения при инфекции вирусом иммунодефицита человека и синдроме приобретенного иммунодефицита.
Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Змушко, Е.И. Клиническая иммунология: руководство для врачей / Е.И. Змушко, Е.С. Белозеров, Ю.А.Митин – СПб: Питер, 2001. – 576 с.
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.
Тема 10. Антифосфолипидный синдром.

Вопросы:
2. Определение антифосфолипидного синдрома.

3. Иммунопатогенез антифосфолипидного синдрома.

4. Клинические и лабораторные критерии диагностики антифосфолипидного синдрома.

5. Перечень заболеваний, требующих проведения дифференциальной диагностики с антифосфолипидным синдромом.

6. Терапия антифосфолипидного синдрома.

7. Антифосфолипидный синдром и беременность.

Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
2. Ярилин, А.А. Иммунология: Учебник / А.А. Ярилин. – М.: «ГЭОТАР-Медиа», 2010. – 749 с.: ил.
3. Насонов, Е.Л. Антифосфолипидный синдром / Е.Л. Насонов – М.: Литера, 2004. 440 с.
Internet 

http://con-med.ru/magazines/consilium_medicum/consilium_medicum-08-2002/antifosfolipidnyy_sindrom_diagnoz_i_printsipy_terapii/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 11. Классификация реакций гиперчувствительности.

Вопросы:
1. Гиперчувствительность: современная трактовка, роль в защитных реакциях системы иммунитета и при патологии.

2. Основные типы реакций гиперчувствительности, классификация по Coombs и Gell, модифицированная Janeway, Travers и Key.

3. Гиперчувствительность немедленного типа (I тип).

4. Гиперчувствительность, обусловленная цитотоксическим эффектом (II тип).

5. Иммунокомплексная реакция (III тип)

6. Гиперчувствительность замедленного типа (IV тип).

7. Примеры заболеваний, развивающихся по различным механизмам реакций гиперчувствительности.

Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
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www.booksmed.com/allergologiya-immunologiya/
Отведенное время: 0,7 часа

Форма контроля: устный опрос.

Тема 12. Специфическая иммунотерапия аллергенами (СИТ).

Вопросы:
1. История СИТ.

2. Аллергены: структура, происхождение, классификация, номенклатура, способы получения.

3. Методы специфической иммунотерапии аллергенами: классический метод, ускоренный метод СИТ. Схемы проведения СИТ,

4. Препараты аллергенов для проведения СИТ.

5. Риск побочных эффектов СИТ.

1. СИТ при аллергическом рините.

2. СИТ при бронхиальной астме.

3. СИТ при поллинозе.
Литература

1. Ляликов, С.А. Клиническая иммунология и аллергология. Учебное пособие / С.А. Ляликов, Н.М. Тихон – Гродно: ГрГМУ, 2014. – 355 с.
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