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ВОПРОСЫ К ГОСУДАРСТВЕННОМУ ЭКЗАМЕНУ ПО ОБЩЕЙ И ЧАСТНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 

5 КУРС, МПФ 

 

1. История развития медицинской психологии в СССР и за рубежом.  

2. Понятие психологического здоровья. Общая модель болезни.   

3. «Здоровое» и «больное» поведение, этапы. Роль  больного и здорового. 

4. Основные концепции расстройства. Теория стресс-диатеза.  

5. Классификация  личностных подходов в клинической психологии.  

6. Гуманистические модели в клинической психологии (Роджерс, Маслоу). Понятие 

самоактуализации, конгруэнтности, взаимосвязь с расстройствами. 

7. Когнитивные модели в клинической психологии. Понятие конструктов, 

когнитивных схем, автоматических мыслей.  

8. Традиционные психоаналитические гипотезы развития расстройства (понятие 

тревоги в теории Фрейда, концепция расстройств).  

9. Новые психоаналитические подходы: теория привязанности Боулби: задачи 

развития, виды привязанности.  
10. Поведенческая модель развития расстройства. Связь  классического научения с 

расстройствами (концепция Айзенка).  

11. Поведенческая модель развития расстройств. Оперантное обусловливание и 

расстройство (концепция Ферстера, Левинсона).  

12. Теория социального научения Дж. Роттера. Локус контроля, связь с психическими 

расстройствами. 

13. Атрибутивный стиль и расстройство. Концепция выученной беспомощности 

Селигмана. 

14. Социально-психологические факторы, роль в развитии расстройств.  

15. Социальная компетентность и расстройство. Концепция выраженных эмоций.  

16. Социально-когнитивная теория Бандуры и расстройство. Понятия 

самоэффективности и ожидания результата.  

17. Социологические аспекты здоровья и болезни. Социологические модели 

расстройства. 
18. Понятие стресса. Эустресс, дистресс. Основные стрессовые эмоции и 

поведенческие реакции.  

19. Функции стрессоров в развитии расстройства. Классификация стрессоров по 

длительности и интенсивности воздействия.  

20. Критические жизненные события (макрострессоры): критерии, классификация, 

связь с расстройствами. 

21. Травматические события (психологические травмы): определение, критерии, связь 

с расстройствами. 

22. Микрострессоры и хронические стрессоры: характеристика, связь с 

расстройствами. 

23. Этапы стрессового переживания. Факторы влияния на связь стресса и 

расстройства. 

24. Особенности личности, опосредующие влияние стрессоров. Класссификация 

когнитивных и поведенческих стилей.  

25. Понятие механизмов психологической защиты (МПЗ). Психоэволюционная теория 
МПЗ. 

26. Виды механизмов психологической защиты, их сущность.  
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27. Копинг-поведение. Когнитивно-феноменологический подход Лазаруса.  

28. Классификация копинг-стратегий.  
29. Социальные факторы как модераторы стресса. Компоненты и содержание 

социальной поддержки. 

30. Типологические классификации в клинической  психологии.  

31. Психодинамическая  типология  личности (Фрейд, Юнг).  

32. Структурная типология личности  (Айзенк, Роттер)  

33. Клинико-психологическая  типология: акцентуации, патологические личностные 

типы.    

34. Психоаналитическая теория терапевтических отношений. Понятие переноса, 

контрпереноса, сопротивления. 

35. Принципы терапевтических отношений К. Роджерса. Суть феноменологического 

подхода. 

36. Аксиомы коммуникации Бэйтсона-Вацлавика. 

37. Базовые и специфические коммуникационные навыки в клинике. 

38. Навыки сбора и передачи информации в клиническом интервью.  

39. Виды врачебного разговора, суть.  
40. Внутренняя картина болезни: определение, структура. Масштаб переживания 

болезни. 

41. Типы отношения к болезни. 

42. Понятие комплайнса, способы его достижения. 

43. Отказ от приема лекарств: причины, профилактика. Вербальные и невербальные 

факторы, связанные с лекарственными препаратами.  

44. Плацебо, понятие. Плацебо-эффекты. Показания и противопоказания применения 

плацебо-терапии. 

45. Понятие психологической реабилитации, основные принципы.  

46. Основные психологические принципы организации медицинской среды. Терапия 

средой. Виды реакций на больничную среду.  

47. Профессиональные ошибки, меры профилактики. Виды реакций на ошибку.      

48. Психологические теории суицидального поведения (Фрейда, Дюркгейма, Генри-

Шота, Штенгеля-Кука, Баумистера). Современные концепции развития суицидального 
поведения. 

49. Парасуицид: определение понятий, виды, отличия от аутоагрессивных 

(несуицидальных) действий. 

50. Психологические механизмы формирования суицидальных тенденций.  

51. Клинико-психологическая оценка суицидального риска.  

52. Клинические факторы суицидального риска при депрессии.  

53. Психологический смысл и динамика суицидального поведения.  

54. Суицидальные проявления при психопатологии (депрессии, шизофрении, 

зависимости от ПАВ, расстройстве зрелой личности).  

55. Особенности проведения клинического интервью с лицами, совершившими 

суицидальное действие. 

56. Этапы кризисного вмешательства.  

57. Характеристика пресуицидального и постсуицидального периодов.  

58.  

59. Биопсихосоциальный подход в развитии аддиктивного поведения.  
60.  Личностные особенности, способствующие формированию аддиктивного 

поведения. 
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61.  Психологические характеристики зависимого человека.  

62.  Психологический механизм формирования аддиктивного поведения.  
63.  Основные психологические составляющие зависимого поведения.  

64.  Типология зависимого поведения (эмоциональная зависимость, трудоголизм, 

сексуальная аддикция и др.). 

65.  «Современные» аддикции: интернет-зависимость, гемблинг, психологические 

аспекты развития, проявления.  

66. Психологические факторы аддиктивного поведения: личностные особенности 

«аддикта». 

67. Социальные факторы  развития аддиктивного поведения.  

68. Ролевые модели в семье  как фактор развития зависимости от ПАВ.  

69. Типы семейного воспитания, их роль в развитии аддиктивного поведения .  

70. 12-шаговая программа реабилитации зависимых от алкоголя: сущность, структура . 

71.  Нервная анорексия. Клинико-психологическая  картина. Типы.  Дифдиагностика.  

72. Нервная анорексия. Эпидемиологические данные.  

73. Нервная анорексия. Индекс массы тела. Критерии для с тационарного лечения. 

Физиологические последствия.  
74. Развитие нервной анорексии с точки зрения психоаналитической, экзистенциальной, 

бихевиоральной концепций. 

75. Феноменология нервной анорексии:  этапы формирования, типы, преморбидные 

особенности личности больных нервной анорексией.  

76. Роль семейных отношений и воспитания в развитии нервной анорексии.  

77. Психологические аспекты развития нервной булимии . 

78. Психологическая интервенция при расстройствах пищевого поведения.  

79. Психологическое, физиологическое и социальное старение.  

80. Социальные старение. Многоаспектные концепции вмешательства  

81.   Модели понимания старости. Преимущества и недостатки пожилого возраста.  

82. Возможности психологической помощи в пожилом возрасте. 

83. Профилактика нарушений адаптации в пожилом возрасте.  

84. Работа и здоровье. Понятие организации, дисбаланс системных отношений.  

85. Нарушения организаций, влияющие на здоровье, на уровне индивида,  
86. Нарушения организаций, влияющие на здоровье,  на уровне группы.  

87. Нарушения организаций, влияющие на здоровье,  на уровне  организации и 

контекстов.  

88. Корригирующая и профилактическая интервенция. Системы помощи, виды.  

89. Коучинг: сущность, сравнение  с психотерапией.  

90. Моббинг: сущность, программы помощи.  

91. Тревожные расстройства у детей: психологические аспекты,  этиологические 

факторы. 

92.  Тревожные расстройства у детей:  психологическая интервенция . 

93. Депрессия у детей: клинико-психологические аспекты. 

94.  Психологическая интервенция при депрессии у детей.  

95. Тики. Синдром Жиля де ля Туретта. Клинико-психологические аспекты, 

психологическая помощь. 

96. Энурез. Энкопрез. Клинико-психологические аспекты, этиологические факторы, 

психологическая помощь. 
97.  Аутизм:  Клиническая картина психологические аспекты. 

98.  Аутизм:  этиологические факторы, психологическая интервенция. 
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99.  Делинквентное поведение: психосоциальные факторы, профилактика. 

100. Клинико-психологические аспекты  дерматологии. 
101. Психологические проблемы в связи с гинекологическими операциями.  

102. Клинико-психологические аспекты женщин в климактерическом периоде.  

103. Особенности психологического состояния  женщин в связи с искусственным 

абортом.   

104. Особенности психологического состояния женщин  в связи с самопроизвольным 

абортом.   

105. Психологические аспекты нарушений менструального цикла.  

106. Психологические аспекты предменструального синдрома. 

107. Функциональные нарушения в области гипогастрия. Психологические и 

психотерапевтические аспекты.  

108. Функциональное бесплодие. Ложная беременность. Психологические аспекты. 

109. Психологические аспекты беременности.  

110. Психологические аспекты при экстракорпоральном оплодотворении.  

111. Психопрофилактическая подготовка к родам.  

112. Клинико-психологические аспекты послеродового периода.  
113. Клинико-психологические  аспекты гипертиреоза.  

114. Клинико-психологические  аспекты гипотиреоза.  

115. Клинико-психологические  аспекты остеохондроза 

116. Клинико-психологические  аспекты ревматического поражения мягких тканей.  

117. Психологические  аспекты при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 

118. Психологические и психотерапевтические аспекты при головных болях 

напряжения. 

119. Психологические и психотерапевтические аспекты при мигренях.  

120. Клинико-психологические аспекты  неврологии.  

121. Клинико-психологические аспекты при врожденных и приобретенных пороках 

сердца  

122. Клинико-психологические аспекты при нарушениях ритма сердца. 

123. Клинико-психологические аспекты при стенокардии.  

124. Клинико-психологические аспекты при инфаркте миокарда.  
125. Клинико-психологические аспекты  пульмонологии.  

126. Клинико-психологические аспекты туберкулеза.  

127. Клинико-психологические аспекты в клинике инфекционных заболеваний.  

128. Клинико-психологические аспекты при венерических заболеваниях.  

129. Психологические аспекты паллиативной медицины.  

130. История развития хосписной помощи. Организация работы хосписа.  

131. Характеристика и особенности переживаний «умирающих» больных.  

132. Принципы работы с «умирающими» больными. 

133. Психологическая помощь при  болевом синдроме. 

134. Психологические аспекты в  современной хирургии. 

135.  Особенности психической травмы в хирургии.  

136. Психологические аспекты оперативного лечения на диагностическом этапе.  

137. Психологические аспекты оперативного лечения в предоперационном периоде. 

138.  Психологические аспекты проведения операции. 

139. Причины необоснованных хирургических вмешательств.  
140. Психологические аспекты оперативного лечения в послеоперационном периоде. 

141. Особенности психологического состояния в послеоперационный период. 
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142.  Психологические аспекты пациентов на предмедицинском этапе течения 

онкологического заболевания. 
143. Психологические аспекты пациентов на амбулаторном этапе течения 

онкологического заболевания. 

144. Психологические аспекты больных в стационарном периоде онкологического 

заболевания. 

145.  Психологические аспекты онкологических больных в период диспансерного 

наблюдения. 

146.  Роль личности в возникновении онкологических заболеваний.  

147. Психологические аспекты  боли. 

148. Канцерофобия. Клинико-психологические аспекты, этиологические факторы. 

149. Психологические аспекты эвтаназии. 

150. Реакция больных на близость смерти.  

151. Психологические аспекты взаимодействия с родственниками пациентов, 

страдающих неизлечимым онкозаболеванием.  

152. Психологические аспекты больных с ожоговой болезнью.  

153. Психологические аспекты больных с травматическими поражениями.  
154. Психологические аспекты урологических больных. 

155. Психологические аспекты в клинике нефрологических заболеваний.  

156. Психологические особенности больных с повреждениями лица и тела.  

157. Психологические особенности больных с нарушениями зрения.  

158. Психологические особенности больных с нарушениями слуха.  

159. Психологические аспекты посещения зубного врача.  

160. Психологические аспекты стоматологического обслуживания детей. 

161. Психологически трудные пациенты в практике стоматолога. 

162. Нарушения сна: классификация, концепции возникновения. 

163. Бессонница неорганической природы: клинико-психологические аспекты. 

164. Гиперсомния неорганической природы: клинико-психологические аспекты. 

165.  Способы психологической интервенции  при нарушениях сна. 

 


