
Вопросы к практическим занятиям по частной 
медицинской психологии (4 курс, МПФ) 

 
 
ЗАНЯТИЕ 1. Аддиктивное поведение: биопсихосоциальный подход  
1. Аддиктивное поведение: основные понятия.   
2. Этнокультурные аспекты развития зависимости от ПАВ.  

 
3. Классификация психических и поведенческих расстройств по МКБ-10. 

Диагностические критерии зависимости от ПАВ.  
 

4. Биопсихосоциальный подход в развитии аддиктивного поведения 
(современные взгляды на формирование аддикций).  
 

5. Биологические и социальные факторы (семейные взаимоотношения, 
супружеские отношения, неблагоприятные условия жизни).  
 
Литература: 
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пособие для студентов медико-психологического факультета / Э.Г. 
Хмельницкая, Т.Е. Томащик, С.А. Бузук. – Гродно: ГрГМУ, 2010. – 272 с. 
 

2.Карсон,  Р.  Анормальная  психология.  Р.  Карсон,  С.  Минека.-  СПб.:  
Питер, 2004.- 1168 с.  

3.Лакосина,  В.М.    Клиническая  психология.  В.М.  Лакосина.–  М.:  Речь,  
2005. - 412 с.  

4.Перре,  М.  Клиническая  психология.  М.  Перре,  У.  Бауманн.  –  СПб.:  
Питер, 2002. - 1312 с. 
 
 
ЗАНЯТИЕ 2. Психологические аспекты зависимости от психоактивных 
веществ. Эмоциональная зависимость: психологическая оценка 

 
1. Психологические особенности «аддиктивной личности».   
2. Когнитивная теория развития зависимости от ПАВ.  

 
3. Механизм формирования зависимости от ПАВ под влиянием факторов 

внутреннего ощущения.  
 

4. Модель подкрепления на теории научения.   
5. Основные психологические концепции развития зависимого поведения.   
6. Психологические составляющие зависимого поведения.   
7. Эмоциональная зависимость: определение понятия.   
8. Зависимость как проявление межличностных взаимодействий.   
9. Феномен созависимости: определение понятия.   
10. Дисфункциональная семья как источник развития созависимости.  

 
11. Основные характеристики созависимости и парадоксы созависимого 

поведения.  
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12. Психотерапевтические мероприятия, направленные на работу с 
созависимыми пациентами. 

 
 
Литература: 

1. Хмельницкая, Э.Г. Курс лекций по частной медицинской психологии: 
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4.Перре,  М.  Клиническая  психология.  М.  Перре,  У.  Бауманн.  –  СПб.:  
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ЗАНЯТИЕ 3. Типология зависимого поведения: психологические 

аспекты 
 

1. Этиологические аспекты и эпидемиология игровой зависимости. 
Основные этапы развития. Личностные особенности гемблеров. Социальные 
факторы риска развития игровой зависимости.   

2. Психосоциальные изменение у зависимой личности.  
 

3. Интернет-зависимость: психологические аспекты развития. Основные 
психологические и социальные критерии интернет-зависимости.  
 

4. Зависимое расстройство личности: особенности когнитивного, 
эмоционального и социального функционирования лиц с зависимым 
расстройством личности.  
 

5. Депрессивный тип личности: психологические особенности, 
способствующие развитию зависимого поведения. Характерологические черты 
депрессивной личности.  
 
 
Литература: 
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ЗАНЯТИЕ 4. Психологические аспекты развития расстройств 
пищевого поведения 

 
1. Развитие нервной анорексии с точки зрения психоаналитической, 

экзистенциальной, бихевиоральной и других концепций.  
 

2. Феноменология нервной анорексии: этапы формирования, типы.   
3. Преморбидные особенности личности больных нервной анорексией.   
4. Роль семейных отношений и воспитания в развитии нервной анорексии.   
5. Психологические аспекты развития нервной булимии.   
6. Психотерапевтическая интервенция при расстройствах пищевого поведения.   
7. Психологические теории возникновения нарушений сна.   
8. Бессонница неорганической природы: клинико-психологические аспекты.   
9. Гиперсомния неорганической природы: клинико-психологические 

аспекты.  
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ЗАНЯТИЕ 5. Психология старения. Клинико-психологические 
аспекты больных пожилого возраста 

 
1. Психологическое, физиологическое и социальное старение.   
2. Многоаспектные концепции вмешательства. 
3. Преимущества и недостатки пожилого возраста.  
4. Модели понимания старости. Долговременные и ситуативные факторы, 

влияющие на пожилой возраст.  
 

5. Психодиагностические исследования пожилых людей.   
6. Принципы   и  направления  интервенционных  подходов  с  пожилыми   

людьми.   
7. Возможности психотерапевтической интервенции в пожилом возрасте.   
8. Профилактика нарушений адаптации в пожилом возрасте.  

 
9. Проблемы медперсонала в гериатрии. Профилактика синдрома 

эмоционального выгорания в гериатрии.  
 



 
Литература: 
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ЗАНЯТИЕ 6. Психологические аспекты хирургии и оперативного 

лечения 
 

1. Психологические особенности современной хирургии.   
2. Особенности психической травмы в хирургии.   
3. Практическое значение знаний психологии хирургического больного.   
4. Психологические аспекты оперативного лечения.  

 
5. Диагностический этап, предоперационный период, подготовка к операции.  

 
6. Психологические аспекты проведения операции, отказ от оперативного 

лечения, страх перед наркозом.  
 

7. Психологические аспекты послеоперационного периода.   
8. Психические расстройства послеоперационного период.  
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ЗАНЯТИЕ 7. Психологические аспекты гинекологии 

 
1. Психологические проблемы в связи с гинекологическими операциями. 
2. Клинико-психологические аспекты женщин в климактерическом 

периоде.  
3. Психические нарушения в связи с искусственным абортом. 



4. Психические нарушения в связи с самопроизвольным абортом. 
Психотерапевтические аспекты. 
 

5. Психологические аспекты предменструального синдрома.  
6. Функциональные нарушения в области гипогастрия. 

 
7. Психологические и психотерапевтические аспекты помощи пациентам с 

гинекологическими нарушениями. 
 
 
Литература: 
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ЗАНЯТИЕ 8. Психологические аспекты акушерства 

 
1. Психологические аспекты нарушений менструального цикла, первичная и 

вторичная аменорея.  
2. Функциональное бесплодие, психологические аспекты.  
3. Ложная беременность.  
4. Психологические аспекты беременности.  
5. Психологические аспекты при экстракорпоральном оплодотворении.  
6. Психопрофилактическая подготовка к родам.  
7. Клинико-психологические аспекты послеродового периода. 

 
 
Литература: 
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ЗАНЯТИЕ 9. Психологические аспекты онкологии 
  
1. Психологические теории развития онкологических заболеваний. 

 
2. Психологические особенности, предрасполагающие к развитию 

онкозаболевания. 
 

3. Психологические реакции пациентов в начальном периоде течения 
онкозаболевания. 
 

4. Психологичесие реакции пациентов в амбулаторном периоде течения 
онкозаболевания.  

5. Деонтологические аспекты сообщения диагноза.  
6. Психологические аспекты стационарного периода течения 

онкозаболевания. 
 

7. Психологические аспекты периода диспансерного наблюдения 
онкопациентов.  

8. Канцерофобия: причины возникновения и клинические проявления. 
 
 
Литература: 
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ЗАНЯТИЕ 10. Хосписы. Психологические аспекты боли 

 
1. Понятие хосписов, история их возникновения. Основные задачи хосписов. 
2. Особенности эмоционального реагирования онкопациентов и их близких 

 
на близость смерти.  

3. Взаимодействие с родственниками умирающих пациентов.  
4. Понятие эвтаназии, виды. 

 
5. Понятие боли, ее функции. Особенности восприятия боли человеком, 

виды боли.  
6. Психологическая помощь пациентам при боли. 
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