
 Задания для контролируемой самостоятельной работы студентов по общей и 

клинической психодиагностике 

В процессе контролируемой самостоятельной работы студент должен изучить 

следующие вопросы. 

1. Психологическое консультирование и психотерапия. 

2. Особенности психологического консультирования в клинике. 

3. Этические аспекты психологического консультирования. Конфиденциальность.  

4. Перенос и контрперенос  в консультировании.  

5. Влияние профессиональной деятельности на личность консультанта. Синдром  

«эмоционального выгорания».  

6. Терапевтический климат.  

7. Виды консультирования. 

8. Теория личности в практике консультирования.  

9. Консультирование в рамках различных теорий личности и  психотерапевтических 

направлений.  

10. Первый этап консультативной беседы: знакомство с клиентом и начало беседы. 

11. Второй этап консультативной беседы: расспрос клиента, формирование и проверка 

консультативных гипотез.  

12. Третий этап консультативной беседы: оказание воздействия. 

13. Четвертый этап консультативной беседы: завершение беседы 

14. Предложение клиенту нескольких возможных альтернатив ответа относительно 

вариантов чувств. 

15. Акцентирование эмоциональных переживаний клиента   

16. Использование парадоксальных вопросов. 

17. Уточняющие и углубляющие формулировки. 

18. Использование интерпретаций. 

19. Перефразирование. 

20. Обеспечение вербального и невербального контакта с клиентом. 

21. Разговор о собственных чувствах и переживаниях родителей. 

22. Эмоциональные переживания, осложняющие процесс общения  

23. Проигрывание роли. 

24. Особенности работы с проблемами распределения семейных ролей и обязанностей 

между супругами. 

25. Факторы риска суицидального поведения . 

26. Насилие и его влияние на развивающуюся личность 

27. Влияние насилия на формирование личности . 

28. Психологические механизмы защиты личности.  

29. Насилие в семье. 

30. Насилие в образовательных учреждениях. 

31. Психолого-педагогическая помощь детям-жертвам насилия. 
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Формы контроля 

1. Устный ответ  на практическом занятии 

2. Письменная контрольная работа. 

 


