
Требования к освоению учебной дисциплины «Сексология и 
сексопатология» 

Требования к уровню освоения содержания дисциплины «Сексология и 
сексопатология» определены образовательным стандартом высшего образования 
первой ступени по циклу общепрофессиональных и специальных дисциплин, 
который разработан с учётом требований компетентностного  подхода, где 
указан минимум содержания по дисциплине в виде обобщенных клинико-
психологических знаний и умений.  
      

Изучение предмета «Сексология и сексопатология» позволит получить 
студентам знания:  

 основ психосексуального развития человека; 
 основных проявлений человеческой сексуальности; 
 особенностей сексуальности у людей с различными акцентуациями 

характера; 
 удельного веса и особенностей психогений, приводящих к 

сексуальным нарушениям (в особенности так называемых мнимых сексуальных 
нарушений) и возможным суицидальным действиям; 

 удельного веса в лечении сексуальных дисфункций 
психотерапевтических методов, а также других традиционных и 
нетрадиционных методов лечения и коррекции;  

 

и овладеть следующими умениями:  

   сбора психологического анамнеза в контексте сексуальной 
патологии;  

 определения типа половой конституции пациента и его отношения к  
сексуальному расстройству; 

 определения ведущего психопатологического синдрома у больного с   
нарушениями сексуальной сферы; 

 выявления у пациентов с сексуальными проблемами суицидальной 
готовности;  

 оказания психологической и психотерапевтической помощи лицам с 
сексуальными проблемами и следующими за ними затруднениями в социально-
психологической адаптации; 

 применения знаний по медицинской психологии и психотерапии в 
работе   с сексологическими пациентами.    

 
 

 


