YUYPEXXJIEHUE OFPA3OBAHNA
I'POJHEHCKUN I'OCYJAPCTBEHHbBI MEJJUITUHCKUN
YHUBEPCUTET
KA®EJIPA MEJIUIIMHCKOM IICUXOJIOI' MU U IICUXOTEPAIINN

METOJMYECKHUE PA3PABOTKU JIA CTYAEHTOB

(Tembl mpakTUYECKUX 3aHATUN, yUeOHBIC BOMIPOCHI, IUTEPATypa)

KJIMHUYECKA S TICUXOJIOT ST COMATUYECKOM MEJTULIMHEBI

VY TBepKIEeHBI Ha 3acelaHuU Kaeapbl
ITpoTokos Nel
31 aBrycra 2020r.

2020r.



3ansaTue 1. Ucropruyeckue acneKThbl ICUX0COMATHYECKOM MeIUIIUHbI.
IIcuxocomaTyecKue TEOPUU M KOHLCIILMH.

. cTopust cTaHOBIIEHUS ICUXOCOMAaTUYECKON MEAULINHBL.

. Pa3BuTHE KIIMHUYECKOM IICUXOJIOTUH B COMAaTUYECCKOM MEOUIINHE.

. @opmupoBaHre OUOTICUXOCOIMAIBHOTO MOIX0/1A.

. UcToprueckuil aHaJIn3 ICUXOCOMATUUYECKUX TEOPUN U KOHLIECTIIUH.

. Konuenius crpecca u nCMXOCOMAaTUYECKUE HAPYILICHUS.

. [opMOHanbHBIE OCH ¥ TICUXOJ0THYECKOE () YHKITMOHUPOBAHUE.

. BnustHue ctpecca HAa UMMYHHUTET.

. CTp@CC N KapaAUOBACKYJIsIpHAA CUCTCMA.
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. Ilcuxonoruyeckoe (byHKIII/IOHI/IpOBaHI/Ie U UMMYHHBIC pCaKIINU.
10. HeﬁpO6HOHOFH‘{CCKI/IG MCXaHU3MBbI IICUXOCOMATHYCCKHNX peaKm/Iﬁ.
11. HCI/IXO}II/IHaMI/IquKI/Ie N KOTHUTHUBHO-ITOBCACHYCCKUEC KOHICIIINN

IICUXOCOMATHNYCCKUX paCCTpOﬁCTB.

3ansaTue 2. O01mMe MCHUX0JOTHYEeCKHE aCNEKThl MAIlHEHTOB C COMAaTHYEeCKUMH
3a0oeBannaMu. Ilcuxorornuyeckoe B3anMoeHCTBHE ¢ COMATHYECKHM
NMAIHEHTOM.
1. [Tcuxonoruyeckue peakiuy Ha COMaTHIECKOe 3a00JIeBaHHE.
2. [ToBeneHUECKHE U3MEHEHHS TP COMAaTHYECKON OOJIC3HHU.
3. IlcuxoconuanbHbie (PaKTOPHI pUCKA IICUXOCOMATHYECKUX PACCTPOUCTB.
4., JINYHOCTHBIE TUIIBI, KOTHUTUBHBIE CTUIIN, MEXAaHU3MBI [ICHXOJI0THUECKOM
3aIMUTHI ICHXOCOMATUYECKUX MAI[MEHTOB.
5.1IpuBsI3aHHOCTH W TICHXOCOMATHYCCKHIE HAPYIIICHHUS.
6.0co0CHHOCTH COBPEMEHHOTO TTaIHCHTA.
7 JIpUHIMIIBI IICUXOJOTHYECKOTO KOHCYJIBTHPOBAHMS MAIMCHTAa ¢ COMAaTHYCCKUM
3a00JIEBAaHUEM.
8. KInHUKO-IICUX0JIOTHYeCKOe 00CIEf0BAaHINE COMATUUECKOrO MAIMEHTA.
9.MeTOoauKHN OIICHKH IICHXOCOIUAIBHBIX (DaKTOPOB U IMICHXOJIOTHYSCKUX
0COOCHHOCTEH MaIMEHTOB ¢ COMAaTHYECKUMHU 3a00JIEBaHUSIMU.
10.IlcuxoconuanbHBIM aHAMHE3 IIPH COMATHISCKON OOJIC3HHU.

11.Mopaenu B3auMOJEHCTBUS Bpad-TIAlIMEHT: MapTHEPCKas, MaTepHaIUCTCKas,



MOTPEOUTENBCKAS.

12.  IlpueMbl KOMMYHUKAllM{ U UHTEPBIOMPOBAHMS B TICUXOCOMATHYECKOM
MEIULINHE.
13. OcHOBBI KOMMYHUKAILIMH C arPECCUBHBIMU U BPAKI€OHBIMH MAIIUEHTAMH.

3ansTue 3. [Icuxorepanus ¥ NCUX0(PapMaKOJIOrusi B ICHX0COMATHYECKOH

MeEAUIIUHE.

1.

HGJ'II/I HCI/IXO(l)apMaKOTepaHI/II/I U IICUXOTCPAIINN B COMATHUUYECKON KIUHHKE.

2 ['pynnel ncuxodapmakonornyeckux npenapatos. [lokazanust K HA3HAYESHHUIO.
3. Krnaccuduxkanus MeTo10B NCUXOTEpaANUK B COMAaTUYECKON KIMHUKE.

4 [IpuMeHeHne KOTHUTUBHO-MIOBEAEHYECKON ICUXOTEPANIMA B COMaTHUECKOM
KJIMHHUKE.

5. NHTepriepcoHanpHas NCUXOTEPAINs U ICUXOCOLUNANIbHAS TEPATUS Y

COMATHYCCKHUX ITallMCHTOB.

6. FI/IHHOTepaHI/I}I " PCIAKCAIIMOHHBIC MCTOABI IICUXOTCPAIINU B COMaTHUYECKOMN

KIIMHHUKC.

7. Bo3amoxxHOCTH HCI/IXO,III/IHaMI/I‘{eCKOﬁ TCpallu B COMAaTHUYECKOM KIIMHHUKE.

8. I'pynmoBas ncuxoTepanusi ICHXOCOMAaTHYECKUX MAIUEHTOB.

3ansaTus 4-5. Ilcuxokapauoiorus.

1. O6ure McuX0COMaTUIECKHUE aCTICKThI KapIHOJIOTHH.

2. llenipeccust 1 TPEBOXKHBIE PaCCTPOMCTBA B KAPAHOJIOTHH.

3. PacctpoiicTBa co3HaHUS U HEHPOKOTHUTUBHBIE HAPYIICHUS Y

KapJAHOJOIrN4CCKUX IMallMCHTOB.

4. Tlcuxuarpudeckue noOovHbIe 2P HEKTh KapAUOTIOTUUECKUX TIPETapaToB.

5. CekcyanbHast TUCPYHKITUS y KApIUOIOTHUECKHUX MAIMEHTOB.

6. ®apmakoTepanus MCUXUIECKUX PACCTPOMCTB B KAPIUOJIOTHH.

7. IlcuxoconuanpHbie (PaKTOpPhI pUcKa B KapIHOJIOTHH.

8. [lcuxobmonoruvyeckre CBI3u ACTPECCUH, TPEBOKHBIX PACCTPONUCTB U

KapAuO0JIOTHYECKUX 3a00JIeBaHMA.

9. CHGI_[I/I(i)I/I‘-ICCKI/IC MOBCACHUYCCKHEC CTUIIN Y KapAHUOJOIHICCKUX IMAaTUCHTOB.

[ToBenenue tTuna A. BpaxaeOHOCTh, arpeccus KapAHUOJOTHUECKUX MallUeHTOB.



10. OcTpplii cTpecc U KapAHOJIOrH4YeCcKue 3a00IeBaHMs.

11. AnHO53 BO cHe.

12. ®yHKkuMOHATBHBIE HAPYILIEHUS CEPAECYHO-COCYUCTON CUCTEMBI.
13. AnomanbHbIe 00U, OIIYIIEHUS HAPYIIIEHUH pUTMA.

14. KAMHUKO-TICUXOJIOTHYECKUE aCIIEKThI KapIUOXUPYPTHUU.

15. TlcuxoKOppeKIMOHHbBIE TPOIPAMMBbI B KapIUOJIOTHH. YTIPABIEHUE CTPECCOM.
[Icuxoo6pazoBaTenbHbIE IPOTPAMMBI.

16. KoruutuBHO-NIOBeIeHUECKAs TICUXOTEpanusl y KapAMOJIOTMUYE€CKUX MallUeHTOB.

3ansTue 6. [IcuxocoMaTHYeCKHe aCNEKTHI My IbMOHOJIOTMH.

1. OyHUHUOHAIBHBIE HAPYLICHHS IbIXaTEIbHOU CUCTEMBI.

2. [lcuxuueckue paccrpoiicTBa npu OponxuanbHOM actMe. [lcuxocounanbHble

acneKThl OpOHXUATbHOMN aCTMBI.

3. [lcuxorepaneBTHUecKasi IOMOIIb MAIlUEHTaM ¢ OpPOHXUATBLHON aCTMOM.

4.1Icuxo0oru4eckre acnekTbl MyKOBUCIIU03A.

5. XpOHHUUYECKHE OoOCTpYKTUBHBIE  3a00JIeBaHUS JIETKUX:
NICUXMYECKHE PACCTPOMCTBA, IICUXOJIOTHUECKUE (PAKTOPbl U HUHTEPBEHIUH.

6. [Icuxonoruueckue aceKThl CApKOU103a, TYOEpKyie3a, paka JEerKoro.

7.Ilcuxosoruuecke aceKThl XUPYypPruueckou myIbMOHOJIOTHH.
8.Ilcuxonornyeckre acreKkThl TEPMUHAIBHBIX COCTOSTHUN B MYJIbMOHOJIOTUH.
9.IlcuxodapmakoTepanus MICUXUYECKUX PACCTPOICTB MyTbMOHOJIOTHYECKUX
nanueHToB. [IcuxoTepaneBTHYECKUE OIXO0AbI B MTyJIbMOHOJIOTHH.

3anstue 7. [IcuxocomaTuyecKue acCneKThl FACTPOIHTEPOJIOTHH.

1. @OYHKIIMOHAIbHBIE TACTPOIHTEPOIIOTHUECCKUE HAPYIICHHS.

2. [lcuxuueckue paccTpoicTBa, KOMOPOHMTHBIEC 3a00JICBAHUSAM JKEITYAOUHO-
KHIIIEYHOTO TPAKTA.

3. Ctpecc, ICUXUYECKHUE PACCTPONCTBA U HAPYIIECHUS TACTPOUHTECTUHAIBHBIX
byHKIUH.

4, [Icuxocormanbabie PaKTOPhI, POJIb CEKCYaIbHOTO HACKIIHS B ICTCTBE MPU
3aboneBanusnx KKT.

S. SI3BenHast 60J1€3Hb: ICUXOCOMATUYECKUE ACTICKTHI.

6. Hecnenumduyaeckuii s;3BeHHBINA KOJIUT, 001e3Hb KpoHa: IcmxocomaTu4eckue
ACTIEKTHI.

7. [Mcuxodapmakonornueckoe ae4eHNe PYyHKITMOHATBHBIX
racTPOIHTEPOJIOTHICCKUX HAPYIICHHH.

8. [IcuxoTepaneBTUUECKHUE MMOAXOBI B TACTPOIHTEPOIIOTHH.

3ansaTue 8. IIcuxocoMmaTuyeckne acneKThbl He(l)pOJIOFI/II/I H SHIAOKPHUHOJJIOI'NHA.

1. [lcuxuueckue paccTpoiicTBa U Hepporornueckue 3a00aeBaHUs.

2 [Icuxoconuanbhbie (hakTOpbl B HEPPOJIOTHUHU, OCOOCHHOCTH KOMILIalieH a.
3. [lcuxonornyeckue acreKkThl FreMOUATN3A.

4 [Icuxodapmakonorus u ncuxorepanusi B HeQpoaoTruu.



S5. [IcuxocouuanbHble acEeKThl CaXapHOTo qJuadeTa.

6. [lcuxuueckue paccTpoilcTBa U caxapHblil 11adeT, 0COOEHHOCTH TEpPAUH U
B3aUMOJICUCTBHS C MALIUEHTAMH.

7. Hapymenus QyHKIMM IIUTOBUIHON KeI€3bl: ICUXUATPUUECKUE U
MICUXOCOMATUYECKUE ACTIEKTHI.

8. [Icuxocomatnyeckue acreKkTbl HapyIeHu (PYHKIMKY HAIMOYEUHUKOB:
cugapom Kymunra, 6one3nb AnucoHa, eoxpoMonuToma.

9. Hapymenus QyHKIMY MOJTOBBIX JKeJle3: ICUXOCOMAaTHUYECKUE aCIIEKThI.

10. HCI/IXOTepaHCBTI/I‘IeCKI/IC noaXxoAabl B SOHAOKPUHOJOI'MH.

3anaTue 9. IlcuxocomMmaTHyecKkne acneKThl OHKOJIOTHH.

1. [IcuxoconuansHbie (hakTOPHI PUCKA B OHKOJIOTHHU.

2. [lcuxuueckue pacCTpOMCTBa y MAIUEHTOB C OHKOJOTHUYECKUMHU
3a00JI€BaHUSIMU : JICTIPECCHS], TPEBOKHBIE PACCTPOICTBA, KOTHUTUBHBIE HAPYIIICHUS U
paccTpoicTBa COZHAHUS.

3. CyunuanbHOCTh B OHKOJIOTHH.

4, IIcuxomornueckue acrneKkTsl 00U B OHKOJIOTHH.

5. IIcuxocoMaTHyeCKHE aCIEKTHI OTAEIBHBIX OHKOJIOTHYECKUX 3a00JICBaHNMI
paK mpoCTaThl, paKk MOJIOYHOM KeJIe3bl, paK JIETKOTO, PaK >KelyJIKa, MeJIaHOMa.

6. [lcuxocomaTnyeckue acreKThl TUMQOJICHKO30B.

1. [Icuxonornyeckne acneKTbl XUMUOTEPATIUU U OHKOXUPYPTHUH.

8. Ilcuxodapmakorepanusi B OHKOJIOTHH.
9. [IcuxoTepaneBTUYECKUE MOAXOAbI B OHKOJIOTHH.

Jlumepamypa:
OcHogHas:

1. Koponesa, E.I'. Knunuueckas ncuxonoeusi 8 COMamuieckol Mmeouyume. nocooue
OJ1s1 CMYOeHmMO8 YUpedcOeHuUll blCuieco 00pa308aHus, 0OYUaAOWUXCSa NO
cneyuanvnocmu 1-79 01 05 «Meoduxo-ncuxonozuueckoe oenoy / E. I'. Koponesa. —
I'poono : IpI'MY, 2018. — 459 c.

Jlononnumenvuas:

1. Koponesa, E.I'. Jluunocmusie ocobeHHOCMU U NCUXOMEPANUsL 8 NCUXOCOMAMUKE:
nocobue 0151 Cmy0eHmo8 Yupexcoenull blcuieco 00pa308anus, 00y4awuxcs no
cneyuanvnocmu 1-79 01 05 «Meouxo-ncuxonozcuueckoe oenoy» / E. I'. Koponesa. —
I'poono : IpI’'MY, 2013. — 201 c.
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