
ЗАНЯТИЕ № 1 

АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ДЕТЕЙ. АТОПИЧЕСКИЙ 

ДЕРМАТИТ У ДЕТЕЙ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
1. Причины аллергических заболеваний у детей. Группы аллергенов. 

Факторы риска (предрасполагающие, способствующие возникновению, 

причинные). 

2. Атопический дерматит. Определение. Патогенез. 

3. Классификация. 

4. Особенности течения у детей различного возраста 

5. Диагностика атопического дерматита. 

6. Местная терапия атопического дерматита. 

7. Системная терапия атопического дерматита. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Особенности диеты и режима при аллергических заболеваниях у детей. 

2. Антигистаминные препараты. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. - 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. – 

Т.1. – 928 с. 

3. Педиатрия : учебник для мед. вузов / В. Г. Арсентьев и др. ; под ред. Н. П. 

Шабалова, - СПб. : СпецЛит, 2010. – 935 с. 

4. Губарь, В.В. Неотложная помощь на догоспитальном этапе / В.В. Губарь, 

Т.И. Ровбуть – Гродно : ГрГМУ, 2011. – 60 с. 

5. Клинический протокол «Диагностики и лечения аллергических 

заболеваний у детей» : приложение к приказу Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 8 августа 2014 г. № 829. 



ЗАНЯТИЕ № 2 

БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА У ДЕТЕЙ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
1. Определение бронхиальной астмы (БА). 

2. Факторы риска (предрасполагающие, способствующие возникновению, 

причинные). 

3. Классификация БА. 

4. Клинические симптомы БА, особенности течения БА у детей раннего 

возраста. 

5. Методы диагностики аллергических заболеваний. 

6. Препараты, контролирующие течение БА (базисные). 

7. Препараты, купирующие обострение БА. 

8. Купирование тяжелого приступа БА. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Психологические аспекты бронхиальной астмы у детей. Астма-школа. 

2. Аллергический ринит. 

3. Гастроэзофагеальный рефлюкс. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 
2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 
04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 
дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни: практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. – 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. – 

Т.1. – 928 с. 

3. Губарь, В.В. Неотложная помощь на догоспитальном этапе / В.В. Губарь, 

Т.И. Ровбуть – Гродно : ГрГМУ, 2011. – 60 с. 

4. Оказание медицинской помощи пациентам в критических для жизни 

состояниях : клинический протокол Министерства Здравоохранения 

Республики Беларусь от 23.08.2021 № 99. 

5. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 3 

ВРОЖДЕННЫЕ ПОРОКИ СЕРДЦА 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Внутриутробное кровообращение плода. Сроки закрытия фетальных 

коммуникаций. 

2. Возрастные особенности сердца и сосудов у детей. 

3. Этиология врожденных пороков сердца (ВПС). 

4. Классификация ВПС. 

5. Пороки с гиперволемией малого круга кровообращения: 

 открытый артериальный проток; 

 дефект межпредсердной перегородки; 

 дефект межжелудочковой перегородки. 

6. Пороки с гиповолемией малого круга кровообращения: 

 тетрада Фалло. 

7. Пороки с гиповолемией большого круга кровообращения: 

 стеноз устья аорты; 

 коарктация аорты. 

8. Диагностика ВПС и врачебная тактика. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Малые аномалии сердца. 

2. Синдром вегетативной дисфункции. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно: ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни: практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.]; под ред. 

А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск: ФУ Аинформ, 2013. –  896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. - 

Т.1. – 928 с. 

3. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 4 

ОСТРАЯ РЕВМАТИЧЕСКАЯ ЛИХОРАДКА 
 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Острая ревматическая лихорадка (ОРЛ), этиология, патогенез. 

2. Классификация ОРЛ. 

3. Клиническая картина ОРЛ. 

4. Малая хорея. 

5. Диагностические критерии активности ОРЛ. 

6. Критерии активности  процесса. 

7. Дифференциальный диагноз.  

8. Лечение ОРЛ. 

9. Первичная и вторичная профилактика ОРЛ. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Ювенильный ревматоидный артрит. 

2. Системная красная волчанка. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. – 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. - 

Т.1. – 928 с. 

3. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 5 

СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Сердечная недостаточность (СН), определение. 

2. Этиология, патогенез. 

3. Классификация СН. 

4. Функциональная классификация NYHA/ 

5. Клинические проявления левожелудочковой СН. 

6. Клинические проявления правожелудочковой СН. 

7. Диагностические критерии острой и хронической СН. 

8. Лечение сердечной недостаточности. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 
1. Неревматические кардиты, классификация. 

2. Врожденные (ранние, поздние) кардиты. 

3. Кардиомиопатия. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Основные практические навыки в педиатрии : учебно-метод. пособие для 

студентов / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. ред. Н.А. Максимовича. – 

Гродно : ГрГМУ, 2014 – 112 с. 

2. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. - 896 с. 

3. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. - 

Т.1. – 928 с. 

4. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 6 

ИНФЕКЦИОННО-ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЧЕК У 

ДЕТЕЙ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Анатомо-физиологические особенности мочевыделительной системы у 

детей раннего возраста. 

2. Функциональные пробы при заболеваниях почек у детей. 

3. Пиелонефрит. Причины.  

4. Классификация. 

5. Клинические формы пиелонефрита у детей раннего возраста. 

6. Клиника пиелонефрита у детей старшего возраста. 

7. Диагностика пиелонефрита. 

8. Принципы лечения пиелонефрита 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Цистит. 

2. Энурез. 

3. Мочегонные препараты. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. – 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. - 

Т.1. – 928 с. 

3. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 7 

ГЛОМЕРУЛОНЕФРИТЫ У ДЕТЕЙ. ОСТРАЯ И ХРОНИЧЕСКАЯ 

ПОЧЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ. ПРИНЦИПЫ ЛЕЧЕНИЯ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

 

1. Гломерулонефрит. Определение. 

2. Острый гломерулонефрит. 

3. Классификация. 

4. Хронический гломерулонефрит. 

5. Классификация.  

6. Клинико-лабораторные показатели гематурической формы 

7. Клинико-лабораторные показатели нефротической формы. 

8. Клинико-лабораторные показатели смешанной формы. 

9. Принципы лечения.  

 

ТЕМА УСРС 
1. Острая почечная недостаточность. 

2. Хроническая почечная недостаточность. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Психологические аспекты длительной гормональной терапии. 

2. Интерстициальный нефрит. 

3. Дисметаболические нефропатии. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни: практическое пособие / А.В.Сикорский [и др.] ; под ред. 

А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. - 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. - 

Т.1. – 928 с. 

3. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 8 

ЗАБОЛЕВАНИЯ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ У ДЕТЕЙ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
1. Возрастные особенности органов пищеварения у детей. 

2. Этиология и патогенез хронических заболеваний желудка и 12-перстной 

кишки. 

3. Классификация хронического гастрита. 

4. Классификация язвенной болезни. 

5. Клинические проявления гастродуоденальной патологии. 

6. Диагностика заболеваний желудочно-кишечного тракта у детей. 

7. Принципы лечения детей с хроническими заболеваниями желудка и 12-

персгной кишки. 

8. Диспансеризация больных с хроническими заболеваниями желудка и 12-

персгной кишки. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Дифференциальная диагностика синдрома болей в животе. 

2. Диагностика Helicobacter pylori. 

3. Гельминтозы у детей (Аскаридоз. Энтеробиоз. Трихоцефалез) 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно: ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. - 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. – 

Т.1. – 928 с. 

3. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 



ЗАНЯТИЕ № 9 

СИНДРОМ БОЛЕЙ В ЖИВОТЕ. ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ 

 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
1. Классификация заболеваний билиарной системы. 

2. Функциональные расстройства желчного пузыря. 

3. Классификация.  

4. Клинические критерии гипертонической и гипотонической дисфункций 

5. Диагностика. 

6. Принципы лечения. 

7. Дифференциальный диагноз и алгоритм обследований пациента с 

синдромом болей в животе. 

8. Практические навыки в педиатрии (см. в конце). 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Холецистит у детей. 

2. Хронический панкреатит. 

3. Желчегонные препараты. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. – Гродно: ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.] ; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. – 896 с. 

2. Детские болезни : учебник в 2 т. / Н.П. Шабалов. – СПб : Питер, 2011. - 

Т.1. – 928 с. 

3. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь» от 12 августа 2016 г. № 96. 

  



ЗАНЯТИЕ № 10 

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ В АМБУЛАТОРНЫХ 

УСЛОВИЯХ 
 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1. Организация работы детской поликлиники. 

2. Основные показатели работы и нормативные документы участкового 

врача-педиатра.  

3. Диспансеризация здоровых и больных детей. 

4. Критерии оценки состояния здоровья детей. 

5. Группы здоровья. 

6. Иммунопрофилактика (показания, противопоказания). Поствакцинальные 

реакции. 

7. Работа прививочного кабинета, прививочная картотека. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 
1. Биологическая и школьная зрелость. 

2. Календарь прививок. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. –Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 

2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 

04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 

дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 
Дополнительная 
1. О профилактических прививках : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь № 42 от 17.05.2018 г. 

2. О порядке проведения диспансеризации : постановление Министерства 

Здравоохранения Республики Беларусь от 12 августа 2016 г. № 96. 

3. Поликлиническая педиатрия : учеб. пособие для студ. мед. вузов / Е.П. 

Сушко [и др.]. – Мн., 2000. – 301 с.  



ЗАНЯТИЕ № 11 

НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ДЕТЕЙ 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
1. Гипертермический синдром у детей, оказание неотложной помощи. 

2. Стеноз гортани, оказание неотложной помощи. 

3. Инородное тело у детей, оказание неотложной помощи. 

4. Обструктивный сидром, врачебная тактика. 

5. Судорожный синдром у детей, врачебная тактика. 

6. Острая сосудистая недостаточность (обморок, коллапс). 

7. Итоговое тестирование. 

 

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

 

1. Утопление. 

2. Электротравма. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

Основная 

1. Педиатрия : уч.методич. пособие для студентов по специальности 1-79 01 

05 «Медико-психологическое дело» / Н.А. Максимович [и др.] ; под общ. 

ред. Н.А. Максимовича. –Гродно : ГрГМУ, 2016. – 364 с. 
2. Практические навыки в педиатрии : пособие для студентов уч. высш. 

образования, обуч. по специальности 1-79 01 01 «Лечебное дело», 1-79 01 
04 «Медико-диагностическое дело», 1-79 01 05 «Медико-психологическое 
дело» / Н.А. Максимович и [др.]. – Гродно : ГрГМУ, 2022 – 168 с. 

Дополнительная 

1. Детские болезни : практическое пособие / А.В. Сикорский [и др.]; под 

ред. А.М. Чичко, М.В. Чичко. – Минск : ФУ Аинформ, 2013. – 896 с. 

2. Губарь, В.В. Неотложная помощь детям на догоспитальном этапе: 

пособие для студентов педиатрического и лечебного факультетов, 

врачей–интернов / В.В. Губарь, Т.И. Ровбуть. – Гродно: УО «ГрГМУ», 

2011. - 61 с. 

3. Оказание медицинской помощи пациентам в критических для жизни 

состояниях : клинический протокол Министерства Здравоохранения 

Республики Беларусь от 23.08.2021 № 99 

  



ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ В ПЕДИАТРИИ 

 

1. Антропометрия детей и оценка физического развития. 

2. Пеленание ребенка, гигиеническая ванна. 

3. Закапывание капель в глаза, нос и уши. 

4. Гигиена полости рта и зубов. 

5. Пальпация пульса. 

6. Измерение артериального давления. 

7. Аускультация легочных, сердечных и кишечных шумов. 

8. Сердечно-легочная реанимация у детей. 

9. Искусственная вентиляция легких. 

10. Непрямой (закрытый) массаж сердца. 

11. Введение назогастральной трубки. 

12. Кормление через катетер (зонд) и промывание желудка. 

13. Катетеризация мочевого пузыря. 

14. Клизменные процедуры. 

15. Внутривенные инъекции. 

16. Удаление инородного тела из органов дыхания. 

17. Пикфлоуметрия. 

 

 


