Контрольные вопросы к занятиям «Кардиология»
для студентов 6 курса педиатрического факультета

субординатуры «Педиатрия»
Занятие № 1. Методы исследования в кардиологии

Вопрос для повторения:

1. Анатомо-физиологические, возрастные особенности сердечно-сосудистой системы у детей.

Контрольные вопросы:

1. Диагностическая ценность рентгенологического исследования и катетеризации сердца в кардиологии.

2. Кардиоинтервалография, исследование вариабельности сердечного ритма.

3. Ультразвуковое исследование сердца и сосудов у детей.

4. Показания к проведению и диагностическая ценность магнитно-резонансной томографии сердца у детей.

5. Методика проведения, показания и оценка результатов исследования нагрузочных проб в кардиологии:

· проба с дозированной физической нагрузкой,

· велоэргометрия.

6. Лекарственные пробы в кардиологии:
· атропиновая проба,
· калиевая проба,

· обзидановая проба,

· калий-обзидановая проба.
7. Показания к проведению и интерпретация данных лекарственных проб.
Темы УИРС:

1. Тредмил-тест.
2. Реовазография.
3. Электрофизиологическое исследование.
Литература

Основная:

1. Воронцов, И.М. Пропедевтика детских болезней / И.М. Воронцов, А.В. Мазурин. – 3-е изд., доп. и перераб. – Санкт-Петербург : ООО «Издательство Фолиант», 2009. – С. 472–473, 484–487, 489–490, 492, 494–499.
2. Практические навыки педиатра: практическое пособие / М.В. Чичко [и др.]; сост. и ред. М.В. Чичко. – Минск: Книжный Дом, 2005. – С. 436–451, 453–455, 464–475.

Дополнительная:

1. Рубан, А.П. Методы обследования в детской кардиологии : учебно-методическое пособие / А.П. Рубан. – Минск : БелМАПО, 2010. – 39 с.

2. Змитрович, О.Л. Основные показатели размеров сердца и гемодинамики у детей и взрослых при эхокардиографии : учеб.-метод. пособие / О.Л. Змитрович, А.И. Кушнеров, М.И. Ивановская. – Минск : БелМАПО, 2010. – 39 с.

3. Аритмология: клинические рекомендации по проведению электрофизиологических исследований, катетерной абляции и применению имплантируемых антиаритмических устройств / А.Ш. Ревишвили [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 304 с.

4. Кардиология детского возраста : учеб.-метод. пособие для студентов ПФ / Т.А. Лашковская, Н.С. Парамонова. – Гродно : ГрГМУ, 2011. – 126 с.
Занятие № 2. Возрастные особенности ЭКГ у детей. ЭКГ-признаки гипертрофии, электролитных нарушений. ЭКГ-синдромы.
Вопросы для повторения:

1. Электрокардиографический метод исследования. Происхождение зубцов и интервалов ЭКГ.

2. Возрастная эволюция зубцов грудных отведений.

3. Анализ электрокардиограммы у детей.

Контрольные вопросы:

1. Возрастные особенности ЭКГ у детей:

· новорожденных,

· детей грудного возраста,

· дошкольного возраста,

· школьного возраста.

2. ЭКГ-признаки гипертрофии различных отделов сердца.

3. ЭКГ-диагностика электролитных нарушений (гипер- и гипокалиемии, гипо- и гиперкальциемии).

4. Синдром удлиненного интервала Q-T.

5. Синдром предвозбуждения желудочков (синдром WPW, укороченного интервала PQ).

Темы УИРС:

1. Синдром ранней реполяризации желудочков.

2. Синдром внезапной сердечной смерти.

Литература

Основная:
1. Беляева, Л.М. Сердечно-сосудистые заболевания у детей и подростков / Л.М. Беляева, Е.К. Хрусталева. – Минск : Вышэйшая школа, 2003. – С. 233–249.

2. Воронцов, И.М. Пропедевтика детских болезней / И.М. Воронцов, А.В. Мазурин. – 3-е изд., доп. и перераб. – Санкт-Петербург : ООО «Издательство Фолиант», 2009. – С. 473–481.

3. Практические навыки педиатра: практическое пособие / М.В. Чичко [и др.]; сост. и ред. М.В. Чичко. – Минск : Книжный Дом, 2005. – С. 403–414, 423–426.
Дополнительная:
1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л.М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агенство», 2011. – 586 с.
Занятие № 3. Нарушения ритма сердца у детей. Лечение и профилактика нарушений ритма сердца
Вопросы для повторения:

1. Современные представления о функции и морфологии проводящей системы сердца.
2. Классификация антиаритмических препаратов.

Контрольные вопросы:

1. Определение аритмии (нарушения ритма).

2. Этиопатогенез нарушений ритма сердца у детей.

3. Классификация различных клинических форм аритмий.

4. ЭКГ диагностика и клиническая картина аритмий у детей различного возраста.
5. Холтеровское мониторирование ритма сердца в диагностике аритмий у детей.

6. Лечение нарушений ритма сердца у детей:

7. Базисная терапия при нарушениях ритма сердца.

8. показания к назначению противоаритмических препаратов у детей.

9. Показания к хирургическому лечению нарушений ритма сердца у детей.

10. Прогноз и профилактика нарушений ритма сердца у детей.

Тема УИРС:

1. Синдром слабости синусового узла.
Литература

Основная:

1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Шабалов, Н.П. Детские болезни : учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 68–75.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Беляева, Л.М. Сердечно-сосудистые заболевания у детей и подростков / Л.М. Беляева, Е.К. Хрусталева. – Минск : Вышэйшая школа, 2003. – С. 250-306.

3. Беннет, Дэвид Х. Сердечные аритмии: практические рекомендации по интерпретации кардиограмм и лечению / Дэвид Х. Беннет; под ред. В.А. Сулимова; пер. с англ. М.В. Сырцовой. – Москва : ГЭОТАР_Медиа, 2010. – 440 с.
4. Кардиология детского возраста : учеб.-метод. пособие для студентов ПФ / Т.А. Лашковская, Н.С. Парамонова. – Гродно : ГрГМУ, 2011. – 126 с.
Занятие №4 Дифференциальная диагностика воспалительных и невоспалительных поражений сердца

Вопросы для повторения:

1. Спектр действия различных групп антибиотиков у детей.

2. Побочные эффекты антибиотиков у детей.

Контрольные вопросы:

1. Этиопатогенез инфекционного эндокардита у детей.

2. Классификация инфекционного эндокардита.

3. Клиническая картина инфекционного эндокардита у детей.

4. Лабораторная и инструментальная диагностика инфекционного эндокардита у детей. 

5. Консервативное лечение инфекционного эндокардита у детей в различные фазы заболевания. Прогноз и профилактика. 
6. Кардиомиопатии (дилатационная, гипертрофическая, рестриктивная). Этиология. Патогенез. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. Лечение. Течение и исходы.

7. Миокардиодистрофия. Причины. Клинико-диагностические критерии. Принципы терапии в зависимости от этиологии.
Темы УИРС:

1. Кардиосклероз. Причины. Клинико-лабораторная характеристика. Принципы лечения.
2. Спортивное сердце.

Литература

Основная:
1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Беляева, Л.М. Сердечно-сосудистые заболевания у детей и подростков / Л.М. Беляева, Е.К. Хрусталева. – Минск : Вышэйшая школа, 2003. – С. 326–337.

3. Шабалов, Н.П. Детские болезни: учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 52–63.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л. М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. – 584 с.
Занятие № 5. Вегето-сосудистые дистонии (вегетативная дисфункция). Пролапс митрального клапана у детей

Вопросы для повторения:

1. Общая характеристика вегетативной нервной системы.

2. Влияние симпатических и парасимпатических нервов на функции органов.

Контрольные вопросы:
1. Определение понятия вегетативной дисфункции и нейроциркуляторной дистонии.
2. Этиология и патогенез вегетативной дисфункции.

3. Клиническая картина вегетативной дисфункции и нейроциркуляторной дистонии.

4. Критерии диагностики (анамнестические, клинические, параклинические). Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования, дифференциальный диагноз
5. Лечение вегетативной дисфункции у детей

6. Пролапс митрального клапана –определение.
7. Классификация пролапса митрального клапана.

8. Этиология и патогенез пролапса митрального клапана.

9. Клиническая картина пролапса митрального клапана. Виды, степени пролапса митрального клапана.

10. Диагностика и лечение пролапса митрального клапана.

11. Осложнения пролапса митрального клапана у детей.

Тема УИРС:

1. Лечение симпатоадреналовых и вагоинсулярных кризов у детей.

Литература

Основная:
1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Беляева, Л.М. Сердечно-сосудистые заболевания у детей и подростков / Л.М. Беляева, Е.К. Хрусталева. – Минск : Вышэйшая школа, 2003. – С. 170–232.

Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л. М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. – 584 с.
3. Кардиология детского возраста : учеб.-метод. пособие для студентов ПФ / Т.А. Лашковская, Н.С. Парамонова. – Гродно : ГрГМУ, 2011. – 126 с.
Занятие № 7. Артериальные гипер- и гипотензии у детей

Вопросы для повторения:

1. Физиологические механизмы регуляции артериального давления.

2. Нормы АД у детей различного возраста.

Контрольные вопросы:

1. Определение артериальной гипер- и гипотензии.

2. Этиология артериальной гипертензии.
3. Классификация артериальной гипертензии.

4. Клиническая картина артериальной гипертензии.

5. Диагностика и дифференциальная диагностика артериальной гипертензии у детей различного возраста. Суточное мониторирование артериального давления, интерпретация результатов исследования.
6. Лечение и профилактика артериальной гипертензии у детей.
7. Этиология и патогенез артериальной гипотензии у детей.

8. Клиническая картина артериальной гипотензии у детей.

9. Диагностика и дифференциальная диагностика артериальной гипотензии у детей.
10. Лечение и профилактика артериальной гипотензии у детей.
Тема УИРС:
1. Классификация и побочные эффекты гипотензивных препаратов у детей.

Литература

Основная:

1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Шабалов, Н.П. Детские болезни : учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 84–88.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – С. 198-220.

2. Кардиология детского возраста : учеб.-метод. пособие для студентов ПФ / Т.А. Лашковская, Н.С. Парамонова. – Гродно : ГрГМУ, 2011. – 126 с.
Занятие № 7. Артриты у детей
Вопрос для повторения:

1. Основные биохимические показатели сыворотки крови, применяемые для диагностики диффузных заболеваний соединительной ткани у детей.

2. Нестероидные противовоспалительные препараты, применяемые для лечения артритов у детей.

Контрольные вопросы:

1. Современные представления об этиологии и патогенезе ювенильного ревматоидного артрита. 

2. Классификация ювенильного ревматоидного артрита. 

3. Основные диагностические критерии и клинические проявления различных форм ювенильного ревматоидного артрита. 

4. Диагностика ювенильного ревматоидного артрита. Интерпетация лабораторных и инструментальных методов исследования
5. Базисная терапия ювенильного ревматоидного артрита.

6. Определение артралгий и реактивного артрита.

7. Этиология, диагностика реактивных артритов у детей. Интерпретация лабораторных и инструментальных методов исследования.
8. Клиническая картина реактивных артритов (синдром Рейтера).

9. Дифференциальная диагностика (псориатический артрит, туберкулез суставов, клещевой боррелиоз, острая ревматическая лихорадка, Лечение реактивных артритов у детей

10. Профилактика артритов и реабилитация детей с различными артритами
Темы УИРС:

1. Применение биологических агентов в терапии ювенильного ревматоидного артрита у детей.
2. Хирургическое лечение ювенильного ревматоидного артрита у детей.

3. Остеопороз у детей.

Литература

Основная:
1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Беляева, Л.М. Сердечно-сосудистые заболевания у детей и подростков / Л.М. Беляева, Е.К. Хрусталева. – Минск : Вышэйшая школа, 2003. – С. 103–123, 133–141, 147–151.

3. Шабалов, Н.П. Детские болезни : учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 103-126.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Принципы и тактика ведения детей и подростков с системными заболеваниями соединительной ткани : учеб.-метод. пособие / Л.М. Беляева [и др.]. – Минск : БелМАПО, 2010. – 30 с.
3. Беляева, Л. М. Болезни суставов у детей : метод. пособие / Л. М. Беляева, И. Д. Чижевская. – Минск : ДокторДизайн, 2015. – 112 с.
4. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л. М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. – 584 с.
Занятие №8. Системные заболевания соединительной ткани
Вопросы для повторения:

Побочные эффекты цитостатической терапии.

Контрольные вопросы:

1. Определение системных заболеваний соединительной ткани.

2. Этиопатогенез диффузных заболеваний соединительной ткани.

3. Классификация диффузных заболеваний соединительной ткани.

4. Особенности клинической картины системной красной волчанки, дерматомиозита, системной склеродермии у детей.

5. Критерии лабораторной и инструментальной диагностики диффузных заболеваний соединительной ткани.
6. Дифференциальная диагностика диффузных заболеваний соединительной ткани.

7. Базисная терапия диффузных заболеваний соединительной ткани. Другие методы лечения диффузных заболеваний соединительной ткани.
8. Профилактика обострений диффузных заболеваний соединительной ткани.

Темы УИРС:

1. Смешанная болезнь соединительной ткани.

2. Антифосфолипидный синдром у детей.
Литература

Основная:
1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Шабалов, Н.П. Детские болезни : учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 126–135.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Принципы и тактика ведения детей и подростков с системными заболеваниями соединительной ткани : учеб.-метод. пособие / Л.М. Беляева [и др.]. – Минск : БелМАПО, 2010. – 30 с.

3. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л. М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. – 584 с.
4. Сборник ситуационных задач по педиатрии : для студ. пед. фак. (специальность 1-79 01 02 «Педиатрия») / Н. С. Парамонова [и др.]; под ред. Н. С. Парамоновой. – Гродно : ГрГМУ, 2017. –234 с.
Занятие № 9. Системные васкулиты: узелковый полиартериит, синдром Такаясу, Кавасаки
Контрольные вопросы:

1. Определение и распространенность системных васкулитов у детей.

2. Этиопатогенез системных васкулитов.

3. Клиническая картина системных васкулитов у детей.

4. Диагностические критерии.

5. Лабораторная и инструментальная диагностика.
6. Дифференциальный диагноз системных васкулитов.
7. Патогенетическая терапия системных васкулитов.

8. Прогноз и профилактика 

Тема УИРС:

1. Гранулематоз Вегенера у детей.
Литература

Основная:
1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Шабалов, Н.П. Детские болезни : учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 136–139.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л. М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. – 584 с.
3. Сборник ситуационных задач по педиатрии : для студ. пед. фак. (специальность 1-79 01 02 «Педиатрия») / Н. С. Парамонова [и др.]; под ред. Н. С. Парамоновой. – Гродно : ГрГМУ, 2017. –234 с.
Занятие №10. Хроническая сердечная недостаточность

Вопрос для повторения:

1. Фармакокинетика и фармакодинамика сердечных гликозидов.

Контрольные вопросы:

1. Определение сердечной недостаточности.

2. Этиопатогенез сердечной недостаточности.

3. Классификация сердечной недостаточности.

4. Клиника и диагностика сердечной недостаточности у детей различного возраста.
5. Принципы лечения сердечной недостаточности в зависимости от стадии:
· рациональный лечебный режим;
· лечебное питание;
· оксигенотерапия;
· медикаментозная терапия.
6. Прогноз и профилактика сердечной недостаточности у
Тема УИРС:

1. Побочные эффекты сердечных гликозидов.

Литература

Основная:
1. Детские болезни : практическое пособие / А. В. Сикорский [и др.]; под ред. А. М. Чичко, М. В. Чичко. – Минск : ФУАинформ, 2013. – 896 с.
2. Шабалов, Н.П. Детские болезни : учебник для ВУЗов / Н.П. Шабалов. – 6-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2011. – Т. 2. – С. 77–84.
Дополнительная:

1. Беляева, Л.М. Педиатрия : курс лекций / Л.М. Беляева [и др.]. – Москва : Мед. литература, 2011. – 568 с.

2. Детская кардиология и ревматология : практическое руководство / под ред. Л. М. Беляевой. – Москва : ООО «Медицинское информационное агентство», 2011. – 584 с.
3. Сборник ситуационных задач по педиатрии : для студ. пед. фак. (специальность 1-79 01 02 «Педиатрия») / Н. С. Парамонова [и др.]; под ред. Н. С. Парамоновой. – Гродно : ГрГМУ, 2017. –234 с.
