
Тематический план практических занятий  

по дисциплине «Первая помощь» для студентов 1 курса  

педиатрического факультета  

1. Введение в учебную дисциплину «Первая помощь». Деонтология, этика, 

психология во взаимоотношениях медицинских работников с пострадавшими. 

Асептика. Антисептика. 

2. Общие принципы оказания первой помощи.  

3. Первая помощь при повреждении кожных покровов. 

4. Первая помощь при кровотечениях и кровопотере. 

5. Первая помощь при травмах и закрытых повреждениях. 

6. Общие принципы оказания первой помощи при переломах и вывихах. 

7. Первая помощь при ожогах и обморожении. 

8. Первая помощь при патологии органов дыхания. 

9. Первая помощь при патологии сердечно-сосудистой системы. 

10. Первая помощь при патологии желудочно-кишечного тракта и почек. 

11. Первая помощь при патологии нервной системы. 

12. Сердечно-легочная реанимация. 

13. Первая помощь при лихорадочных состояниях и обезвоживании. 

14. Первая помощь при аллергических реакциях. 

15. Первая помощь при отравлениях. 
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