
УТВЕРЖДАЮ
Ректор учреждення образовання 

'родненскнй государственный 
нскнй уннверснтет»

■€44.'?'у  В.А.Снежнцкнй
2020 г0 *

УЧЕБНО-Тт&МГЙЧЕСКНН ПЛАН
повышення квалнфнкацнн

ЗАБОЛЕВАННЯ КОСТНО-МЫШЕЧНОЙ СНСТЕМЫ Н ВОЗРАСТ:
ПРОФНЛАКТНКА Н ЛЕЧЕННЕ

Продолжнтельность обучення: 2 неделн (80 часов) 
Форма получення образовання: очная (дневная)

Названня разделов н тем

Колнчество учебных часов
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1 .Обіцнй раздел 2 2 - - - - - - -

1.1. Основы ндеологнн белорусского 
государства. Меднцннская этнка н 
деонтологня

2 2 - - - - - - -

2. Профшіыіый раздел 78 38 40 - - - - - -

2.1. Остеопороз п саркопенпя 20 10 10 - - - - - -

2.1.1. Снстемный остеопороз 4 2 2 - - - - - -

2.1.2. Вторнчный остеопороз 4 2 2 - - - - - -

2.1.3. Остеопороз у лнц молодого н среднего 
возраста 4 2 2 - - - - - -

2.1.4. Ятрогенный остеопороз 4 2 2 - - - - - -

2.1.5. Саркопення 4 2 2 - - - - - -

2.2. Дегенератпвно-дпстрофпческпе 
пзмененпя позвоночннка 26 12 14 - - - - -
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Н азван н я р азд ел о в  н  тем

К о л н ч е ст во  у ч е б н ы х  ч а со в
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2 .2 .1 .  З а б о л е в а н н я  к о с т н о -м ы ш е ч н о й  

с н с т е м ы  н в о з р а с т
4 2 2 - - - - - -

2 .2 .2 .  Б о л ь  в  н н ж н е й  ч а с т н  с п н н ы 4 2 2 - - - - - -

2 .2 .3 .  С н н д р о м  г р у ш е в н д н о й  м ы ш ц ы . 

С н н д р о м  т а з о в о й  б о л н
4 2 2 - - - - - -

2 .2 .4 .  Ц е р е б р о к а р д н а л ь н ы е  п р о я в л е н н я  

о с т е о х о н д р о з а  ш е й н о -г р у д н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н н к а

2 2 - - - - - - -

2 .2 .5 .  Б о л е в о й  с н н д р о м  в  о б л а с т н  п л е ч е в о г о  

с у с т а в а
2 - 2 - - - - - -

2 .2 .6 .  П р н н ц н п ы  л е ч е н н я  х р о н н ч е с к о г о  

б о л е в о г о  с н н д р о м а  п р н  з а б о л е в а н н я х  к о с т н о -  

м ы ш е ч н о й  с н с т е м ы

2 - 2 - - - - - -

2 .2 .7 .  Н е с т е р о н д н ы е  п р о т н в о в о с п а л н т е л ь н ы е  
с р е д с т в а  в  л е ч е н н н  з а б о л е в а н н й  к о с т н о -  

м ы ш е ч н о й  с н с т е м ы

4 2 2 - - - - - -

2 .2 .8 .  С н н д р о м  д н с п л а з н н  с о е д н н н т е л ь н о й  

т к а н н
4 2 2 - - - - - -

2 .3 .  Д н ф ф е р е н ц н а л ь н а я  д н а г н о с т н к а  

с у с т а в н о г о  с н н д р о м а
16 8 8 - - - - - -

2 .3 .1 .  Р е в м а т о н д н ы й  а р т р н т 4 2 2 - - - - - -

2 .3 .2 .  П о д а г р а 4 2 2 - - - - - -

2 .3 .3 .  Р е а к т н в н ы е  а р т р н т ы . 

Д н ф ф е р е н ц н а л ь н а я  д н а г н о с т н к а  с у с т а в н о г о  

с н н д р о м а

4 2 2 - - - - - -

2 .3 .4 .  О с т е о а р т р н т 4 2 2 - - - - - -

2 .4 .  М е д н ц н н с к а я  э к с п е р т н з а ,  
м е д н ц н н с к а я  р е а б н л н т а ц н я н  

п р о ф н л а к т н к а  з а б о л е в а н н й  о п о р н о -  

д в н г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а

8 4 4 - - - - - -
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Названня разделов н тем

Колнчество учебных часов

8
Рн

3

«

опоо
Й

распределенне по вндам занятнй

833 « о4

3

§00
о
К«оо88н9
Рн8

88Н
аЗ00
о8«о
&883
оо

о88оо88

§ § 
Н 8
НН4й « 8 о О 8
8 4
о
3

88
$
§00
о
38
РнО
8
о

8

3
&к
о
38О8О

8н888о
&

88&8оРно
8
о

2.4 .1 . М еднцннская экспертнза н 
медпцннская реабплптацпя прп основны х 
заболеванпях костно-мыш ечной снстемы

4 2 2 - - - - - -
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2.4 .2 . Н едостаточность внтамнна Б  н 
кальцня как основа развнтня заболеваннй 
костно-мыш ечной снстем ы

2 - 2 - - - - - -

2.4 .3 . Леченне н профнлактнка дефнцпта 
внтамнна Б

2 2 - - - - - - -

2.5. Травматологнческне аспекты 
дпагностпкп п леченпя заболеванпй 
костно-мышечной снстемы

8 4 4 - - - - - -

2.5 .1 . Хнрургнческое леченне первнчного 
остеоартрнта н ревм атондны х пораженнй 
крупных суставов

2 2 - - - - - - -

2.5 .2 . Ф ункцнональное леченне н 
реабнлнтацня пацнентов с переломамн 
прокснмального отдела бедра

2 2 - - - - - - -

2.5 .3 . Артроскопня. Ортезнрованне 4 - 4 - - - - - -

Всего 80 40 40 - - - - - -

Форма нтоговой аттестацпн собеседованне

З а в е д у ю іц н й  к а ф е д р о й  о б іц е й  в р а ч е б н о й  

п р а к т н к н  н  п о л н к л н н н ч е с к о й  т е р а п п п  

у ч р е ж д е н п я  о б р а з о в а н п я  « Г р о д н е н с к н й  

г о с у д а р с т в е н н ы й  м е д н ц н н с к н й  

у н н в е р с н т е т » , к а н д н д а т  м е д н ц н н с к н х  н а у к , 

д о ц е н т

Д е к а н  ф а к у л ь т е т а  п о в ы ш е н н я  к в а л н ф н к а ц н н  

н  п е р е п о д го т о в к н , к а н д н д а т  м е д н ц н н с к н х  

н а у к , д о ц е н т


