
Тематический план практических занятий 

по учебной дисциплине «Психиатрия и наркология» 

для студентов 4 курса медико-психологического факультета 

на 2020-2021 учебный год 

Занятие 1. Общие вопросы наркологии  
Вопросы:  
1. Основная терминология, используемая в наркологии.  

2. Классификация и характеристика основных групп психоактивных веществ по действию на 

психическое состояние человека.  

3. Наркотически действующие вещества и препараты: понятие, критерии отнесения.  

4. Биопсихосоциальная модель развития зависимостей от психоактивных веществ. Теории 

формирования зависимости от психоактивных веществ (наследственные, биохимические, 

психологические, теория семейных отношений, теория подражания, экономические и др.).  

5. Современная систематика наркологических заболеваний и состояний. Виды зависимостей 

(полизависимость, созависимость).  

6. Распространенность алкогольной и наркозависимости. Характеристика наркологической 

ситуации в мире и Республике Беларусь: темп наркотизации, половозрастные особенности.  

7. Медико-социальные последствия потребления алкоголя и наркотиков.  

8. Современные методы диагностики в наркологии. Диагностика опьянения ПАВ.  

Основная литература:  

1. Психиатрия: учебник: / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Изд. 2-е. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2019. - 412, [1] с. 

Дополнительная:  

2. Обухов С.Г. Психиатрия / С.Г. Обухов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 346 с. 

3. Станько Э.П. Клиническая наркология (курс лекций): Учебн. пособие / Э.П. Станько. – 

Гродно, ГрГМУ, 2006. – 152 с. 

4. Химические и нехимические зависимости / А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - Санкт-Петербург 

: СпецЛит, 2012. - 126 с.  

5. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с. 

6. Международная Классификация Болезней (10 пересмотр). Классификация психических и 

поведенческих расстройств. – Россия, СПб, 1994. - 302 с. 
 

Занятие 2. Психические расстройства вследствие употребления алкоголя  
Вопросы:  
1. Факторы риска развития алкогольной зависимости (генетические, культуральные, 

физиологические, средовые, половозрастные).  

2. Основные психические расстройства (наркологические состояния) вследствие употребления 

алкоголя, характеристика.  

3. Острая интоксикация: определение, фармакокинетика алкоголя, клинические проявления, 

диагностические критерии, показания для оказания неотложной помощи, экспертиза. Осложнения 

острой интоксикации. Атипичные формы опьянения. Патологическое опьянение.  

4. Основные стадии зависимости от алкоголя. Основные синдромы, формирующиеся при 

алкогольной зависимости. Патологическое влечение к алкоголю, феноменология, 

психопатологическое содержание, стадии развития, динамические изменения.  

5. Синдром зависимости от алкоголя, состояние отмены: клинические проявления и 

диагностические критерии. Коморбидные психические расстройства.  

6. Общие принципы терапии, профилактика рецидивов и прогноз алкогольной зависимости.  

Основная литература:  

1. Психиатрия: учебник: / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Изд. 2-е. - Ростов н/Д: Феникс, 

2019. - 412, [1] с. 

Дополнительная:  

2. Обухов С.Г. Психиатрия / С.Г. Обухов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 346 с. 

3. Станько Э.П. Клиническая наркология (курс лекций): Учебн. пособие / Э.П. Станько. – Гродно, 

ГрГМУ, 2006. – 152 с. 

4. Химические и нехимические зависимости / А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - Санкт-Петербург : 

СпецЛит, 2012. - 126 с.  



5. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с. 

6. Международная Классификация Болезней (10 пересмотр). Классификация психических и 

поведенческих расстройств. – Россия, СПб, 1994. - 302 с. 

 

Занятие 3. Психические расстройства вследствие употребления наркотических 

и других психоактивных веществ  
Вопросы:  
1. Классификация психоактивных веществ: по виду, степени аддиктивности, способу 

производства, доступности и юридическим последствиям потребления.  

2. Основные формы и способы употребления психоактивных веществ.  

3. Острая интоксикация наркотическими веществами, летучими растворителями и седативными 

препаратами. Передозировка, клинические проявления, врачебная тактика.  

4. Синдром зависимости от опиоидов, каннабиноидов, кокаина, галлюциногенов, фенциклидина, 

летучих растворителей, психостимуляторов (в том числе кофеина), седативных, снотворных, 

анксиолитических лекарственных средств: особенности клинических проявлений (в том числе 

состояния отмены).  

5. Табакокурение: клиника никотинизма, психическая зависимость, физическая зависимость, 

состояние отмены.  

6. Общие принципы терапии, профилактика осложнений и рецидивов, прогноз.  

Основная литература:  

1. Психиатрия: учебник: / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Изд. 2-е. - Ростов н/Д: Феникс, 

2019. - 412, [1] с. 

Дополнительная:  

2. Обухов С.Г. Психиатрия / С.Г. Обухов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 346 с. 

3. Станько Э.П. Клиническая наркология (курс лекций): Учебн. пособие / Э.П. Станько. – Гродно, 

ГрГМУ, 2006. – 152 с. 

4. Химические и нехимические зависимости / А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - Санкт-Петербург : 

СпецЛит, 2012. - 126 с.  

5. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с. 

6. Международная Классификация Болезней (10 пересмотр). Классификация психических и 

поведенческих расстройств. – Россия, СПб, 1994. - 302 с. 

 

Занятие 4. Психотические расстройства вследствие злоупотребления 

психоактивными веществами  
Вопросы:  
1. Психотические, амнестические и резидуальные психотические расстройства вследствие 

злоупотребления психоактивными веществами: классификация, клинические особенности, 

течение, профилактика осложнений.  

2. Алкогольные галлюцинозы: острые, подострые, хронические.  

3. Алкогольный бред ревности. Алкогольные параноиды.  

4. Корсаковский синдром. Алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике.  

5. Алкогольная деградация личности.  

6. Общие принципы терапии, прогноз.  

Основная литература:  

1. Психиатрия: учебник: / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Изд. 2-е. - Ростов н/Д: Феникс, 

2019. - 412, [1] с. 

Дополнительная:  

2. Обухов С.Г. Психиатрия / С.Г. Обухов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 346 с. 

3. Станько Э.П. Клиническая наркология (курс лекций): Учебн. пособие / Э.П. Станько. – Гродно, 

ГрГМУ, 2006. – 152 с. 

4. Химические и нехимические зависимости / А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - Санкт-Петербург : 

СпецЛит, 2012. - 126 с.  

5. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с. 

6. Международная Классификация Болезней (10 пересмотр). Классификация психических и 

поведенческих расстройств. – Россия, СПб, 1994. - 302 с. 



Занятие 5. Патологическая склонность к азартным играм. Интернет-

зависимость  
Вопросы:  
1. Патологическая склонность к азартным играм: характеристика, течение, диагностические 

критерии, терапия, формирование ремиссии, прогноз.  

2. Интернет-зависимость (игровая, социальные сети, видеопросмотры, киберсекс, on-line: покер, игра 

в казино), характеристика, течение, диагностические критерии, прогноз.  

3. Факторы риска (генетические, культуральные, физиологические, средовые, половозрастные) при 

интернет-зависимости и патологической склонности к азартным играм.  

4. Коморбидные психические расстройства при интернет-зависимости и патологической склонности 

к азартным играм.  

Основная литература:  

1. Психиатрия: учебник: / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Изд. 2-е. - Ростов н/Д: Феникс, 

2019. - 412, [1] с. 

Дополнительная:  

2. Обухов С.Г. Психиатрия / С.Г. Обухов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 346 с. 

3. Станько Э.П. Клиническая наркология (курс лекций): Учебн. пособие / Э.П. Станько. – Гродно, 

ГрГМУ, 2006. – 152 с. 

4. Химические и нехимические зависимости / А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - Санкт-Петербург : 

СпецЛит, 2012. - 126 с.  

5. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с. 

6. Международная Классификация Болезней (10 пересмотр). Классификация психических и 

поведенческих расстройств. – Россия, СПб, 1994. - 302 с. 

 

Занятие 6. Организация медицинской помощи пациентам с зависимостью. 

Профилактика наркологических заболеваний  
Вопросы:  
1. Организация наркологической помощи населению, виды и формы помощи. Наркологическое 

освидетельствование.  

2. Методы общебиологического и социотерапевтического воздействий. Основные принципы 

лечения. Лечебно-диагностические этапы терапевтического процесса. Мотивирующее 

интервьюирование.  

3. Методы лечения. Медикаментозная терапия зависимости. Немедикаментозные методы 

лечения.  

4. Неотложная помощь в наркологии: купирование запойных состояний, синдрома отмены, 

интенсивная терапия тяжелого алкогольного опьянения. Методы вытрезвления.  

5. Терапия алкогольных психозов.  

6. Профилактика наркологических заболеваний. Методы реабилитации лиц, зависимых от 

алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ. Задачи реабилитации. Этика и 

деонтология в наркологической практике.  

Основная литература:  

1. Психиатрия: учебник: / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Изд. 2-е. - Ростов н/Д: Феникс, 

2019. - 412, [1] с. 

Дополнительная:  

2. Обухов С.Г. Психиатрия / С.Г. Обухов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2007. – 346 с. 

3. Станько Э.П. Клиническая наркология (курс лекций): Учебн. пособие / Э.П. Станько. – Гродно, 

ГрГМУ, 2006. – 152 с. 

4. Химические и нехимические зависимости / А. М. Спринц, О. Ф. Ерышев. - Санкт-Петербург : 

СпецЛит, 2012. - 126 с.  

5. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с. 

6. Международная Классификация Болезней (10 пересмотр). Классификация психических и 

поведенческих расстройств. – Россия, СПб, 1994. - 302 с. 

7. Клинический протокол оказания медицинской помощи пациентам с психическими и 

поведенческими расстройствами. Приложение к приказу МЗ РБ от 31.12.2010. № 1387. 
 


