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Цель исследования 

Изучить структуру семьи, 

особенности 

взаимоотношений, восприятие 

ребенком семьи 

в целом и отдельных членов 

его семьи  

 



Метод исследования 

Проективная рисуночная методика «Рисунок 

семьи» 

 
Методика позволяет изучить «семью глазами ребенка» 

и стать хорошей базой для работы с детьми,  

снять напряжение и установить доверительные 

отношения между ребенком и специалистом  



Диагностическая процедура 

Для исследования необходимы: бумага и 

цветные карандаши. Далее ребенку дается 

инструкция: 

«Нарисуй, пожалуйста, свою семью.» 

Ни в коем случае нельзя объяснять, что 

обозначает слово «семья», т.к. искажается суть 

исследования. Время выполнения задания не 

ограничивается.  

 



Интерпретация методики «Рисунок семьи» 

Для интерпретации психологу необходимо располагать 

объективной информацией: 

а) о возрасте исследуемого ребенка; 

б) о составе его семьи, возрасте братьев и сестер; 

в) если возможно, иметь сведения о поведении ребенка в 

семье, детском саду или школе. 

Интерпретацию рисунка условно можно разделить на три 

части: 

- Анализ структуры «Рисунка семьи»; 

- Интерпретация особенностей графических презентаций 

членов семьи; 

- Анализ процесса рисования  



Выборка исследования 

В ИССЛЕДОВАНИИ 

ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 7 

РЕСПОНДЕНТОВ В 

ВОЗРАСТЕ ОТ 5 ДО 7 ЛЕТ 

 



Рисунок №1 

Рома, 

6 лет: 

 



Рисунок №2 

Амалия, 

7 лет: 

 



Рисунок №3 

Егор,   

6 лет: 

 



Рисунок №4 

Давид,   

7 лет: 

 



Рисунок №5 

Давид 

6 лет: 

 



Рисунок №6 

Тима      

6 лет: 

 



Рисунок №7 

Стас       

6 лет: 

 



Вывод 

Таким образом, проведенное нами исследование позволяет обосновать 

методику рисования семьи как процедуру, отражающую в первую очередь 

переживания и восприятие ребенком своего места в семье, отношение ребенка 

к семье в целом и отдельным ее членам.  
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