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Цель: изучить ролевую структуру 
семьи 

В основе интерпретации полученных 
результатов лежит представление о 
том, что члены семьи, которые чаще 
других играют важные роли, как 
правило, обладают большей властью в 
семье. 
  

 



Метод: анкетирование 

Методика: опросник «Семейные роли» (автор 
модификации Черников А.С.) 

 

 Опросник «Семейные роли» предназначен для 
описания ролевой структуры семьи. Данная методика 
помогает определить вклад каждого члена семьи в 
организацию совместной жизни (роли-обязанности), а 
также типичные варианты поведения в конфликтных 
ситуациях (роли взаимодействия). Кроме того, опросник 
позволяет косвенно оценить статус членов семьи и степень 
их влияния на принятие семейных решений. 

 Методику можно проводить индивидуально или со всей 
семьей. Она очень наглядна, информативна и в групповом 
варианте может служить основой для обсуждения семейной 
ситуации и разницы в ее восприятии членами семьи. 

 



Инструкция к методике: 

Необходимо вписать имена членов Вашей семьи и 

отметить количеством звездочек, насколько 

перечисленные роли характерны для каждого из них: 

*** - его (ее) постоянная роль; 

** - довольно часто он (она) это делает; 

* - иногда это относится к нему (к ней). 

 

Затем среди всего списка нужно выделить три роли, 

которые Вы считаете наиболее важными для жизни 

семьи. Обвести их кружком.  

 



 



В исследовании приняли участие 

5 семей, все полные. 

Анкетирование проводилось 

анонимно. 



Результаты и их обсуждение. 
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Вывод: 

В процессе исследования мы получили 

следующий результат: ведущую роль в 

семье выполняют женщины, так как они 

берут на себя 65% ролей-обязанностей 

и ролей-взаимодействия, а так же в 70% 

случаев выполняют те роли, которые 

респонденты отметили важными. 
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Спасибо за внимание! 


