
ЭСКУЛАП

Газета УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Издается с 1993 года, выходит 1 раз в месяц 
e-mail: aesculapius@grsmu.by 

№ 3 (277) 18 июня 2025 г.

С ДНЕМ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ!
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День медицинских работников

День медицинских работников – особый повод выразить
искреннюю благодарность всем, кто посвятил свою жизнь
служению здоровью и благополучию людей. Благодаря вашему
труду и усилиям мы продолжаем развиваться, внедрять
инновационные методы лечения и обучения будущих
специалистов. Особая признательность Вам, ветеранам, за
богатый опыт, мудрость и вклад в становление и развитие
ГрГМУ. Ваш пример вдохновляет молодое поколение на новые
достижения. Мы гордимся тем, что в нашей команде есть такие
уважаемые наставники, которые передают свои знания и
ценности новым поколениям врачей. Хочу выразить искреннюю
благодарность всем сотрудникам университета за Ваш труд,
терпение и неоценимый вклад в развитие нашего вуза. Ваша
самоотверженность и профессионализм создают атмосферу
доверия и поддержки, благодаря чему мы достигаем высоких
результатов. Дорогие студенты! Пусть Ваш путь к знаниям
будет ярким и успешным. Помните, что именно Вы – будущее
медицины, от Вас зависит здоровье и благополучие наших
граждан. Учитесь с увлечением, не бойтесь трудностей – они
делают Вас сильнее. Верьте в свои силы и стремитесь к высоким
целям! Особые слова благодарности нашим выпускникам – тем,
кто уже сделал первые шаги в профессиональной карьере. Пусть
Ваши знания и навыки служат во благо людей, а каждый день
приносит новые достижения и радость от выбранной профессии. 

С уважением, Игорь Георгиевич Жук, ректор ГрГМУ, профессор,
член Совета Республики Национального собрания 
Республики Беларусь.

Уважаемые коллеги, студенты и ветераны!
Примите искренние поздравления с

профессиональным праздником – с Днем
медицинских работников!

День врача начали отмечать на
официальном уровне 45 лет назад. Указом
Президиума Верховного Совета СССР в
1980 году была установлена дата
празднования Дня медика.
Термин «медицина» происходит от
латинского определения ars medicina -
«искусство исцеления».
Идею носить белые халаты медицинским
работникам предложил английский врач
Джозеф Листер. Он заметил, что на белой
ткани лучше всего заметны пятна грязи,
крови и других биологических жидкостей.
С целью гигиены и санитарии работники
лечебных учреждений начали носить белые
халаты. Изначально по мастерству
хирургов судили, насколько во время
операции пачкалась их одежда.
Кровь для проведения анализов чаще берут
из безымянного пальца. Это связано с тем,
что он меньше всего используется для
работы, кожа на нем тоньше и прокол
получается менее болезненным, чем на
остальных пальцах.
Древние греки использовали в
медицинских целях электрических скатов.
Их способность вызывать оцепенение у
жертв служила способом обезболивания
при родах и операциях.
Все органы и ткани тела ежесекундно
вырабатывают 25 миллионов клеток.

Интересные факты

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=86df029323967e2ded32c381b1dc74dad495f0645e31e8f22d8db56572e1bc62JmltdHM9MTc0OTA4MTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=01b1b26f-8c88-6fa0-1fa1-a6b38d036e01&psq=%d0%b8%d0%bd%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b5%d1%81%d0%bd%d1%8b%d0%b5+%d1%84%d0%b0%d0%ba%d1%82%d1%8b+%d0%be+%d0%bc%d0%b5%d0%b4%d0%b8%d1%86%d0%b8%d0%bd%d0%b5&u=a1aHR0cHM6Ly9pbnRlcmVzbnllZmFrdHkuY29tL3N0YXRpL2NodG8taW50ZXJlc25vZ28tdi1taXJlLW1lZGljaW55LTg1LWludGVyZXNueWgtbWVkaWNpbnNraWgtZmFrdG92&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=86df029323967e2ded32c381b1dc74dad495f0645e31e8f22d8db56572e1bc62JmltdHM9MTc0OTA4MTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=01b1b26f-8c88-6fa0-1fa1-a6b38d036e01&psq=%d0%b8%d0%bd%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%b5%d1%81%d0%bd%d1%8b%d0%b5+%d1%84%d0%b0%d0%ba%d1%82%d1%8b+%d0%be+%d0%bc%d0%b5%d0%b4%d0%b8%d1%86%d0%b8%d0%bd%d0%b5&u=a1aHR0cHM6Ly9pbnRlcmVzbnllZmFrdHkuY29tL3N0YXRpL2NodG8taW50ZXJlc25vZ28tdi1taXJlLW1lZGljaW55LTg1LWludGVyZXNueWgtbWVkaWNpbnNraWgtZmFrdG92&ntb=1
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Награды лучшим! Чествования медицинских работников прошло 
в Гродненской областной филармонии

Накануне профессионального праздника – Дня медицинских
работников, который ежегодно отмечается в Республике
Беларусь в третье воскресенье июня, представители системы
здравоохранения из всех районов Принеманья были приглашены
на торжественное мероприятие, прошедшее в Гродненской
областной филармонии. 
В области здравоохранения успешно трудятся свыше 30 тысяч
человек. В этой сфере в Гродненской области работают около 
30 000 человек, из них более 5 700 – врачи и 12 800 – средний
медицинский персонал. В зале на торжественном мероприятии
присутствовала лишь малая часть тех, в чьих руках здоровье и
жизнь человека. 

Поздравляя медиков с профессиональным праздником,
губернатор Гродненской области отметил, что наш регион по
праву гордится своей медициной, ее традициями и
достижениями.
Председатель Гродненского областного Совета депутатов Елена
Пасюта в преддверии профессионального праздника вручила
награды медицинским работникам региона. В их числе – и
работники нашего вуза.

В Гродненском государственном медицинском университете
работает фотовыставка «Спасибо вам за чуткость и заботу»,
посвященная Дню медицинских работников. Авторы выставки –
заведующий музеем истории ГрГМУ Яна Законникова и
фотограф отдела по связям с общественностью Татьяна Велёнда.
Фотовыставка стала особым признанием и благодарностью всем
медицинским работникам за их неоценимый труд, милосердие и
профессионализм. На фотографиях запечатлены моменты из
профессиональной жизни врачей, медсестер и других
специалистов, их ежедневные усилия, искренние заботливые
взгляды и теплые улыбки. 
Выставка расположена возле актового зала в главном корпусе
университета (ул. Горького, 80) и работает до 20 июня.

Почетной грамоты областного Совета депутатов
удостоен Руслан Якубцевич, заведующий кафедрой
анестезиологии-реаниматологии Гродненского
государственного медицинского университета.
Почетными грамотами Министерства
здравоохранения Республики Беларусь награждены
работники вуза: Владимир Лелевич, заведующий
кафедрой биологической химии Гродненского
государственного медицинского университета;
Николай Нечипоренко, профессор 2-й кафедры
хирургических болезней Гродненского
государственного медицинского университета.

Сердечно поздравляем работников Гродненского
государственного медицинского университета с
наступающим профессиональным праздником и
получением высоких наград!

День медицинских работников

Материал подготовила Анастасия Волк
Фото: Пул 4-й регион, главное управление здравоохранения

Благодарность за труд! 
Уникальная фотовыставка «Спасибо вам за чуткость и заботу»,

посвященная Дню медицинских работников

Материал подготовила Наталья Коновод 
Фото: Татьяна Велёнда
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Культурное наследие

Узнали историю медицины! 
ГрГМУ присоединился к республиканской акции «Вандруй. Адчуй. Натхняйся»

Со 2 по 8 июня в Беларуси прошла IV республиканская
акция «Вандруй. Адчуй. Натхняйся», направленная на
популяризацию внутреннего туризма, развитие
культурного и исторического наследия страны, а также на
вдохновение граждан на новые открытия и путешествия
по родной земле. ГрГМУ активно участвовал в этом
важном мероприятии, демонстрируя свою
приверженность развитию культурной и образовательной
среды.
В рамках акции проведен ряд увлекательных экскурсий.
Особое внимание – истории становления медицинского
образования на Гродненщине.
Так, 3 июня в музее истории университета состоялась
познавательная экскурсия, которая собрала участников,
желающих лучше узнать богатое наследие Гродненского
медуниверситета. Во время экскурсии гости ознакомились
с экспозициями, рассказывающими о становлении и
развитии учебного заведения, его выдающимися
выпускниками и значимыми событиями в истории вуза.
Заведующий музеем Яна Витальевна Законникова
показала оригинальные экспонаты, которые есть в фонде,
и провела тематическую викторину.

6 июня для гостей и горожан Гродно была подготовлена
экскурсия в мемориальный кабинет-музей Ю.М. Островского.
Мемориальный кабинет-музей выдающегося биохимика был
создан после его смерти в 1992 году. Кабинет академика
сохранен в его первозданном виде: рабочий стол, кресло,
торшер, телефоны, кофейный уголок – все это сохранилось
еще со времен работы самого Юрия Михайловича. Здесь
представлены защитные работы академика, диссертации его
учеников, большое количество документов, написанных
лично Юрием Михайловичем или с его личной подписью. В
музее хранятся и его награды, медали, грамоты, личная
переписка с зарубежными коллегами-учеными. 
В этот же день прошел и День открытых дверей в
анатомической экспозиции «Гродненская кунсткамера».
Анатомическую коллекцию экспонатов в ГрГМУ начали
собирать сразу же после открытия вуза в 1958 году. За более
чем 60-летнюю историю на кафедре нормальной анатомии
накоплены уникальные экспонаты, демонстрирующие
строение структур человеческого организма в норме и при
определенных индивидуальных вариантах строения. 

Материал подготовила Наталья Коновод 
Фото: Татьяна Велёнда

В Гродненском медуниверситете появилась «Аллея Дружбы»
«Аллея Дружбы» стала символом
дружбы и единства между
иностранными и белорусскими
выпускниками ГрГМУ, проживающими
в общежитии № 4. Ребята из разных
стран много лет прожили рука об руку,
приходили на помощь друг другу,
выручали и поддерживали.

Именно здесь, возле общежития, и появились новые посадки.
Пока в виде небольших саженцев, которые спустя годы
превратятся в большие деревья и будут напоминать о  крепкой
дружбе между всеми студентами.
Участие в церемонии посадки деревьев приняли ректор
ГрГМУ Игорь Георгиевич Жук, проректор по идеологической и
воспитательной работе Ирина Андреевна Курстак, начальник
студенческого городка Наталия Александровна Козловская,
заместитель декана факультета иностранных учащихся
Людмила Николаевна Гущина, студенческий актив и другие
гости.

В рамках акции участники высадили молодые деревья и
кустарники, каждый из которых символизировал дружбу
и сотрудничество. Этот проект стал не только
экологической инициативой, но и напоминанием о
важности взаимопонимания и поддержки между
народами.

Материал подготовила Наталья Коновод 
Фото: Татьяна Велёнда
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Готовность к профессиональному будущему: выпускники ГрГМУ сдают
государственные экзамены

Государственные экзамены

В Гродненском государственном медицинском университете
проходит важное событие – сдача государственных экзаменов.
Важный для студентов этап – это финишная прямая и
подведение итогов за весь период обучения.
Сначала выпускники всех факультетов сдали практическую часть
государственного экзамена по системе ОСКЭ. Объективный
структурированный клинический экзамен предназначен для
оценки практических навыков выпускников, клинического
мышления и умения применять теоретические знания в
реальных ситуациях.

Как рассказала начальник симуляционно-аттестационного
центра ГрГМУ Валерия Валентиновна Бутько, ОСКЭ включал
серию станций, на которых выпускники демонстрировали свои
умения в диагностике, лечении и коммуникации с пациентами, а
также решали клинические задачи в условиях, максимально
приближенных к реальной практике.
– На каждой станции выпускники также тянули билет, в
котором есть задача. Она моделировала реальную клиническую
ситуацию и требовала от выпускников демонстрации
профессиональных умений, коммуникабельности и этического
подхода, – поделилась Валерия Валентиновна. 

Ректор ГрГМУ Игорь Георгиевич Жук лично наблюдал за
процессом сдачи итоговой аттестации выпускниками. Он
отметил высокий уровень подготовки студентов, их
профессионализм и уверенность в выполнении практических
заданий:
– Объективный структурированный клинический экзамен –
важный этап в профессиональном становлении будущих врачей.
Его успешное прохождение свидетельствует о высокой степени
готовности выпускников к самостоятельной работе в
медицинской сфере. ОСКЭ позволяет увидеть, как выпускники на
практике применяют полученные знания, ориентируются в
сложных клинических ситуациях, находят правильные решения.

После сдачи практической части выпускники
приступили к итоговой аттестации по профильным
дисциплинам государственного экзамена.
Выпускники лечебного факультета сдают экзамен по
внутренним болезням, по хирургическим болезням,
акушерству и гинекологии и по общественному
здоровью и здравоохранению. 

Как подчеркнул Виктор Валентинович, форма сдачи
экзамена – классическая: студент вытягивает билет,
готовится и отвечает. Оценку за экзамен выпускники
узнают уже сегодня. Как пояснил декан, после ответа
всех студентов происходит заседание
экзаменационной комиссии, где идет обсуждение
каждого отвечающего и выставляется итоговая
отметка.
Выпускники факультета иностранных учащихся сдают
три госэкзамена – по внутренним болезням,
хирургическим болезням и акушерству и гинекологии.

Выпускники педиатрического факультета сдают
экзамены по дисциплине «Педиатрия», «Общественное
здоровье и здравоохранение» и «Детская хирургия».
Выпускники медико-психологического факультета
сдают государственные экзамены по дисциплинам
«Общественное здоровье и здравоохранение»,
«Психиатрия и наркология», «Клиническая психология
и психотерапия». 
Выпускники медико-диагностического факультета
сдают итоговую аттестацию по дисциплинам
«Общественное здоровье и здравоохранение»,
«Клиническая медицина», «Лабораторная
диагностика». Выпускники специальности
«Сестринское дело» сдают итоговую аттестацию по
дисциплинам «Сестринское дело в клинической
медицине» и «Общественное здоровье и
здравоохранение». 
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Вклад в медицину и научное наследие: профессор 
Сергей Михайлович Зиматкин – заслуженный деятель науки 

Республики Беларусь

Интервью

Сергей Михайлович Зиматкин – один из ведущих
ученых в области гистологии, цитологии и
эмбриологии. Его многолетняя научная деятельность
богатая наградами и достижениями стала важным
вкладом в развитие отечественной медицины и
образования. Сегодня имя Сергея Михайловича
ассоциируется с профессионализмом, инновациями и
преданностью делу, а присвоенное высокое звание –
заслуженное признание вклада в науку и воспитание
новых поколений специалистов.

За свою карьеру Сергей Михайлович был удостоен
множества наград. Среди них – знак «Отличник
здравоохранения», знак «Отличник образования»,
медаль Франциска Скорины. Также неоднократно
награждался грамотами Министерства
здравоохранения Республики Беларусь, Гродненского
областного и городского исполнительных комитетов,
управления здравоохранения, вуза.
В преддверии 80-летия Победы в Великой
Отечественной войне Президент Республики Беларусь
Александр Григорьевич Лукашенко вручил
государственные награды заслуженным
представителям различных сфер. В числе
награжденных – и Сергей Михайлович Зиматкин,
удостоенный почетного звания «Заслуженный деятель
науки Республики Беларусь».
– Насколько значимо для Вас, Сергей Михайлович,
это событие?

– Моя мама была врачом, и она очень хотела, чтобы я продолжил
ее путь. Этим обусловлена моя целенаправленная подготовка и
поступление в Гродненский государственный медицинский
институт, который я с отличием окончил в 1974 году. Я ходил на
дежурства, участвовал в операциях, на 6-м курсе был старостой
хирургической группы.
Но уже на 1-м курсе, под влиянием профессора Абрама
Аркадьевича Туревского, увлекся гистологией и проработал все 6
лет учебы в научном кружке. Любовь к этой науке сохранилась на
всю жизнь.
Когда на распределении мне предложили аспирантуру по
гистологии, я с радостью согласился. При выполнении
кандидатской диссертации прооперировал более 300 крыс,
делал им ваготомию с пилоропластикой (это была настоящая
микрохирургия) и изучал микроскопические изменения в
желудке и 12-перстной кишке всеми методами, освоенными на
кафедре.
Еще одним жизненным ориентиром для меня был академик
Юрий Михайлович Островский, у которого я многому научился,
когда работал в Институте биохимии АН БССР, выполняя
докторскую диссертацию и изучая нейрохимические механизмы
влечения и устойчивости к алкоголю.
Если говорить о тех, кто оказал влияние на мое становление как
ученого, то это известные ученые из Института мозга и
Всесоюзного наркологического центра в Москве (академик И.П.
Анохина), а также из Финляндии (Кай Линдрос и Пертти Панюля)
и США (Ричард Дитрих и Борис Табаков). С ними я общался во
время многочисленных стажировок в зарубежных лабораториях.
Они были для меня и примером, и жизненным ориентиром.

– Безусловно, это событие очень значимо для меня.
Эта награда – признание моих научных достижений на
государственном уровне. Она подводит итоги и
стимулирует к дальнейшей работе. Символично, что
эта долгожданная награда была получена во Дворце
Независимости из рук Президента в канун
празднования 80-летнего юбилея Великой Победы.
Это для меня особенно важно, поскольку мой родной
отец и мой «научный отец» – первый научный
руководитель, профессор Абрам Аркадьевич
Туревский, были ветеранами Великой Отечественной
войны, и для них День Победы был самым важным
праздником!

– Вы – пример человека, преданного науке. Расскажите,
пожалуйста, почему решили связать свою жизнь с
медициной? Кто повлиял на ваш выбор, кто являлся
примером, жизненным ориентиром?
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–  В 2003 году Вы стали заведующим кафедрой гистологии, цитологии и
эмбриологии ГрГМУ. Расскажите о работе кафедры сегодня.

– В копилке Ваших научных достижений и публикаций около тысячи работ. Большое количество статей в
журналах, в сборниках, есть патенты. Почему Вы решили связать свою жизнь с наукой?

– Ваша семья также связана с медициной. Дочь окончила медико-психологический факультет, аспирантуру по
психиатрии, кандидат медицинских наук. Внучка учится в университете в Минске, изучает психологию. Повлияли
ли Вы на выбор их профессии? Возможно, у Вас есть совместные хобби, увлечения, интересы?

Беседовала Наталья Коновод
Фото: из архива ГрГМУ и С. М. Зиматкина, president.gov.by

– В 1985 году по приглашению тогдашнего ректора и моего однокурсника, профессора
Петра Васильевича Гарелика, я вернулся в наш институт на должность проректора по
научной работе и профессора – на кафедру гистологии (по совместительству). Через 8 лет
был избран заведующим своей родной кафедрой гистологии.
За прошедшие годы с прекрасным коллективом кафедры, созданным еще профессорами
Абрамом Аркадьевичем Туревским и Ярославом Романовичем Мацюком, удалось сделать
очень много. Созданы многочисленные оригинальные учебники и пособия для студентов
всех факультетов на русском и английском языках, в печатной и электронной форме.
Впервые в университете были подготовлены мультимедийные презентации к полному
курсу лекций по прединту на двух языках. На этой основе были созданы и размещены в
свободном доступе на YouTube видеолекции по предмету, набравшие уже более 
3 миллионов просмотров студентов-медиков СНГ и дальнего зарубежья.
Сегодня кафедра продолжает работать как «швейцарские часы», поддерживаются
комфортная рабочая обстановка и доброжелательные отношения в коллективе и со
студентами, которые при ежегодном послеэкзаменационном анкетировании очень высоко
оценивают работу кафедры!

– Всю жизнь занимаюсь наукой, потому что это интересно, увлекательно, никогда не надоедает, приносит настоящее
удовлетворение. Вспоминаются выражения «Через тернии к звездам» и «Если бы у меня было две жизни, их для науки было
бы мало». Наука позволяет путешествовать, общаться со многими умными, интересными людьми, передавать свой опыт и
знания ученикам, которые идут все дальше и выше.
Среди вышеупомянутых публикаций – 110 журнальных статей в информационной базе Scopus, более 1300 цитирований в
международных изданиях, индекс Хирша 18 (в РИНЦ – 25). Это значит, что мои научные результаты востребованы и
используются коллегами по всему миру.

– Педагогическая деятельность также является неотъемлемой частью Вашей жизни. Расскажите о молодом
поколении студентов, обучающихся на кафедре. Какие подходы используете в работе, как привлекаете молодежь к
науке?

Современные студенты, с одной стороны, похожи на нас в студенческие годы, но с другой – совершенно другие. Они более
независимы, уверены в себе. Как и раньше, среди них есть выдающиеся ребята, которым учеба дается легко – они будут
развивать медицинскую науку. Есть и трудолюбивые, старательные «середнячки» – в будущем составят надежную основу
здравоохранения. Как и во всех сферах, есть и те студенты, которые ленятся учиться, но, к счастью, таких ребят у нас
немного.
Все преподаватели кафедры относятся к студентам доброжелательно, с любовью – и это взаимно. Важно заинтересовать
студентов, вызвать у них интерес к науке, чтобы они получали удовольствие от учебы, приобретая интересные, полезные
знания, необходимые в дальнейшей работе и в жизни. Ведь гистология – это не абстракция, а фундамент медицины. Вместе
стараемся, чтобы гистология была не сухой, скучной наукой, которую нужно выучить, чтобы сдать экзамен и забыть, а
увлекательным путешествием в таинственный и прекрасный микромир нашего организма. 

– Конечно, я повлиял на выбор дочерью медицинской профессии,
аспирантуры и выполнение диссертации. Хотя сейчас она работает
не врачом, а менеджером компании, поставляющей медицинское
оборудование и реактивы, но консультирует и оказывает людям
психологическую помощь. Соответственно, и внучка выбрала
психологию в университете, хотя дистанционно учится и в
Московской академии предпринимательства, мечтает о ресторанном
бизнесе. Она прекрасно готовит, занимается рукоделием, ее поделки
пользуются большим спросом, у нас дома целая их выставка. Внуку
8 лет, и у него было много увлечений: карате, футбол, а сейчас –
плавание и шахматы. Отлично учится, любит математику. Участвует в
турнирах, уже выигрывает у дедушки.
Нас привлекает все красивое и интересное в жизни, науке и
искусстве. Мы вместе очень любим жизнь во всем ее многообразии!

Интервью
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БЦЖ – вакцина? Не только! 
«БЦЖ – Большие Ценители Жизни» – победители!

«БЦЖ – Большие Ценители Жизни». Именно так называлась команда из семи студентов 4-го курса лечебного факультета,
представлявшая Гродненский медицинский университет на Межрегиональной олимпиаде с международным участием
«Туберкулез и здоровье современного общества». Организаторы олимпиады – кафедра пульмонологии и фтизиатрии с
курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения
Российской Федерации.
Олимпиада проводилась в очно-заочном формате с применением дистанционных технологий в 4 этапа с 10 по 18 апреля
2025 года. 12 команд-участниц и впечатляющая география: Барнаул, Волгоград, Омск, Новосибирск, Екатеринбург,
Смоленск, Самарканд, Воронеж, Томск, Красноярск, Краснодар – и наш Гродно.

Первый этап олимпиады – видеовизитка «Приветствие
команды вуза». Создан один видеоролик, затем – его
второй вариант, а затем – смена концепции: за 5 минут
представить Беларусь, Гродно, каждого члена команды и
наставника. Помогли Елизавета Копач и Арина Рогалевич.
В этом туре наша команда получила диплом «За лучшую
операторскую работу» и дополнительный балл в финале.
Второй этап – индивидуальное тестирование членов
команд на платформе MOODLE АГМУ. Несмотря на
некоторые технические неполадки, участник нашей
команды Андрей Ковальчук единственный из всех
конкурсантов набрал максимальный результат в 
100 баллов! И это помогло команде ГрГМУ передвинуться 
в конкурсной таблице сразу на 3-е место.

Третий этап – «Мастер-классы», видеоконференция: две
лекции по 20 минут, с ответами на вопросы по ним. Здесь все
команды показали отличные результаты.
Четвертый, решающий этап – видеоконференция,
посвященная актуальным проблемам фтизиатрии, на которой
каждая из команд представляла доклад-презентацию на тему,
определенную жеребьевкой. Нашей команде выпала тема
«Развитие учения о туберкулезе».
Доклад прошел на одном дыхании, как для группы
докладчиков, так и для команды, группы поддержки
студентов и всего зрительного зала. Председатель жюри,
профессор, доктор медицинских наук А. Г. Сметанин особо
отметил высочайший уровень подготовки: «Такой доклад
можно показывать на первой лекции по фтизиатрии в любом
вузе!».
Второй год подряд наша кафедра участвует в Алтайской
олимпиаде. В прошлом году мы были третьими. В этом году
команда стала безоговорочным лидером олимпиады! БЦЖ –
Большие Ценители Жизни, студенты 4-го курса лечебного
факультета: Рената Гурина – капитан команды, Глеб Труханов,
Андрей Ковальчук, Николай Авхименя, Назар Минкевич,
Анастасия Панкевич, Арсений Якубцевич.
Хочется поблагодарить организаторов олимпиады за
возможность участия, а также наших очень сильных
соперников, без которых не было бы такого накала страстей и
эмоций. Материал подготовила зав. кафедрой

фтизиопульмонологии Е. Н. Алексо 
Фото: Татьяна Велёнда

Студенты ГрГМУ – победители международного конкурса 
«Лучший молодой ученый года – 2025»

По итогам конкурса, организованного Национальной академией научных и
инновационных исследований (NATIONAL ACADEMY OF SCIENTIFIC AND
INNOVATIVE RESEARCH) в Республике Казахстан, студенты 5-го курса лечебного
факультета Гродненского государственного медицинского университета
Александр Алепко и Яна Комар были удостоены звания победителей за свои
выдающиеся научные достижения и активное участие в исследовательской
деятельности.
Награды были вручены за экспериментальную работу, выполненную под
руководством старшего преподавателя Гуща Татьяны Степановны на кафедре
оперативной хирургии и топографической анатомии, на тему
«Экспериментальное обоснование выбора способа гемостаза при повреждениях
печени и селезенки».
Александр Алепко и Яна Комар были награждены медалью «Лучший молодой
ученый года – 2025», почетной грамотой и торжественной статуэткой, а
научному руководителю Т. С. Гуща было вручено благодарственное письмо.
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Команда ГрГМУ – бронзовый призер республиканской олимпиады 
с международным участием по анестезиологии, 

реаниматологии и неотложной медицине
Первая республиканская олимпиада с международным участием по анестезиологии, реаниматологии и неотложной
медицине «Операция «Спасение»: мультидисциплинарный вызов» прошла в Минске 21-22 апреля.
В дистанционном этапе соревновались 32 команды, в финал
вышли сильнейшие – 6 команд из Республики Беларусь и 
4 команды из Российской Федерации. Среди них – и
команда Гродненского государственного медицинского
университета «Промедолъ»! Состав команды: студенты 5-го
курса лечебного факультета Егор Хивук, Надежда Артюх,
Николай Редькин, студентки 4-го курса лечебного
факультета Мария Мелюк и Анна Акуленко, студентка 5-го
курса педиатрического факультета Ирина Трифонюк.
Руководитель команды – ассистент кафедры
анестезиологии-реаниматологии Антон Викторович Лемеш.

Подробности читайте по QR-коду

Команды-победители:
1-е место заняла команда Белорусского государственного
медицинского университета «Бригада»;
2-е место заняла команда Первого МГМУ им. Сеченова First
med first aid;
3-е место заняла команда Гродненского государственного
медицинского университета «Промедолъ».

Информация по материалам minzdrav.gov.by
Фото: из архива участников и БЕЛТА

Студенты ГрГМУ стали призерами II Международной студенческой
олимпиады «ЭКГ диагностика и неотложные состояния в кардиологии»

13 мая 2025 года состоялась II Международная студенческая
олимпиада «ЭКГ диагностика и неотложные состояния в
кардиологии», организатором которой выступил Дагестанский
государственный медицинский университет. Формат
олимпиады – гибридный (онлайн и оффлайн).
В турнире принимали участие студенты из медицинского
факультета Чувашского государственного университета имени
И. Н. Ульянова, Ташкентской медицинской академии, Казахского
медицинского университета имени С. Д. Асфендиярова,
Дагестанского государственного медицинского университета и
Гродненского государственного медицинского университета.

Поздравляем нашу талантливую
команду с высоким результатом!

Наш университет представляли студенты 5-го курса
педиатрического факультета: Илья Новак (1-я группа),
Елизавета Шитик (5-я группа), Наталья Ильючик (9-я
группа), Мария Ткачева (9-я группа), Сергей Шатько (11-я
группа).
Олимпиада состояла из двух этапов. Задания включали
расшифровку ЭКГ, решение ситуационных задач. Нужно
отметить, что трактовка электрокардиограмм была в
режиме блиц-турнира: за 10 минут было предложено 10
пленок электрокардиограмм с различными
нарушениями сердечного ритма и признаками острого
коронарного синдрома, которые нужно было верно
расшифровать.
Второй этап турнира был посвящен решению
клинических задач, а также вопросам кардиогенетики
тяжелых каналопатий, оказанию неотложных ургентных
состояний в кардиологии.
По результатам конкурсов дипломом 2 степени
отмечена Мария Ткачева, дипломом 3 степени –
Наталья Ильючик. Подготовку студентов к турниру вела
кафедра поликлинической педиатрии.
Вдвойне приятно, что в олимпиаде, посвященной
вопросам кардиологии, патологии взрослого населения,
участвовали будущие педиатры, продемонстрировав
безупречные знания.

https://minzdrav.gov.by/ru/sobytiya/v-minske-vpervye-proshla-belorusskaya-respublikanskaya-olimpiada-po-anesteziologii-reanimatologii-i-/
https://minzdrav.gov.by/ru/sobytiya/v-minske-vpervye-proshla-belorusskaya-respublikanskaya-olimpiada-po-anesteziologii-reanimatologii-i-/
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Покоряя вершины: студентки ГрГМУ прошли в команду 
Евгения Олейника на шоу «Звездный путь»

23 мая Екатерина Лукашевич и Нигина Олимова приняли участие в кастинге шоу «Звездный путь», который собрал более
ста поющих жителей Гродно и стал одним из самых многочисленных в регионе. В результате выступлений студентки ГрГМУ
прошли в команду Евгения Олейника.
– От Гродненского государственного медицинского университета участвовало шесть человек и двое из них прошли в
команду Евгения Олейника на шоу «Звездный путь», – поделилась Анастасия Фадеевна Микулич, заведующий студенческим
клубом ГрГМУ. – Екатерина Лукашевич стала участницей студии эстрадного пения «MEDиALL» на 1-м курсе. Уже тогда у
девушки слышался особый тембр, так называемый «модный тембр», в жанре попса-рок. Более того, помимо студии
эстрадного пения «MEDиALL», Екатерина пришла к Андрею Антоновичу Покатило, руководителю кружка
инструментальной музыки, и стала петь в кавер-бэнде.

Екатерина Лукашевич является студенткой 2-го курса лечебного
факультета.
– До поступления в Гродненский государственный медицинский
университет я окончила школу хореографии с отличием, помимо этого,
занималась вокалом, – отметила студентка. – Признаюсь честно, после
поступления в университет я не планировала продолжать заниматься
вокалом. Однако по счастливой случайности пришла на собрание студии
эстрадного пения «MEDиALL», спела и получила заветное сообщение о том,
что теперь являюсь членом студии. В кастинге шоу «Звездный путь» меня
пригласила поучаствовать Анастасия Фадеевна, чему я очень обрадовалась.
Мы активно готовились к кастингу, долго выбирали композиции, в итоге
остановились на песнях «Родной» Полины Гагариной и «Мама» IOWA.
Во время исполнения песни «Родной» девушку попросили остановиться,
Евгений Олейник отметил высокий уровень подготовки Екатерины и
подчеркнул открытость и доброту участницы.
– После исполнения второй песни мне сказали, что я прекрасно пою и что
жюри надеется, что я пройду, – добавила Екатерина. – Я ожидала, что могу
пройти, но была довольно большая конкуренция, все участники очень
талантливы и по-своему уникальны.

Для Екатерины стала приятной неожиданностью новость о том, что она прошла в команду Евгения Олейника.
– Я была очень удивлена, когда ко мне приехали и сказали о том, что прошла в проект! Множество камер, мне вручают
букет цветов и сообщают приятную новость: я буду выступать в дуэте с Ростиславом Чарнецким, артистом
облдрамтеатра. Для меня это будет новый профессиональный опыт!

В кастинге Нигина решила принять участие, чтобы получить экспертную
оценку профессионалов.
– В университете предложили принять участие в кастинге всем
желающим, также из нашего коллектива выбрали четырех человек, –
подчеркнула Нигина. – Сначала я не была уверена, что буду участвовать,
однако, как и любой человек, который поет и хотя бы раз смотрел
музыкальное шоу, например, «Голос. Дети», хотела бы попробовать себя в
роли исполнителя. Изначально моей целью было получить честный отзыв,
комментарий о моих способностях, чтобы понимать, стоит ли дальше
работать в данном направлении.
На кастинге девушка чувствовала себя уверенно и точно знала, что
выступит блестяще. Нигина подготовила две песни: русскую народную
песню «Порушка-Параня» и «Простая песня» IOWA. Девушку хотели застать
врасплох: попросили исполнить песню на родном языке. С данной задачей
она успешно справилась и попала в команду Евгения Олейника.
– Когда ко мне в общежитие приехала команда с Евгением сообщить
радостную новость, я не могла понять: сон это или реальность? В
дальнейшем в шоу я буду выступать сольно, чему очень рада, – ведь это
совершенно новый для меня опыт. 

Евгений Олейник подчеркнул, что находится под большим впечатлением от выступлений участников из
Гродненского государственного медицинского университета и восхищается их талантом.

Беседовала Анастасия Волк
Фото: grodnoprofzdrav.by

Наши победы
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16 мая состоялся III республиканский студенческий
вокальный конкурс «Студовидение», посвященный 
80-летию Великой Победы.
Организаторами конкурса являются Министерство
здравоохранения, Республиканский молодежный
совет при Министерстве здравоохранения,
учреждение образования «Гомельский
государственный медицинский университет».
По традиции в вокальном состязании принимают
участие все медицинские вузы страны. В 2025 году
конкурс «Студовидение» прошел уже в третий раз: в
2023 году состязание состоялось в Минске, в 2024-м –
на базе Гродненского государственного медицинского
университета, а в этот раз – в Гомеле.
В этом году Гродненский государственный
медицинский университет представил на конкурс три
композиции: одну – в номинации «Патриотическая
песня», две – в номинации «Эстрадное пение».

В рамках номинации «Патриотическая песня»
ансамбль студии эстрадного пения «MEDиALL»
исполнил знакомую каждому песню «Беларусь
Незалежная». Данная композиция ранее была
подготовлена в рамках флаг-шоу для участия в
республиканском смотре-конкурсе «Сэрцам адданыя
роднай зямлі», посвященного Дню Государственного
флага, Государственного герба и Государственного
гимна Республики Беларусь.
– Композиция «Беларусь Незалежная» полюбилась нам
настолько, что мы приняли решение представить ее в
рамках III республиканского студенческого вокального
конкурса «Студовидение», – отметила Анастасия
Фадеевна Микулич, заведующий студенческим клубом
ГрГМУ. – У нас получилось очень яркое выступление!
Ребята от души исполнили эту песню, она, в свою
очередь, звучит свежо и по-новому благодаря
потрясающей аранжировке, динамике и вокалу,
который представлен на очень высоком уровне.
Зрители и члены жюри также остались под большим
впечатлением и по достоинству оценили красочное
выступление.
Ансамбль студии эстрадного пения «MEDиALL» стал
победителем конкурса в номинации «Патриотическая
песня».

Вторую композицию – сольное представление – исполнила
Анастасия Пуляк, студентка 6-го курса лечебного факультета.
Девушка ранее также участвовала в конкурсе и уже дважды
становилась победительницей в номинациях «Сольное пение» и
«Эстрадное пение» I и II республиканского студенческого
вокального конкурса «Студовидение» соответственно.
Профессионализм Анастасии был очень высоко оценен членами
жюри.
– В конкурсе «Студовидение» я участвую с самого его начала, –
поделилась Анастасия. – В первый раз конкурс проходил на базе
БГМУ. Приняли нас с ребятами очень гостеприимно, отдельно
хочется упомянуть, что в жюри тогда был министр
здравоохранения Республики Беларусь Дмитрий Леонидович
Пиневич. Это было большой неожиданностью, и особенно
приятно, что он нашел время, чтобы посмотреть наши
выступления. В 2023 году я победила в номинации «Сольное
пение», заняла 1-е место среди всех участников вузов, что вызвало
много незабываемых эмоций. В 2024 году «Студовидение»
проводилось на базе нашего университета – ГрГМУ. Всех
участников конкурса провели по университету с экскурсией,
поддерживали и, разумеется, без положительных эмоций не уехал
никто! Во второй раз я также заняла 1-е место среди участников
всех вузов, и это не могло не обрадовать. Также наш коллектив из
мужских голосов победил в номинации «Военная песня». В этом
году конкурс проводился на базе Гомельского государственного
медицинского университета. Туда мы с ребятами долго
добирались, но дорога была очень веселой. Наш коллектив
«MEDиALL» – победитель в номинации «Патриотическая песня»,
а меня наградили 2-м местом в номинации «Эстрадное пение». За
все годы участия я получила прекрасные эмоции и много новых
знакомств. Также хочется поблагодарить нашего чудесного
педагога по вокалу Яну Владимировну Куклис, которая всегда
поддерживает нас и верит в наши победы.
Третья композиция от ГрГМУ в этом году также была
представлена в номинации «Эстрадное пение» ансамблем студии
эстрадного пения «MEDиALL». Ребята исполнили песню «Ночь»
Андрея Губина, но в роковой аранжировке, что прозвучало
новаторски и креативно.
Поздравляем ребят с успешными выступлениями
и призовыми местами!

Беседовала Анастасия Волк 
Фото: Татьяна Велёнда и из личного архива участников

Наши победы



в городской местности

78,2 %
в сельской местности

21,8 %

Более 9 % семей в Республике Беларусь -
многодетные

26,7 28,9у женщин
у мужчин

В 2024 г. заключено более 46 тыс. брачных союзов 

В ГрГМУ прошел единый день информирования

В третий четверг месяца в нашей стране проходит единый
день информирования. В этот раз тема ЕДИ – «Здоровая
нация как основа развития Беларуси».
С докладом перед профессорско-преподавательским
составом и студентами выступила проректор по
идеологической и воспитательной работе Ирина
Андреевна Курстак. В начале выступления Ирина
Андреевна подчеркнула, что в Республике Беларусь
каждый гражданин, независимо от уровня благосостояния,
социального положения имеет возможность бесплатно
получить любой вид медицинской помощи, в том числе
самой высокотехнологичной. Это – гарантия со стороны
государства.
– Право на охрану здоровья закреплено в Конституции
Республики Беларусь, государство взяло на себя
обязательство по созданию условий доступного для всех
граждан медицинского обслуживания, – сказала во время
выступления Ирина Андреевна.

В республике создана и успешно действует разветвленная
сеть учреждений здравоохранения. Любой гражданин страны
имеет возможность оперативно получить медицинскую
помощь, особое внимание уделено сельской местности. 
В каждом населенном пункте обеспечена доступность
первичной медицинской помощи – от
фельдшерско‐акушерских пунктов до районных и городских
больниц и поликлиник.
– Доступность медицинской помощи – один из основных
атрибутов белорусского социального государства. И это
прямой путь к развитию регионов, сохранению и укреплению
демографического потенциала Республики Беларусь, –
отметила Ирина Андреевна.
Современная медицина невозможна без
высококвалифицированных медицинских кадров. Для
обеспечения медицинскими кадрами всех регионов при
необходимости осуществляется целевая подготовка, на
местах для закрепления специалистов предусмотрено
арендное жилье. Как результат, в настоящее время
обеспеченность населения страны врачами и средними
медицинскими работниками выше, чем в Швейцарии,
Болгарии, Нидерландах, Литве, Австрии и Исландии.
Квалификация белорусских врачей и другого медицинского
персонала не уступает лучшим мировым стандартам оказания
медицинской помощи. Более того, мы являемся
первооткрывателями по отдельным видам медицинской
помощи и формируем тренды ее оказания.
В рамках выступления Ирина Андреевна также рассказала о
системе здравоохранения, инфраструктуре медицинских
учреждений, оснащении их высокотехнологичным
оборудованием.
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День семьи

Материал подготовила Наталья Коновод
Фото: Татьяна Велёнда

В Республике Беларусь ежегодно 15 мая празднуется День семьи
Более 95 % молодых людей (18-28 лет)
считают семью главной ценностью в
жизни.  

41,3 % молодых белорусов считают
оптимальным иметь двоих детей,
29,6 % — одного ребенка,
8,1 % — троих,
0,3 % — четверых и боле,
8,7 % не готовы к рождению детей.

46,2 тыс. браков заключено в 2024 году, но
34,9 тыс. пар развелись.  
Каждый 5-й ребенок в Республике
Беларусь рождается в многодетной семье.

33 275 рублей — размер семейного капитала для многодетных семей в
2025 году (с 2015 года им воспользовались 145 тыс. семей). 
80,5 тыс. многодетных семей улучшили жилищные условия за 10 лет. 
100 % детей до 3 лет получают ежемесячные пособия (от 861 руб. на
первого ребенка до 1 216 руб. на второго). 
Беларусь входит в топ-10 стран по низкой младенческой смертности. 
Родители платят за детский сад всего 13–23 % от реальной стоимости
(для многодетных — скидка 50 %). 
5 % компаний (из 400 опрошенных) предоставляют  «отцовский отпуск»,
но спрос выше там, где есть оплата (охват в госорганизациях — 16,5 %). В
планах - софинансирование (50 % – наниматель, 50 % – ФСЗН). 
120 компаний участвуют в программе «Компании, дружественные
родителям», создавая гибкие условия для работников с детьми.

По данным последней переписи населения, в республике насчитывалось свыше 2,6 млн семей

Средний возраст вступления в первый брак
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Команда ГрГМУ «Промедолъ» – победитель республиканской олимпиады 
с использованием симуляционных технологий «Первая помощь»

На протяжении двух дней на базе ГрГМУ проходил
заключительный этап республиканской олимпиады с
использованием симуляционных технологий «Первая
помощь». Участие в нем приняли 6 команд из всех
медицинских вузов страны. Два дня студенты
соревновались в теоретических конкурсах, применяли
практические навыки в максимально реальных
условиях.
Каждый конкурс олимпиады оценивала судейская
коллегия. Команда-победитель определилась по общей
сумме баллов за три тура.

По итогам всех испытаний были определены победители:
I место заняла команда ГрГМУ «Промедолъ».
II место заняла команда «Феникс» ВГМУ.
III место разделили команда «Колибри» ГомГМУ и
команда «Я лечу» ГрГМУ.

Дипломы участников вручены команде «Сердечные ребята»
БГМУ и «Звезды жизни» ГрГМУ.

Материал подготовила  Наталья Коновод
Фото: Татьяна Велёнда

Во время торжественного награждения победителей
олимпиады к участникам обратился первый проректор ГрГМУ
Андрей Викторович Болтач:
– За два дня вы продемонстрировали свои знания в
интеллектуальном конкурсе, презентовали творческие
визитки и показали свои практические навыки оказания первой
помощи. Практический тур организаторы сделали ярким,
динамичным, эффектным! Спасибо всем участникам, вы
приехали из разных уголков нашей страны. Уверен, за эти два
дня вы приобрели новый опыт, новых друзей и усилили свои
практические навыки.

Команда ГрГМУ – победитель областного этапа 
военно-прикладной игры «Прорыв»!

Областной этап республиканской военно-прикладной
игры «Прорыв» прошел на базе 6-й отдельной
гвардейской механизированной бригады. Участие в нем
приняли команды трех гродненских вузов.

Цели и задачи игры «Прорыв» направлены на развитие у
студенческой молодежи патриотических ценностей,
практических военных навыков и гражданской
ответственности. Каждый конкурсный этап военно-прикладной
игры – серьезное физическое испытание для студентов,
проверка силы духа, выносливости и умения работать в
команде.
Своими впечатлениями от игры поделился студент 3-го курса
лечебного факультета Максим Колчук:
– Подготовка к областному этапу шла на протяжении
нескольких месяцев – мы ездили на полигон, проходили полосы
препятствий, совершенствовали подготовку по разборке и
сборке автомата. Данная игра хорошо развивает как
физические, так и профессиональные качества. Самым
сложным оказался не только для меня, но и для всех участников
этап «Штурмовая полоса». Ее мы проходили в полной военной
амуниции, то есть суммарно на себе несли половину
собственного веса. Дальше был кросс, который проверил нашу
выносливость и физическую подготовку. Думаю, в целом мы
хорошо справились с этапами. 
После всех конкурсных испытаний команда ГрГМУ заняла 
I место! Именно мы представляли нашу область на
заключительных мероприятиях республиканской военно-
прикладной игры «Прорыв». Финальные испытания прошли 11-
12 июня в Гомеле. На всех этапах соревнований наша команда
показывала достойные результаты и в итоге заняла 
4 место среди всех финалистов.

Материал подготовила Наталья Коновод
Фото: Татьяна Велёнда
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Областная научно-практическая конференция с международным участием
«Инновации в работе врача общей практики и обмен опытом» прошла в ГрГМУ
16 мая 2025 года в стенах Гродненского государственного
медицинского университета прошла областная научно-
практическая конференция с международным участием
«Инновации в работе ВОП и обмен опытом»,
приуроченная ко Всемирному дню семейного врача.

Конференция собрала ведущих специалистов, почетных
гостей и коллег из медицинских учреждений и вузов
Республики Беларусь и Российской Федерации, являясь
ежегодным значимым событием для всего медицинского
сообщества. 
Президиум научно-практической конференции
представили: А. В. Болтач - первый проректор ГрГМУ,
кандидат медицинских наук, доцент; Н. Л. Рожко -
главный специалист (по терапии) управления
здравоохранения Гродненского облисполкома; Л. В.
Якубова, заведующий кафедрой ОВП и поликлинической
терапии ГрГМУ, доктор медицинских наук, профессор.
Заведующий кафедрой общей врачебной практики и
поликлинической терапии, организатор конференции
Людмила Валерьевна Якубова, обращаясь к
присутствующим, подчеркнула, что в ходе работы
конференции проходит обсуждении актуальных вопросов
здоровья населения, обмен опытом по внедрению
инновационных технологий в работу ВОП, разбор ошибок
и сложностей в амбулаторной практике, разработка
подходов для профилактики и оптимизации здоровья
населения разных возрастных категорий. 
Приглашенные высококвалифицированные специалисты,
обладающие большим клиническим опытом работы,
представили свои доклады по наиболее актуальным
темам. В докладах рассматривались вопросы диагностики
и лечения, направленные на улучшение здоровья
населения. На основе клинических данных
подчеркивалась важность ранней диагностики и
внедрения современных методов профилактики
осложнений, стратификации рисков. Подчеркнута
важность всех видов профилактики, как аспекта, который
напрямую влияет на продолжительность и качество
жизни: «забота о своем здоровье — это инвестиция в
будущее, которая окупится долгими и полноценными
годами жизни». 

Старение, активное долголетие, старческие синдромы – темы,
которые не менее интересны, актуальны и были четко
освящены ведущими специалистами Республики Беларусь.
Вниманию участников конференции был представлен
мастер-класс «Симуляция гериатрических синдромов как
инструмент эмпатии» с использованием костюмов GERT
облегченного и усложненного вида. В этом костюме любой
человек может испытать сложности, с которыми в
повседневной жизни сталкиваются пожилые люди. Костюм
состоит из отдельных компонентов, которые крепятся на
одежду испытуемых. Работая вместе, эти модули создают
эффект снижения сенсомоторной активности, в частности
демонстрируют: помутнение хрусталика глаза, сужение поля
зрения, потерю высокой частоты слуха, ограничение
подвижности головы, тугоподвижность суставов, потерю
физической силы, уменьшение способности сжатия и захвата
предметов руками, снижение навыков координации. Костюм
весит около 20 килограммов, что также помогает
продемонстрировать проблемы со здоровьем. 

Мне довелось испробовать на себе данный вид костюма. Это
нечто невероятное! Для себя я сделала вывод, что применение
костюма GERT позволит лучше понять, как себя ощущает
человек с ограниченными возможностями, развивает
эмпатию и помогает спроектировать эффективные решения
по совершенствованию опыта пациентов. Это очень
интересный и бесценный опыт, который показал, насколько
труднее и дольше выполнять, казалось бы, самые простые
действия. Это еще один большой и важный шаг, чтобы стать
ближе и заслужить доверие нашего старшего поколения.

Материал подготовила Полюхович Юлия Вячеславовна, 
студентка ЛФ 6-го курса 9-й группы

Фото: Татьяна Велёнда

Конференция продемонстрировала ключевую роль
междисциплинарного подхода в улучшении оказания
амбулаторной помощи. Инновации открывают перед врачами
общей практики широкие возможности для повышения
качества медицинской помощи: они способствуют более
точной диагностике, персонализированному лечению,
профилактике заболеваний и снижению количества ошибок.
Только гармоничное сочетание инновационных решений с
профессионализмом врача поможет создать современную
систему первичной медицинской помощи, которая будет
максимально эффективной для здоровья каждого человека.
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В Гродненской университетской клинике провели уникальную
реконструктивную операцию по созданию новой ушной раковины
ребенку с врожденной аномалией развития.
Врожденные аномалии уха – это дефекты, приводящие к
изменению формы и положения уха, затрагивая как кожу, так и его
хрящ, которые в последующем могут вызывать трудности
адаптации детей в социуме. Существует несколько типов
врожденных аномалий уха, которые разделяются на 3 степени
дисплазии, начиная от мелких дефектов и заканчивая отсутствием
нормальных структур ушной раковины.
Реконструктивные операции такой сложности выполняются только
на базе Гродненской университетской клиники.

23 мая 2025 года на кафедре прошло
знаменательное событие.
Гродненский государственный медицинский
университет впервые принимал республиканскую
олимпиаду по клинической лабораторной
диагностике. Организатором данного мероприятия
выступила кафедра клинической лабораторной
диагностики и иммунологии в лице заведующего,
профессора Сергея Владимировича Лелевича,
доцентов Татьяны Николаевны Гриневич и Ирины
Андреевны Курстак, а также старшего
преподавателя Оксаны Михайловны Волчкевич.

Мастер-класс по кобляционным технологиям в оториноларингологии
На базе УЗ «Гродненская университетская
клиника» 21.05.2025 проведен обучающий семинар
с мастер-классом «Кобляционная техника
операции на лимфоглоточном кольце» под
руководством проректора по лечебной работе 
Э. В. Могилевца и заведующего кафедрой
оториноларингологии и глазных болезней 
О. Г. Хорова. По инициативе Олега Генриховича
китайская фирма Juangsu Bonss Medical Technology
Co. Ltd. поставила медицинское оборудование для
обучения врачей методу кобляционной хирургии
при патологии глотки. Врачи активно использовали
данное оборудование, освоили технику операции,
увидели высокие достоинства этого метода,
возможные интраоперационные и
постоперационные осложнения. Китайские
коллеги провели активную информационную и
техническую поддержку в процессе обучения
наших врачей. На семинаре присутствовали врачи
– оториноларингологи Гродненской
университетской клиники, районов Гродненской
области и других регионов Беларуси, врачи
смежных специальностей, студенты. Во время
мастер-класса профессор О. Г. Хоров сделал
доклад о показаниях для тонзиллэктомии

и современных методах хирургического лечения различными
методиками, дал сравнительную характеристику каждому методу
лечения. Китайские коллеги из HebeiMedicalUnivercityHospital показали
обучающий видеофильм с комментариями о кобляционном методе
тонзиллэктомии. Представитель фирмы JuangsuBonss Medical
Technology Co. Ltd. рассказала о возможностях применения данного
метода лечения при патологии глотки, носоглотки, носа, гортани. Врач
О. В. Логис представил свой опыт лечения с использованием
кобляционной методики, ответил на вопросы врачей. Далее прошла
дискуссия в рамках круглого стола «Тонзиллярная проблема»
(модератор И. Ч. Алещик), где врачи обсуждали вопросы о тактике и
методах хирургического лечения пациентов с хроническим
тонзиллитом. Мастер-класс расширил познания врачей об
альтернативных возможностях хирургического лечения хронического
тонзиллита, мировых взглядах на показания к тонзиллэктомии.

Подготовил доцент кафедры оториноларингологии и
глазных болезней И. Ч.  Алещик

Республиканская олимпиада
по клинической лабораторной

диагностике
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Новый опыт и удивительное знакомство с Гродно. 
В ГрГМУ проходят стажировку клинординаторы из Астаны

В Гродненский государственный медицинский университет из Республики Казахстан, города Астаны для прохождения
стажировки приехали три резидента. Девушки учатся в НАО «Медицинский университет Астана». Когда появилась
возможность пройти практическое обучение в зарубежном вузе, тут же согласились и выбрали Гродненский медицинский
университет, кафедру акушерства и гинекологии. К слову, проходят данные мероприятия в рамках сотрудничества вузов-
партнеров.
На протяжении двух недель клинические ординаторы будут стажироваться на клинических базах по программе
«Акушерство и гинекология».

Один из резидентов – Камила Еркеновна Жусуппекова – под
руководством старшего преподавателя кафедры акушерства и
гинекологии ГрГМУ, кандидата медицинских наук Любови
Владимировны Косцовой начала свою стажировку в отделении
гинекологии на базе УЗ «Городская клиническая больница скорой
медицинской помощи г. Гродно». Отделение развернуто на 60 коек
для гинекологических пациентов и пациентов с патологией
беременности. На базе отделения также функционирует областной
центр урогинекологии, эндометриоза и хирургии тазового дна.
В рамках стажировки в ГрГМУ клинические ординаторы из Астаны
смогут обменяться врачебным опытом, повысить уровень
теоретических знаний, практических навыков в акушерстве и
гинекологии, ознакомиться с новыми медицинскими технологиями
и работой врачей за рубежом на современном оборудовании, а также
обменяться актуальной научной и практической информацией о
методах профилактики, диагностики и лечения пациентов.

В Гродненской университетской клинике провели уникальную
реконструктивную операцию по созданию новой ушной раковины

В Гродненской университетской клинике провели
уникальную реконструктивную операцию по
созданию новой ушной раковины ребенку с
врожденной аномалией развития.
Врожденные аномалии уха – это дефекты,
приводящие к изменению формы и положения уха,
затрагивая как кожу, так и его хрящ, которые в
последующем могут вызывать трудности адаптации
детей в социуме. Существует несколько типов
врожденных аномалий уха, которые разделяются на
3 степени дисплазии, начиная от мелких дефектов и
заканчивая отсутствием нормальных структур
ушной раковины.
Реконструктивные операции такой сложности
выполняются только на базе Гродненской
университетской клинике.
Для операции у данного пациента была
сформирована высококвалифицированная
мультидисциплинарная команда, которая включала
в себя врачей оториноларингологов и
анестезиологов-реаниматологов Гродненской
университетской клиники, сотрудников кафедры
детской хирургии (В. М. Шейбак), 1-й кафедры
хирургических болезней (А. А. Сушко), кафедры
анестезиологии-реаниматологии (А. В. Лемеш).
Руководство всех этапов подготовки и оперативного
вмешательства осуществлял заведующий кафедрой
оториноларингологии и глазных болезней,
профессор, доктор медицинских наук Олег
Генрихович Хоров.

Задача, стоящая перед оперирующими хирургами - воссоздать
трёхмерную структуру ушной раковины, размер и положение,
наиболее точно повторяющие контуры естественного уха и при этом
нивелировав диссонанс с противоположной стороной. Для
реконструкции комплексной формы при аутологичной
реконструкции создают хрящевой каркас из собственного реберного
хряща.
Оперативное вмешательство, выполненное в условиях общей
анестезии, с использованием мультимодального подхода к
обезболиванию во время операции и послеоперационном периоде,
продемонстрировало низкие баллы по шкале ВАШ (от 1-3 баллов)
при оценке боли у пациента в послеоперационном периоде.
Результатом оперативного вмешательства является полная
удовлетворенность внешним видом результата операции как у
самого ребенка, так и у его родителей, что отражает высокий
уровень эстетического и клинического успеха.
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Оказание медицинской помощи – в приоритете! 
В 2025 году в университете сотрудниками клинических кафедр выполнялась работа, направленная на
совершенствование качества лечебно-диагностического процесса на 26 клинических базах и обеспечение
выполнения мероприятий государственных программ в области здравоохранения.

На базе клинических организаций здравоохранения
функционирует 10 клинических научных школ:
терапевтическая, хирургическая, педиатрическая,
акушерства и гинекологии, инфекционных болезней,
фтизиатрии, анестезиологии и реаниматологии,
патологической анатомии, медицинской реабилитации,
клинической аритмологии.
12 наиболее опытных сотрудников университета работают
в составе областных проблемных комиссий, 19 –
выполняют обязанности внештатных специалистов
управления здравоохранения Гродненского
облисполкома.
За 5 месяцев 2025 года профессорско-преподавательский
состав клинических кафедр принял участие в проведении
56 388 консультаций, из них 208 – телемедицинских.

ППС клинических кафедр на базах учреждений
здравоохранения принял участие в 4447 оперативных
вмешательствах, из них в сложных – 582 раза,
высокотехнологичных  - 944.

Сотрудники клинических кафедр для оказания
организационно-методической и консультативной помощи
выезжали в учреждения здравоохранения Гродненской и
Брестской областей 159 и 73 раза соответственно. Во время
выездов приняли участие в 29 консилиумах и в 1041
консультации.

Высококвалифицированные специалисты из числа
профессорско-преподавательского состава активно
участвуют в проведении мастер-классов с целью
внедрения высоконаучных новейших методов. Во
время выездов было проведено 18 мастер-классов.

Сотрудники университета в течение года 16 раз
выступили в передачах местного и республиканского
телевидения, 28 – в печатных средствах массовой
информации, прочитали 102 лекции для населения по
пропаганде здорового образа жизни и профилактике
социально значимых заболеваний. 

На официальном сайте университета (www grsmu.by)
постоянно размещается информация о проводимых
акциях, конференциях, республиканских программах.

Информация предоставлена клиническим отделом ГрГМУ
Фото из архива ГрГМУ



Номинация «Круглогодичная спартакиада среди
студентов, проживающих в общежитиях
университета»:
бронзовый призер спартакиады – сборная команда
общежития № 5;
серебряный призер спартакиады – сборная команда
общежития № 3;
золотой призер спартакиады – сборная команда
общежития № 6.

Первенство по бадминтону:
бронзовый призер – команда № 1 ЛФ;
серебряный призер – команда ПФ;
золотой призер – команда ФИУ.

Первенство по баскетболу 3х3 игрока среди
мужских команд:
бронзовый призер – команда № 2 ЛФ;
серебряный призер – команда ПФ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.

Первенство по баскетболу 3х3 игрока среди
женских команд:
бронзовый призер – команда № 1 ЛФ;
серебряный призер – команда ФИУ;        
золотой призер – команда ПФ.

Волейбол среди женских команд:
бронзовый призер – команда МДФ;
серебряный призер – команда МПФ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.

В ГрГМУ подвели итоги XV круглогодичной спартакиады среди факультетов
и спартакиады среди студентов, проживающих в общежитиях

Волейбол среди мужских команд:
бронзовый призер – команда ПФ;
серебряный призер – команда ФИУ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.
 
Шахматы:
бронзовый призер – команда ПФ;
серебряный призер – команда ФИУ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.
 
Осенний легкоатлетический кросс:
бронзовый призер – команда ПФ;
серебряный призер – команда МДФ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.

 

Первенство в весенней легкоатлетической эстафете:
бронзовый призер – команда МДФ;
серебряный призер – команда № 2 ЛФ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.
 
Ориентирование спортивное:
бронзовый призер – команда ПФ;
серебряный призер – команда МПФ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ.

«Весенний разведатлон-2025», 
посвящённый 80-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной войне:
бронзовый призер – команда МДФ;
серебряный призер – команда МПФ;
золотой призер – команда ЛФ.

Мини-футбол:
бронзовый призер – команда № 2 ЛФ;
серебряный призер – команда ФИУ;
золотой призер – команда №1 ЛФ.
 
Настольный теннис:
бронзовый призер – команда ФИУ;
серебряный призер – команда № 2 ЛФ;
золотой призер – команда № 1 ЛФ. 
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В торжественной церемонии чествования
победителей и призеров приняли участие
руководство ГрГМУ: ректор Игорь Георгиевич Жук,
первый проректор Андрей Викторович Болтач,
заведующий кафедрой физического воспитания и
спорта Павел Владимирович Снежицкий, начальник
спортивного клуба «Медик» Николай Михайлович
Виршич, деканы факультетов, заместители деканов
по воспитательной работе и студенты.

Спорт

Материал подготовила Наталья Коновод
Фото: Татьяна Велёнда



№ п/п Команда Занятое место

1 Лечебный факультет (команда № 1) 1-е место

2 Лечебный факультет (команда № 2) 2-е место

3 Медико-диагностический факультет 3-е место

4 Медико-психологический факультет 4-е место

5 Педиатрический факультет 5-е место

№ п/п Команда Занятое место

1 Лечебный факультет (команда № 1) 1-е место

2 Медико-психологический факультет 2-е место

3 Педиатрический факультет 3-е место

4 Медико-диагностический факультет 4-е место
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 Весенняя легкоатлетическая эстафета
 27 мая 2025 года в Коложском парке состоялась весенняя легкоатлетическая эстафета в программе XV круглогодичной
спартакиады среди факультетов университета 2024/2025 учебного года. В соревнованиях приняло участие 5 команд, 
50 участников, 25 девушек и 25 юношей. Дистанция для юношей и девушек – 500 метров.

Успехи в плавании на
республиканской универсиаде

Главный судья первенства по легкоатлетической эстафете:
  Семашко Денис Николаевич, старший преподаватель КФВиС.

С 5 по 8 мая 2025 года в г. Минске прошла
республиканская универсиада 2024/2025 по
плаванию на базе СОК «Трактор».  Команду
Гродненского государственного медицинского
университета представляли 10 студентов.
Валерия Минич, студентка 4-го курса лечебного
факультета, стала дважды бронзовым призером
на дистанции 50 и 100 м брасс.
На дистанции 100 м на спине Александр
Воеводин, студент 2-го курса лечебного
факультета, выполнил норматив кандидата
мастера спорта.
Тренер сборной команды университета по плаванию:
Балог Золтан Золтанович, старший преподаватель КФВиС

 В ГрГМУ прошло спортивное
ориентирование

28 мая 2025 года на базе биологического корпуса состоялось
первенство по спортивному ориентированию в программе 
XV круглогодичной спартакиады среди факультетов университета
2024/2025 учебного года. В соревнованиях приняло участие 
4 команды, 29 участников.

Главный судья первенства по спортивному ориентированию:
Снежицкий Павел Владимирович, заведующий КФВиС
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Два студента ГрГМУ признаны
лучшими игроками 

на чемпионате страны по волейболу
Завершился 34-й чемпионат Республики Беларусь по
волейболу среди мужских команд высшей лиги.
Впервые в истории студент 3-го курса лечебного
факультета ГрГМУ Павел Юровский признан победителем
в номинации «Лучший блокирующий сезона 2024-2025 гг.».
Награждение состоялось 14 мая после окончания
последнего матча сезона между командами «Легион»
(Обухово) - «Минск» (Минск).
Лучшим игроком этого матча в составе команды «Легион»
признан также наш студент 2-го курса лечебного
факультета Евгений Лапко.
Тренером университетской команды является старший
преподаватель кафедры физического воспитания и спорта
Ю. А. Лапко.

Поздравляем
студентов 
с высокой
наградой!

Команды ГрГМУ стали призерами
открытого турнира по мини-футболу 

на кубок ректора БГМУ 
С 13 по 16 мая 2025 года в г. Минске прошел открытый
турнир по мини-футболу среди женских и мужских команд
на кубок ректора учреждения образования «Белорусский
государственный медицинский университет»,
приуроченного к 80-й годовщине Победы советского народа
в Великой Отечественной войне. 
В данном турнире приняли участие все медицинские УВО
Республики Беларусь, а также спортивные команды из
Российской Федерации.

Итоги первенства среди женских команд:
1-е место – Белорусский государственный медицинский
университет;
2-е место  – Гродненский государственный медицинский
университет;
3-е место – Витебский государственный медицинский
университет;
4-е место – Гомельский государственный медицинский
университет.
Тренер женской команды: Надежда Андреевна Кандаракова,
старший преподаватель кафедры физического воспитания и
спорта.
Итоги первенства среди мужских команд:
1-е место – Гродненский государственный медицинский
университет;
2-е место  – Белорусский государственный медицинский
университет;
3-е место – Витебский государственный медицинский
университет;
4-е место – Гомельский государственный медицинский
университет.
Тренер мужской команды: Александр Сергеевич Добриогло,
старший преподаватель кафедры физического воспитания и
спорта.


