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Ярко, насыщенно и интерактивно! 
В Гродненском государственном медицинском университете

прошли Дни университета «#МыЕдины2025»
   Дни университета прошли масштабно, незабываемо и в очередной раз ярко
показали, насколько мы едины в стремлении к общим целям! Каждый момент
праздника был наполнен особым смыслом и значимостью для всех
участников. Творческая энергия студентов создала неповторимую атмосферу
единства и стремления к новым достижениям. Каждый день в рамках Дней
университета был посвящен знаковым событиям. Продолжение на с. 4-5

Вместе мы — сила! 
Как ГрГМУ отметил 

День народного единства
   17 сентября Республика Беларусь отпраздновала
День народного единства. Этот праздник был
учрежден 7 июня 2021 года указом № 206. Он
приурочен к началу освободительного похода
Красной армии в Западную Беларусь в 1939 году,
когда разделённый по условиям Рижского мирного
договора белорусский народ вновь воссоединился.
Череда мероприятий прошла и в нашем вузе. Продолжение на стр. 2

Чрезвычайный и Полномочный Посол Индии 
в Беларуси Ашок Кумар посетил ГрГМУ

    24 сентября Гродненский государственный медицинский университет с официальным визитом
впервые посетил Чрезвычайный и Полномочный Посол Индии в Беларуси Ашок Кумар. Знаковым
событием в рамках визита стало открытие кабинета Индии. Здесь представлены уникальные экспонаты,
тематические книги и пособия. Каждый желающий сможет не только ближе познакомиться с богатым
культурным наследием Индии, но и прикоснуться к удивительным предметам. Также в кабинете будут
проходить образовательные лекции, а активисты землячества могут проводить тематические встречи.

Продолжение на стр. 8

Год благоустройства в ГрГМУ: преображение вуза продолжается
  В рамках Года благоустройства, объявленного в 2025 году в Республике
Беларусь, Гродненский государственный медицинский университет активно
реализует комплексную программу по модернизации своей
инфраструктуры.
   Наш университет, следуя общим трендам, стремится создать максимально
комфортные условия для обучения и научной деятельности. В рамках
масштабной программы по модернизации образовательной среды
университета были проведены комплексные ремонтные работы в учебных
корпусах и общежитиях вуза.

Продолжение на стр.13
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День народного единства

Сплоченность и память: как ГрГМУ отметил День народного единства 

   17 сентября Республика Беларусь
отпраздновала День народного
единства. Этот праздник был учрежден
7 июня 2021 года указом № 206. Он
приурочен к началу освободительного
похода Красной армии в Западную
Беларусь в 1939 году, когда
разделенный по условиям Рижского
мирного договора белорусский народ
вновь воссоединился.
   Первое мероприятие, открывшее
череду торжеств, посвященных
знаковой дате, – республиканский
диктант «Дзень народнага адзінства». В
нем приняли участие руководство,
сотрудники, преподаватели и студенты
вуза. Параллельно начала работу
тематическая выставка, приуроченная
ко Дню народного единства.
В рамках выставки студенты позна-
комились с историческими событиями,
предшествовавшими созданию празд-
ника. Организованные экскурсии под
руководством заведующего музеем
истории ГрГМУ Яны Витальевны
Законниковой позволили студентам
узнать о ключевых моментах
формирования государственности и
малоизвестных фактах из истории.

любви к родной белорусской земле,
отражали неповторимый белорусский
колорит в ярких декорациях, костюмах
и постановках.
  Сам День народного единства начался
с флешмоба «Мы – едины!». Студенты в
белых халатах с флагами в едином
танце через такую необычную акцию
продемонстрировали солидарность и
преемственность поколений. Флешмоб
подчеркнул, что именно в
сплоченности – сила народа, а для
будущих врачей это особенно значимо:
их профессия требует командной
работы, взаимопомощи и
ответственности за жизнь и здоровье
людей. Также наши студенты приняли
участие в легкоатлетическом пробеге
«Пробег Единства».

   Митинг начался с театрализованного
действия. В главной роли в постановке
выступил советский белорусский
государственный и партийный деятель,
известный своей деятельностью в
национально-освободительном движе-
нии и активным участием в воссоеди-
нении Западной Беларуси с Советским
Союзом – Сергей Притыцкий.

Завершающим аккордом
предпраздничного дня стало
посещение делегацией нашего вуза
торжественного концерта в областной
филармонии. Творческая программа и
сценарии всех номеров были
проникнуты искренними чувствами 

   Марафон мероприятий по случаю Дня
народного единства завершился
митингом у мемориального комплекса
«Курган Славы». В нем приняли участие
руководство области и города,
представители общественных
организаций, силовых структур,
депутатского корпуса, предприятий и
учреждений. Делегация Гродненского
государственного медицинского
университета во главе с ректором,
членом Совета Республики
Национального собрания Республики
Беларусь Игорем Георгиевичем Жуком
также приняла участие в знаковом
мероприятии.

  Обращаясь к присутствующим,
председатель Гродненского областного
исполнительного комитета Юрий
Хаджимуратович Караев подчеркнул,
что День народного единства – это
призыв и напоминание беречь наше
наследие и национальные ценности,
уважать традиции и приумножать
достижения. В память о тех, кто отдал
жизни за мирное небо Беларуси,
участники митинга возложили цветы к
мемориалу и почтили память героев
минутой молчания. 

Материал подготовила
Наталья Коновод

Фото: Татьяна Велёнда
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Жизнь университета

шести лет вас ждет трудная, напряженная учеба. Будет
порой сложно, но рядом с вами будут опытные
преподаватели, старшекурсники, учителя, воспитатели,
которые придут на помощь в любую минуту, – отметил
ректор.
   Игорь Георгиевич подчеркнул, что Гродненский
медицинский университет – один из ведущих вузов страны.
Университет является четырёхкратным лауреатом Премии
Правительства Республики Беларусь за достижения в
области качества и имеет множество наград и признаний на
международных аренах.
   Также в начале учебного года прошли организационные
собрания факультетов для первокурсников. В рамках
собраний проведен единый урок «Эстафета поколений:
сохраняя прошлое, создаём будущее».
    3 сентября состоялась традиционная встреча ректора с
первокурсниками. Мероприятие прошло в рамках
республиканских мероприятий по информационному и
правовому просвещению первокурсников «Месяц
первокурсника». 
   Руководитель вуза рассказал первокурсникам об истории
университета, основных вехах его становления, развития и
достижениях, познакомил с различными направлениями
деятельности учебного заведения. Первокурсники смогли
задать интересующие их вопросы руководству вуза и
получить компетентные ответы.
 Продолжился день важным событием – в нашем вузе
состоялись «Неслучайные встречи». Первокурсники
пообщались с теми, кто уже прошел путь студенчества и
стал гордостью вуза – известными выпускниками,
заслуженными врачами и преподавателями вуза.
Выпускники университета призвали первокурсников не
бояться сложностей, активно участвовать в научной жизни
университета и всегда помнить о высокой миссии врача. 
   Студенты 1 курса медико-психологического факультета
познакомились с известными выпускниками факультета –
Дмитрием Сергеевичем Лазаревичем и Артемом
Викторовичем Воронцом, а первокурсники лечебного
факультета получили возможность пообщаться со
знаменитым выпускником вуза, заведующим кафедрой
общей хирургии Петром Васильевичем Гареликом.
 
   

Будущее медицины начинается здесь! 
В Гродненском государственном медицинском университете 

начался новый учебный год
   Первокурсниками ГрГМУ стали 682 белорусских студента, и порядка
320 первокурсников обучается на факультете иностранных учащихся.
  В торжественном мероприятии, посвященном Дню знаний, приняли
участие члены ректората и деканы факультетов. Первокурсников
поприветствовал ректор Игорь Георгиевич Жук, а также почетные гости.
– Дорогие наши первокурсники! Сегодня во всех учреждениях образования
нашей страны проходят торжественные мероприятия, посвященные
Дню знаний. Этот праздник объединяет всех нас! Первокурсники, вы
впервые переступите порог Гродненского государственного
медицинского университета. Наша большая, дружная медицинская
семья представлена 5000 студентами и 1500 сотрудниками-
преподавателями, которые ждут вас с нетерпением! На протяжении 

Материал подготовили 
Наталья Коновод, Инна Моисеева

Фото: Татьяна Велёнда

   Первокурсники педиатрического факультета встретились с
Нэллой Сергеевной Парамоновой, заведующей 2-й кафедрой
детских болезней, доктором медицинских наук, профессором,
врачом-педиатром высшей категории.
   Студенты 1 курса медико-диагностического факультета
пообщались с выпускницей ГрГМУ, заведующей отраслевой
лабораторией молекулярной медицины Анастасией
Юрьевной Павлюковец.

Заведующий кафедрой общей хирургии П. В. Гарелик
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   Дни университета прошли масштабно,
незабываемо и в очередной раз ярко
показали, насколько мы едины в
стремлении к общим целям! Каждый
момент праздника был наполнен особым
смыслом и значимостью для всех
участников. Творческая энергия
студентов создала неповторимую
атмосферу единства и стремления к
новым достижениям.
   Каждый день в рамках Дней
университета был посвящен знаковым
событиям. Череду красочных
мероприятий открыл День истоков и
традиций. Первым событием насыщенной
программы стало торжественное
открытие Дней университета и
церемония возложения цветов к
мемориальной доске Дмитрия
Андреевича Маслакова.
   Ректор университета Игорь Георгиевич
Жук, члены ректората, сотрудники и
студенты почтили память выдающегося
ученого, стоявшего у истоков развития не
только патофизиологии в нашей стране,
но и самого Гродненского медицинского
университета.
   Церемония возложения также прошла у
мемориальных досок именитых ученых
Михаила Васильевича Кораблева,
Геннадия Алексеевича Обухова, Юрия
Михайловича Островского и участников
молодежного подполья в годы Великой
Отечественной войны на территории
Гродненщины — Алексея Констан-
тиновича Ролика и Ивана Андреевича
Счастного. Преподаватели и студенты
выразили благодарность за вклад в
развитие медицинского образования не
только в Гродненской области, но и во
всей республике.

   В рамках праздничной недели
состоялся ряд значимых событий.
Ежедневно отмечались Дни
факультетов, где каждый представил
насыщенную программу: викторины,
творческие выставки, запись подкастов,
интерактивные мероприятия, презента-
ции проектов и многое другое.

   Знаковым событием стали встречи
руководства ГрГМУ с активом
студенческого соуправления, моло-
дыми специалистами вуза и вете-
ранами труда. Встречи
сопровождались открытым общением,
конструктивными диалогами, где
каждый смог задать интересующие
вопросы и получить детальные
разъяснения.
   Научная составляющая Дней
университета была представлена
Фестивалем науки. Мероприятие
собрало студентов, преподавателей и
молодых ученых, объединив их вокруг
обсуждения актуальных научных тем и
достижений. Фестиваль стал не только
площадкой для обмена знаниями и
представления научных проектов, но и
местом укрепления научных связей и
сотрудничества. Участники получили
возможность познакомиться с новыми
достижениями и обсудить
перспективы развития медицинской
науки.
   Продолжилась и добрая традиция
чествовать сотрудников вуза за
высокие достижения в сфере
образования, медицины и науки, за
активное участие в жизни Alma mater и
личный вклад в развитие университета
продолжается. Так, в День времён и
поколений, в ГрГМУ состоялось
открытие обновленной Доски почета
сотрудников. 
   На обновленной Доске почета
представлены 23 сотрудника и  две
лучшие кафедры – в этом году ими
стали кафедра медицинской
реабилитации и кафедра социально-
гуманитарных наук.



№ 6 (280) 6 октября 2025 г. 5ЭСКУЛАП
Гродненский государственный медицинский университет

Жизнь университета

     На протяжении всей недели в вузе проходил цикл открытых лекций от опытных педагогов университета. Первокурсники
получили уникальную возможность не только погрузиться в богатую историю вуза, но и познакомиться с будущими
наставниками, которые на протяжении шести лет обучения будут передавать им свои знания и опыт. Такие мероприятия
играют важную роль в адаптации первокурсников и помогают им сделать первые шаги в освоении самой гуманной
профессии — профессии врача. Лекции стали не просто формальным знакомством, а настоящим погружением в
профессиональную среду, где каждый преподаватель был готов поделиться своим опытом и мудростью.
    В рамках традиционных Дней университета в вузе прошли познавательные обзорные экскурсии по библиотеке. Это
важное мероприятие помогло первокурсникам быстрее адаптироваться к студенческой жизни и освоиться в главном
информационном центре вуза.

   В завершающий День единства на
университетской площади прошёл
флешмоб «Миллион сердец». Он
объединил студентов разных курсов и
факультетов в едином ритме.
Мероприятие стало не просто
танцевальным номером, а настоящим
символом единства и доказательством
того, что наша молодежь способна
создавать яркие и запоминающиеся
события.
   Гродненский государственный
медицинский университет — это кузница
кадров, настоящий дом для тех, кто
выбрал самую благородную профессию
на земле — профессию врача!

   ГрГМУ — это место, где рождаются
мечты, где дружба и поддержка
становятся неотъемлемой частью пути.
   Наш университет — инициатор и
первооткрыватель среди вузов в
Беларуси. Мы первыми реализовали
пилотный проект по созданию
университетской клиники, открыли
первый в стране симуляционно-
аттестационный центр. 
   Первыми среди белорусских медвузов
внедрили и сертифицировали систему
менеджмента качества и первыми среди
университетов страны прошли межд-
ународную институциональную про-
граммную аккредитацию на соответ-

ствие международным европейским
стандартам качества.
   Мы — единственный из всех
медицинских вузов страны, являющийся
четырёхкратным лауреатом Премии
правительства Республики Беларусь в
области качества. И это далеко не все
наши достижения! 

ВСЕ ПУБЛИКАЦИИ ДОСТУПНЫ НА
САЙТЕ УНИВЕРСИТЕТА ПО
ХЕШТЕГУ #МыЕдины2025

Материал подготовили
 Наталья Коновод, Инна Моисеева

Фото: Татьяна Велёнда
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Большой повод поздравить!

   Как правило, при публикации заслуг врача-
юбиляра перечисляются успешно защищенные
диссертации, количество печатных работ и
патентов, рационализаторских предложений и
так далее. Редко когда описываются будни
рабочего дня хирурга. А они часто наполнены
борьбой за жизнь пациента, требуют от врача-
хирурга не только глубоких знаний, но и
смелости, терпения, хорошей физической
формы. Мой рассказ – это попытка исправить
эту традицию.

   Это случилось в марте 2010 года. Моя близкая
родственница температурила несколько дней, а в конце
недели у нее на коже конечностей появились обильные
петехиальные пятна. Потребовалась срочная
госпитализация в отделение реанимации больницы скорой
помощи. Через сутки нам позвонили и сообщили о
критическом состоянии нашей родственницы. Просили
срочно приехать в больницу.
   В тот день, а это был праздничный день 8 марта, от
администрации больницы дежурила зам. главврача
Людмила Станиславовна Бут-Гусаим. Она сообщила, что
выставлен малоутешительный диагноз «сепсис», а два
дежурных хирурга и консультант не решаются на
хирургическое вмешательство, поскольку снимки
компьютерной томографии не дают четкой локализации
пораженного органа или тканей.
   – Срочно нужен хирург, который не побоится взять на
себя ответственность за диагноз и рискнет пойти на
хирургическое вмешательство, – сказала Людмила
Станиславовна.
   Сейчас трудно вспомнить, что я говорил по телефону
профессору Сергею Михайловичу Смотрину, но уже через
30 минут он был в больнице и, изучив снимки КТ, твердо
сказал:
   – Я уверен, что гнойный очаг расположен забрюшинно в
поясничной области справа. Состояние критичное. Если
родственники не против, мы сразу же идем на операцию.
Да, еще, пожалуйста, срочно вызовите травматолога,
доцента Игоря Петровича Богдановича.
   Это были страшные минуты ожидания исхода операции.
Напряжение у нас с женой было столь велико, что
сообщение о том, что полость с гнойным содержанием
найдена и дренирована, мы встретили, просто крепко
обняв друг друга. Сил плакать от радости уже не было.

   25 января 2025 года с болями в правой паховой области я
попал в приемное отделение БСМП.
– У вас подозрение на ущемление паховой грыжи. Сегодня
ночью понаблюдаем, а завтра, скорее всего, будем
оперировать, – сказал дежурный хирург.
   Утро началось с профессорского обхода. Меня в это время
ничего не интересовало, так как сильно болело в правом паху.
Но вот открывается дверь, и на пороге возникает до боли
знакомая фигура «Крупного человека». Все та же узнаваемая
походка, все тот же негромкий, но убедительный голос,
скупая мимика лица и сощуренные, добрые, смеющиеся
глаза.

  – Господи, да это же профессор Сергей Михайлович!

   Я не видел его более 10 лет. Слышал, что он уезжал на
работу за границу, знал, что у него были достаточно
серьезные проблемы со здоровьем. И вот я стою перед ним, и
он пальпирует мой живот. Затем спокойно сообщает, что
через час меня заберут на операцию. 



Уважаемый Сергей Михайлович!
Поздравляем Вас с 70-летним юбилеем!

   Ваш выдающийся вклад в медицину и науку, многолетний опыт и преданность профессии вдохновляют 
коллег и студентов. Вы являетесь не только талантливым исследователем и ученым, 

но и мудрым наставником, который помогает раскрыть потенциал новым поколениям специалистов. 
Желаем Вам крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, новых достижений и семейного благополучия. 

Пусть каждый день приносит радость, успех и признание, которое Вы безусловно заслужили!
С глубоким уважением и наилучшими пожеланиями, коллектив 

Гродненского государственного медицинского университета!
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   Спинномозговая анестезия, пластика пахового канала по
методике профессора Смотрина, послеоперационное
обезболивание, кинезотерапия и, наконец, снятие швов – все
прошло, как описано в учебных пособиях профессора.
Выписали на седьмой день. Перевязка в поликлинике
разочаровала хирурга:
   – Заживление первичным натяжением. Рана сухая, швы
малозаметны. Кто оперировал? А… Видна рука мастера.
   К описанным двум эпизодам профессиональной
деятельности профессора С. М. Смотрина может быть
добавлена масса подобных. А это значит, что сотни
пациентов профессора здоровы и снова живут полноценной
жизнью. И в знак благодарности готовы присоединиться с
поздравлениями к юбиляру. Здоровья вам, Сергей
Михайлович, и творческого долголетия!

Большой повод поздравить!

   P.S. О проблеме таланта хирурга. Общеизвестно, что талант художника или музыканта проявляется уже в раннем детстве.
А что такое быть талантливым врачом? Для его проявления требуются годы учебных шлифовок и практической фильтрации.
Возникает уникальный, неповторимый, можно сказать, божественный механизм взаимодействия головного мозга и
рецепторов рук. При этом совершенствуются и гармонизируются такие черты, как смелость и решительность, но и
осторожность, настойчивость и терпение, хладнокровие и эмоциональность. Десятки генетически закрепленных и
приобретенных факторов создают (у каждого хирурга в своё время и очень индивидуально) конечный продукт.
Вот этот продукт-талант и приносит нам счастье выздоровления. Все-таки Хирургами рождаются!

А. В. Разницын 
Фото: Татьяна Велёнда

В ОКТЯБРЕ ПРИНИМАЮТ ПОЗДРАВЛЕНИЯ!
2 октября – старший преподаватель кафедры психологии и педагогики 

Таиса Ивановна СПАСЮК.
4 октября – старший преподаватель кафедры физвоспитания и спорта 

Юрий Андреевич ЛАПКО.
4 октября – уборщик помещений 2-го разряда общежития №6 

Людмила Антоновна АПОНЧИК.
8 октября – профессор 2-й кафедры хирургических болезней 

Сергей Михайлович СМОТРИН.
16 октября – ассистент 1-й кафедры внутренних болезней 

Юлия Валерьевна ШИРМА.
20 октября – медицинская сестра 1-й категории врачебного здравпункта 

Елена Николаевна САЛЕЙКО.
25 октября – комендант учебного корпуса 

Марина Геннадьевна КОБЫЛЯНЕЦ.
 29 октября – заведующий кафедрой социально-гуманитарных наук 

Сергей Анатольевич СИТКЕВИЧ.



Открытие культурно-образовательного пространства и 
укрепление дружественных связей: 

Чрезвычайный и Полномочный Посол Индии в Беларуси
 Ашок Кумар посетил ГрГМУ

   Знаковым событием в рамках
визита стало открытие кабинета
Индии. Здесь представлены
уникальные экспонаты, темати-
ческие книги и пособия. Каждый
желающий сможет не только ближе
познакомиться с богатым
культурным наследием Индии, но и
прикоснуться к удивительным
предметам. Также здесь будут
проходить образовательные лекции.
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Международное сотрудничество

    Ректор ГрГМУ Игорь Георгиевич Жук,
обращаясь к господину послу,
подчеркнул, что данный визит является
важным в установлении новых
дружественных контактов между
странами.
– В нашем университете обучаются
порядка 5000 студентов – это
представители 30 стран мира. Мы уже
долгие годы сотрудничаем с Индией по
подготовке врачей для вашей страны.
Стоит отметить, мы очень довольны,
что к нам в вуз приезжают
подготовленные абитуриенты,
становятся нашими студентами, –
сказал ректор. – Студенты пока-
зывают высокие знания на вступи-
тельных испытаниях, далее в вузе они
продолжают хорошо учиться, зани-
маются студенческой научной рабо-
той, активно участвуют в
мероприятиях не только универси-
тета, но и города. Но самое главное – за
6 лет обучения в Гродненском
медуниверситете ребята приобре-
тают хорошие знания и практические
навыки. По информации медицинского
Совета Индии, в прошлом году
выпускники в 96% случаев с первого
раза подтвердили диплом нашего
медицинского университета.

   На встрече руководство вуза подчерк-
нуло, что университет поддерживает
очень тесные контакты с родителями
студентов из Индии. Уже стало
традицией проводить в online-режиме
родительские собрания, отвечать на
вопросы родителей, рассказывать и
показывать, как живут в нашей стране
их дети.
   Также, по словам ректора вуза,
делегация Гродненского медунивер-
ситета регулярно посещает Индию. Там
проходят встречи не только с
абитуриентами, где идет первое
знакомство с вузом, но и с выпуск-
никами ГрГМУ, тем самым продол-
жаются тесные контакты и после
окончания университета.
   В свою очередь Чрезвычайный и
Полномочный Посол Индии в Беларуси
Ашок Кумар поблагодарил руководство
вуза за теплый прием и радушную
встречу.
– Нас гостеприимно и колоритно
встретили студенты. Мы посмотрели
замечательный танец и даже смогли
посетить занятия по русскому языку.
Видим, как хорошо и дружески
относятся к студентам из Индии ваши
преподаватели, сотрудники и
администрация, – сказал посол. 

– Хочу отметить, что, конечно,
образование является одним из
важнейших факторов двусторонних
отношений между нами, особенно нам
интересно развитие плодотворного
сотрудничества в медицинской
индустрии. Беларусь является
приоритетным направлением, и мы
знаем, что это очень красивая страна,
стандарты образования здесь очень
высоки.
   Посол подчеркнул, что многие ребята
из Индии готовы обучаться в нашем
вузе. Качество образования, практи-
ческая составляющая обучения и
преподавание на английском языке
играют важную роль в выборе
университета среди индийских
абитуриентов. Немаловажным
аспектом является и то, что Республика
Беларусь – безопасная, радушная и
гостеприимная страна для всех
граждан. 
   Завершился визит Чрезвычайного и
Полномочного Посла Индии в Беларуси
встречей со студентами. Ребята смогли
напрямую пообщаться с господином
послом, рассказать о том, как проходит
их обучение, как они знакомятся с
культурным наследием нашей страны и
проводят внеучебное время.
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   Стороны обменялись информацией о
текущем законодательстве и
процедурах, касающихся обучающихся в
университете. Особое внимание было
уделено соблюдению правовых аспектов
законодательства.
   Как отметила сотрудник отделения по
гражданству и миграции Гродненского
облисполкома Ирина Михайлова
Стефанович, в последнее время, к
сожалению, отмечается рост количества
преступлений и административных
правонарушений, которые совершаются
иностранцами, прибывшими в Беларусь
на обучение. Данная неутешительная
тенденция касается всех регионов
страны.
– С каждым годом увеличивается
количество иностранцев, которые
обучаются в нашей стране, а вследствие
– идет рост числа преступлений, –
отметила Ирина Михайлова. – Только за
последние 6 месяцев текущего года по
Гродненской области иностранцами
совершено 12 преступлений – это
подделки документов, кражи, к
сожалению, есть и тяжкие
преступления.

 В основном кражи совершают,
возможно, по незнанию, лица, которые
только прибыли на обучение и
проучились неполный год. Другая
причина краж – небрежное отношение к
своему имуществу со стороны
потерпевших: незакрытые двери в
комнатах либо хранение в доступном
месте вещей, документов, денег.
   Одним из частых правонарушений, по
словам представителей отделений по
гражданству и миграции, является
безбилетный проезд иностранных
студентов в общественном транспорте.
На это есть ряд факторов: плохая
ориентация в городе, фактически
полное незнание языка.
  –У нас разработаны по рекомендациям
памятки для всех студентов, в том
числе и на английском языке. Все
студенты факультета получают
экземпляр под подпись. Также на сайте
представлены различные рекомендации
и документы, полезные для
иностранных студентов, – отметил
декан факультета иностранных
учащихся Александр Александрович
Стенько.
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Наше сотрудничество 
Иностранные студенты в центре внимания: в ГрГМУ прошла встреча с

представителями отделений по гражданству и миграции
  Мероприятие было посвящено
обсуждению актуальных вопросов,
связанных с пребыванием иностран-
ных студентов на территории нашей
страны. Участие во встрече приняли
руководство вуза, представители
отделения по гражданству и миграции
города Гродно, сотрудники деканатов
и отделов вуза, взаимодействующие с
иностранными студентами.

   Проректор по идеологической и
воспитательной работе Ирина
Андреевна Курстак подчеркнула, что
регулярно и сотрудниками деканата, и
кураторами учебных групп проводится
разъяснительная работа со студентами.
Особое внимание уделяется
первокурсникам, поскольку для них
начинается важный этап – адаптация и
жизнь в новой стране.
   Также в рамках встречи обсуждались
вопросы дальнейшего взаимодействия
между вузом и представителями
отделений по гражданству и миграции
города Гродно. Это позволит оперативно
решать возникающие вопросы и
обеспечивать соблюдение законода-
тельства всеми участниками образов-
ательного процесса. В планах –
проведение регулярных встреч
студентов с сотрудниками террито-
риальных отделений по гражданству и
миграции Октябрьского и Ленинского
районов.
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ГрГМУ подписал договор о сотрудничестве 
со средней школой №40 имени В.И. Кремко г. Гродно

   Подписание договора между нашим университетом и средней
школой № 40 имени В.И. Кремко г. Гродно – это еще один шаг к
тесному взаимодействию между образовательными учреждениями.
Как показала практика, для школьников это отличная возможность
ближе познакомиться с университетом, узнать об образовательном
процессе в вузе и о профессии врача.
   Как отметил первый проректор ГрГМУ Андрей Викторович Болтач,
в рамках подписанного договора предусматриваются перспективные
направления сотрудничества. Среди них: организация и проведение
профориентационных встреч, совместных мероприятий, круглых
столов, оказание консультативной помощи в подготовке
исследовательских работ школьников к участию в конкурсах,
мероприятия медицинской направленности и многое другое.
 Практикоориентированность также является приоритетным
направлением в развитии двусторонних отношений между
образовательными учреждениями. Поэтому в рамках сотрудничества
возможно и посещение старшеклассниками нашего симуляционно-
аттестационного центра.
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   Виктория окончила ГУО «Брестский
государственный медицинский
колледж» в 2021 году и по
распределению отправилась в
Барановичи на станцию скорой помощи.
Как признается девушка, в процессе
работы она долго не могла понять, стоит
ли продолжать путь в медицине (в
полном объеме этого слова) или
попробовать что-то новое.
   – Но бывают случаи, когда понимаешь,
что без медицинской сферы себя уже не
чувствуешь в этой жизни, и поэтому
решила продолжить обучение, –
рассказывает студентка. – Поступить в
ГрГМУ пробовала несколько раз: в 2018
году не хватило 1 балла на бюджет, в
2022 поступила, но по состоянию
здоровья не могла учиться. Но теперь я
уже окончательно студентка нашего
вуза. В медицине есть поговорка: «Даже
самый хороший фельдшер не будет равен
плохому врачу». В знаниях и умениях
есть куда стремиться, и хотелось бы
дойти до конца.
   В профессии Виктория видит себя
грамотным специалистом, который
осознает широту своей специализации и
чувствует себя в ней как рыба в воде.
Главная цель студентки – стать
высококлассным специалистом!

 – Увидев, что в этом году также будет
проводиться «SuperПРОФИ», решила:
нужно быть смелее и показать, что не
нужно бояться действовать. Ведь
работа – это не вся жизнь, и у
молодежи после окончания учебных
заведений есть широкие возможности
для творческой самореализации!
   Первый этап конкурса – локальный.
На станции был выбор между
несколькими кандидатами, но после
обсуждения с начальством и сбора всех
наград и достижений за годы работы,
было решено отправить на городской
этап именно Викторию.
   Городской этап проходил 10 сентября
в родном городе девушки –
Барановичах. В конкурсе участвовали 7
конкурсантов в разных номинациях: от
образования до медицины. Студентка
представляла номинацию
«SuperПРОФИ в сфере здраво-
охранения». Помимо Виктории, в этой
же номинации участвовала коллега из
аптеки «Фармация» Центральной
городской больницы №1 г. Барановичи.
   Выступление, по словам Виктории,
проходило в 3 этапа. Первый –
видеоконкурс, где конкурсанты должны
были снять видео о своей организации,
освещая не только структуру, но и
особенности работы.
   – Просто поговорить на камеру – это
явно не для меня и моей команды,
поэтому мы решили снять видео в
стиле игрового симулятора, где
предлагали зрителю поучаствовать.
Второй этап – конкурс ораторского
мастерства. У нас было 3 минуты,
чтобы раскрыть тему «Почему моя
профессия самая лучшая». Это мой
любимый блок, потому что редко
встречаются люди, которые искренне
горят своей профессией. И мне повезло:
на сцене собрались 7 человек, которые
действительно получали удовольствие,
рассказывая о работе.

ЭСКУЛАП
Гродненский государственный медицинский университет10 № 6 (280) 6 октября 2025 г.

Знай наших!

Студентка ГрГМУ Виктория Яковчук –
победительница городского этапа
республиканского конкурса «SuperПРОФИ-2025»

  Городской этап республиканского конкурса молодых работников
предприятий, организаций и учреждений образования «SuperПРОФИ-2025»
прошел в Барановичах 10 сентября. 
   «SuperПРОФИ» – конкурс, который проводится для молодых работников
нашей страны. Целью проекта является выявление талантливых специалистов,
добившихся значительных успехов в профессиональной и общественной
деятельности.
   Студентка 1-го курса лечебного факультета нашего университета Виктория Яковчук стала участницей конкурса
«SuperПРОФИ-2025» и одержала победу! Мы поговорили с Викторией и узнали, как прошел конкурс.

    Завершающим стал творческий этап.
Конкурсанты должны были представить
на суд жюри творческий номер, но
хронометраж был ограничен – не более
5 минут.
   – И когда объявили, что у меня 1-е
место, я была в растерянности и шоке!
За меня всю бурю эмоций показала моя
группа поддержки вместе с уважаемым
руководством, которое не оставило без
внимания этот день, – говорит
Виктория. 
   О планах на дальнейшее участие в
конкурсе Виктория подробно не
говорит, держит интригу. Приоткрыв
завесу, она отмечает, что номер будут
менять. Посовещавшись с органи-
заторами городского этапа, вместе с
командой будут думать над чем-то
новым, чтобы масштабировать высту-
пление.

   – Лично я не могу только учиться. Да,
порой бывает тяжело совмещать
творчество и учебу, но занятия чем-то
творческим, пусть и нечасто, – это
отдых от огромных потоков
информации, которые поступают к нам
во время учебы и работы.
   Желаем Виктории успешного
выступления на областном этапе и
верим в победу!

Беседовала  Наталья Коновод
Фото: «Наш край»; 

из личного архива В. Яковчук 



 На этом международном студенческом
научном фору-ме Гродненский
государственный медицинский
университет представлен уже на
протяжении восьми лет: под
руководством старшего преподавателя
кафедры общей гигиены и экологии
Е.В. Синкевич активно функционирует
секция «Актуальные вопросы гигиены,
экологической медицины, обществен-
ного здоровья и здравоохранения».
   За работу этой секции, в которой в
этом году были представлены 17
докладов студентов СНО кафедр общей 

11ЭСКУЛАП
Гродненский государственный медицинский университет

№ 6 (280) 6 октября 2025 г.

Знай наших!

Итоги XVII Международного студенческого научного форума 
   С каждым годом Международный студенческий научный форум, организованной Российской академией
естествознания, привлекает большое количество участников из разных уголков России и стран ближнего и
дальнего зарубежья. Каждый следующий студенческий форум расширяет не только географические, но и
тематические границы, затрагивая самые актуальные проблемы всех отраслей современной науки. На форуме
было представлено более 1200 работ по 23 научным направлениям. В связи с этим можно с уверенностью
заявить, что XVII Международная студенческая научная конференция «СТУДЕНЧЕСКИЙ НАУЧНЫЙ ФОРУМ
2025» явился масштабной студенческой научной конференцией!

гигиены и экологии и общественного
здоровья и здравоохранения, наш
университет в очередной раз получил
«Свидетельство об активном участии в
организации Международного
студенческого научного форума 2025»,
а Е.В. Синкевич была награждена
дипломом РАЕ "За руководство научно-
исследовательской работой студентов
Международной научной конференции
«СТУДЕНЧЕСКИЙ НАУЧНЫЙ ФОРУМ
2025». 
 Лучшие студенты по решению
Президиума Российской Академии 

Естествознания (РАЕ) награждены
дипломами в трёх номинациях:

«За лучшую студенческую научную
работу. Победитель первой
степени». 
«За лучшую студенческую научную
работу. Победитель второй
степени». 
«За лучшую студенческую научную
работу, вызвавшую наибольший (по
числу просмотров) интерес
участников».

 Среди них и студенты нашего
университета!

   Так, Диплома первой степени удостоена работа студентки 3 курса лечебного факультета Э.В. Цыдик «Оценка
пищевого статуса учащихся младших классов Государственного учреждения образования «СШ №36 г. Гродно»». 
   Дипломами второй степени награждены работы студентов 2 курса медико-диагностического факультета В.А.
Повжик и А.И. Анисько «Исследование особенностей питания учащихся начальной школы и их познаний в
области гигиены питания»; студентки 2 курса педиатрического факультета А.С. Гладковой «Отношение
студентов педиатрического факультета к семейной жизни» и студентки 2 курса педиатрического факультета
А.И. Малявко «Умение студенческой молодежи рационально планировать свое время».
   Дипломом «За лучшую студенческую научную работу, вызвавшую наибольший (по числу просмотров)
интерес участников» награжден студент 3 курса педиатрического факультета Г.О. Осипенко с работой «Резуль-

таты анализа информированности населения об эффективности радиационной защиты пациентов при проведении
рентгенорадиологических медицинских исследований».

От всей души поздравляем победителей!
 Материал подготовили:

Заведующий кафедрой общей гигиены и экологии, 
доктор мед. наук, профессор Наумов И.А.;

руководитель СНО кафедры общей гигиены и экологии, 
старший преподаватель Синкевич Е.В.

Республиканская научно-практическая конференция с международным участием
 «Медицинское образование в Беларуси: 

вековые традиции и современность»
Уважаемые коллеги!

 Приглашаем принять участие в работе республиканской научно-
практической конференции с международным участием 
«Медицинское образование в Беларуси: вековые традиции и
современность», посвящённой 250-летию 
со дня основания Гродненской медицинской академии.
Дата проведения: 24 октября 2025 года.
Место проведения: Гродненский государственный 
медицинский университет, г. Гродно, ул. Горького 80.

 Сканируйте QR-код, чтобы узнать
 подробнее о конференции 

https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
http://www.scienceforum.ru/2016/files/best_students.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
http://www.scienceforum.ru/2016/files/best_students.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9-%D0%BF%D0%BE-%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B-2022.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9-%D0%BF%D0%BE-%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B-2022.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9-%D0%BF%D0%BE-%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B-2022.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%BF%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9-%D0%BF%D0%BE-%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%83-%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B-2022.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf
https://files.scienceforum.ru/files/2022/%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%A1%D0%9E%D0%9A-%D0%9F%D0%9E%D0%91%D0%95%D0%94%D0%98%D0%A2%D0%95%D0%9B%D0%95%D0%99-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8.pdf


 

   Двухдневная работа конгресса
началась с пленарного заседания,
где выступили ведущие
специалисты в области
инфектологии России и Беларуси, в
том числе профессор Игорь
Александрович Карпов. Программа
также включала тематические
секции, посвященные различным
аспектам инфекционной пато-
логии.
   Гродненская делегация
представила публикации и доклады
по заявленным темам. Пять
докладов были выполнены под
руководством заслуженного деятеля
науки, профессора Владимира
Максимовича Цыркунова, еще один
— под руководством заведующей
кафедрой Натальи Васильевны
Матиевской.
   В рамках конгресса второй год
подряд принимали участие и
представители кафедры фтизио-
пульмонологии — профессор Сергей
Борисович Вольф и заведующий

кафедрой Елена Николаевна Алексо.    
   Они выступили на секции,
посвященной туберкулезу, Сергей
Борисович также стал
сопредседателем одной из научных
секций. 
   Разнообразие тематики докладов
отразило междисциплинарный
характер современной медицины.
Заведующий кафедрой
поликлинической педиатрии
Наталья Валентиновна Томчик
представила исследование по
вакцинации детей. Проректор по
научной работе Михаил Николаевич
Курбат выступил с докладом о
сложных биохимических
взаимодействиях в организме.
   Несмотря на значительные успехи в
борьбе с инфекционными
заболеваниями, практически ни одна
медицинская специальность не
обходится без взаимодействия с этой
важной областью медицины.
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Наука
Делегация ГрГМУ приняла участие в III Международном конгрессе 

«Инфекционные болезни, микробиология и иммунология»
   Международное мероприятие состоялось в Гомеле, собрав
специалистов из Беларуси, России, Индии, Узбекистана, Китая и
Шри-Ланки. Делегацию Гродненского государственного
медицинского университета возглавил проректор по научной
работе Михаил Николаевич Курбат.
   Научная программа конгресса включала представление
результатов исследований в области диагностики, лечения и
профилактики социально значимых инфекционных заболеваний
у взрослых и детей. Участники обсудили актуальные проблемы
инфекционных болезней, микробиологии и иммунологии.

Информация предоставлена 
заведующим кафедрой фтизиопульмонологии

 Е. Н. Алексо
  

ГрГМУ на VII Фестивале науки
   Ассистенты кафедр нормальной физиологии Елена
Степановна Билецкая и анестезиологии-реаниматологии
Антон Викторович Лемеш совместно со студентами 3 курса
медико-диагностического факультета А.И. Анисько, В.А.
Повжик, Д.С. Гинь приняли участие в седьмом Фестивале
науки в Минске.
   Фестиваль собрал тысячи гостей – от школьников до
взрослых. Более 170 участников, включая научные
институты, организации Министерства образования и
представителей стран СНГ, представили свои разработки и
идеи. В рамках фестиваля проходила также выставка-
конкурс «100 инноваций молодых ученых», где
исследователи представляли свои идеи в шести различных
областях науки.
   Делегация Гродненского государственного медицинского
университета представила свой проект в формате
интеллектуального турнира «Физиобум». Интерес к
экспозиции ГрГМУ проявили многие посетители фестиваля,
в том числе и выпускник нашего университета,
председатель Президиума НАН Беларуси Владимир
Степанович Караник.
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 Год благоустройства-2025

Материал подготовила
 Наталья Коновод

Фото: Татьяна Велёнда

Год благоустройства в ГрГМУ: преображение вуза продолжается

   В рамках Года благоустройства, объявленного в 2025 году в Республике Беларусь, Гродненский государственный
медицинский университет активно реализует комплексную программу по модернизации своей инфраструктуры.
  В главном корпусе по улице М.
Горького, 80 выполнен «Текущий
ремонт помещений 1-го и 5-го этажей
учебного корпуса», отвечающий
современным требованиям образова-
тельного процесса.
   В процессе выполнения строительно-
монтажных работ полностью заменены
электропроводка, выключатели,
розетки, светильники. Заменены слабо-
точные сети (интернет-кабель). Стены
облицованы листами гипсокартона с
последующей улучшенной окраской.
Потолок выполнен с применением
системы «Армстронг», что позволяет
прокладывать и обслуживать уже
проложенные сети в межпотолочном
пространстве без дополнительных
затрат на восстановление потолка
после прокладки. Полы выполнены с
применением самонивелирующих
составов с последующим устройством
современного гомогенного покрытия.
Установлены дополнительные
умывальники с заменой инженерных
систем водоснабжения и канализации.
Установлены системы
кондиционирования.
   Учебная аудитория № 6, просторное
светлое помещение, оснащено пере-
довым мультимедийным обору-
дованием, включая профессиональный
проектор, и мебелью, специально
подобранной для эффективного
обучения студентов.
Рядом расположилось новое
помещение бюро охраны труда с
просторными совмещенными
кабинетами, созданными для
комфортной работы специалистов.

   На пятом этаже главного корпуса
появились современные учебные
аудитории с обновленным интерьером,
новой мебелью и необходимым
оборудованием.
  Особое внимание уделено созданию
комфортных условий для работы
административного персонала –
деканаты факультета иностранных
учащихся и лечебного факультета
совсем скоро переедут в просторные
кабинеты.
   Значительным достижением стал
запуск малого конференц-зала. Это
современное пространство, созданное
для проведения деловых встречи
мероприятий, обеспечивает гостям
университета максимальный комфорт
и удобство.

   В учебном корпусе на улице Большая
Троицкая, 4, на кафедре патоло-
гической физиологии им. Д.А.
Маслакова, проведен «Текущий ремонт
помещений и коридоров 1-го и 2-го
этажей лабораторного корпуса».
   В процессе выполнения строительно-
монтажных работ полностью заменены
электропроводка, выключатели,
розетки, светильники. 

   Заменены слаботочные сети
(интернет-кабель). Стены облицованы
листами гипсокартона с последующей
улучшенной окраской. Потолок
выполнен с применением системы
«Армстронг», что позволяет
прокладывать и обслуживать уже
проложенные сети в межпотолочном
пространстве без дополнительных
затрат на восстановление потолка
после прокладки. Полы выполнены с
применением самонивелирующих
составов с последующим устройством
современного гомогенного покрытия.
Установлены дополнительные умы-
вальники с заменой инженерных
систем водоснабжения и канализации.
Установлены системы конди-
ционирования. Установлены современ-
ные жалюзи.
  Отдельного внимания заслуживают
отремонтированные лаборатории,
преподавательские и служебные
помещения, где уже установлена часть
новой мебели, а в ближайшее время
ожидается поставка остального
оборудования.
   Параллельно с внутренними
работами продолжается бла-
гоустройство и озеленение территории
вокруг корпуса. Яркие цветочные
клумбы создают уютную атмосферу и
радуют студентов и преподавателей в
любую погоду.



   С 5 по 7 сентября состоялся областной туристический слет медицинских работников. В соревнованиях
приняли участие 25 команд, объединивших около 500 энтузиастов туристического спорта из числа работников
здравоохранения региона.
   Программа соревнований включала разнообразные дисциплины: пеший, водный и велосипедный туризм, а
также спортивное ориентирование. Ярким дополнением к спортивной программе стал творческий конкурс,
который придал мероприятию особую атмосферу и колорит. 
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Спорт

Команда ГрГМУ завоевала бронзовые медали областного турслета
медицинских работников

По итогам соревнований пьедестал 
распределился следующим образом:

1 место – команда Гродненской
 университетской клиники.

2 место – команда областного кардиоцентра.
3 место – команда ГрГМУ.

   Награждение победителей и призеров провели первый
заместитель начальника главного управления
здравоохранения облисполкома Елена Павловна Майсак и
председатель областного профсоюза здравоохранения
Владислав Робертович Голяк.

Поздравляем нашу команду!
По информации grodnoprofzdrav.by

Фото: grodnoprofzdrav.by

Спортивно, творчески и весело! 
Как прошел туристический слет работников ГрГМУ 

   Туристический слет работников
Гродненского медуниверситета,
посвященный Году благоустройства,
прошел 12-13 сентября.    
   Организаторами турслета высту-
пила администрация университета и
первичная профсоюзная организация
сотрудников совместно с кафедрой
физического воспитания и спорта,
спортивным клубом «Медик» и
отделом по идеологической и
воспитательной работе.
– Туристический слет работников
ГрГМУ — это знаковое, брендовое и
долгожданное мероприятие. Про-
грамма турслета насыщенная и
разнообразная, поэтому каждый
сотрудник нашей сплоченной и
дружной медицинской семьи проявил
себя в разных направлениях! —
отметил председатель первичной
профсоюзной организации
сотрудников Игорь Петрович
Богданович.

   В первый день прошли состязания
по пляжному волейболу, настоль-
ному теннису, сумо и конкурс
«ВелоЧерепаха». Продолжил день
творческий конкурс на лучшее
представление команд. После всех
мероприятий команды активно
готовились к кулинарному конкурсу.
А вечером все дружно собрались у
костра и пели любимые походные
песни.
   Второй день также выдался очень
активным и спортивным. Утро
началось с конкурса «Рыбалка».
Насыщенная программа включала
также командные и индивидуальные
соревнования по дартсу, туристско-
прикладной эстафете и финальные
соревнования по волейболу. На
протяжении всех соревнований
болельщики поддерживали команды
бурными аплодисментами и вместе
радовались лучшим результатам.
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Информацию подготовила Наталья Коновод
Фото: спортивный клуб «Медик»

Спортландия «Весёлые старты» для 
первокурсников медико-психологического 
факультета
   4 сентября состоялась спортландия «Весёлые старты» для студентов
первого курса медико-психологического факультета. Мероприятие было
приурочено к началу учебного года и посвящено Дню знаний в
Республике Беларусь. 
В соревнованиях приняли участие три команды, объединившие 18
студентов МПФ. Для первокурсников это стало первым спортивным
испытанием в статусе студентов университета, и они с особым
энтузиазмом защищали честь своего факультета. Спортландия прошла в
тёплой и дружеской атмосфере, где каждый участник стремился проявить
свои лучшие качества.

  Программа состояла из 7 увлекательных эстафет, где команды
показали ловкость, скорость и командный дух. По итогам
соревнований места распределились следующим образом:
Первое место — команда «5 гномов»;
Второе место — команда «Огурцы»;
Третье место — команда «Оболтусы».
  Победителям и призёрам были вручены дипломы соответствующих
степеней. В церемонии награждения приняли участие главный судья
спортландии, старший преподаватель кафедры физического
воспитания и спорта Надежда Андреевна Кандаракова, а также
инструктор спортивного клуба «Медик» Людмила Ивановна Ильяева.

Спорт

По итогам всех конкурсов победителем турслета ГрГМУ
стала команда «ЗОЖ» педиатрического факультета.

2 место — у команды «Молния» 
медико-диагностического факультета.

3 место — у команды «С.А.Ц.» 
симуляционно-аттестационного центра.

4 место — у команды «Леч.И» 
лечебного факультета.

5 место — у команды «Дофамин 2.0» 
медико-психологического факультета.

6 место — у команды «Интурист» 
факультета иностранных учащихся.

   Команда-победительница турслета в общекомандном зачете получила диплом первой степени и переходящий кубок
спортивного клуба «Медик», а также ценные призы от первичной профсоюзной организации сотрудников. Команды,
занявшие 2-е и 3-е места, были награждены дипломами соответствующих степеней и также ценными призами.
Поздравляем команду-победителя и всех участников турслета!

Материал и фото подготовила
 инструктор спортивного клуба «Медик» Л.И.Ильяев



ских платежных карточек - не следует
сразу же отвечать на подобные
сообщения. Нередко такие просьбы
рассылаются от имени друзей
преступниками, взломавшими аккаунт в
социальной сети и получившими доступ
к конфиденциальной переписке.
Поэтому сначала необходимо связаться
с этим человеком (по телефону, лично
встретиться) и уточнить, действительно
ли он нуждается в помощи;

в целях защиты устройств
необходимо использовать
лицензионное программное
обеспечение, регулярно обновлять
программное обеспечение и
операционную систем. Установить
антивирусную программу следует не
только на персональный компьютер,
но и на смартфон, планшет и
регулярно обновлять ее.

Весь материал 
читайте на

сайте 
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Чтобы не стать жертвой
киберпреступников. 

Защита персональных данных
В современном цифровом мире наши персональные данные
становятся одной из самых ценных и уязвимых частей жизни.
Каждый день миллионы пользователей сталкиваются с угрозами в
интернете: от мошенничества и кражи личной информации до
сложных кибератак. Понимание основных правил безопасности и
методов защиты персональных данных — важный шаг к тому, чтобы
не стать жертвой киберпреступников. В этой статье мы
рассмотрим ключевые рекомендации, которые помогут сохранить
вашу информацию в безопасности и использовать ресурсы
интернета с максимальной защитой.

Чтобы не стать жертвой
киберпреступников, необходимо
придерживаться следующих правил:

 никогда, никому и ни при каких
обстоятельствах не сообщайте
реквизиты своих банковских счетов
и банковских карт, в том числе
лицам, представившимся
сотрудниками банка или
правоохранительных органов;
 не следует сообщать в телефонных
разговорах и при общении в
соцсетях полный номер карточки,
срок ее действия, код CVC/CVV,
логин и пароль к интернет-банкингу,
паспортные данные, кодовое слово
(цифровой код) из SMS-сообщений;
 в случае поступления звонка «от
сотрудника банка» необходимо
уточнить его фамилию, номер
телефона, после чего завершить
разговор и самим позвонить в банк
или в круглосуточную службу
сервиса, номер которой написан на
оборотной стороне платежной
карты;
ни в коем случае не предоставляйте
доступ к мобильному устройству
посторонним лицам. Никогда не
устанавливайте по просьбам
незнакомых лиц программы
удаленного доступа, такие,
например, как «AnyDesk»,
«TeamViewer» и другие;
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в настоящее время просто
необходимо наличие второй
банковской платежной карты, не
привязанной к основному
банковскому счету (например,
зарплатному). Этой картой
рассчитывайтесь в сети Интернет,
заранее пополняя ее на
необходимую сумму;
каждый владелец банковских
платежных карт может настроить
собственный алгоритм безопасности
при их использовании. Для
обеспечения сохранности денежных
средств, размещенных на
банковских счетах, каждый
держатель карточки посредством
систем дистанционного банковского
обслуживания может установить
индивидуальные ограничения
(лимиты/запреты);
для доступа к системам
дистанционного банковского
обслуживания и личным аккаунтам
необходимо использовать сложные
пароли, исключающие возможность
их подбора. Рекомендуется
составлять комбинации паролей не
менее чем из 12 знаков (цифры,
буквы и символы в разном регистре);
при поступлении в социальных
сетях сообщений от лиц, состоящих
в категории «друзья», с просьбами о
предоставлении реквизитов банков-


