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УТВЕРЖДЕНО 
Приказ ректора 

от 31.08.2022 № 379 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий учреждения образования 

«Гродненский государственный медицинский университет» на 2022/2023 учебный год 

№ 
Наименование мероприятий 

  

Сроки 

проведения 
Место проведения Ответственные 

Кол-во 

дней 

1 2 3 4 5 6 

XIII Спартакиада среди факультетов ГрГМУ 

1 
Первенство по осеннему 

легкоатлетическому кроссу  Сентябрь Каложский парк 
Семашко Д.Н. 

Полубок В.С. 1 

2 

Первенство среди факультетов по  

мини–футболу (муж.) 
Октябрь-

ноябрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса  

Добриогло А.С. 

Кандаракова Н.А. 6 

3 

Первенство среди факультетов по 

баскетболу (муж.)  
Ноябрь- 

декабрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Хоняков А.Н. 

Хонякова Т.В.  6 

4 

Первенство среди факультетов по 

баскетболу (жен.)  
Ноябрь- 

декабрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Озимко О.Н. 

Хоняков А.Н. 6 

5 
Первенство среди факультетов по 

настольному теннису Ноябрь 
Спортзал 

гл. корпуса  

Кравчук А.В. 

Полубок В.С. 1 

6 

Первенство среди факультетов по 

шахматам  Декабрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Олешкевич Р.П 

Балог З.З. 1 

7 
Первенство среди факультетов по 

бадминтону (муж., жен.) Март 
Спортзал 

гл. корпуса  

Судак С.Ф. 

Гаркавый В.С. 1 

8 
Первенство среди факультетов по 

волейболу (муж.) Апрель 
Спортзал 

гл. корпуса  

Лапко Ю.А. 

Венцковская Н.С. 3 

9 
Первенство среди факультетов по 

волейболу (жен.) Март 
Спортзал 

гл. корпуса  

Хонякова Т.В. 

Лис М.И. 4 

10 
Первенство среди факультетов по 

весенней легкоатлетической эстафете Май Каложский парк 
Семашко Д.Н. 

Полубок В.С. 1 

11 

Спортивный вечер ГрГМУ 

18 Мая 
Спортзал 

гл. корпуса  

Виршич Н.М. 

Григоревич В.В. 

Якименко Е.М. 

1 

Внутриуниверситетские спортивно-массовые мероприятия 

1 

Спортивно-массовые мероприятия в 

рамках республиканского комплексного 

спортивно-массового мероприятия  

«Неделя спорта и здоровья» 

Сентябрь Спортивная база 

ГрГМУ, города 

Виршич Н.М. 

Преподаватели 

КФВС 
5 

2 

Открытое первенство  УО «ГрГМУ»  по 

мини-футболу (муж) 

Сентябрь-

октябрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Добриогло А.С. 

Кандаракова Н.А. 2 

3 

Студенческий туристический слет  

учреждения образования «Гродненский 

государственный медицинский 

университет» 

Сентябрь- 

октябрь 

Туристическая база 

«Химик» 

(Гродненский район, 

д. Белое) 

Виршич Н.М. 

Григоревич В.В. 

Михеева А.Л. 
2 

4 
Открытый Кубок УО «ГрГМУ» по 

мини-футболу среди женских команд 
Октябрь 

Спортзал 

гл. корпуса 

Кандаракова Н.А. 

Добриогло А.С. 
2 

5 
Личное первенство УО «ГрГМУ» по 

настольному теннису  
Октябрь 

Спортзал 

гл. корпуса 

Кравчук А.Н. 

Полубок  В.С. 
1 

6 

Первенство УО «ГрГМУ»  по 

баскетболу среди учебных групп, 

посвященное памяти Р.Г. Лозовского  

Декабрь-

март 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Хоняков А.Н. 

Хонякова Т.В. 

Преподаватели 

финал 

1 
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КФВС 

7 
Личное первенство УО «ГрГМУ» по 

шахматам среди студентов I курса 
Февраль ШШК 

Олешкевич Р.П. 

Балог З.З. 
1 

8 

Зимний физкультурно-спортивный 

праздник УО «ГрГМУ» «Веселые 

старты» 

Согласно 

положения 
Каложский парк 

Виршич Н.М. 

Преподаватели 

КФВС 

1 

9 

Первенство УО «ГрГМУ» по лыжным 

гонкам 

 

По 

назначению 
Каложский парк 

Виршич Н.М. 

Преподаватели 

КФВС 

1 

10 

XV-й турнир УО «ГрГМУ» по мини-

футболу среди учебных групп, 

посвящённый Дню Победы  

Апрель - 

май 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Добриогло А.С. 

Кандаракова Н.А. 

финал 

1 

11 

Открытое первенство УО «ГрГМУ» по 

армрестлингу «Стальной хват - 2023» Март 
Спортзал 

гл. корпуса 

Виршич Н.М. 

Полубок В.С. 

Кравчук А.В. 

1 

12 

Открытое первенство УО «ГрГМУ» по 

мини-футболу и волейболу 

приуроченное Всемирному дню без 

табака 

Май - июнь Спортзал 

биологического 

корпуса 

Виршич Н.М. 

Преподаватели 

КФВС 

финал 

1 

13 Круглогодичная Спартакиада  

среди студентов проживающих в 

общежитиях УО «ГрГМУ» по: 

-Дартсу (юноши, девушки); 

-Шахматам (юноши, девушки);    

-Настольному теннису (юноши);  

-Настольному теннису (девушки); 

-Армрестлингу (юноши); 

-Армрестлингу (девушки); 

- Волейбол (сборная команда); 

-Мини-футболу (сборная команда). 

В течение 

учебного 

года 

Спортивные залы 

университета 

Виршич Н.М. 

Ильяева Л.И.  

Преподаватели 

КФВС 

9 

Физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия на факультетах 

Лечебный факультет 

1 

Спортландия ЛФ среди студентов 1-го 

курса            Сентябрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Семашко Д.Н. 

Хонякова Т.В. 

1 

2 

Первенство по мини-футболу на Кубок 

декана ЛФ Февраль 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Семашко Д.Н. 

Хонякова Т.В. 

1 

3 
Первенство ЛФ по настольному 

теннису 
апрель 

Спортзал 

гл.корпуса 

Семашко Д.Н. 

Хонякова Т.В. 

1 

4 
Первенство ЛФ по волейболу 

март 
Спортзал учебного 

корпуса 

Семашко Д.Н. 

Хонякова Т.В. 

1 

Педиатрический факультет 

1 
Спортландия ПФ среди студентов 1-го 

курса             
Март 

Спортзал 

гл.корпуса 
Лис М.И. 

1 

2 
Первенство ПФ  по мини-футболу  

Март 
Спортзал 

гл.корпуса 
Лис М.И. 

1 

3 
Первенство ПФ по настольному 

теннису 
Октябрь 

Спортзал 

гл.корпуса 
Лис М.И. 

1 

Медико-диагностический факультет 

1 Первенство МДФ по лазертагу Сентябрь Урочище Пышки Добриогло А.С. 1 

2 
Спортландия МДФ среди студентов 1-

го курса           
Сентябрь 

Спортзал 

гл.корпуса 
Добриогло А.С. 

1 

3 
Первенство МДФ по настольному 

теннису 

Апрель 

 

Спортзал 

гл. корпуса 
Добриогло А.С. 

1 

4 Первенство МДФ по дартсу 
Апрель 

 

Спортзал 

биокорпуса 
Добриогло А.С. 

1 

5 Первенство МДФ по волейболу Апрель 
Спортзал 

биокорпуса 
Добриогло А.С. 

1 

6 
Первенство по волейболу на Кубок 

декана МДФ  

Май 

 

Спортзал 

гл. корпуса 
Добриогло А.С. 

1 

Медико-психологический факультет 
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1 

Спортландия среди студентов 1-го 

курса           
Сентябрь 

 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Кандаракова Н.А. 

 

1 

2 

Открытый Кубок МПФ по мини-

футболу  Октябрь 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Кандаракова Н.А. 

 

3 

3 

Первенство по бадминтону на Кубок 

декана МПФ 

 

Декабрь 
Спортзал 

гл.корпуса 
Кандаракова Н.А. 

1 

4 Спорттакиада МПФ   Март 
Спортзал 

гл. корпуса 
Кандаракова Н.А. 

1 

5 
Первенство МПФ по мини-футболу 

среди студентов 1-6 курсов 
Апрель 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Кандаракова Н.А. 

1 

Факультет иностранных учащихся 

1 
Спортландия ФИУ среди студентов 1-го 

курса          
Октябрь 

Спортзал 

гл.корпуса 
Лапко Ю.А. 

1 

2 
Первенство ФИУ по мини-футболу 

среди курсов 

По 

назначению 

Спортзал 

гл. корпуса 
Лапко Ю.А. 

2 

3 Первенство ФИУ по бадминтону Ноябрь 
Спортзал 

гл. корпуса 
Лапко Ю.А. 

1 

4 
Первенство ФИУ по настольному 

теннису  
Ноябрь 

Спортзал 

гл. корпуса 
Лапко Ю.А. 

1 

5 Первенство ФИУ по волейболу  Апрель 
Спортзал 

гл. корпуса  
Лапко Ю.А. 

1 

Физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия 

среди сотрудников ГрГМУ 

1 Минский полумарафон Сентябрь Минск Кизюкевич Л.С. 1 

2 

Туристический слет учреждения 

образования «Гродненский 

государственный медицинский 

университет» 

Согласно 

положения 

Туристическая 

база «Химик» 

(Гродненский 

район, д. Белое) 

Виршич Н.М. 

Кизюкевич Л.С. 

Григоревич В.В. 

Михеева А.Л. 

 

2 

3 

Физкультурно-спортивный праздник 

«Сотрудники университета за здоровый 

образ жизни» 

Сентябрь-

Октябрь 

Согласно 

положения 

Виршич Н.М. 

Преподаватели КФВС 
2 

4 

Спартакиада «Здоровье - 2023» среди 

профессорско-преподавательского 

состава и сотрудников УО «ГрГМУ» 

Январь-

февраль 

Спортзал 

гл. корпуса 

Виршич Н.М. 

Григоревич В.В. 

Кизюкевич Л.С. 

Преподаватели КФВС 

 

5 

5 
Спартакиада ВУЗов среди сотрудников 

высших учебных заведений г.Гродно 
Февраль 

ГрГАУ 

ГрГМУ 

ГрГУ 

Виршич Н.М. 

Преподаватели КФВС 
5 

6 Первенство ГрГМУ по мини-футболу 
Согласно 

положения 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Виршич Н.М. 

Кизюкевич Л.С. 

Григоревич В.В. 

3 

7 
Первенство ГрГМУ по шахматам 

(шашкам) 

Согласно 

положения 

Спортзал 

биологического 

корпуса 

Виршич Н.М. 

Кизюкевич Л.С. 

Григоревич В.В. 

3 

Городская круглогодичная Спартакиада среди спортивных клубов ВУЗов г. Гродно 

1 Баскетбол (муж.) 
Ноябрь 

декабрь 
Гродно Хоняков А.Н. 4 

2 Баскетбол (жен.) 
Ноябрь-

декабрь 
-/- Озимко О.Н. 3 

3 Волейбол (жен.) 
Март-

апрель 
-/- Хонякова Т.В. 2 

4 Волейбол (муж.) 
Март-

апрель 
-/- Лапко Ю.А. 3 

5 Весенний кросс Апрель -/- Семашко Д.Н. 1 

6 Гиревой спорт Ноябрь -/- Полубок В.С. 1 

7 Легкая атлетика Май -/- Семашко Д.Н. 2 

8 
Легкоатлетическая эстафета по улицам 

города 
Май -/- Семашко Д.Н. 1 

9 Лыжный спорт (муж) Январь -/- Семашко Д.Н. 1 
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10 Лыжный спорт (жен) Январь  Семашко Д.Н. 1 

11 Мини – футбол (муж.) 
Март-

апрель 
-/- Добриогло А.С. 4 

12 Настольный теннис (муж) Декабрь -/- Кравчук А.Н. 1 

13 Настольный теннис (жен) Декабрь  Кравчук А.Н. 1 

14 Осенний кросс Октября -/- Семашко Д.Н. 1 

15 Плавание (муж) Март -/- Балог З.З. 1 

16 Плавание (жен) Март  Балог З.З. 1 

17 Шахматы Октябрь -/- Олешкевич Р.П. 1 

18 Шашки  Октябрь -/- Олешкевич Р.П. 1 

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ УНИВЕРСИАДА 

 2022/2023 учебного года 

1 
Армрестлинг Согласно 

положения 
По назначению Полубок В.С. 2 

2 Баскетбол (муж) -/- -/- Хоняков А.Н. 5 

3 Баскетбол (жен) -/- -/- Озимко О.Н. 5 

4 Борьба вольная (муж) -/- -/- Борисенко А.В. 5 

5 Борьба вольная (жен) -/- -/- Борисенко А.В. 5 

6 Борьба самбо (муж) -/- -/- Борисенко А.В. 5 

7 Борьба самбо (жен) -/- -/- Борисенко А.В. 5 

8 Борьба греко-римская -/- -/- Борисенко А.В. 3 

9 Бадминтон -/- -/- Судак С.Ф. 4 

10 Волейбол (муж.)  -/- -/- Лапко Ю.А. 5 

11 Волейбол (жен.)  -/- -/- Хонякова Т.В. 5 

12 Велоспорт -/- -/- Семашко Д.Н. 2 

13 Гандбол (жен) -/- -/- Белявский В.Т. 4 

14 Гиревой спорт -/- -/- Полубок В.С. 3 

15 Дзюдо (муж) -/- -/- Борисенко А.В. 4 

16 Дзюдо (жен) -/- -/- Борисенко А.В. 4 

17 Каратэ  -/- -/- Борисенко А.В. 2 

18 Лёгкая атлетика -/- -/- Семашко Д.Н. 3 

19 Легкоатлетический кросс -/- -/- Семашко Д.Н. 2 

20 Мини-футбол (муж) -/- -/- Добриогло А.С. 5 

21 Мини-футбол (жен) -/- -/- Кандаракова Н.А. 5 

22 Плавание -/- -/- Балог З.З. 3 

23 Пляжный волейбол (муж) -/- -/- Лапко Ю.А. 3 

24 Пляжный волейбол (жен) -/- -/- Хонякова Т.В. 3 

25 Паурлифтинг -/- -/- Полубок В.С. 2 

26 Теннис настольный -/- -/- Кравчук А.Н. 4 

27 Таэквондо -/- -/- Борисенко А.В. 3 

28 Шахматы -/- -/- Олешкевич Р.П. 3 

Участие в городских, областных, республиканских, международных соревнованиях 

1 

Республиканский легкоатлетический 

студенческий забег «На старт, 

молодежь!» 

Сентябрь  
Согласно 

положения 

Виршич Н.М. 

Семашко Д.Н. 
1 

2 
Чемпионат г. Гродно по пляжному 

футболу 
Сентябрь  Гродно Добриогло А.С. 5 

3 
Республиканский фестиваль «Неделя 

спорта и здоровья»  
Сентябрь Гродно Виршич Н.М. 5 

4 Чемпионат г. Гродно по мини–футболу 
Ноябрь-

март 

КФК г. Гродно 

и спортзал 

биологического 

корпуса 

Добриогло А.С. 14 

5 
Открытое первенство ГрГАУ по 

армрестлингу 
Декабрь ГрГАУ Полубок В.С. 1 

6 

Турнир по мини-футболу, посвященный 

празднованию Дня Нейтралитета 

Туркменистана 

Декабрь 
ГрГУ  

им. Я.Купалы 
Ильяева Л.И. 1 

7 
Открытый турнир УО «ГрГАУ» по 

армрестлингу «Титан» 
Декабрь ГрГАУ Полубок В.С. 1 
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Начальник  

спортивного клуба «Медик»              Н.М. Виршич 

8 «Гродненская лыжня - 2023»  
Январь-

февраль 

Урочище 

«Пышки» 
Семашко Д.Н. 1 

9 
Чемпионат Гродненской области по 

волейболу 

Февраль-

май 

Гродненская 

область 
Лапко Ю.А. 7 

10 

Открытый международный турнир по 

волейболу среди женских команд на 

Кубок ректора ГрГУ им. Я.Купалы 

Февраль- 

март 

Гродно 

(ГрГУ им. 

Я.Купалы) 

Григоревич В.В. 

Хонякова Т.В. 
3 

11 

Открытая военно-прикладная игра 

«Разведатлон – 2023», посвященная 

памяти воинам-интернационалистам 

Гродненщины 

Февраль Гродно Виршич Н.М. 1 

12 
Открытое первенство ГрГАУ по 

гиревому спорту «Мистер силач» 
Февраль 

Спортзал 

ГрГАУ 
Полубок В.С. 1 

13 

Физкультурно-оздоровительный 

праздник «Всебелорусская 

студенческая лыжня - 2019» 

Февраль Минск Ильяева Л.И. 1 

14 

Зимний легкоатлетический кросс 

(лыжные гонки) - «Навстречу весне 

2023» 

Февраль-

март 

Урочище 

«Пышки» 
Семашко Д.Н. 1 

15 

Международный турнир по мини-

футболу среди женских команд 

«Весенние ласточки» 

Согласно 

положения 
По назначению Кандаракова Н.А. 2 

16 
Республиканские соревнования по 

армрестлингу 

Согласно 

положения 
По назначению Полубок В.С. 2 

17 

Областной этап республиканского 

конкурса «Студенты, Безопасность, 

Будущее» 

Апрель Гродно 
Виршич Н.М. 

Ильяева Л.И. 
2 

18 Республиканский туристический слет 

на призы Федерации профсоюзов 

Беларуси 

Май-июнь По назначению Виршич Н.М. 

Кизюкевич Л.С. 

 

3 

19 

Республиканский гражданско-

патриотический марафон «Вместе – за 

сильную и процветающую Беларусь!» 

 

Май Гродно 
Виршич Н.М.  

Ильяева Л.И. 
3 

20 
Чемпионат Гродненской области по 

мини-футболу среди женских команд 

Согласно 

положения 
По назначению Кандаракова Н.А. 1 

21 
Открытое первенство ГрГУ  

им. Я.Купалы по гиревому спорту 

Согласно 

положения 

Спортзал 

ГрГУ 
Полубок В.С. 1 

22 
Чемпионат г. Гродно по пляжному 

волейболу 

Согласно 

положения 
По назначению Лапко Ю.А. 3 

23 

Турнир по плаванию среди 

медицинских вузов Республики 

Беларусь 

Согласно 

положения 
По назначению Балог З.З. 4 

24 

Турнир по мини-футболу среди 

медицинских вузов Республики 

Беларусь 

Согласно 

положения 
По назначению Добриогло А.С. 4 

25 

Турнир по настольному теннису среди 

медицинских вузов Республики 

Беларусь 

Согласно 

положения 
По назначению Кравчук А.В. 5 

26 

Республиканские соревнования на 

кубок ОО «БФА» по армрестлингу 

среди мужчин и женщин 

Согласно 

положения 
По назначению Полубок В.С. 3 

27 

Турнир по баскетболу среди мужских 

команд медицинских вузов Республики 

Беларусь 

Согласно 

положения 
По назначению Хоняков А.Н. 3 

28 
Участие в 2-3 турнирах в течении 

учебного года 

Согласно 

положения 
По назначению 

Виршич Н.М. 

Преподаватели КФВС 
6 


