
ПРОГРАММА

международной школы-семинара

«ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННОЕ ПРЕПОДАВАНИЕ
ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ»

10 апреля 2026 года

ГРОДНО, МОСКВА, САНКТ-ПЕТЕРБУРГ



наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, главный внештатный специалист 

по психиатрии и наркологии Минздрава России, д.м.н. (Москва, Российская Федерация) 

10:05–10:25 Доклад 2 

 
Основные вопросы подготовки врачей-психиатров-

наркологов на клинических базах Республики Беларусь 

Каминская Юлия Михайловна, директор ГУ «РНПЦ психического здоровья», к.м.н., 

доцент, главный внештатный психиатр-нарколог Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь (Минск, Республика Беларусь) 

10:25–10:45 Доклад 3 

 
Клиническая подготовка психиатров: место цифровых 

технологий 

Петрова Наталия Николаевна, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии, 

СПбГУ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург, Российская Федерация) 

10:45–11:05 Доклад 4 

 
Симуляционные технологии в обучении психиатров: от 

базовых навыков к сложным сценариям 
Станько Эдуард Павлович, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии  

УО «Гродненский государственный медицинский университет», д.м.н. (Гродно, 

Республика Беларусь) 

МА С Т Е Р - К Л А С С Ы  П О  П С И Х И А Т Р И И  И  Н А РК О Л О Г И И  

 

11:05–11:30 Мастер-

класс 1 

Майндфул-ориентированные интервенции (MORE) в 

лечении зависимостей  

Копытов Андрей Васильевич, заведующий кафедрой психиатрии, наркологии, 

психотерапии и медицинской психологии с курсом повышения квалификации и 

переподготовки учреждения образования «Белорусский государственный медицинский 

университет», д.м.н., профессор (Минск, Республика Беларусь) 

11:30–12:00 Мастер-

класс 2 

 

Использование цифровых технологий при скрининге, 

диагностике, терапии и профилактике расстройств 

тревожно-депрессивного спектра  
Ахапкин Роман Витальевич, заместитель директора по научной работе МНИИП - 

филиал ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава 

России, д.м.н. (Москва, Российская Федерация) 

12:00–12:30 Мастер-

класс 3 

Диагностика биполярного аффективного расстройства: 

как распознать гипоманию?! 

Чумаков Егор Максимович, доцент кафедры психиатрии и наркологии медицинского 

института СПбГУ, к.м.н., доцент (Санкт-Петербург, Российская Федерация) 

12:30–13:00 Мастер-

класс 4 

Современные подходы к диагностике и ведению 

пациентов с острыми психотическими состояниями 

Скугаревская Марина Михайловна, заместитель директора по научной работе  

ГУ «РНПЦ психического здоровья», д.м.н., профессор (Минск, Республика Беларусь) 

13:00–14:00 Перерыв 

Д И С К У С С И О Н Н А Я  П Л О Щ А Д К А  

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ПСИХИАТРИИ И 

НАРКОЛОГИИ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

14:00–14:20 Традиции и опыт преподавания психиатрии и наркологии в 

Белорусском государственном медицинском университете 

Копытов Андрей Васильевич, заведующий кафедрой психиатрии, наркологии, 

психотерапии и медицинской психологии с курсом повышения квалификации и 



переподготовки учреждения образования «Белорусский государственный медицинский 

университет», д.м.н., профессор (Минск, Республика Беларусь) 

14:20–14:40 Изменение организационных и терапевтических подходов при 

оказании наркологической помощи как резерв снижения смертности 

от сердечно-сосудистых заболеваний в Российской Федерации 

Сахаров Анатолий Васильевич, заместитель директора по научно-методической работе 

ННЦН - филиала  ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 

Минздрава России, д.м.н. (Москва, Российская Федерация) 

14:40–15:00 Особенности преподавания психиатрии и наркологии в Гомельском 

государственном медицинском университете 
Сквира Иван Михайлович, профессор кафедры психиатрии, наркологии, психотерапии и 

медицинской психологии с курсом ФПКиП УО «ГоГМУ», д.м.н. (Гомель, Республика 

Беларусь) 

15:00–15:20 Объединение клинического и научного подходов в преподавании 

психиатрии и наркологии в Санкт-Петербургском государственном 

университете: от исторических традиций к требованиям 

современности  

Кучер Евгения Олеговна, доцент кафедры психиатрии и наркологии медицинского 

института СПбГУ, к.м.н., доцент (Санкт-Петербург, Российская Федерация) 

15:20–15:40 Актуальные проблемы преподавания на кафедре психиатрии и 

наркологии с курсом ФПК и ПК ВГМУ 

Кирпиченко Андрей Александрович, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии с 

курсом ФПК и ПК УО «Витебский государственный ордена Дружбы народов 

медицинский университет», д.м.н., профессор (Витебск, Республика Беларусь) 

15:40–16:00 Основные проблемы подготовки врачей-психиатров-наркологов в 

интернатуре 

Станько Эдуард Павлович, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии  

УО «Гродненский государственный медицинский университет», д.м.н., доцент; 

Бизюкевич Светлана Викторовна, доцент кафедры психиатрии и наркологии  

УО «Гродненский государственный медицинский университет», к.м.н., доцент (Гродно, 

Республика Беларусь) 

16:00–16:20 Образовательные модели обучения: от консервативного подхода до 

современных инноваций в практико-ориентированной подготовке 

психиатров 

Данилова Светлана Валерьевна, руководитель Института высшего и дополнительного 

образования ФГБУ «НМИЦ ПН им. В П Сербского» Минздрава России, к.м.н., доцент 

(Москва, Российская Федерация) 

16:20–16:30 Перерыв 

16:30–17:00 Д И С К У С С И Я  

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПРЕПОДАВАНИЮ ПСИХИАТРИИ 

И НАРКОЛОГИИ: ИНТЕГРАЦИЯ ТЕОРИИ И ПРАКТИКИ 

Модераторы Шпорт С.В., Каминская Ю.М., Станько Э.П., Петрова Н.Н.  

 

Панелисты: заведующие профильными кафедрами медицинских ВУЗов, заведующие 

учебной частью профильных кафедр, участники школы-семинара 

 

 



 

И Н Т Е РА К Т И В Н Ы Е  Д О К Л А Д Ы  

(ДОКЛАДЫ, ЗАЯВЛЕННЫЕ УЧАСТНИКАМИ) 

Модераторы: доцент, к.м.н. Бизюкевич С.В., доцент, к.м.н. Бойко С.Л. 

 

17:00–17:10 Нейромодулирующая терапия депрессий 

Цукарзи Эдуард Эдуардович, руководитель отдела инновационных методов диагностики 

и терапии психических расстройств  ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. 

Сербского» Минздрава России, к.м.н. (Москва, Российская Федерация) 

17:10–17:20 Виртуальный стандартизированный пациент, как прообраз 

будущего цифрового двойника реального пациента с психическим 

расстройством 

Бойко Светлана Леонидовна, декан медико-психологического факультета  

УО «Гродненский государственный медицинский университет», к.м.н., доцент (Гродно, 

Республика Беларусь)  

17:20–17:30 Проблемные вопросы диагностики РАС у детей, подростков и 

взрослых с точки зрения практико-ориентированного подхода 

Бизюкевич Светлана Викторовна, доцент кафедры психиатрии и наркологии  

УО «Гродненский государственный медицинский университет», к.м.н., доцент (Гродно, 

Республика Беларусь) 

17:30–17:40 Коморбидность в наркологической практике: расстройства 

нейропсихического развития и формирование синдрома зависимости 

от психоактивных веществ 

Степанов Ярослав Андреевич, преподаватель ГБУЗ «Московский научно-практический 

центр наркологии Департамента здравоохранения города Москвы», к.м.н. (Москва, 

Российская Федерация)  

17:40–17:50 Применение компьютерных и нейромодулирующих программ в 

наркологии 

Григорьева Инесса Викторовна, ученый секретарь ГУ «РНПЦ психического здоровья», 

к.м.н., доцент (Минск, Республика Беларусь) 

17:50–18:00 Проблемы коморбидности психических и аддиктивных расстройств  

Игумнов Сергей Александрович, профессор кафедры психиатрии и медицинской 

психологии  Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО РНИМУ им.  

Н.И. Пирогова, д.м.н.,  профессор (Москва, Российская Федерация)  

18:00–18:10 Использование современных робототехнологий в преподавании 

психиатрии в «РПНЦ психического здоровья» 

Шилова Оксана Владимировна, ведущий научный сотрудник отдела психических и 

поведенческих расстройств, к.м.н., доцент (Минск, Республика Беларусь) 

18:10–18:30 Подведение итогов школы-семинара. Формирование резюме. 

Закрытие школы-семинара 

 

 


