
96 Hepatology and  Gastroenterology  № 1, 2026   

 ПРАВИЛА ДЛЯ АВТОРОВ ЖУРНАЛА «ГЕПАТОЛОГИЯ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ»
Международный журнал «Гепатология и гастроэнтерология» включен в перечень изданий высшей аттестационной Комиссии (ВАК) Ре-

спублики Беларусь для публикации результатов диссертационных исследований. 
Требования редакции и редколлегии журнала, предъявляемые к оформлению работ для публикации, соответствуют Рекомендациям 

Международного комитета редакторов медицинских журналов (JCMJE) http://www.icmje.org и условиям для включения журналов в базу дан-
ных Scopus.

1. Статья должна быть напечатана на одной стороне листа с 1,5 интервалом между строками. Ширина поля слева – 3 см, сверху и  
снизу – 2,0 см, справа – 1,5 см. Текстовый редактор – Microsoft Word 97  и  выше. Шрифт – Times New Roman, размер – 14 пунктов, формат 
документов doc с выравниванием текста по ширине листа. 

Объем оригинальных статей до 12 страниц, включая рисунки, таблицы, указатель литературы, научных обзоров и лекций – до 15 стра-
ниц, остальных публикаций – 9 страниц. Объем научной статьи по теме диссертации (Постановление ВАК РБ от 28 февраля 2014 г. № 3) дол-
жен составлять не менее 0,35 авторского листа (14 тыс. знаков с пробелами).  Статья должна иметь визу научного руководителя, экспертное 
заключение о возможности опубликования результатов в печати и направление от учреждения, в котором выполнена работа (допускается  
отправка в адрес редакции по электронной почте сканированного варианта документов с визой и печатью), с пометкой, является статья 
плановой, внеплановой или фрагментом диссертации (указать фамилию соискателя) с обязательным расчетом вклада в рукопись каждого 
из авторов.

2. Вначале пишутся индекс УДК, название статьи (оптимально до 10–12 слов без аббревиатур), фамилия и инициалы авторов, электрон-
ный адрес каждого автора, учреждение, которое представило статью, город, страна (все на русском и английском языках).

3. Перед текстом статьи печатается резюме на русском и английском языках (не более 1500 знаков с пробелами для каждого), которое 
должно быть структурировано (введение/background, цель исследования/objective, материал и методы/material and methods, результаты/
results, выводы/conclusions, ключевые слова/keywords от 3 до 9, конфликт интересов). Ключевые слова должны включать термины из текста 
статьи, определяющие предметную область в соответствии с рубрикатором Medical Subject Heading (MeSH) и не повторять название статьи 
https://www.nlm.nih.gov/mesh – англоязычный вариант; http://emll-copy.rucml.ru/request – вариант на русском языке). 

4. Текст статьи печатается в следующем порядке: введение (не более 1,5 страниц), цель исследования, материал и методы (с описанием 
статистических методов и пакета для обработки результатов), результаты и обсуждение (без повтора данных рисунков и таблиц), выводы, 
вклад всех авторов в работу, конфликт интересов для всех авторов (в случае его отсутствия необходимо указать: «конфликт интересов 
отсутствует»), информированное согласие пациентов (для статей с авторскими исследованиями и описаниями клинических случаев), при 
наличии финансирования исследования – указать его источник (грант и т. д.), благодарности (раздел не является обязательным), список 
использованной литературы, список литературы в транслитерации.

5. Используйте систему единиц СИ и международное непатентованное название для наименований лекарств. Сокращение слов не до-
пускается, кроме общепринятых сокращений химических и математических величин, мер, терминов. 

6. Иллюстративный материал необходимо присылать в электронном виде отдельными файлами (.tif, .jpg, .cdr), графики в Excel.  
Все подписи к таблицам и иллюстративному материалу должны быть на русском и английском языках. Пример для подписи таблицы:

Таблица 1 – Основные параметры хроматографического анализа плазмы с добавлением стандартных растворов АСК и  
СК (С=20 мкг/мл, n=6, р=0,95)

Table 1 – Basic parameters of plasma chromatographic analysis with the addition of ASA and SA standard solutions (С=20 μg/ml, n=6, р=0,95)
Пример для подписи рисунка:
Рисунок 1 – Нестинпозитивные клетки в составе мелких выводных протоков донорской поджелудочной железы, ×500
Figure 1  – Nestin-positive cells in the part of the small excretory ducts of the donor pancreas, ×500
В таблицах, графиках и диаграммах все цифры и проценты должны быть тщательно выверены автором и соответствовать цифрам  

в тексте. 
7. В клинических и экспериментальных работах в разделе материалы и методы необходимо указание на соответствие принципам экспе-

риментальной и клинической биоэтики.
8. В конце каждой оригинальной статьи должен быть приложен библиографический список работ, не более 25 источников, использован-

ных автором, для клинических обзоров – не более 50 источников, в порядке упоминания в тексте. Библиографическое описание цитируемых 
работ составляется в соответствии с требованиями ВАК Республики Беларусь, предъявляемых к диссертационным работам (приказ ВАК 
Республики Беларусь от 08.09.2016 № 206). В список цитируемой литературы рекомендуется включать преимущественно работы, опублико-
ванные в течение последних 5–лет, за исключением редких и высокоинформативных работ. Не рекомендуется ссылаться на тезисы конфе-
ренций, съездов, учебники, учебные и методические пособия, справочники, неопубликованные работы, рукописи авторефератов диссерта-
ций или сами диссертации.

В соответствии с требованиями международных систем цитирования авторы статей должны представлять библиографические источни-
ки цитирования (References) на языке оригинала и в латинице (романском алфавите – транслитерация). Англоязычные источники полностью 
повторяются (на английском языке) в списке романского алфавита. Список литературы должен соответствовать формату, принятому National 
Library of Medicine (NLM): http://www.nlm.nih.gov/citingmedicine. Подробная инструкция по составлению References доступна для скачивания 
по адресу: http://library.grsmu.by/docs/RRes.pdf. 

В библиографическом описании каждого источника обязательно должны быть представлены фамилии и инициалы всех (!) авторов.
При наличии у цитируемого источника DOI (цифрового идентификатора объекта), его в обязательном порядке необходимо указать в кон-

це библиографической ссылки. Наличие DOI статьи можно проверить на сайте http://search.crossref.org/ (ввести в поисковую строку название 
статьи на английском языке). Не допускается сокращение названия статьи и (или) названия русскоязычного журнала. Названия иностранных 
журналов могут представляться в сокращенном варианте. Сокращенное название англоязычного журнала рекомендуется приводить в со-
ответствии с каталогом названий базы данных MEDLINE (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals). Если журнал не индексируется в 
MEDLINE, необходимо указывать его полное название.

9. Статья может быть изложена на белорусском, русском, английском языках. Публикуется на языке оригинала.
10. В конце статьи (бумажный носитель или электронный скан) должны быть подписи всех авторов. Автор, отвечающий за переписку, 

представляет следующие данные: фамилию, имя, отчество каждого из авторов, место работы или учебы, адрес каждого из авторов; номер 
телефона/факса и адрес электронной почты ответственного автора, личный идентификатор ORCID (Open Researcher and Contributor ID) каж-
дого автора. При отсутствии идентификатора ORCID его необходимо получить, зарегистрировавшись на сайте https://orcid.org/. Контактная 
информация представляется на русском и английском языках.

11. Статья и сопроводительные документы могут быть направлены на бумажном носителе в 2 экземплярах в адрес редакции (230009, 
Республика Беларусь, г. Гродно, ул. Горького, 80, Гродненский государственный медицинский университет, редакции журнала «Гепатология 
и гастроэнтерология», С.А. Черняку). Электронный вариант статьи обязателен и направляется по адресу hepatogastroenter@mail.ru с помет-
кой «Статья в журнал «Гепатология и гастроэнтерология» указанием фамилии первого автора.

Направление в редакцию ранее опубликованных или уже принятых к печати в других изданиях работ не допускается. Не принимаются к 
печати статьи с нарушением «Правил и норм гуманного обращения с биологическими объектами исследований».

Редакция оставляет за собой право сокращать и редактировать статьи. При нарушении указанных правил статьи не рассматриваются.
Публикация статей осуществляется бесплатно. 
12. Статьи рекламного характера и иные виды рекламной информации публикуются за оплату (безналичный расчет) после предвари-

тельного согласования с редакцией.



97Гепатология и гастроэнтерология  № 1, 2026

INSTRUCTIONS FOR AUTHORS OF THE  
«HEPATOLOGY AND GASTROENTEROLOGY» JOURNAL

The international journal «Hepatology and Gastroenterology» is included in the list of peer-reviewed scientific journals recommended by the State 
Commission for Academic Degrees and Titles of the Republic of Belarus.

The requirements of the editorial staff, applicable to the publication format of articles, comply with the guidelines of the International Committee of 
Medical Journal Editors (ICMJE) and meet the journal selection criteria for inclusion into the Scopus database.

1. The article should be typed on one side of paper with 1.5 line spacing. Margins: the top and the bottom are 2.0 cm, the left margin is 3.0 cm, 
the right – 1.5 cm. The text should be typed in Microsoft Word 97 and newer editor (file extension: .doc) using the standard Times New Roman font, 
14-point type (14 pt), centered alignment.

The volume of original articles should be up to 12 pages, including figures, tables, and list of references. The volume of scientific reviews and 
lectures – up to 15 pages, of other publications - 9 pages. The volume of scientific articles containing results of dissertation research (Decree of 
the Higher Attestation Commission of the Republic of Belarus No.3 from February 28, 2014) should be not less than 0.35 author's sheets (14,000 
characters with spaces).

The article should contain a signature of the supervisor and have the following attachments: expert’s report and reference of the institution in 
which the work has been performed (covering documents with the signature of the supervisor and a seal may be scanned and sent to the editorial 
office by e-mail.) with indication whether the article is scheduled, unscheduled or whether it is a part of the dissertation (the applicant's name should be 
specified). The participation of each author in the article is also to be indicated. 

2. The structure of the text of the article should be as follows: UDC (Universal Decimal Classification), title of the article (maximum 10-12 words 
without abbreviations), surname and initials of the authors, e-mail address of each author, the institution where the research has been carried out, city, 
country (both in the Russian and English languages).

3. The article should be preceded by an abstract (no more than 1,500 characters including spaces). The abstract should be structured and include 
the following sections: background, objective, material and methods, results, conclusions, keywords (from 3 to 9), conflict of interests. The key words 
should include the terms from the text of the article, determining its subject matter according to Medical Subject Heading (MeSH) but shouldn’t duplicate 
the article title (https://www.nlm.nih.gov/mesh – in the English language; http://emll-copy.rucml.ru/request – in Russian).

4. The text of the article should include the following elements: introduction (no more than 1.5 pages), objective, material and methods (with a 
description of the statistical methods and statistical software used for processing the research results), results and discussion (do not repeat data of 
figures and tables), conclusions, the participation of each author in the article, conflict of interests for all authors (in case of its absence it should be 
indicated: “conflict of interests is absent”), patient informed consent (for the articles with author’s research and description of case reports), in case of 
funding - the source should be mentioned (grant, etc.), acknowledgement (this part isn’t an obligatory one), references, references in transliteration.

5. Use the International System of Units and international nonproprietary name. Abbreviations are not allowed, except for common abbreviations 
of chemical and mathematical variables, measures, terms.

6. Illustrative material should be emailed in separate files (.tif, .jpg, .cdr), graphs in Excel. Captions to illustrative material and tables should be both 
in Russian and English. An example of a caption to a table:

Таблица 1 – Основные параметры хроматографического анализа плазмы с добавлением стандартных растворов АСК и СК  
(С=20 мкг/мл, n=6, р=0,95)

Table 1 – Basic parameters of plasma chromatographic analysis with the addition of ASA and SA standard solutions (С=20 μg/ml, n=6, р=0,95)
An example of a caption to a figure:
Рисунок 1 – Нестинпозитивные клетки в составе мелких выводных протоков донорской поджелудочной железы,×500
Figure 1 – Nestin-positive cells in the part of the small excretory ducts of the donor pancreas, ×500
Numerical data in tables, graphs and charts should be verified by the author and correspond to those in the text. It is necessary to indicate 

numerical data place and number (if they aren’t included in the electronic version of the article).
7. In clinical and experiment-based articles the reference to the compliance to the principles of experimental and clinical bioethics should be 

specified in the Materials and Methods section.
8. Each original article should end in a list of bibliographic references (do not exceed 25 sources, for clinical reviews do not exceed 50 sources), 

in order of mention in the text. Bibliographical description of the cited references should be in accordance with the requirements for the thesis works 
issued by the Higher Certifying Commission of the Republic of Belarus (Order of the Higher Certifying Commission of the Republic of Belarus from 
08.09.2016 № 206).

According to the requirements of international systems of citation the authors of the articles have to present references in the original language 
and in Latin alphabet (transliterated from Cyrillic alphabet to Latin alphabet). English references are identical to the ones transliterated to Latin alphabet. 
Detailed instructions for compiling References are available for download at: http://library.grsmu.by/docs/RRes.pdf.

9. The article may be written in Belarusian, Russian, English and other European Languages. The article is published in the language of the 
original manuscript. 

10. At the end of the article (paper or electronic scan) should be signed by all authors. Author, who is responsible for correspondence, presents 
the following information: each author’s first name and last name, place of work or study and address; telephone / fax number and e-mail address of 
the author, who is responsible for correspondence, each author’s digital identifier (Open Researcher and Contributor ID). To get digital identifier ORCID 
register on the website https://orcid.org/. Contact information is provided in the English and Russian languages.

11. The two copies of the article and supporting documents may be presented in paper form to the editorial office (230009, Grodno, ul.Gorkogo,80. 
Grodno State Medical University, journal editorial office “Hepatology and Gastroenterology”, to Chernyak S.A.). There has to be an electronic version 
of the article, which has to be sent by e-mail to hepatogastroenter@mail.ru with a mark “The article to the journal “Hepatology and Gastroenterology”, 
the first author’s surname has to be indicated.

Submission of the previously published works or works already accepted for publication in other editions is unacceptable. The articles which do not 
meet “The requirements and norms of humane treatment with biological objects of studies” are not accepted for publication.

The editorial staff reserves the right to shorten and edit the published materials.
In case the authors do not follow the above mentioned requirements the manuscripts are not accepted.
Publishing of the articles is free. 
12. The editorial board takes charges (non-cash payment) for publishing articles involving any kind of advertisement after prior agreement with 

the publisher.
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