
Приложение 2 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказ ректора 

от ________ 2026 № ____ 

 

ПРОГРАММА  
мероприятий в рамках летней научно-образовательной школы  
с международным участием «Психотерапевтические чтения»  

в учреждении образования «Гродненский государственный  
медицинский университет» 

 (далее – Школа, университет) 
Республика Беларусь, г. Гродно 

16.06.26-19.06.26 

 

15.06.2026 (понедельник) 

до 20.00 прибытие участников Школы в г. Гродно, встреча с 

оргкомитетом, заселение в общежитие университета 

 

16.06.2026 (вторник) 

Главный корпус университета (ул. Горького, 80, ауд. № 100)  

 

Время Мероприятие Ответственный 

вечер 

15.06.26, 

до 9.30 

16.06.26 

Прибытие участников Школы 

заселение в общежитие № 4,  

ул. Курчатова, 10 

Козловская Н.А., начальник 

студенческого городка;  

Томащик Т.Е., старший 

преподаватель кафедры 

психотерапии и клинической 

психодиагностики 

10.00 –

10.30 
Завтрак (ул. Горького, 80, столовая университета) 

10.30 – 

11.00 

Приветственное  

слово 

Жук И.Г., ректор университета, 

д.м.н., профессор; 

Бойко С.Л., декан медико-

психологического факультета, 

к.м.н., доцент; 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н., доцент 

11.00 – 

11.40 

Знакомство с историей 

университета,  

посещение музея 

университета 

Законникова Я.В., заведующий 

музеем 



11.40 – 

12.30 

Лекция «Комплексный 

подход к психотерапии: от 

стационарной стабилизации 

к амбулаторному 

сопровождению» 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н., доцент 

12.30 – 

13.30 
Обед (ул. Горького, 80, столовая университета) 

Кафедра психотерапии и клинической психодиагностики 

ул. Г.А. Обухова, 15., аудитория №4 

14.00 – 

15.00 

 

 

Посещение отделения 

пограничных состояний  

УЗ «ГОКЦ «Психиатрия-

наркология»: ознакомление с 

правилами и порядком 

отделения, особенностями 

работы с пациентами 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н., доцент; 

Воронец А.В., заведующий 

отделением пограничных  

состояний УЗ «ГОКЦ  

«Психиатрия-наркология» 

15.00 – 

16.00 

Мастер-класс с 

демонстрацией на пациенте 

«Секреты рабочего альянса: 

согласование целей и задач 

терапии без сопротивления» 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н., доцент 

16.00 – 

16.30 

Круглый стол «Итоги первого 

дня работы Школы», 

обсуждение предложений по 

работе 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н., доцент 

 

17.06.2026 (среда) 

Кафедра психотерапии и клинической психодиагностики 

ул. Г.А. Обухова, 15, аудитория №4 

Время Мероприятие Ответственный 

10.00 –  

11.00 

Мастер-класс «Новое в 

диагностике суицидального 

поведения врачом 

соматического профиля» 

Якубчик И.Н., старший 

преподаватель кафедры 

психотерапии и клинической 

психодиагностики  

11.00 –  

12.00 

Мастер-класс  

«Когнитивные искажения и 

их роль в формировании нон-

комплаенса» 

Жирмонт М.Г., ассистент кафедры 

психотерапии и клинической 

психодиагностики 

12.00 – 

  13.00 

Лекция-дискуссия 

«Когнитивная вовлеченность 

дошкольников в диалог с 

голосовым ИИ» 

Сентемова Е. Ю., аспирант 2 года 

обучения кафедры общей и 

клинической психологии 

Федерального государственного 

автономного образовательного 

учреждения высшего образования 



«Пермский государственный 

национальный исследовательский 

университет» (далее – ПГНИУ),  

г. Пермь, Российская Федерация 

13.00 – 

14.00 

Обед (ул. ул. Горького, 80, столовая университета) 

ул. Горького, 80, ауд. № 9 

14.00 – 

15.00 

Мастер-класс «Виртуальный 

пациент: за и против?!» 

 

Бойко С.Л., декан медико-

психологического факультета, 

к.м.н., доцент  

15.00 –  

16.00 

Лекция-дискуссия 

«Эволюция представлений о 

тревоге: от индикатора 

нарушения связи с миром к 

социокультурному 

феномену» 

Мерзляков Д.Е., старший 

преподаватель кафедры общей и 

клинической психологии ПГНИУ, г. 

Пермь, Российская Федерация 

 

 

18.06.2026 (четверг) 

Кафедра психотерапии и клинической психодиагностики 

ул. Г.А.  Обухова, 15, аудитория №4 

Время Мероприятие Ответственный 

10.00 – 

11.00 

Лекция «Диагностический 

компас: дифференциация 

психосоматических и 

соматопсихических 

расстройств»  

Максимова О.Г., ассистент 

кафедры психотерапии и 

клинической психодиагностики 

11.00 – 

12.00 

Мастер-класс 

«Трансформация гнева –

выплеск подавленной 

агрессии и раздражения через 

интуитивное рисование» 

Солтан А.С., ассистент кафедры 
психотерапии и клинической 
психодиагностики 

12.00 –  

13.00 

Мастер-класс «Содержание 

процесса руминации в 

постсуицидальном периоде у 

подростков: анализ 

клинических случаев» 

Биктаева Н. Ю., ассистент 

кафедры общей и клинической 

психологии ПГНИУ, г. Пермь, 

Российская Федерация 

13.00 –  

14.00 

Обед (ул. Г.А. Обухова, 15, буфет УЗ «ГОКЦ «Психиатрия-

наркология») 

14.00 – 

15.00 

Интерактивная лекция «7 

маркеров удержания в 

абьюзивных отношениях: 

нарративный скрининг» 

(online) 

Игнатова Е.С., к.псих.н., доцент, 

заведующий кафедрой общей и 

клинической психологии ПГНИУ,  

г. Пермь, Российская Федерация 

15.00 –  

16.30 

Обзорная экскурсия по городу 

Гродно 

Жила И. А., студентка МПФ, 4 курс, 

1 группа 
 



 

19.06.2026 (пятница) 

Кафедра психотерапии и клинической психодиагностики 

ул. Г.А. Обухова, 15. Аудитория №4 

Время Мероприятие Ответственный 

10.00 – 

11.00 

Мастер-класс элементами 

тренинга «Осознанный вдох: 

управление эмоциями через 

дыхание» 

Томащик Т.Е., старший 

преподаватель кафедры 

психотерапии и клинической 

психодиагностики  

11.00 – 

12.00 

Мастер-класс «Правила 

вербального общения с 

пациентами психотического 

профиля» 

Стрелков О.Г., старший 

преподаватель кафедры 

психотерапии и клинической 

психодиагностики 

 

12.00 –

13.00 

 

 

Интерактивная лекция 

«Искусственный интеллект 

как инструмент 

психологической поддержки, 

исследование мнения 

пользователей» 

Фрейманис И.Ф., старший 

преподаватель кафедры общей и 

клинической психологии ПГНИУ, 

г. Пермь, Российская Федерация 

13.00 – 

14.00 

Обед (ул. Г.А. Обухова, 15, буфет УЗ «ГОКЦ «Психиатрия-

наркология») 

14.00 – 

15.00 

Заседание участников проекта 

университета 

«Психотерапевтические 

чтения» 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н.. доцент 

 
Завершение работы Школы. 

Подведение итогов. 

Бойко С.Л., декан медико-

психологического факультета, 

к.м.н, доцент; 

Луговская А.А., заведующий 

кафедрой психотерапии и 

клинической психодиагностики, 

к.м.н., доцент 

 
 


