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План мероприятий учреждения образования  

«Гродненский государственный медицинский университет»,  

приуроченных к Году белорусской женщины   

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Дата 

проведения 

Место проведения Ответственный 

февраль 

1 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» встреча с врачом 

клинической лабораторной 

диагностики высшей категории, 

к.м.н., доцентом И.А.Курстак 

«Ориентиры женского здоровья» 

февраль главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе 

2 Встреча сотрудниц университета с 
Игуменьей Гавриилой, 

настоятельницей Гродненского 

Свято-Рождество-Богородичного 

женского монастыря, 

обладательницей премии «За 

духовное возрождение», ордена 

Франциска Скорины 

февраль главный корпус отдел по связям с 

общественностью, отдел по 

идеологической и 

воспитательной работе 

3 Республиканская акция  

«Мамины пироги» 

февраль воинская часть 

г.Гродно 

ПО ОО «БСЖ» ГрГМУ 

март 

4 Торжественное мероприятие 

«О, женщины, вам имя - 

Совершенство!» 

05.03.2026 актовый зал студенческий клуб 

5 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» встреча с диетологом-

нутрициологом Т.В.Лиопой 

«Особенности женского питания»  

март главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе  

6 Торжественный прием у ректора 

университета в преддверии  

Дня женщин 

06.03.2026 главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе 

7 Конкурс «Мисс и Мистер 

Студенчество - 2026» 

27.03.2026 актовый зал студенческий клуб 

8 Круглый стол, приуроченный к 

празднованию Дня женщин 

март этнографический 

музей ГрГМУ 

ПО ОО «БСЖ» ГрГМУ 



9 Первенство среди факультетов по 

волейболу среди женских команд   

март спортивный зал кафедра физического 

воспитания и спорта 

10 Первенство по настольному 

теннису среди женских команд 

медико-диагностического 

факультета 

март спортивный зал кафедра физического 

воспитания и спорта 

11 Встреча с врачом-гинекологом, 

выпускницей ЛФ в рамках проекта 

«Пылаючыя вочы» 

март главный корпус, 

аудитория №6 

лечебный факультет 

12 Интеллектуальная игра 

«ScienceQuiz» 

март главный корпус лечебный факультет 

13 Командное первенство по мини-

футболу среди женских команд 

март спортивный зал кафедра физического 

воспитания и спорта 

14 Конкурс выразительного чтения 

стихов на русском и белорусском 

языках, посвященный образу 

женщины в поэзии 

март кафедра русского и 

белорусского 

языков 

кафедра русского и 

белорусского языков 

15 Мастер-класс «Чароўнае суквецце» март главный корпус ПО «Белая Русь» 

16 Фотовыставка  

 «Женское лицо ГрГМУ» 

март главный корпус музей ГрГМУ, отдел по 

связям с общественностью 

апрель 

17 Виртуальная выставка 

«Маляваныя дываны Алены Кіш» 

апрель библиотека библиотека 

18 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» мастер-класс от 

Гродненского стилиста Елены 

Беляевой «Деловой стиль для 

женщин: как одеться модно и 

стильно на работу» 

апрель главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

19 Первенство между факультетами по 

волейболу среди женских команд 

апрель спортивный зал кафедра физического 

воспитания и спорта 

20 Фотовыставка «Мамина улыбка» апрель главный корпус музей ГрГМУ 

21 Виртуальная выставка 

«Женское лицо Победы» 

апрель главный корпус музей ГрГМУ, молодежное 

крыло ПО ОО «БСЖ» 

22 Международный конкурс 

исполнения песен на русском языке 

среди иностранных учащихся, 

посвящённый Году белорусской 

женщины 

апрель кафедра русского и 

белорусского 

языков 

кафедра русского и 

белорусского языков 

23 Выставка творческих работ 

«Её рук дело» 

апрель главный корпус ПО ОО «БСЖ» ГрГМУ 

 

 

 

 

май 

24 Областной спортивный конкурс май спортивный зал инструктор по физической 



«Папа, мама, я - спортивная семья» культуре спортивного 

клуба «Медик» 

25 Виртуальная выставка 

«Ночная ласточка - 

Ольга Санфирова» 

май библиотека библиотека 

26 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» тренинг по дефиле «Шаг, 

который меняет все» от 

преподавателя А.Ф.Микулич 

май главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

27 В рамках реализации проекта 

«Кинокультура» лекция 
«Кино и женщина» 

май медико-

диагностический 

факультет 

медико-диагностический 

факультет 

июнь 

28 Организация экскурсионной 

поездки «Святая заступница земли 

Полоцкой» для сотрудниц 

университета 

июнь г.Полоцк ППО сотрудников 

университета 

29 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» арт-ретрит «Палитра 

внутренней устойчивости» 

июнь главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

сентябрь 

30 Выставка «Мода. Вдохновлять. 

Блистать. Мечтать» 

сентябрь главный корпус музей ГрГМУ 

31 Республиканская акция 

«Соберем портфель вместе» 

сентябрь главный корпус ПО ОО «БСЖ» ГрГМУ 

32 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» мастер-класс с 

специалистом по сценической речи 

«Привычка говорить красиво» 

сентябрь главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

октябрь 

33 Фотоконкурс 

«Жизнь в кадре: женские истории» 

01-

10.10.2026 

https://www.instagra

m.com/grsmu/ 

отдел по связям с 

общественностью 

34 Праздничный концерт 

«Всё на Земле от материнских рук!» 

14.10.2026 актовый зал студенческий клуб 

35 Виртуальная выставка 

«Преподобная Ефросиния Полоцкая 

– Просветительница» 

октябрь библиотека библиотека 

36 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» мастер-класс по уходу за 

кожей лица и нанесению дневного 

макияжа от визажистов 

октябрь главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

37 Виртуальная выставка «Праведная 

София Слуцкая – Защитница веры» 

октябрь библиотека библиотека 

38 Круглый стол «Женское здоровье: октябрь главный корпус лечебный факультет, отдел 

https://www.instagram.com/grsmu/
https://www.instagram.com/grsmu/


открытый разговор о раке груди» по идеологической и 

воспитательной работе 

39 Цикл занятий, направленных на 

развитие лидерских качеств 

девушек «Мое психологическое 

благополучие»   

октябрь главный корпус специалисты СППС 

ноябрь 

40 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» тренинг по дефиле «Шаг, 

который меняет все» от 

преподавателя А.Ф.Микулич 

ноябрь главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

декабрь 

41 Конференция, посвященная 

репродуктивному здоровью 

женщины 

декабрь главный корпус кафедра акушерства и 

гинекологии 

42 Фестиваль женского здоровья декабрь главный корпус кафедра акушерства и 

гинекологии 

43 В рамках общеуниверситетского 

проекта «Женская Вселенная 

ГрГМУ» мастер-класс «Танцуй 

Свободно» 

декабрь главный корпус отдел по идеологической и 

воспитательной работе, 
студенческий клуб 

44 Оформление лаундж-зоны 

«Девичьи грёзы» 

в течение 

года 

общежитие №4 заведующий 

общежитием №4 

45 Серия интервью под общей 

рубрикой 

«Женский код медицины» 

ежемесячно университетская 

газета «Эскулап» 

отдел по связям с 

общественностью 

46 Серия интервью 

«Женщина МПФ - какая ты?» 

в течение 

года 

инстаграм, журнал 

«Response» 

медико-психологический 

факультет 

47 Беседы, тренинги в рамках встреч с 

матерями, воспитывающими детей 

с особенностями в рамках проекта 

«Мир для всех» 

в течение 

года 

ГУО «Гродненская 

специальная 

школа-интернат 

№1» 

педиатрический факультет 

48 Интерактивные лекции для 

школьников г. Гродно о осознанном 

материнстве и отцовстве в рамках 

проекта «Здоровый разговор» 

в течение 

года 

учебные заведения 

г.Гродно 

педиатрический факультет 

49 Рубрика постов в инстаграм 

«Знаменитые женщины-медики» 

в течение 

года 

инстаграм 

лечебного 

факультета 

лечебный факультет 

50 Интерактивные занятия для 

школьников г.Гродно о проблемах 

женского здоровья в рамках 

проекта «LightMed» 

в течение 

года 

ГУО «Лицей №1 

имени академика 

Ю.М.Островского 

г. Гродно» 

лечебный факультет 

51 В рамках реализации проекта 

«O
,
key диагносты» интервью с 

сотрудницами факультета 

в течение 

года 

главный корпус медико-диагностический 

факультет 



«Женщина в объективе» 

52 В рамках реализации проекта 

«Согревая души» 

тематические встречи 

«Давайте не забывать о мамах» 

в течение 

года 

база реализации 

проекта 

волонтерский центр 

«Cardis» 

53 В рамках реализации проекта 

«Волшебная почта» 

встречи «Не забудем маму» 

в течение 

года 

база реализации 

проекта 

волонтерский центр 

«Cardis» 

54 В рамках реализации проекта 

«Ветеран живет рядом» 

организована помощь при 

обращении, встречи «Женщина -

ветеран - любовь и забота!» 

в течение 

года 

база реализации 

проекта 

волонтерский центр 

«Cardis» 

55 Мероприятия в рамках 

республиканского плана 

мероприятий по проведению в 2026 

году Года белорусской женщины 

в течение 

года 

места реализации 

мероприятий  

Гродненский 

государственный 

медицинский университет 

 

Начальник отдела по идеологической  
и воспитательной работе       А.Л.Михеева 
 


